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 ص انبحث:  هخستم
 Centers forم اكددلابيشدديماابم دد   االإنشدد  إبددواع دديا ؤيدد اايهدف اابحثددث

Independent Livingب ث يدددددماابشدددددمع ااب شييمدددددوابيكحددددد  امددددد ا ع اا    ددددد  اا
عب دددم  اا  ددد  لبي اابمهنيددد اعابثي  يددد  اعاشدددح عاث  ددد تا دددؤ  اابكحددد  اع  ع ددد ا

،اعح    مدد فا يددوام مع دد امدد ابلإ   دد أ ددث باا    دد الددواابنمددع جاا   مدد  وا
ا.بيشمع ااب شييمواب ع اا     اعا  ييمي اعابمثيي اابمعاثيماابفعبي 

عيش  اابشيماابم    ا يىاأنها"اب ف ةا يىا   ي اعا  ي  امد اي يدفااابشد  ،ا
عأيدد ايشدديماعكيدد ،اعمدد  اايفشدد ،اعكيفيدد اابشدد ععالددوااب يدد خاحدد ب "،احينمدد اا دد  فمتا

اابمش  كع .ايعا ه "ا ث ي   تااب حش "ااب    اح بمشع ي اب ثيي اابثعا لااب وا
:ام اكلا فم تا  م اا  د  لبي ابد ع اا    د اع يحيد العيش المستقلمراكز ا

اث ي  ددد  هخاحك امددد ،افع اابي دددع ابم ددد ي ،اع دددم  اث دددع هخ امددد ا دددل اابث دددع ا
ا يىاابم   فةام ىاعكي ا طيبا ب .

 
  :انكهمات المفتاحٍة

ا.ابحيئ تااب كيفي ،اأنم طاالإنفع  الي ،اكث ل االإنفع  الي ،اابمش يي 
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Abstract: 

"A proposed vision for the establishment of Centers for 

Independent Living (CILs) for adults with disabilities to 

achieve educational inclusion." 

The research aims to develop a vision for the establishment 

of centers for independent living to achieve educational inclusion 

for adults with disabilities; to ensure professional and life 

independence; and to satisfy the needs of these adults, especially 

people with disabilities, in the social model of disability, and 

relying on a set of international, regional and local conventions 

for educational inclusion for people with disabilities. 

 

Independent living is defined as "the ability to decide and 

choose what a person wants, where and how to live, how, what to 

do, and how to proceed to do so," while the "seven needs" of the 

disabled were used to analyse the barriers faced by participants. 

Independent Living Centers: Service centers that ensure 

independence for people with disabilities and meet their needs 

with dignity, without resorting to others, and guarantee their 

rights; by obtaining assistance when and how to request it. 
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 المقذمة:
يشفااب شييخامؤش اًابيشم ب اابم حث الواابمه اابم  يف ،اعل حال  ابي طع ا
ابعظيفو،اعم اثخابنع ي اابثي ة،اع  ااالأم اأكث اأ مي اح بن ح ابلأش   ااب ي ا

إ    تا  في اعث ي ،اعاب ي اي    انط ما ميهخا يىاابعظ ئ ااب وايش نع ام ا
ا   طيبا ف اتاعمه  اتاحفني اأ  .

ااب شييمي اا اابحني  الو اأ   ي  ا كيلة ام  ااب شييمي  اابحيئ  ا مثيه ابم  عنظ اً
اع علي ا اعابف  يي ، اا   م ا ي  اع م نه  ااب    ، اا ث ي   ت ا ع  ام  بيطلب

 ؤي اعأ فا ا  حعي اثفيث ،ام ااب  ع  اابشم ا يىاإلاب ال  ا ي في ابهخ،اعلما
امي  ةا اب  حح ااب شيخ  ا ميي  ام  ا ثف ااب ف يسااب و اعأ  بيب اابمؤ  ي  ابثعا ل

اح بن ح ابلأش   ا ع االإ    .
 : مشكهة انبحث

اح علي ا ك لؤااااااا اابم شي   ااب ي   تاا   م  ي اعاب ش يشي   يىااب غخام اثع ة
شييخاعاب عظي ابلأش   ا ع االإ    ،اللايلا اأم خا شييخاابكح  اابف  الوااب 

اعل  ا الوااب شييخ افمجا ع االإ     ا ي    الوا شميخ اب  يي اابف عة ط يماطعي 
 ث ي    هخ،اح لإيم  اأ ا  ااا   م خا يكع ابها  ئفا نمع ا يواابم  مياكك ،ا

عابم  مشي  امم ايث  جاع يااعبيسام اح باابشف  اأعاابهح اعبك اابمنفش اابف في 
ا  ع ابفمجا ع االإ    الوااب شييخام ا ل ا طحيمام اكلاابشيماابم   ح .

 :نهبحث ًانتساؤل انرئٍس
 Centers for Independent  م ااب ؤي اابم   ث الإنش  ام اكلاابشيماابم    

 Living (CILs)ابيكح  ام ا ع اا     اب ث يماابشمع ااب شييمو؟اا
 :انبحثهذف 

ا اابم     ابيشيم ام اكل الإنش   ا ؤي  اع ي اإبو اابحثث  Centers forيهف 
Independent  Livingب ث يماابشمع ااب شييموابيكح  ام ا ع االإ    ا. 
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 :منهجٍة انبحث
اع  ا ا  فيخ الو اابح ثث  اع    فمه ااب ثيييو، اابع فو اابمنهج اابحثث ي حي

اح ك م ا ففام االأ  بيبااب ي   افمجاابكح  ا ع االإ    الوااب شييخ ابم   ،
ااب ثيييي ،اكم اييو:

 اابشيماتحميل المفاىيـم اعم اكل اعابشيماابم     االإ     امف  يخ اب ثيي  :
 ابم    ،اعاب شييخاابش م ابيكح  .

 اب ثيي ااب يفي تاابنظ ي اعابنم  جاابمف  ةاعابفا م ابفمجاالتحميل الفمسفي:
  ع االإ    الوااب شييخ.

  :النظري الاطار -

ابلإ    ا اابمف  ة اا   م  ي  اعابنم  ج اابنظ ي ت الو ااب طع ات أثفثت
عابفا م ابفمجا ع اا     الوااب شييخ،ااثع ةالوااب ي   تاا   م  ي اعاب ش يشي ا
ابم شي  اح علي ا ك لؤاابف  الوااب شييخاعاب عظي ابلأش   ا ع اابهمخ،اح    ن فا

 ام احشفاالإن  ني اابث   ااب وا ن ف اح ب ش م امياإبواابنم  جاا   م  ي اعنظ ي
 ع االإ    ا ش ملامع ع ي امث يفاام  كلاا يواابث عماعابعا ح ت،ا يواأ  سا
أ ا  ااا   م خا يكع ابها  ئفا نمع ا يواابم  مياكك ،اعبيسام اح باابشف  ا

اا اابشيم انظ ي  ا ع  ا يو اعابم  مشي   اابف في  اابمنفش  اعبك  اابهح  بم    اأع
اعا ث ي   تااب حش اب ع اا     

 :المواثيق الدولية والاقميمية والمحمية لمشمول التعميمي لذوي الاعاقة 
ا  مفتاابكثي ام اابمنظم تاابفعبي اعا  ييمي اعابمثيي اابشمع ااب شييموا

اب ع اا     ا م ا عانينه اعمش  فا ه ،اعمعاثي ه اعمنه ام اييو:

 (4991لمتعميم الشامل لذوي الاعاقة ) سالامانكا بيان UNESCO, 
1994)) 
اإبىاااب شييخا ي وال   اح  فيخاا ب لاخا يىااب ع ا   م نك احي  اي يط

الواابف في اث ي   تا اعم ا  ةا  في ال ع االإ    ا  اابنظ اح   ااب ميي
عيؤكفا ،اابمعا فام اعم طيح  هاعمث عاااعع ي  ه،ااب ف يساعط ي  ااب شييخاا   ا ي ي 

https://unesdoc.unesco.org/query?q=Corporate:%20%22UNESCO%22&sf=sf:*
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أنها ايمك ا ث يما ف ااب شييخابي مييافع اإفم جا مييالئ تاابم شيمي الواحيئ ا
ا شييمي اعاثفة.

 الدولية، العمل )منظمة )المعوقون( والعمالة الميني التأىيل اتفاقية 
3849)  
ااب أ ي اا459اتفاقية منظمة العمل الدولية رقم ا هف ا اإ  فة ا شليل إبى

ابمهنواعاب شغي ابلأش   ا ع االإ    .ا يىااب غخام اأنه ا ا  كلاحشك ا
ام اابفعائفا الوا ث يماابشفيف ا  هخ اإ اأنه  اا     في ، مح ش ا يىاابفعائف

 :ا     في 
ال   :تحسين الإنتاجية .1 ا علي  ا ل  اعاب شغي اام  اابمهنو اب أ ي 

بلأش   ا ع االإ    ،ايمك ا شليلام  عىاإن   ي هخاعمش  ك هخاابفشّ ب ا
 .لوااب عىاابش مي 

الوا  يي امشف تا :تقميل البطالة .2 اابمهنوايمك اأ ا    خ ااب أ ي  إ  فة
اا     ا ا ا ث ي  اإبى ايؤف  امم  االإ    ، االأش   ا ع  احي  ابحط ب 

 .  مياحشك ا  خا     ف ابهخاعبيم
ا عىا  مي ام نع  اعم ك مي ،ا :تعزيز الاقتصاد الوطني .3 ايكع ابفين   نفم 

 .يمك اأ ايكع ابها أثي اإي  حوا يىاا     فاابعطنو
اك  االأش   ا ع االإ    ا  ف ي ا :تقميل تكاليف الدعم الاجتماعي .4 إ ا

إبىاا يىاابشم اعابمش  ك الواا     ف،ايمك اأ اي ي ا ب ام اابث   
 .ابف خاا   م  واعابم   فاتاابم بي 

 شم ا يىا ث يمااب ك م اا459اتفاقية رقم الواابنه ي ،ايمك ااب ع اإ 
ا.عابمش  ك اابك مي ابلأش   ا ع االإ    الواابثي ةاابمهني اعا     في 

  اب مشي اابش م ابلأمخاابم ثفة،ا6002الاتفاقية الدولية لذوي الإعاقة(
 (:5-2،ا2006

بث عماالإن   ا فعبي  معاىدة  و اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة
،اييلخا ع االإ      هف اإبىاثم ي اث عماعك ام االأش      حش ابلأمخاابم ثفة

ا ااب م ي اع م   اعثم ي  ا شليل اا  ف  ي  الو حث عما ابك م الأط ا 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AB%D8%A7%D8%A6%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AB%D8%A7%D8%A6%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AB%D8%A7%D8%A6%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
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بلأش   ا ع االإ    اع م  ا م شهخاح بم  عاةاابك مي احمع بااب  نع ،ا الإن   
ئي ي الواابث ك اابش بمي ابيثم ي اا   م  ي اأ همتا  ااا  ف  ي اح   ح    اث للاا ا

اع يىا اك ميواابش عي  اكأ     اإبيهخ اعابنظ  اعابشلجاابطحوابهخ، ب ع االإ    
مياغي  خام األ افاابم  ميالوام   اث عماالإن   ،اح ا عاأي  ااابم  عاة  فخ

أفاةابلمخاابم ثفةاابعثيفةابث عماالإن   ابحشفااب نمي اابم  فام ،اعمثيتاا  ف  ي ا
 .ابمش  فةاالأعبىام االأبفي اابث بث ابث عماالإن   

 ا(:ا60-52،ا2010  عم ،اع)ح غم  ا،ا للئعاقةحاد الدولي الات
 ث ب ام اثم نوامنظم تا (IDA) يمث ااب ث ب اابفعبوابلإ    

اأكث ا ا  بمي  احيئ  اب علي  ايف ع ابيمشع ي ، اع تامنظم تاإ ييمي    بمي 
اث عما اا ف  ي  ا يو ام  كلا اعمنظم  هخ، االإ     ا ع  ابلأش    شمعً 

االإ     ا ع  ا ع ا (CRPD) الأش    االأش    امنظم ت عيف خ
الإ    الوا ميياأنث  اابش بخابيمش  ك الوا ميي تاالأمخاابم ثفةاعث عما
الإن   اابفعبي ،اعا   فاخاآبي تاابم   ب اابفعبي ،امياابمنظم تاالأ    ا
اش  ا اميي   اثعابو ابي نمي  اابفعبي  اابمؤ    ا مث  اابش بخ، ام  عى  يى

يياأنث  اابش بخ،اع  اا واأكح ام مع  امهمش ايش نع ام اإ    تالوا م
لواابش بخاعغ بحً ام اي خا    يه،اعمؤب ام ا ث ب اابشحك ت،اثيثا  ميا

منظم ابلأش   ا ع االإ    اا1100ابمؤ   اابفعبي ابي نمي اأكث ام ا
ع  ئل هخام ا ل اثم نواشحك تا  بمي اع تاشحك تاإ ييمي ،ا شم امشً ا

االأ اث عم ا شليل اابم ثفةا يى االأمخ ا هعف ا ح  االإ     ا ع  ش   
امنظم تاالأش   ا اع ف خ اابم  فام ، اعاب نمي  االإن    بينهعضاحث عم

  ع االإ    ابم   ب اثكعم  هخاعابفل عا  ااب غيي امثييً اععطنيً اعفعبيً .

  ابمنظم اابش حي ابلأش   االمنظمة العربية للؤشخاص ذوي الإعاقة(
ا(:ا2019 ع االإ    ،ا

ا شنواح   ي ا ع االإ    اعا    ا احث ع هخالواا اا ييمي ا  حي ،  وامنظم 
اابثي ةام ا ل ا ففام اابمؤ م اتامنه :

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%A9_%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%A9_%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86
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 ااب نمي ا ا ط  اإط   الو االإ     االأش   ا ع  اث عم اثع  اابش حي  ابنفعة
 .2016  خااا2030ابم  فام ا

 2013  خاابمؤ م االإ ييمواابث نوابيم أةام ا عاتاالإ    ا. 

 اح ب ش ع اميافع ا2013ابمؤ م اا  ييمواا ع ابلش   ااب خاابش با  خا،
 ابحث اابم ع ط

ابمؤ م ااب  مسابيمنظم اابش حي ابلأش   ا ع االإ    ا،اثيثاين  باابمك با
ا ابلأ عاخ ابيمنظم  ا2020-2016اب نفي   الإف اج  االأش   ا ع اا    ي 

ا.2030الإ    الوا ط ااب نمي اابم  فام ا

 )15-7،اا . ا2018 ئ   ااب مهع ي ،اا)ون المصري ذوي الاعاقة في القان

ا2018ا  متام  اح ع االإ    اعا ث ي   تااب    ا،اعك  ا  خا
اعأثم ا ب ا  ا فع ا  نع االإ    الوالح اي ا اح ع االإ      اا   م خ   خ

(،اع ن اابم فةاالأعبوام ااب  نع ا يواأ ا2018)اب  يفةااب  مي ا،اا2018
ث عماالأش   ا ع االإ    ،اعكف ب ا م شهخا م ش اك ملااابهف امنهاثم ي 

االآ  ي ،ا امي اابم  عاة ا فخ ا يو االأ   ي  اعابث ي ت اا ن    اث عم ح ميي
ع شليلاك ام هخ،اعفم هخالواابم  مي،اع أمي اابثي ةاابك يم ابهخ،اع ي لخاابفعب ا

ا.(4 يواع هااب  ع اح بث عماالآ ي :ا)م فةا

اح حباالإ .1 ااب مييل اع أمي ا فخ اأعا نساابش  ا  االإ    ، انع ه  اأع     
اعالاب ا اابمي في ، اك ل  الو االإن  ني  اابث عم اح ميي ااب م ي الو اابفشيي  ابم  عاة

  ميياابش ح تاعابمشع  تااب وا ثع افع ا م شهخاحه ااابث عم.ا
لوااط  ام اا هيئ اابظ ع اابمن  ح ابهخابيمشيش اابك يم ام ا ميياابمن ثو .2

 اث  اخاابك ام االإن  ني .
 هيئ اابظ ع اعاث  اخاابفعا ماب حع االأش   ا ع االإ    اك ل ام ااب نععاا .3

 ابحش  .

http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=87
http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=87
http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=71
http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=55
http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=55
http://www.aodp-lb.net/_convernce.php?events_id=55
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اابفعبي اا .4 اابمعاثيم ام  اث عماالأش   اعغي    اح  ف  ي  اابعا فة اث ع هخ  م  
ا  ش  ضاميا امم     اأع احأ ا م  ااب ي خ اع فخ الوام  ، اابن ل ة  اتااب ي 

  خا  ااابمعاثيم.أثك
 اث  اخاث ي  هخالوامم    ا ي  ا هخاحأنف هخ،اعحإ اف هخاابم   ي . .5
ابلأطف  ا ع االإ    ،اعاث  اخاث هخالواابثف ظا يوا .6 ااب ف اتاابم طع ة اث  اخ

  عي  هخ
يل ا  اا .7 ثماالأش   ا ع االإ    اع عيهخالوااب شحي احث ي ا  اآ ائهخ،اعا 

ا    ااب  ا الواك ام ايم هخاعحم ايكف امش  ك هخاالأ ا اا   ح  اابعا با نفا
 ح ع ةاك مي اعلش ب الواابم  مي.

  ك لؤاابف  احي االأش   ا ع االإ    اعالآ  ي . .8
ثماالأش   ا ع االإ    اع عيهخالواابث ع ا يوا ميياابمشيعم تااب وا .9

الوا اابش مي  اعابمنظم ت ااب مشي ت اث ع  اع ي ي  ااب ه ت، اك ل  ام     هخ
ا ع اام    ابلأش    اابم فم  اح ب فم ت ااب     اابمشيعم ت ا يو ثم ي هخ

 الإ    .
اع ب ا .10 اثف، الأ  و اعابنم   اابثي ة الو االإ     االأش   ا ع  اثم  م  

ام  ع ا اأ يو اب علي  االإن  ني   اابك ام  ام  ااط   الو اابللم  ااب فاحي  ح ي ي 
 اعا  م  ي اممك ام اابم عم تاالأ   ي اب ب ام امأك اعم ك اع   ي ا ثي

عنف ي اعغي   ،اع مكينهخام امم    اابثمالوااب شييخاعاب شيخاعابشم اعاب  عيح،ا
علواا  شم  اابم الماعاب فم تاابش م ،اعابث ع ا يواابمشيعم تاعث ي ااب أ ا

 عاب شحي .
االأ هلةا .11 الو االإ     ا ع  االأش    امي اابم ش ميي  ا ف ات اع نمي  حن  

م اي شيهخا  ف ي ا يوااب عا  امياالأش   ا ع اابثكعمي اعغي اابثكعمي ،اح
الإ    اعمؤ يي ابي ش م امشهخالوا ميياابم   ت،اع ش ييا ف يباا    ئيي ا
عابمعظفي اابش ميي امياالأش   ا ع االإ    الوام   اابث عماابعا فةالوا  اا
اابع وا اع لي اابث عم، ا ي  ا كفيه  ااب و اعاب فم ت اابم   فة اب علي  اب  نع 

بم  مشواحث عما ع االإ    ،اع شليلااث  اخا  ااابث عم،اع ف يخا ب اابع واا
 ح ف اتاعا ه م تاالأش   ا ع االإ    احأنف هخ.
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االأش   ا ع ا .12 اعا   فاخ اع ع  اامك ني  ا كف  ااب و اابللم  ااب فاحي  ا    
اعا     تا اعابمشيعم ت اابن   اعبع  ئ  اابمثيط ، اابم في  ابيحيئ  الإ    

اابم  حط اعاب كن اابحثعث اع شليل اعا  ا  اعمه  ا هخ، ا ف ا هخ ايشظخ احم  عبع ي ،
اا     ا ابع  ئ  انف   خ اعكف ب  االإ    ، ا ع  االأش    اث عم حم   ت
ابي كنعبع ي ا االأعبعي  ا كع  اأ  ا يو اعا  شم به ، ا علي    اع شليل عابمشيعم ت،

 ابم  ث احأ ش  امش عب .
ش  ك الوا  يي اابشئع اابش م ا يوا مكي االأش   ا ع االإ    ام اابم .13

 فخاابم  عاةامياالآ  ي ،اع ش ييامش  ك هخالوا ي غ ااب ي   تاعابح امجاحم ا
 ليهخاالأطف  ا ع االإ    ا.

ابل  غل ا .14 ا ش ي هخ اع فخ االإ    ، ا ع  ابلأش    االآمن  اابحيئ   علي 
 ا     ف اأعااب ي  واأعااب     اأعاابشن .

اابللم الأ  االأش   ا علي ااب أ ي اعاب  .15 ف يباعاب ع ي اعا  ش فاعابم  نفة
اع علي ا االإ    ، ا   اابش   ابثي ة اابطحيشو اابمك   اح   ح     االإ      ع 

 ابظ ع اابمن  ح اب   ي هخافا يه .
اث عماالأش   ا .16 اع شليل اثم ي  ايكف  ام  ااب ي   تاعابح امج   مي ا ميي

  ع االإ    .

اابفعب اح م  ااااااا ثماالأش   ا ع االإ    الواابث ع ا يوال  ا ي لخ
م ك لئ ابيشم ا  ن  باميامؤ يهخاابف ا واعا فاف خاابمهنو،اع فخاا    هخالأ ا
اظ ع ا م ا الو ابهخ اابثم ي  اع علي  ااب    ، اأع ااب ح   اابشم  اأنعاع ام  نعع
ا  فب اح بم  عاةامياالأ  ي ،اعاب شوابف حاأ عاماابشم ابهخاغواابفا  اعاب   ج،
ع شليلال  اابشم اابث ا  اط يماأنشط ااب نمي اابش مي اعمش ع   ه الوا ع ا

ااب ي   تاا   م  ي ابيفعب .

اأنعاعاا اإبو ااب  نع  ام  اابش ش ة اأش  تاابم فة ااب شييخ الو اح باابثم علو
اعاب شييخا اح ب  حي  اابم    ، اابعلا ات ا ي لخ احأ  ااب  نع   اح طحيم اابم     اب شييخ

اابف اح     اعاب شييخ االأل   ا، اابش بواعابحثثاابشيمواعمؤ   تااب شييخ نواعاب شييخ
اب فاحي اابللم ابث ع االأش   ا ع االإ    ا يوا شييخافامجالواابمؤ   تا
اب شييمي اابثكعمي اعغي اابثكعمي ،ااب  يح ام امث  اا  م هخالوا ع اف   اعنععا



 

 

 Centers for Independent  Living (CILs)  مراكز العيش المستقللإنشاء رؤية مقترحة 
 لمكبار من ذوي الاعاقة لتحقيق الشمول التعميمي

 

 243 

اعاب ااب عفة امش يي  اليه  اي عال  اأ  ا يو اعأكفاالإ    ، اعابثم ي ، اعالأم    لم 
ااب  نع ا يواابث عمااب شييمي اب ع االإ    اع مثيتالواالآ و:

اح عا فا .1 اح  ب لاخ اعغي  خ االإ     ا ع  االأش    احي  اابم  عاة امحفأ  طحيم
 ع ي   تاابفمجاع علي ال  ا شييمي ام ك لئ امن  ح ابنععاالإ    اعف   ه .ا

االإ     .2 ا ع  ا حع  ان ح  ا    ا)اأ  اابمؤ   تا5   الو اابم حعبي  ام  )%
 اب شييمي .

اعا     تا .3 اا   م  و ااب   م  اعلا ة امي اح ب ن يم اابم     اابعلا ة  ي لخ
ام ا االإ     االأش   ا ع  اح مكي  اابمفنو اابم  مي عابمشيعم تاعمنظم ت
اع كنعبع ي ا اا   م  ي  ااب نمي  ام    الو اعمه  ات اثي  ي ، امه  ات  شيخ

اب ااب عفةاابمشيعم ت، امش يي  ااط   اغو ااب شييخ، الو اابك مي  امش  ك هخ  ي ي 
ابك ل ا اابمن  ح  اعاب هيئ  اا   ث  ا ح  اع علي  اعالأم   ااب لم  اع عا ف ابفعبي 

 أنعاعاالإ    .ا
ا) .4 ابه ا15م فة ااب  حش  اعابمؤ   ت اابش بو اح ب شييخ اابم     اابعلا ة ا ي لخ )

ااب شييخ الو االإ     االأش   ا عب اثم اابشيي ،ااح م   اعابف ا  ت ابش بو
%(ام اأم ك اا   م الواابمف ااب  مشي ا10عح   ي ان ح ا ا   ا  ا)

ابي عا فا اعل   اابن ح  ا  ا ا يو اابم  فمي  ا فف اليه  ايليف ااب و االأثعا  لو
 ابمنظم اب ب .ا

ااب ي ي ي ا .5 ااب   يح ت اح علي  ابه  ااب  حش  اعابمؤ   ت اابش بو ااب شييخ اعلا ة  ي لخ
    احم الوا ب ااب شييخا  احشف،اطح  ابيمش يي اعاب عا فاابعا فةالواب ع االإ

 ا ف  ي اث عماالأش   ا ع االإ    اعابمعاثيماابفعبي ا اتااب ي .ا
كم ا ي لخاحع يااب ططاعابح امجاابكفيي احإ  ث اابثمابلأش   ا ع االإ    ا .6

اميا عل ابغي  خ، اح اتااب  مش تاعابكيي تاابم  ث  ي ا ح اا   ث الوااب شييخ
ااب شييمي ا اعابح امج اابثفيث ، ااب كنعبع ي  اح    فاخ ااب عا   ابغ ت ام  حه 
اعابمش  فا اابكيي ت اعانش   اابم  يف  اإ    هخ ا ن  ب ااب و اابفا م  عاب كنعبع ي 

 ابم     الواإ فافاع   يجاكعاف ابيشم احم   االإ    اعأنعا ه .

اعا ا اابفعبو اابم  مي ا حنو ايلثظ ا حم ا ع امم  ابث عم اعابمثيو  ييمو
ا ااب شييخ الو اابحش ي اباعتباره حقا انسانيا ومطمبا تنمويا، الإ     ااب نمي  يث م
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اابحش  ا اابم   ا أس ام  ا  يف اي ي  اكم  االإ    ، اب ع  اابم  فام  عابمهني 
عا   م  واعابث  لو اي هخالوا  واع طع اابم  مش ت،اعي  خابمح فئانظ ي ام ا

 فخااب ش م امياث عما ع االإ    احع فه ا ح اأعامنث اعبك ااحشفاالإن  ني الو
اعا با يواابم  ميايث ما  ئفال ف اعم  مشو.

 التعميم الشامل لمكبار

يشنوااب شييخاابش م ا فيم اأنهااب شييخااب  اي  ع باك اابمعاطني اح   ا
 فا يواابنظ ا  ا ف ا هخاعيث ع اأ اي فخابهخاأث  اأنعاعااب شييخاابمن  بابك ال

ابيم شيخا اابم ك م  اابنمع اب ث يم ابيم شيمي   اابم  يف  اا ث ي   ت ابمعا ه  ثفا،
 (.33،ا32،ا . ا1988حيفبو،ا (ع  فمه
اأع عح اا اع ظ  ااب     ت، ام شفف ا شييخ ا ع اثفيث  اابش م  ااب شييخ حينم 

ااب واا  م تالواا   فاخامليجام اابمفا سااب  ئم ا ام اابمن طمااب ييي  عاثفة
االأع عحي ا يىا اعحشضاابفع  اابم ثفة اابمميك  افع  امنه  أ  ساش م اعان   ئو،

ا اك م  اشحه اإبىا يك  ا ن    ااب و  New World Encyclopedia ) اب ييي 
ا(2017

االإ    ، ا ع  ا شييخ اعح ب  بو االإ    ، الهخ اط م الو ا ح ي  لهن  ا ع ن  
اابم  مشو اعاب ش ي  اابف ف ، اابطحو ابنظ ي اا،اب ش ي  اعل   االإ     ع ش ي 

اا ث ي   تااب حش .
ا

ا:الخمفيات النظرية ونماذج دمج ذوي الإعاقة في التعميم
ا ا شييخ اعح ب  بو االإ    ، الهخ الواط م ا ح ي  لهن  ا  ع االإ    ،ع ن  

اابم  مشو اعاب ش ي  اابف ف ، اابطحو ابنظ ي اا،اب ش ي  اعل   االإ     ع ش ي 
اا ث ي   تااب حش .

 "النموذج  الطبي الفردي لـمفيوم "الإعاقة The Individual 
Medical/Deficit Definition: 

ا  مفتااب ي   ااب شييمي ااب  ييفي ااب ش ي اابطحواابف ف ابلإ    ،ا يىاا
اابعظيفي ا ااب يعف امث  ا ث  اأ  ايمك  ا  اابحش ي  االإمك ن ت/اب ف ات ال  اضاأ 

https://www.newworldencyclopedia.org/entry/New_World_Encyclopedia:About
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ا ييه،ا اعابثف ظ ااب    ااب شييخ اع عف ا ح ي  ا خ اابط ي  ، اعحه ا اطحيً ، ابمثففة
ال ا عيً  ا أثي اً اعيم  ساابنمع جاابطحوابلإ     ام ا ط باا-وااب شييخ  يىااب غخ

اب  ا متامن  ش هاحشفا ب ،اع عامفهعخاغ حوالوااا-ابنمع جاا   م  وابلإ    
اب   ااب   يا ش ،ام أ  الواابفهخاابطحوابلإ    ،اين ا  اااب ف ي ا يىاأ ا
اا   م  ي ا اابهي ك  ا   ك  ابيف ف، اابنف ي  اأع اابحيعبع ي  ااب يعف ام  ا نحي الإ    

،ا1980(الوا  خاWHO  في ،اع يوا ب ا فمتامنظم ااب ث اابش بمي ا)عا   
( اب  شىاإبىاا  ف ماابفعبواICIDHاب  ني اابفعبوابلإ    اعابش لاعابمش  ي ا)

اب  بوا يىام ططامف  يموابي ش اعالإ    اعالإ    الوا ي مااب    بااب ثي ا
 :(Oliver, 1990, p.p 30-35)  شم 

  اب ي:IMPAIRMENTعاأ ال فا اأعاش ع انف وا،ال يعبع وا،اأعا يك ا ا
  ش يثواأعاعظيف .

 ابش ل:DISABILITYااب ف ةاا الو ان  ا)ن  جا  ا ش ( اأع اأ ا  ييف  ع
  يىاأفا انش طام اح بط ي  اأعا م اابنط مااب  ايش ح اطحيشيً ابلإن   .

     الإ:HANDICAPعا يبابف فامشي ا،ان  جا  ا ش اأعا  لايثفاا 
ام اأفا افع اطحيشواابه ااابف ف.اأعايمني

ابلإ    اا االأث في  اعاب ؤي  اابم ثيلة اابنظ ة اابنمع ج ا  ا اان   فات ع شم 
ااب ش ي اابطحوا اع  فيخ ا، ال ط، اابطحي  اابن ثي  الو اعث     احه ، اابمثيط  عابيغ 
ا  اط يماالإ ف مالوا ام ك ملابلإ     اغي  الهم  اعيعل  ا لئيً  ابثيع اح   ح  ا

اشل  تاابم ح فب احي اابحيعبع ي اعابث  ل اعابهعي .إف اكهابي

احمشنواا االإ     ام طيح االإ     ا عع االأش    ا   ض ع ف
HANDICAPابلإ    ،ا اابطحي  اح بع ه  اي شيم اف بو احن   احأنه  اإي    اعا في  ،

ا اأ الك ة ااب  ع ، اثي ةاcap-inhandي  ث  ا ع  اأفىاإبىاا  شم   امم  ،
 ع ييانط ماإفا ةاابهيمن ،اع يوا ب ا خاان   فااعثفاتاالأش   ا ع االإ    ،اعا

ام ا احفً  ااث ي   تاالأل اف ا يحي  الو اابش بو امؤ   تااب شييخ امشظخ الو ا اب فم 
اب شواب ث يماابشمعبي ،اثيثا شم اح      ا يوا  ني االأش   اابمشع ي ا

 ميتاع مييل خاعل يهخاعمش ب  هخاحشك ام  ي اث بانععاعشفةاإ     هخ،اكم ا
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مؤ   تااب   ي اا   م  ي ابيمشع ي اإبىاثفاكحي ا يىالي فةا ل االأل اف،احفً ا
اابشم ا اإبى اا    ا اح بث    ام  اعحفً  اابم  مي، الو اا نفم ج ام  ا مكينهخ م 
اح بيعخا اع ي و ااب حشي  ااب ط ح تاابطحي  اع شلل ا   م  واعاب ي  واعا     ف ،

ح بن ح ابلأش   ا-م  ع ةابه،اعأ ححااب  خا يىاابف فاح حباأع هااب  ع ااب
 عامع يااب ميا،ا عا الواابشك اأعاابعظيف ،ااعالأ خام ا ب ،اأ اا- ع االإ    ا

اابف ف،ااب  ايُنظ ا ابنمع جاابطحواابف ف ايف خانظ ي اابمأ  ةاابش  ي الواثي ة
 إبيها ثً  ا يىاأنهامؤ  ،اع فيخاابف ئفة،اعم  ي ،اعمظيعخ،اعم يض.

ب ايمك ااب ع اأ انمع جاالإ    ا/اابش لاابطحواابف ف اغ بحً ام ايف خاب ا
اي خااب   عاحع ه تاابنظ ااب  ئفةا ابمنظع اتااب  ييفي اعأ ححاع يي الش ب ابي مي،
بيفهخاابطحواابف ف ابلإ    الواابثي ةاابيعمي اكط مابي فكي اعاب ثفثاعابفش اميا

هخاا   م  وابهعي االإ    اعا     ح تاالأش   ا ع االإ     امم اأث ا يواابف
ابم  مشي ابلأش   ا ع االإ    احشك ا  خ،اب ب اظه اابنمع جاا   م  وابفهخا

االإ    .

 :النموذج الاجتماعي لفيم الإعاقة 

اابنمع جاا انشأ اابف ف ابل    ، اابطحو اح بنمع ج ابلن   فاتااب     ن ي  
اابم ثفة اابمميك  الو ابلإ     اSSM)اا   م  و )UK social model of 

disabilityااب يعفاا اع لض احفث  اابمش  ع  اابنشط   ال  خ ا ي  و، ا ي م لو
ا اابش ل، انمع ج ا يى اابمف ع   ابم طيحاعي  ي  اا   م  و اابنمع ج  ش ي 

ام اا  ح  اإ    تاابف فاا،الإ    احشك ا    ا  ااب ش ي اابطحواابف ف  لحفً 
الوا يماالإ     اابث  خ ايش   احشك اابش م  اا   م  وابلإ     ااب ف ي  الإ  ،

اعابث  لي ا اا   م  ي  اح ب يخ اي شيم اليم  االإ     ا ع  االأش    احع   ث  خ
اب  ئفة،اعابثعا لاابحيئي ،اعيميلاابنمع جاا   م  واحي االإ    ااب وايش نوامنه ا

ا اابن    ا  ااب مييلاابم  مشو، اعالإ     جتماعي فالإعاقة ىي إقصاء اأ ال ف،
عمى أساس الإعاقة، فلب يسبب العجز إعاقة، ولكنو المادة الخام التي تعمل 

ا.اعمييا الإعاقة
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 ففام االأع اماابحثثي اا(Oliver, 1990, p.p 1-7)ع فخام ي اأعبيف ا 
ع   ا م الواع ش اابشم اابمش  ك ابم مع  ا ي  اتاابمشيش اا1990منه ا  خا

ععثفةاالأحث ثاح بكيي اابميكي ابلأطح  ا  ا ع االإ    الواابم  شفي ت،ا فخاليه ا
 ؤي هابينمع جاا   م  وابل    ،اعا  للهامياابنمع جاابطحو،اع ع يحاابط ما

اب مييااب وايمك اأ ا اأكث امل م  اأ   ً  اابنمع جاا   م  وابلإ     احه  يعل 
الإعاقة ىي حالة وأكد فييا أن أنعاعاابمش  ك اابمهني احم الوا ب ااب ف  اابطحو،ا

 .ااجتماعية وليست حالة طبية

موقع الخلبف بين النموذجين يتضح عأع حااعبيف الواابع   ااب  ح  ،اأ اا
ااب يعفااعاقة داخل الفرد،تحديد موقع "مشكمة" الإ من  ام  ا نحي عاب واثحتاأنه 

اعبيساابش لا ان شئ ا  االإ    ، ااب وايُف  ضاأنه  اابنف ي  ااب   ئ  اأع ابعظيفي 
 the' ابطحو،ال بمشكي اابث ي ي اليم اي موا"حنظ ي اابمأ  ةاابش  ي ابيف فاابمش م

personal tragedy theory of disabilityاا اأ  اإبى ااب وا شي  ا وا' لإ    
امش   ا اعين جا نه  ااب وا ثفثاحشك ا شعائوابلأل اف، حشضاالأثفاثاابم ع  
اعبك الش ا اك  انع ه ، اأي  اابف في ، ابي تالوااب يعف ال بمشكي  اعابش ل، ا ثح ط،
ابم  ميالوا  فيخااب فم تاابمن  ح اع م  ا يحي ااث ي   تاابمش  ي اعاف ا هخالوا

ا ي اب نظيخاا   م  و، اابفش احح  ط اعحشك اع لعة ىا ب ،ا ا  يا عا با  ا
اكم مع  ا اح احشك امنه وا يىاالأش   ا ع االإ      شعائوا يىاالأل اف،

ا ا اابم  مي اأنث   الوا ميي امؤ  يً  ا مييلًا اح   ح  ا اابفش  ا  ا  ,Oliver) عا ه
1990, p. 3). 

ا فخاع   احثثي الوانفعةاثع االإ    اح  مش ابيفلااا عا احشناESRCكم 
(ا،اثيثاOliver, 2003, p.10'ا)If I had a hammer"إ ااك  ابف امط   "ا'

ااب  ايعا هها الش ب ابشلجاابظيخ اأفاة   ف احأ اابنمع جاا   م  واي باا  ح  ا
اإلاب ا اإبى اابف في  اابثيع  ام  ااب فم  املعف  ا هعف اعن   اابمش  ي ، الأش   

اابثعا لاأم خاابمش  ك الوااب ي  ااب ئي و.

عميا ب ا،ال فاان  فاابشفيفام اابك  بااب ش ي اا   م  وابلإ    ،اعم ا
ا::(Soorenian, ,2013, p.p.20-25) أع هاابن فام اييو
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ا    با .1 ااب ش  ا يى ايمك  اك  اكي  احشك  اا   م  و اابنمع ج ايش بج  
 ع  ع اتاابف فابلإ    اع ثيييه .

اعاب واين  .2 ال عما     اا   ل احي اأنعاعاا     ت، اح ب  ع ة جا نه 
 لوا ف  هخا يوااب كي .

ااب مييلي ا .3 اا   م  ي  اابمعا ي ا ثفيف ا يى اا   م  و اابنمع ج   كيل
اعابنف ي ا اابحيعبع ي  اابشعام  ا يى ااب ش   الو ايفش  ام  اغ بحً  بيمشع ي 
اعاب يم،ا اا ثح ط، امش    اع ا  ا    ااب و اعابث  لي ، عا   م  ي 

 ه اابمش م.عا  ط اب،ااب وايش نوامن
ا ش ح ا .4 اثيث امك م ، اغي  ا ف ي ا اي ش  امم  ااب ش ، ابمفهعخ اكيي  ا  حش فا

 أثي اتاالإ    احيعبع ي اا  م  ي ا مي   ال يعفاابنش طاابم  حط اح لإ    امث ا
اي يما يعفًاا امم  ااب أثي اابحيعبع واميااب  ثي اا   م  و  اب شباي ش ح اليه 

 لوا ي   تامش فة.
ا ن   فاتااب  ح  ايُظه ا ثيي اابنمع جاا   م  واالأعبعي تاعح ب غخام اا

اع ف ضا ااب مييل، امك لث  ا  نع  اابمعاطن  اث عم اابشعائم  اإلاب  ابيشم : اب ئي ي 
ابلأل اف اابنف و اأع اابطحو ااب  ثيح ام  احفً  ا، اابم  مي الو اابهيكيو  اب غيي 

(Shakespeare, 2004, p.p.20-23).ا
 تماعيالنموذج البيولوجي/الاج 

ااب   ابيمش  ي ،اا اا ن   فاتابدي شييخ ام  اابكثي  اإبى االإ     ا ف ي  أفى
اأفتا اكم  اابمشع ي ، ابيطلب ا"ش مي " ا شييمي  اأنظم  اإبى انفا ات اإبى اأفى مم 
ا ن   فاتااب واأثي تاليم اي شيماح ف ي  االإ    اأ لااإبىاإ  فةا ش ي امنظم ا

اأن ا يى اابم طيح ابه ا اابش بمي  ا"حيعبع واب ث  اا  مفتا-ه اعح ب  ا، ا  م  و"
اابحيعبع و اابم طيح ا يو ااب شييمي  اعث ئ ه ا-ابمؤ   ت الو ابل    ، ا   م  و

اح نععا اي شيم اليم  اابحيعبع و، ااب ش ي  ا يو ايش مف انمع ج اع ع عمم     ه ،
ا يوا اابم  مشو اابث  لو اح ب أثي  اي شيم اليم  اا   م  و اعاب ف ي  ا     ت،

 هاابث ي ي الواابم  مي احغ ضاالاب اك ل اابثعا لاعابمعانياأم خاابش  ،اعا   
 .اا(Soorenian, 2013, p.p36-38)  شييخا  ف ابيش  اابمش ما
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حشفاأ ان  شتاابح ثث انم  جابيفهخااب ثيحابل    ،ا   اابح ثث اأ مي اا
عبع ي االاب اأعا  في ااب غعطاح   ح    امعانيابين  ح،ا عا اك نتا  ااابمعانياحي

اابف ف (،ا اابطحو اابنمع ج الو ا)كم  اابش ل اأع اح ب ش  اعا    ا  أعا  م  ي ،
ع  في اأ مي ا   ح اابف فابلإ    ،اعمث عب ااب    ا يىاالإ    اا   م  وا)كم ا
اح بنمع جا ا)كم  االإ     ا  ي  امي احشمعبي  اعاب ش م  اا   م  و(، ح بنمع ج

اابحيعبع و/ا   م  و(.

-Soorenian, 2013, p.p36)الاجتماعية في مجال التعميم تطبيق النماذج 
38): 

اابم    ،اا اابشيم امفهعخ ا ل  ام  اا   م  ي  اابنم  ج ا طحيم ي  ح
اابم    "اا ا"ابشيم امفهعخ اي  حط اثيث ااب حش ، اا ث ي   ت ع ثيي 

‘Independent Livingح بنمع جاا   م  وابل    ،اعيشفاأعً الي ف ا،اعث نيً ا’ا
  ميي ا ؤف اإبىا شكي ا"ا ث ي   تااب حش ".أفاةا
  مفيوم العيش المستقل وتحميل الاحتياجات(Soorenian, 2013, 

p.p36-38).ا
ام اابمش  ك اا أث اابنمع جاابطحوابلإ    ا،ا يواث م  اابمش  ي ا   ي يً 

ابنشط الواابثي ةاعابم  مي،امم ايشنواأ اثي  هخاا    تالواابغ ببا يىامن ل ا
اعيشي افيفيسا اعابمؤ   تااب كني ، اا   حش فا1984)اDavisالأ  ة اإبىا  ا )

ان يضاابثي ة اع ع ابلإ    ، ااب     ااب حب اع فااح   ح  ا اابم ك مي ، ا/ ابم   ي 
ام انظ ائهخا ا،ام  عث ة اإبىا ي  ا"ابشيماابم    "  شىاابمشع ع الواح يط ني 
اابمشيش ا اعظه تاث ك  اابمشيشي اعظ علهخ، الأم يكيي ام اأ  ا ث ي اثي  هخ

االأم يكي )  ااILM)American Independent Living Movementابم   ي 
 عطني .ابي أثي ا يىا ي   االإ    ااب

 مراكز العيش المستقل ‘Centres for Independent Living ’
(CILs:) 
اا اب يحي ااCILأنشأ ااب مس االأ   ي  ااب فم ت احي كيو الو الأ يو

ا ث ي   تاابمثيي ابيمشع ي ا يىاابم  عىاابششحو،اع واحفاي ام ا"الإ ك  "اعا
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عابف خام االأ  ا "ا("اعابن  اعاابع ع اعا"  فيخاابمشع ةاPA"ابم   فةاابش  ي ا)
إبىاالإ    اعاب شييخاابمشع ي  اب م  ا" ك لؤاابف  اب ميياالأش   اابمشع ي ا
لوال  اع ي  اتاابثي ةامث اأ اش  اآ  ،اعبخايك اابغ ضام ا  اااب فم تا
الوا اابم   م  اأيً   اعبك  اعاب ثكخ، اابم ي  ا   ي  ام  ال ط اابمشع ي  ا مكي   ع

اCIL يطانهجا،ا اأ يي امهمش ،االأ خام ا ب اب ث  ااب م  واحع فهخام مع 
اب ع ا يىاأ مي ا كي اابم  مياميانف ها   يش باابمشع ي ،احفً ام االإش  ةا
إبىاأ اابش  ايث  جاإبىاإ  فةا أ ي ام اأ  اابح   الواحيئ اي ش  اابع ع ا

اإبيه ،.

افا انف ه ا   ي  ا يى اابفك ي  اأع اابم في  اح ب ف ة اا    ل  اي  حط ع اع 
نم اي خاإنش  اا    ل ام ا ل اابث ع ا يىاابم   فةام ىا م   فةالث ب اعا 
اب  ححا ااب  ني   اعابمشفات اابمشيعم ت، اا ث ي   ت الشميت ا ب ، ا طيب عكي 

ا ا  خ الو ا ش  اا ث ي   ت اأ حثت اثخ ااث ي   ت، ا حي ،ا1989ا ث ي   ت
اعاابف  اعابملاي .اب   م اا ث ي   تاالإ  لي ااب عظي اعاب شييخاعاب ف يبا

ا
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ا
ا(1شك ا)

اا ث ي   تاابشش اب ع اا     اب ث يمامفهعخاابشيماابم    

اابم ف :اا فافاابح ثث 

مراكز العيش المستقل لتحقيق الشمول التعميمي  لإنشاءرؤية مقترحة 
 لذوي الاعاقة

الاحتياجات 

ة  المجتمعية العشر

 لذوي الهمم
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 ث ي انع ي اابثي ةاب ع اا     ،ا هف ام اكلاابشيماابم    اإبوا
عم   ف هخا يواا نفم جاابث ي وامياابم  مياع مكينهخام اابشم اعابشيم ا

 ب ث يمااب نمي اابف في اعابم  مشي 
  مرتكزات مراكز العيش المستقل 

ا   كلام اكلاابشيماابم    اب ع اا     ا يوام اييو:
 علوا  فيخا  ااابمط بب،إلاب اابثعا لالوا يحي ااث ي   تاابطلب،ا .1
احثم ساأ ل واعاب لاخا ي  واا .2  علي اإط  ا  نعنواي باأ ايكع امف عمً 

ام ا ايُ ع ي ا  ا، ا"ش مي " ا شييمي  احيئ  الو اأنه اثيث انفع   ، اب شليل ث ي و
اا ث ي   تا ا ع  اابطلب اب ميي الش   ا شييخ ا علي  ااب ف يس ا يئ  أ    

اابشفا ا  ي  ا شليل الث باعبك  اابف ا  اابم  يف  ا    ت الو اا   م  ي  ب 
 ع مكي ام  ي اابفئ تاابمهمش اعابمث عم .ا

ااب  ايم  سا .3 اعا   ي  ، اعابمن ل  ، اعاب ث م ، اعاب ع ، ااب ه ، لاب  اعا   ثفيف
  يوا ع اا     اعح ب  بواالإ    ،اع واأمع اأ   ي ابم  ميا  مي،ا

ي  حوابلإ    ،ام ا ل ااب أكيفا  .4 يىاأ اابمؤ   تا علي ا  ع احفي اعا 
اب شييمي اي باأ ا   ع با ميياابطلباحغضاابنظ ا  اظ علهخااب  في اأعا
ا   م نك ا احي   اك   اع ف اابيغعي ، اأع اابش طفي  اأع اا   م  ي  اأع ابفك ي 

Salamancaاابش م ا ا"اب شييخ اآل م ا شليل الو افعبي  اأ مي   inclusive‘  ا
educationا. 

 ي   تاابطلباابمشع ي ،ابشفخا ف ةامشظخا ع فاا  لل تالوا ع ش تاعاث .5
مؤ   تااب شييخا يىا ثفيفاع يحي ا  ااا ث ي   تاابمثففة،ا  ع  ابي ش م ا
ا هميشهخا اعاب  ايمك اأ ايؤف اإبىالي فة اعابشفاب ، ااب نععاعابم  عاة ميا   ي 



 

 

 Centers for Independent  Living (CILs)  مراكز العيش المستقللإنشاء رؤية مقترحة 
 لمكبار من ذوي الاعاقة لتحقيق الشمول التعميمي

 

 253 

اميا ا  ع   اا   م  ي   اح بشلب  اابششع  الو اعابمح بغ  ع     ا شعح  هخ
ااب  ف ااب  كيلاإ ابي طع  ال  ً  اكحي ا يىامنحاابطلبااب  ف ي ام بيً  بىاثف

اح بك م ا اعم ن  ا"ش مي " ا شييمي  احيئ  اإنش   الإ  االأم ، ا  ا اعبمش ب   عابفك  ،
fully ‘inclusive’ and flexible learning environment يمك اأ ايشعفاا

ا ا ع االإ     ا  ع   اابطلب، ا يىا ميي  Soorenian, 2013, p.p )ح بنفي

 .ا (33,50
اث ي جاالأش   ا ع االإ    تاابشفيفةاإبىاالآ  ي اب   علاثي  هخاابيعمي ،ا .6

عيث   ع اإبىاابف خاب ن ع اابطش خ،اعا  فا اابملحساعغي   ام اا ث ي   تا
ايث عبع ا اآ  ي  اأش    ام  اابم   فة ا  ا امشظخ ا  فيخ اعي خ الأ   ي ،

يمك اأ ا    فااب كنعبع ي اعابك ئن تاغي اااب عا  اعاب ف   اعاب شوابيثعا ،
ابحش ي ،ابك اابكثي ام ا ع اابث   تا ايلا احث   اعي يفع اإ  ا اثعا اميا
احش ه ا ا   حش ف اث    ا  اا ثني  الإ  ا ب ، اعمي ابحش ،

 ),575p.p.2018,  Sidorki,  Saur-(578ابحشض

ا

  مراكز لمعيش المستقل لإنشاءالاحتياجات الواجب توافرىا 
اإبىا .أا اع  طع  اع نظيمه ، اععظ ئفه  اأ فاله  اابمؤ   تااب شييمي  ا غي  ينحغواأ 

 مؤ   تاش مي اكييً 
ام  حط ا .با ا كع  اأ  اي ب اابف ا ي  اابمن  ج ا  فيخ اعط م ااب نظيمي  اب غيي ات

ي ث ماإ ام ا ل ا غيي اابمعا  ،اع ؤي اابمعا فااحشميي االإفم جاعاب  ا يمك 
ا ا ا"ا نفم ج" انمع ج اعا  م ف اح لأ فا ، ا ثيح احشك  اInclusionابم  حط 

javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AU%20%22Sidorkin%2C%20Alexander%20M.%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AU%20%22Saur%2C%20Ellen%22%7C%7Csl~~rl','');
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اابثعا لالوا يحي ا اإبواابنمع جاا   م  وابلإ    ،ا  اط يماإلاب  ا ابم  نف
 اث ي   تاابطلب،اعلوا  فيخا  ااابمط بب،ا

ا .جا ايكع  اأ  اي ب ا  نعنو اإط   ا ي  وا علي  اعاب لاخ اأ ل و احثم س مف عمً 
ث ي واب شليلاابفمج،اثيثاأنهالواحيئ ا شييمي ا"ش مي "ا،اميا م  اا   فام ا

 ابم بي ابه ااابم اكل.
اأعا .فا اابفك ي  اأع ااب  في  اظ علهخ ا   اابنظ  احغض اابطلب ا ميي ا  يش ب

 ا   م  ي اأعاابش طفي اأعاابيغعي .

 وظائف مراكز العيش المستقل 

ام اكلاابشيماابم    ا يوا علي ام اييو:ا شم 

ا ك  امن  باب ع اا     اطعا ال  ةااب شييخا)  ع  الواالأم ك ا .1
 اب وا كع اليه اابمفا ساحشيفةا  ااب ك (

  علي امعا لتام    اب ع اا     . .2
اك ا وا .3 امث  اا      ا ع  ايث   ه  ااب و اعالأ هلة اابمشفات  علي 

 كمحيع  ا   ابيمكفعلي .م ث ك ،ا م   تاأ  ،ا
 علي اأش   اب فم اابمش ماحأ ش  ا ملي اأعاح ب طععابم   ف هالوا .4

احش ي ا اغي  اثي  اك ئن ت ا علي  اعيمك  اعابفب ا ي ، اابش  ي  أمع ا
 ك بكلبابم   فةاابمش  ي .

اأعا .5 ا م  ا يو اابث ع  اأع اابف ا   اح   كم   ابي شيخ، اثعالل  علي 
 اب   واليه

 شييمي اب  بي اأ ا شعح تا شييمي  علي ام اكلا فم ا  .6
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  علي ام  ف ا شيخام    ابك انععام اا     . .7
 ا   م فا يوااب ف يباعا   ش ن اح ب  ني تاابثفيث  .8
 م  حش ا ع اا     اع  فمهخااب شييمو .9

 :تمويل مراكز العيش المستقل 

 ش مفا  ااابم اكلا يوااب معي االأ يواعابم  مشوااب طع و،اعاب ن فيما
ااب    ،اميا علي ا معي ام اابمؤ   تااب شييمي ااب    اعابفعبي .

 :الادارة المتميزة المتفيمة 

اع ش مفا اا     ، ا ع  اابكح   ابطحيش  ام فهم  اافا ة اإبو اابم اكل ا  ا  ث  ج
اا فا ةااب  بي :

 اابمؤ   تااب شييمي  اإدارة الخدمات ا  فمه  ااب و اابنع ي  ا شليل ا هف اإبى :
بف خاابشم االأك فيمواعابشيمو،اعا   م  واب ع االإ    ،اعا      احم  عىا

االإ     ا ع  اابم شيمي  ايث   ه  ااب و ام اا-اب فم ت اا  ل اا    هخ  يو
االإ     اعف    ا-ثيثانع ي  ااب فا ا  فيخ ا يى االإفا ة ا  ا م تاثيثا شم 

م ا علي ا ك ا  يب،اعع  ئ ان  امي  ة،اااابم ميلةالواابمه خاابمعكي اإبيه 
االإ  ا اتا ا ح يط اع االأفا  ا طعي  امي ااب فم ت، اب ي  اابللخ اابف خ ع علي 
احشك ا اع ت، اأ    الو االإ     ا ع  اابم شيمي  ااث ي   ت اب يحي  ابم حش  

اابف ا ام  حش  ام  اعبي مك  اابث ج  اأع اح ب يم اح بشك ا يشش ا اعا ن  ل   
 ابم  ع.ا
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 يث  جااب ش م اميا ع االإ    اإبواإفا ةالأفا اك اابم ش ميي اميا:اإدارة الأداء
ام ا اعابم طع ي  اح بمشيمي ، ام ع ا ااب فم ، ام فمو ام  احفاي  االإ    ،  ع 

ااب ي فات، اإبو اع ع  االأ  ا ، اعلملئهخ ا"ااابطلب، االأفا  اإفا ة اإ  ثيث
Performance Managementا ميي انظ مي ،ا   م اابث ع ا يىاابحي ن تااا"

عاابمشيعم تااب وا  ه ا ع يهاإفا ةاالأ    اعا علي اابشد عطاعاابشعام اابللم ا
 Carter Mc) , ب شليلااالأفا اابش  واعااب م  واع طعي  م الواأ امنظم

 Namara),ا(2004
 احك ادارة لمتغييرإ اابم  مي ا  ني ت اع غيي  ااب غيي  اث  ل  انش  اإبو ا هف  :

اأ ا ث  ا اب  ح ا ع االإ    احع فهخامعا فاحش ي ام   حيي ،ايمكنه  طعائفه 
اعا ح ت،ا اع ييهخ اث عم ابهخ ام شيمي  اع خ ا ش  يه ، اأع اعاب  فخ ااب نمي    ي 

 يماعبي عاا  ب ا يواأثف،اعأ ام اي فخابهخام ا فم تا عاثماععا ب،اب ث
ااب نمي اابم  فام الواابم  ميا يواأ سا ييم .ا

مم ا حماي  حاأعبعي اابشم احم اكلاابشيماابم    اب ث ي اثي ةاا
بيع ع ابي نمي اابث ي ي الواابم  مياابم   ااث ي ي   ع اا     اعبيكعنعاا عةا

احفع اا    الأ الئ الواابم  مي،اع ب ام اأ  ام اييو:

    ي اابم ي اعاب ثكخ مكي ا ع اا     ام ا .1
 ابم   م الوااب ث  ااب م  واحع فهخام مع  اأ يي امهمش  .2
 اب ع ا يىاأ مي اا  يش باابم  مياب ع اا     .اCIL يطانهجا .3
  علي ا شييخالش  اب ميياابطلبا ع اا ث ي   تاابم  يف اا .4
  شليلا  ي اابشفاب اا   م  ي الوا    تاابف ا  ا .5
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ابمهمش اعابمث عم ام ااب شيخاابث ي واحشك اع مكي ام  ي اابفئ تا .6
ام    اعم ث  ام اأ ا يعفاا  م  ي اأعاا    في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 258 

 جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عه كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 :المراجع
 أولاً: المراجع انعربٍة:

اث ي  ل .1 ا بع ا اح غم   اعد اا، ا  عم : وثيقة الإرشاد والتوجيو   يف  
)الاستعمال الكفوء للآليات الدولية لمراقبة ورصد حقوق الأشخاص ذوي 

عك ب ااب نمي اابفعبي ااب  حش ا، اب ث ب اابفعبوابلإ    الإعاقة ولحمايتيا(،  
ااب عيفي ) اابفعبوا (،SIDAبيثكعم  ااب ث ب  ا) ك    ي ( اأم ن  مك ب

ا،  2010 ني ،اا، بلإ    
،احقوق ذوي الإعاقة(:ا2019بش حي ابلأش   ا ع االإ    ا)ابمنظم اا .6

http://www.aodp-lb.net/_convernce.php 
 اتفاقية التأىيل الميني والعمالة )المعوقون((:ا1983منظم اابشم اابفعبي ا) .8
ااب   م اعابم يسااب عموابشئع ا2017ابهيئ اابش م ابل  شلم تا) .1 (:اعلا ة

  /http://www.sis.gov.eg/Storyالإ    ،ااا
،اعلا ةااب شييخاابش بو،ا6464قرار وزارى رقم  (:ا2019علا ةااب شييخاابش بوا) .5

 portal.mohesr.gov.eg › _layouts › DynamicContentم  ،ا
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