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 ص انثحج:  هخستي
هػػػػدلت اسدرالػػػػت إسػػػػف اسية ػػػػؽ  ػػػػف لى الػػػػت دراػػػػى    ػػػػى ـ  اػػػػ  اسا ػػػػب اسػػػػدرا ف 
اسج ى ف سيا لت اسيكاصػؿ اساظظػف سػدل ااطظػىؿ ذكم ابػطراب اسصػ ت اي،يلػىرم  

( طظػػؿ كطظاػػت     كييػػراكح 6اسدرالػػت  ػػف  كيككاػػت  لاػػت اسدرالػػت  ػػف يككاػػت  لاػػت 
(  7140( كااةػراؼ   لػػىرم  3115لػاكات  د يكلػط   ػرم   (6-4أ  ػىرهـ  ػف  

دلالػ  اسصػكرة اس،ى لػت   -كي ثات أدكات اسدرالت لل ى لاف:   لىس اسػذكى  لػيىاظكرد 
(  1711إ داد   ة د ط   ك دد اس كجكد  دد اسل لع  ك راج ت  ة كد أدك اسالؿ  

  لػػىس اسصػػ ت اا،يلػػىرم  إ ػػداد اسدىةثػػت(  كاسدراػػى     ك لػػىس اسيكاصػػؿ اساظظػػفك  
اس ػػى ـ  اػػ  اسا ػػب اسػػدرا ف1 كيكصػػات ايػػى   اسدرالػػت إسػػ  لى الػػت دراػػى    ػػى ـ  اػػ  
اسا ػػػػب اسػػػػدرا ف اسج ػػػػى ف سيا لػػػػت اسيكاصػػػػؿ اساظظػػػػف سػػػػدل ااطظػػػػىؿ ذكم ابػػػػطراب 

 1اسص ت اي،يلىرم
الأطفال ذوي  -انحواصم انهفظي -اندرامي انجماعيانهعة : انكهًات المفتاحُة

 انصمث الاخحياري.
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Abstract: 

The study aimed to verify the effectiveness of a program based 

on group dramatic play to develop verbal communication in 

children with selective mutism disorder. The study sample consisted 

of (6) boys and girls, aged (4-6) years, with an average age of (5.13) 

and a standard deviation of (0.47). The study tools were as follows: 

Stanford-Binet Intelligence Scale, fifth edition, prepared by 

(Mohamed Taha, Abdel Mawgoud Abdel Samee, and reviewed by 

Mahmoud Abu El-Nil (2011), the Verbal Communication Scale, the 

Selective Mutism Scale (prepared by the researcher), and the 

program based on dramatic play. The results of the study reached 

the effectiveness of a program based on group dramatic play to 

develop verbal communication in children with selective mutism 

disorder1 
Keywords: Group dramatic play - verbal communication - children 

with selective mutism1 
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 المقذية:
يكبػػع  لظلةػىل ػر ايالػىف ،ػنؿ ا ػػكة د ػدة  راةػؿ  أه ةػى  رةاػػت اسطظكسػت       

سػػذسؾ ي ػػد  رةاػػت   اسدػػذكر ااكسػػف سة،صػػلت اسطظػػؿ كليكػػكف ايطػػىر اس ػػىـ سة،صػػلي 
  كل ػػر اسطظػػؿ اسطظكسػػت  ػػف أهػػـ  راةػػؿ اسا ػػك  لةػػف  رةاػػت اسداػػى  اسظ اػػف سة،صػػلت

ت اسيػف ي ػكدة إسػ   ج ك ػت  ػف اسطظؿ لف  راةؿ ةلىي  اس ،ياظت دىسكثلر  ف اس ؤثرا
لػؤدم إسػ  ةػدكث  اسيغلرات لف ة،صلي    اةى  ى هك إلجىدف  ك اةػى  ػى هػك لػادف

كاسر ىلػت ةيػ  لػي كف  ػف  ااايدىةابطرادىت اظللت لاككلت سدل اسطظؿ كيةيىج إس  
اسي،اص  اةى  ك ف دلف هذة اابطرادىت  ى لطاؽ  ال  "اسص ت اا،يلػىرم" كهػك 

 ةػػلط ت  ػػف اسيظى ػػؿ اسلػػادف ساطظػػؿ كاسدل ػػىت اسيػػف ليكاجػػد للةػػى كأدػػرز اابػػطرادى
 اس درلت أك اساىدم أك أ ىكف اسيج ع اس ،ياظت1 االرة  أك 

 كدلػر دىهي ػىـ  ػؤ،رنا ةظػف ساجدؿ  ثلر اظلف ابطراب هك اا،يلىرم اسص تك 

ىاكيلب ك  ،كاسدىةثلف ااطدى   دؿ  ف  كاس ػىس ف طافاسػك  اسصػ لدلف  اػ  كدلػرنا اهي ى ن

 كايلجػت اابػطراب هػذا ةػكؿ  ػؤ،را  ػف اادةػىث اسيػف اةػرت اس دلػد دلػب لػل ى ا

 1اابطراب ةذاد اسك ف داداز  سذسؾ

 ػػدـ اس ةػػىركت أك  اسطظػػؿاسصػػ ت اا،يلػػىرم هػػك لػػاكؾ لظةػػر  اػػد ى ل،يػػىر ك 
اسيةػػدث لػػف  كا ػػؼ اجي ى لػػت أك ي ال لػػت   اػػ  اسػػركـ  ػػف أاػػ  ل ياػػؾ اس ػػدرة  اػػ  
اس كؿ أك اسيظى ؿ1 ل كف أف لظةر هػذا اسلػاكؾ لػف  ج ك ػت  ياك ػت  ػف اسلػلى ىت  

كلػػػػىط د ػػػػى لػػػػف ذسػػػػؾ اسظصػػػػكؿ اسدرالػػػػلت  كاس ج ك ػػػػىت ااجي ى لػػػػت  كةيػػػػ  لػػػػف اا
 .اس ى الت

لػػػػلت  ةلطنػػػى ر للػػػػلنى سي ػػػػدلـ اسي لػػػلـ ااكسػػػػف س طظػػػػىؿ  ةلػػػػث يي يدػػػر اسدل ػػػػت اس در 
لي ػػرؼ اس  ا ػػػكف  اػػ  ااطظػػػىؿ اسػػذلف ل ػػػىاكف  ػػف ابػػػطراب اسصػػ ت اا،يلػػػىرم1 
ل كف أف لككف اسبغط اس لي ر سايةدث س  يأثلرنا لادلنى  ا  اسطظؿ    ػى لاػي   اػ  

  ػػى لػػؤدم إسػػ  ل ػػداف اسث ػػت لػػف اسػػاظس كدل ػػ  سن يػػزاؿ  ػػف اسيظى ػػؿ  ػػع ا ،ػػرلف  
يجاػػب اس ةػػىركت لػػف اااةػػطت اسصػػظلت  كي ػػكلض اس ػػدرة  اػػ  اسيكاصػػؿ ااجي ػػى ف  

 .كيأثلر لادف  ا  اسيةصلؿ ااكىدل ف  كا ص لف اس ةىرات ااجي ى لت
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 ن ػت كثل ػت دىابػطرادىت اساظلػلت  سػ اسص ت اا،يلىرم سدل د ض ااطظىؿ ك 
لػػت اس  رللػػت كاسكجداالػػت كاسلػػاككلت  لةػػك اريدىطػػ   دىةػػرة دىسجكااػػب اس  ا كاسلػػاككلت 

 اػ  أدا ػ   لؤثرأةلىاىن ل د ةلات اة كرلت  ف اسطظؿ سرلض اس ك ؼ اسذم ل لة   ك 
اا ر اسذم ل كف اس كؿ   ػ  دػأف يدػىلف ااطظػىؿ لػف  لف  كا ؼ اسيظى ؿ ااجي ى ف

ت هػػػػذا اسجىاػػػػب ل ػػػػؼ ،اػػػػؼ يظػػػػى اةـ كيػػػػكال ةـ لػػػػػػػػف اس كا ػػػػؼ اسةلىيلػػػػت دصػػػػكرة  ى ػػػػ
  (.,Sharke, 2018 255)كااجي ى لت دصكرة ،ىصت 

ػػى كدلػػرنا ددرالػػت اساغػػت كدصػػظت ،ىصػػت اسكلظلػػت اسيػػف   كلةػػيـ  ا ػػى  اسػػاظس اهي ى ن
ةػػدىع اسةىجػػىت ا  ييكيلػػب دةػػى اساغػػت  اػػد اسطظػػؿ اسصػػغلر  لةػػف أداة  ة ػػت سنيصػػىؿ ك 

اسي دلػػػر  ػػػف اساظلػػػلت  كاسي دلػػػر  ػػػف اسركدػػػىت كاسةىجػػػىت  لىسطظػػػؿ اسػػػذم ا للػػػيطلع 
اظل  ك  ى لدكر دلف ا ،رلف أك اسيكاصؿ   ةـ دلدب ابطراب اط    د لػؤدم دػ  
ذسػؾ إسػ  اسك ػكع لػف اس دلػد  ػف اس ةػػكنت اسيػف  ػف دلاةػى يجاػب اس لػي  لف سػػ   أك 
يجىهاػػ   أك اادي ػػىد  اػػ  دلػػدب صػػ كدت اسيكاصػػؿ كاسيظى ػػؿ   ػػ   ك ػػى ي يدػػر اساغػػت 

كد،ىصػػت لػػف اسي دلػػر  ػػف اسػػذات   ؿ ااجي ػػى فكلػػلات ألىلػػلت  ػػف كلػػى ؿ اايصػػى
كلةػػـ ا ،ػػػرلف  كسػػػذسؾ ل ي ػػػد اسا ػػػك ااجي ػػػى ف  اػػػ  اساغػػػت  كي يدػػػر اساغػػػت اسكلػػػلات 

 (451: 1714ااكس  لف هذا اايصىؿ  إلةىب  دداس زلز اسددنكم  
كاسا ب لي رىؼ  ا  أا  اساةىط اسةر اسذم لةىرؾ لل  اسظرد ددكف  را ىة سا اىلع 

أك اسظكا ػػػػد اسجكهرلػػػػت1 ليلػػػػـ  لػػػػيكل اسا ػػػػب اسدلػػػػلط  اسػػػػذم ل كػػػػف  را ديػػػػ   اس ىدلػػػػت
دلػػةكست  دػػىسكجكد اسطدل ػػف سػػدل ااطظػػىؿ اسصػػغىر  دػػؿ أف ليػػد،ؿ اس جي ػػع دياظػػلـ 
كالػػي،داـ اسا ػػب ككلػػلات سية لػػؽ اسيكاصػػؿ ااجي ػػى ف كاسيػػأ اـ  ػػع اسدل ػػت اس ةلطػػت 

 (1 32  1772 ةا ف ادراهلـ  سلا  لرةىت  

اسا ػػب كلػػلات يردكلػػت يػػؤثر دةػػكؿ كدلػػر لػػف يكػػكلف ة،صػػلت اسطظػػؿ  دػػر  كلي ىػػدٌ 
جكاادةػػػى اس ياك ػػػت1 يؤكػػػد اادةػػػىث اسيردكلػػػت  اػػػ  أف ااطظػػػىؿ ل د ػػػركف  ػػػف ألكػػػىرهـ 
ك ةػػػػػى رهـ دةػػػػػكؿ كدلػػػػػر  ػػػػػف ،ػػػػػنؿ اسا ػػػػػب اسةػػػػػر اسي ثلاػػػػػف كاااةػػػػػطت اسةركلػػػػػت  

 ب اا،رل1كالي،دا ةـ ساد   كاسكرات كاس ك دىت  ككلرهى  ف أدكات اسا 
كلػػػػيـ اساجػػػػك  إسػػػػ  اسا ػػػػب كطرل ػػػػت هى ػػػػت سبػػػػدط كيكجلػػػػ  كيصػػػػةل  لػػػػاكؾ  

اسطظػػػػؿ  كللػػػػي،دـ اسا ػػػػب لػػػػف ةػػػػىات  ػػػػدـ اسا ػػػػك دىسجلػػػػ ف كاس  اػػػػف كااجي ػػػػى ف 
كاااظ ػػىسف اس يكى ػػؿ كاس يػػكازف ساطظػػؿ  لةػػك ل كلػػ  جلػػ لىن كلػػزكدة د  اك ػػىت  ى ػػت 
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 ب لف إةدىع ةىجىت اسطظؿ  ثؿ   كللي،دـ اساااظ ىاي كلبدط  اجي ى لتك  ىللر 
ةىجيػػ  إسػػ  اسا ػػػب اظلػػ  ةػػػلف لا ػػب  كةىجىيػػ  إسػػػ  اسي اػػؾ ةلػػػث لةػػ ر أف هاػػػىؾ 
أةلى  ل ياكةى  كةىجيػ  إسػ  اسلػلطرة ةػلف لةػ ر أف هاػىؾ أجػزا  لػف دل يػ  للػيطلع 
اسللطرة  الةى  كةىجي  إس  االػي نؿ ةػلف لا ػب لػف ةرلػت كةػلف ل دػر  ػف اظلػ  

 ةى هك دكف يكجل   ع ا ،رلف1 دىسطرل ت اسيف لظب
ك ى ليل  اسا ػب لرصػت اسي دلػر كاسياظػلس اياظ ػىسف  ػف اسيػكيرات اسيػف ياةػأ  

 ف اسصراع كايةدػىط  كلظةػر ذسػؾ  اػد ى ل دػر اسطظػؿ  ػف  ةػكني  ةػلف لي ى ػؿ 
1 كػػذسؾ لجػػد اااظ ىسلػػت ػػع اسا ػػب ةركػػت ككن ػػى كةػػلف لكػػرر  كا ػػؼ ي ػػس  ةػػكني  

نن سصػػػرا ىي  ك ةػػػكني   ل ػػػثنن لػػػف د ػػػض ااةلػػػىف  ػػػد لة ػػػؿ اسطظػػػؿ أثاػػػى  س دػػػ  ةػػػ
 ااظ ىايػػ اسطظػػؿ د ليػػ  أك لرلبػػةى أك لةط ةػػى  كهػػذا كاػػ  سػػ  أه لػػت دىسغػػت لػػف لةػػـ 

كاسي دلػػر  اةػػى  كاسا ػػب ألبػػى  ػػد للػػي،دـ سية ػػؽ أكػػراض ك ى لػػت  كذسػػؾ  ػػف طرلػػؽ 
 (1  136  1775ي دلـ ،درة ساطظؿ لكؼ يةدث  لي دنن   ةلف اسةىل ف  

لىسا ب اةىط إالػىاف هػىدؼ  ل ىرلػ  ااطظػىؿ دكثػرة كلكػىد أف ليصػدتى أاةػطيةـ 
اسةركلت كااجي ى لت  كهك اةىط ي ال ف بركرم ساطظؿ ل ف ،نس  لكيلػب اسطظػؿ 
 ةػىرات ةركلػت كجلػ لت  ك ػف ،نسػ  لطػكر  درايػ  اس  الػت  كلا ػف  ى كلػ  اساغػػكم  

 (01:  1715 دد اسظيىح اسكظكرم  كلكلع دا رة   ىرل  ااجي ى لت  صدةف 
كل د اسا ب اسدرا ف اسج ى ف  ف ااه لت د كىف دىسالػدت س طظػىؿ  ل ػف ،نسػ  
لػػي اـ ااطظػػػىؿ يكللػػػؼ  ةػػى رهـ  ػػػف ،ػػػنؿ ي دلػػػرهـ  ػػف اسغبػػػب كاسةػػػزف كاس اػػػؽ  
كليػػل  سةػػـ لرصػػت اسيظكلػػر دصػػكتو  ػػىسف ةػػكؿ يجػػىرب  ػػد يكػػكف إلجىدلػػت أك لػػادلت  

را ف اسج ػػى ف  اػػ  ي ػػىكف    ػػد دػػلف اسجلػػـ كاس  ػػؿ  لىسطظػػؿ ا كلريكػػز اسا ػػب اسػػد
دػػؿ للػػي  ؿ جلػػ   كاػػ  أثاػػى  اسا ػػب  لىسا ػػب اسػػدرا ف   للػػي  ؿ   اػػ  كصػػكي  ل ػػط

لزكد اسطظؿ دىسيدرلب  كلكلع ،دراي  للػي اـ  ةػىركت ا ،ػرلف لػف  ػكا ظةـ اس ،ياظػت  
 ك ف ثـ ليظى ؿ سغكلىن كاجي ى لىن1

لكػػػكف اسا ػػػب اسػػػدرا ف اسج ػػػى ف  كاسػػػذم لػػػد ـ د ػػػكة  كدةػػػكؿ ،ػػػىص رد ػػػى      
 ةػػىرات اسيطػػكر اساغػػكم لػػف  رةاػػت اسطظكسػػت اس دكػػرة  كسػػ  يػػأثلران ،ىصػػىن لػػف اسيطػػكر 

 .(Calabrese, 2000, 2)اساغكم سدل ااطظىؿ اس يأ،رلف سغكلىن 
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 ا   دراى   يدرلدف  ى ـكالياىدا  ا   ى لدؽ لةدؼ اسدةث اسةىسف إس  إ داد 
ابػػػػطراب  سيا لػػػػت اسيكاصػػػػؿ اساظظػػػػف سػػػػدل ااطظػػػػىؿ ذكم درا ف اسج ػػػػى فاسا ػػػػب اسػػػػ
 اا،يلىرم1اسص ت 

 يشكهة انذراسة:
أةد اس ةكنت اساظللت كاسكن لت اسيف ل ياع اسطظؿ  ف اسص ت اا،يلىرم ل د 
،ىصػػػػت لػػػػف اس درلػػػػت  كلظبػػػػؿ اسطظػػػػؿ  ااجي ى لػػػػت لػػػػف اس كا ػػػػؼ  دإراديػػػػ اسةػػػػدلث 

 ػػف كػػؿ  2-5يايةػر ظػػىهرة اسصػػ ت اا،يلػػىرم د  ػدؿ  ػػف ك   اسكػػنـ اسصػ ت  اػػ 
طظػػؿ  كااطظػػىؿ اسصػػغىر هػػـ أكثػػر  ربػػ  سةػػذا اابػػطراب  ػػف اسكدػػىر   170777

 (11-1  1770ك ى زاؿ هذا اابطراب  لد اسدةث  لةلر ةىش  
كل ىن سا جات اا رلكلػت ساطػب اساظلػف س طظػىؿ كاس ػراه لف لػيـ يةػ،لص ك        

 ىاكف  ف ص ت ا،يلػىرم   ػى لج اػ  أكثػر ةػلك ىن   ػى ل يػد طظؿ ل 10777سكؿ  0
(Cohan, Chavira, Shipon-Blum, Hitchcock, Roesch, & Stein, 

2008, 771)  
( طظػػنن 52كجػػد أف   ػػدؿ ةػػدكث اسصػػ ت اا،يلػػىرم دػػلف ااطظػػىؿ للػػىكم  ك  

سي ػػدـ ( طظػػنن دىسكالػىت اس يةػػدة اا رلكلػت  كأف اسالػدت يػػزداد  ػع ا1717 ػف أصػؿ  
 1(Elizur & Perednik. , 2003,1452)دىس  ر 

طظػػػػؿ لكجػػػػد طظػػػػؿ  صػػػػىب  177كيةػػػػلر د ػػػػض اسدرالػػػػىت أاػػػػ   ػػػػف دػػػػلف كػػػػؿ 
دىسصػػ ت اا،يلػػىرم  كأف هػػذا اابػػطراب سػػلس اػػىدران ك ػػى ل ي ػػد اسػػد ض   ىراػػت  ػػع 
كلرة  ف اابطرادىت اس  ركلت  اػ  اطػىؽ كالػع لػف  رةاػت اسطظكسػت كهػك  ػى لدػلف 

جػرا  اسدةػث  اػ أف هاػىؾ ةىجػ  ,Fernald )ت إسػ  رلػع اسػك ف دةػذا اابػطراب كا 

2017).  . 

 ا  اس دلد  ف اسدرالىت اسيف أكبةت كجكد آثػىر  ةطنع اسدىةثتاك ف ،نؿ 
سةىبػػر ك لػػي دؿ اسطظػػؿ  لظػػف ةىبػػرة  اسيكاصػػؿ اساظظػػفلػػادلت هى اػػت ابػػطرادىت 

 ,Cohenل ػػىاف  ػػف بػػ ؼ اس ػػدرة  اػػ  اسظةػػـ كاسي دلػػر  ػػف اظلػػ  ك ػػى لػػف درالػػت 

Boyle, & Watson (2005اسلػلد    ك ى لف درالػت   ك ةدكدلت اسةصلات اساغكم
  ك ػػػى لػػػف (  كلػػػك  لػػػف ةىسػػػت اسيكالػػػؽ اسة،صػػػ  ااجي ػػػى ف 1777  دػػػد اساطلػػػؼ
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    ػػر  ك ػػى لػػف درالػػت كدرجػػت  ىسلػػت  ػػف اس ،ػػىكؼ(  1770  دلػػر  رلػػ  درالػػت 
(  كأ ى لل ى لي اؽ د لي دؿ اسطظؿ اس يأ،ر سغكلىن لإا  ل ػىاف 1775   اسةكارات اكاؼ

ف لػػ د هػػىاكدرالػػت   (1772  لػػىسـ  اػػ  هػػدل ك ػػى لػػف درالػػت ػػف صػػ كدىت ي اػػـ 
 .Flax (2009(  ك ةكنت لف اس را ة 1772    طى الله

 -اايلت:  ى لدؽ  ل كف صلىكت  ةكات اسدرالت لف اال ات   ا كداى  
 ػػى لى الػػت دراػػى    ػػى ـ  اػػ  اسا ػػب اسػػدرا ف اسج ػػى ف سيا لػػت اسيكاصػػؿ اساظظػػف  -1

 ؟ سدل ااطظىؿ ذكم ابطراب اسص ت اي،يلىرم

لى الػػػت دراػػػى    ػػى ـ  اػػػ  اسا ػػػب اسػػدرا ف اسج ػػػى ف سيا لػػػت هػػؿ يلػػػي ر ل ىسلػػت  -1
د ػػػد ليػػػرة  طظػػػىؿ ذكم ابػػػطراب اسصػػػ ت اي،يلػػػىرماسيكاصػػػؿ اساظظػػػف سػػػدل اا

 اس يىد ت؟
 :انذراسة فاهذأ

 -من:  التحقق إلى الحالية الدراسة تيدف
لى الػػػػت دراػػػػى    ػػػػى ـ  اػػػػ  اسا ػػػػب اسػػػػدرا ف اسج ػػػػى ف سيا لػػػػت  اسكةػػػػؼ  ػػػػف -1

 ؟اا،يلىرماسيكاصؿ اساظظف سدل ااطظىؿ ذكم ابطراب اسص ت 
لى الػػت دراػػى    ػػى ـ  اػػ  اسا ػػب اسػػدرا ف اسج ػػػى ف الػػي رارلت اسية ػػؽ  ػػف  -1

 ؟سيا لت اسيكاصؿ اساظظف سدل ااطظىؿ ذكم ابطراب اسص ت اي،يلىرم
 :انذراسة أهًُة
 النحححو وتطبيقححي( عمححى نظححري) جححانبين فححي الحاليححة أىميححة الدراسححة تتضحح  
 :التالي
 :النظرية الأىمية – 1
سػدل ااطظػىؿ  اسيكاصػؿ اساظظػفييث ؿ لف  ةىكست إثرا  اس جىؿ اساظػرم  ػف  1 أ

   ف سدلةـ ص ت ا،يلىرم 

أف ية لؽ ي دـ إلجىدف لف ة،صلت اسطظؿ كلاكؾ كيظى نت ل يدػر إبػىلت  1 ب
 كا ات  ف طظؿ   ي د  ا  اسغلر إسف طظؿ طدل ف ل ي د  ا  اظل 1
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 :التطبيقية الأىمية-2
  ف اسػػدرا ف اسج ػػى ي ػػدلـ دراػػى   يػػدرلدف  ػػى ـ  اػػ  أاةػػطت اسا ػػب لػػفيي ثػػؿ  . أ

 التواصل المفظي لحد  الأطفحال ذوي اضحطرال الصحمت ااختيحاريلف يا لػ  
  ػػى للػػىهـ لػػ  إلجػػىد الػػىسلب ةدلثػػ  س ػػنج د ػػض اس ةػػكنت اسيػػف ي ػػىاف 

 1 اس ةلطلف اةى هذة اسظ ت  ف يجاب اس ةىركت كرلض اسيكاصؿ  ع 

اساظلػػػػػػف ل ػػػػػػدـ اسدةػػػػػػث اسةػػػػػػىسف سا ةي ػػػػػػلف كاس ػػػػػػى الف لػػػػػػف  جػػػػػػىؿ اس ػػػػػػنج  . ب
  لػػػػػىس ابػػػػػطراب : ااطظػػػػػىؿ أدكات ل كػػػػف الػػػػػي،دا ةى كهػػػػف ابػػػػطرادىت

اسيكاصؿ اساظظف سدل ااطظػىؿ   لىس   ك (اسدىةثت داد إاسص ت اا،يلىرم  
 ذكم ابطراب اسص ت اا،يلىرم1

 يفاهُى انذراسة الإجرائُة:
 الصمت الاختياري: -1

إةجػػػىـ اسطظػػػؿ  ػػػف اسةػػػدلث  اجرا لنػػػى دأاػػػ  اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم ي ػػػرؼ اسدىةثػػػت   
  دان ،نؿ  كا ؼ اجي ى لت   لاػت دكف كلرهػى كل دػر  اػت  ػف ،ػنؿ اسدرجػت اسيػف 

اس لػػي،دـ لػػف  لةصػػؿ  الةػػى اسطظػػؿ دىلػػي،داـ   لػػىس ابػػطراب اسصػػ ت اا،يلػػىرم
 1اسدرالت
 Verbal Communication التواصل المفظي: -2

ػاسدىةثت دأا   جز اسظرد  ف أف لج ػؿ ك ي  رل        أك   ،ػرلفى سلآن ػ   ظةك ن
 ػػف لةػػـ االكػػىر أك  ةككػػذسؾ  جػػز    ػػف اسي دلػػر  ػػف ألكػػىرة دكا ػػىت  اىلػػدت ة جػػز 

 ف لةـ االكىر أك اسكا ىت  ةأك  جز   ،رلفاسكا ىت اسيف لل  ةى أك ليا ىهى  ف ا 
،ػػرلف دصػػكرة  اطك ػػت أك  كيكدػػت  كذسػػؾ ك ػػى ي للػػ  اسيػػف للػػ  ةى أك ليا ىهػػى  ػػف ا 

 س اسيكاصؿ اساظظف اس لي،دـ لف اسدرالت اسةىسلت1 دىرات   لى
 المعل الدرامي الجماعي: -5

إجرا لػػػػى لػػػػف هػػػػذة اسدرالػػػػت دأاػػػػ    الػػػػت  ،ططػػػػت اسا ػػػػب  كي ػػػػرؼ اسدىةثػػػػت       
س ػب اسػدكر   -  اسا ذجػت ك اظ ت ييب ف  ج ك ت  ف اااةػطت اسج ى لػت اسدرا لػت

اس ػػرا س  ااكالػػت  اس صػػص( اسيػػف ل ػػكـ دةػػػى اسطظػػؿ  كيكػػكف  لػػالت ك ةددػػت سدلػػػ   
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ساطظؿ  كأف ل در لف  اسيكاصؿ اساظظفكيلى د لف ا ك اكاةف  ،ياظت ك،ىصت يا لت 
ةكارة دج ات طكلات  كسدل  اس درة  اػ  صػلىكت االكػىر لػف  دػىرات دلػلطت  يرادطػت 

 1كلرد اس صص
 :الإطار انُظرٌ

 الصمت الاختياري :المحور الأول
 مفيوم الصمت الاختياريأولًا: 

لػف اسلػاكات اس ىبػلت ةػكؿ كلظلػت يةدلػد  ظةػكـ لياػىكؿ ة ل ػت  اسدىةثكفا،ياؼ 
 اا،يلػىرمكطدل ػت اسصػ ت اا،يلػىرم  ةلػث يكجػد اس دلػد  ػف اسي رلظػىت ساصػ ت 

 ك اةى  ى لاف:

ااصػؿ ليلػـ   جةػكؿ يرؼ اسص ت اا،يلىرم  ا  أا  ابطراب اظلف    ػد 
د ػػدـ  ػػدرة اسطظػػؿ  اػػ  اسيةػػدث لػػف دل ػػىت اجي ى لػػت   لاػػت  كركػػـ ذسػػؾ لكػػكف سدلػػ  

 (Camposano, 2011, 53)أ،رل1اس درة  ا  اسيةدث لف  كا ؼ 

دأاػػ  ابػػطراب  ةلػػث أف اسطظػػؿ ا ليةػػدث لػػف اسصػػ ت اا،يلػػىرم ك ػػى  يػػرؼ 
لػػػدلؿ اس ثػػػىؿ لػػػف اس درلػػػت  ػػػع  اسكػػػنـ(  اػػػ  كا ػػػؼ اجي ى لػػػت  ةػػػددة ليك ػػػع للةػػػى 

اسا ب(  كسكف ليةدث  ىدةن لف  كا ؼ أ،رل   ا  لدلؿ اس ثىؿ لف  كا ؼ ز ن  اس
                                                         (،كيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف اس اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزؿ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع كاسدلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  كأ

 2011  Hung, Spence & Dronamraju1) 
ػى  يػػرؼ اسصػػ ت اا،يلػػىرم دأاػػ  "إةجػىـ اسطظػػؿ  ػػف اسةػػدلث   ػػدان ،ػػنؿ  كألبن

 (4521  1713اساجىر    ة د  كا ؼ اجي ى لت   لات دكف كلرهى"  لىط ت

كلياظػػر إسلػػ  ألبػػىن  اػػ  أاػػ  "ةىسػػت اظلػػلت يةػػدث  ػػىدةن أثاػػى  اسطظكسػػت"  كليلػػـ  
نـ لػف  كا ػػؼ  ةػددة لييك ػع أف ليةػدث للةػػى اسطظػؿ   اػ  لػدلؿ اس ثػػىؿ  دغلػىب اسكػ

لػف   كا ؼ  درللت   كا ؼ اجي ى لت(  دلا ى لف ةػىات أ،ػرل   اػ  لػدلؿ اس ثػىؿ
                        اس اػػػػػػػػػػػػػػػزؿ(  لػػػػػػػػػػػػػػػإف إايػػػػػػػػػػػػػػػىج اسطظػػػػػػػػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػػػػػػػػف اسكػػػػػػػػػػػػػػػنـ لدػػػػػػػػػػػػػػػدك طدل لػػػػػػػػػػػػػػػىن جػػػػػػػػػػػػػػػدان 

 2015  Muris & Ollendick1) 
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دأاػػػ  "هػػػك أةػػػد  (523  1710  ز ػػػؿ اسػػػذهدف هاػػػى    لػػػف ةػػػلف أةػػػىرت إسلػػػ 
 ػػػف اسةػػػدلث لػػػف اس كا ػػػؼ  ى،يلػػػىرةاابػػػطرادىت اساظلػػػلت اسيػػػف ل ياػػػع للةػػػى اسطظػػػؿ د

د ػػػى للةػػػى اس درلػػػت  ظبػػػنن اسصػػػ ت  اػػػ    لػػػت اسيػػػف ليطاػػػب للةػػػى اسةػػػدلث ااجي ى
 1"    ف اسةدلثاسكنـ   ا  اسركـ  ف  دـ كجكد أم  ةكات ي ا 

اسكنـ   ا   دـ اس درة( لاكات  كليلـ د4-5 ى دلف  ابطراب لددأ  ىدةن  كهك
  ػػىدة لػػف  كا ػػؼ اجي ى لػػت   لاػػت أثاػػى  اسيةػػدث  ػػع ا ،ػػرلف  ةلػػث لػػيكاـ ااطظػػىؿ

لرلبػػكف اسكػػنـ لػػف اس درلػػت أك لػػف ةبػػكر اسكدػػىر أك اسغردػػى "  كسكػػاةـ لػػف اس اػػزؿ
Starke, 2018, 45)1) 

ػػى دأاػػ  ابػػط   الػػدلىن لةػػدث لػػف ليػػرة اسطظكسػػت  الػػؿ اسةػػدكثراب ك ػػى لي ػػرؼ ألبن
اسكػػنـ لػػف  كا ػػع  ةػػددة  ثػػؿ اس درلػػت كاس كا ػػؼ   اػػ  ةاس لػػي ر   ػػدـ اس ػػدرةكليلػػـ د

ااجي ى لػػت  دػػىسركـ  ػػف اسكػػنـ دةػػكؿ طدل ػػف لػػف  كا ػػع أ،ػػرل  ثػػؿ لػػف اس اػػزؿ  ػػع 
 ,Oerbeck, Overgaard, Stein, Pripp & Kristensen,., 2018)ألػري  

999)1 
ػػػى دأاػػػ : "ابػػػطراب اظلػػػف اػػػىدر لػػػف اسطظكسػػػت ليلػػػـ د   ػػػدـ اس ػػػدرةكليكصػػػؼ ألبن

للى ىت  ةددة   ثػؿ لػف اس درلػت أك  ػع ز ػن  اسا ػب أك  سيةدث ل اة  ا  اسةدلد
اسغردى  ةلث لييك ع اسكنـ  ىدةن   ا  اسركـ  ف اسل ع كاسيةػدث لػف لػلى ىت أ،ػرل 

 (Valaparla, Sahoo & Padhy, 2018, 401)" ع ا دى  كألراد االرة ا ،رلف
  ػدان ،ػنؿ  ةجىـ اسطظؿ  ػف اسةػدلثأا  إي رل  اسدىةثتة اسص ت اا،يلىرم دك 

  الةػػى ةصػػؿل ػػف ،ػػنؿ اسدرجػػت اسيػػف   ػػىسل كا ػػؼ اجي ى لػػت   لاػػت دكف كلرهػػى ك 
 1اس لي،دـ لف اسدرالت اسص ت اا،يلىرم  لىس ابطراب دىلي،داـ  اسطظؿ

 الاختياري:انتشار الصمت ثانيًا: 
  سكػف اسدةػكث ل د ةىسػت اػىدرة الػدلنى كىف اسص ت اا،يلىرم لف  رةات اسطظكست
% لػػػػػػف  ج ػػػػػػكع يةػػػػػػ،لص اسصػػػػػػ ت 5اسةدلثػػػػػػت أظةػػػػػػرت أف هاػػػػػػىؾ زلػػػػػػىدة دالػػػػػػدت 

 1(Powers, 2017) %  ػػف ااطظػػىؿ700ل ػػرب  ػػف  لل ػػىاا،يلػػىرم  ةىسلػػىن لػػؤثر 
كرد ػػى لكػػكف هػػذا ايلجػػت يغللػػر يصػػالؼ اسصػػ ت اا،يلػػىرم  ػػف ابػػطرادىت اسطظكسػػت 

  كهكػػذا لىسصػػ ت اا،يلػػػىرم سػػلس اػػىدران ك ػػػى DSM-5إسػػ  ابػػطرادىت اس اػػؽ لػػػف 
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كىف لي ي د لىد ىن  ا   دار اسلاكات اس ةر اس ىبلت كذسؾ اف   دؿ ااايةىر ليةد  
 رةاػػػت اسطظكسػػت   ثػػؿ ابػػػطرادىت   ػػدات ااايةػػىر لػػف اابػػػطرادىت اساظلػػلت لػػف 

(1 كلؤلػد ذسػؾ أاػ  لػف Muris & ollendick 2015 ,اسةػكس كااكي ػىب اسةػدلد  
طظػػنن لػػف لػػف  145درالػػت كجػػدكا أف   ػػدؿ ااايةػػىر داػػت طظػػنن كاةػػدان  ػػف دػػلف كػػؿ 

اس درلت   ف لي ىاف  ف ابطراب اسص ت اا،يلىرم    ى لج اةى أكثر ةػلك ىن  ػف 
 & Bergman, McCracken)ىت اسطظكسػػػت اا،ػػػرل اس دلػػػد  ػػػف ابػػػطراد

Piacentini, 2002)1 
أف   ػػػدؿ اايةػػػىر اسصػػػ ت  (Powers, 2017)ك ػػػف اىةلػػػت أ،ػػػرل  اةػػػظ 

دىلي،داـ اس  ىللر اسية،لصلت   اسركبت رةات أطظىؿ  ف  % 7100اا،يلىرم دات 
DSM-1V  أف   ػػدؿ اايةػػىر هػػذا اابػػطراب لػػف  لاػػت أطظػػىؿ  ػػى    كذكػػر ألبػػىن

 أةػػػىر  لػػػف ةػػػلف دػػػكلف% ك ػػػى هػػػك  كبػػػ   ػػػف ي ػػػىرلر اا113اسركبػػػت هػػػك   دػػػؿ
  ػػدات أف هاػػىؾ اسدىةثػػتلف اسػػذلف ل ك ػػكف دػػإجرا  درالػػىت  جي  لػػت ليةػػلركف إسػػ  

  ككػذا اسدرالػىت اسيػف يلػي،دـ   ػىللر أ ػؿ صػرا ت  ػف  ػف ذسػؾ دكثلػر اايةىر أ ا 
DSM54-TR ف أطظػىؿ ييػراكح اسدىةثػتكف اسػذلف أ،ػذكا  لاػىت  ػ  ػد كةػؼ   كألبىن
لاكات  ف ايى   ك  ػدات اايةػىر أ اػ   كذسػؾ اف هػذا هػك  4 - 6أ  ىرهـ دلف 

ػػػى  ػػػىـ دػػػىةثكف  اسك ػػػت اس اىلػػػب ااكثػػػر كبػػػكةىن سظةػػػكر اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم1 كألبن
%  كهذة 7101-119لكجدكا الديةى ييراكح دلف  أ،رل  ف اس دارس دظةص  لاىت 
لر ية،لصػلت كلػر  ياىلػ ت كألبػىن االػي،داـ ي كػس كجػكد   ػىل يدىلاػتاس  دات اس 

 (Diliberto1  2014اسيظىباف ااظ ت اسيصالؼ اس ،ياظت  
اليـ  نةظت اسص ت اي،يلىرم إا  اد ى لد،ؿ اسطظؿ لف دل ػت  درلػلت  ثػؿ 
 فرلىض ااطظىؿ كلةدث  دؿ لف ، س لاكات ةلث ييراكح   ػدات ةدكثػت  ػى دػل

لػإف اسصػ ت اا،يلػىرم لكػكف ددالػت ةدكثػ   (DSM-IV)( لاكات  ككل نى ؿ 5-6 
لات  401لات إس   100( لاكات كليراكح  يكلط اس  ر لف اسددالت  ف 6-5 ىدلف  

ى  كلةػػػػػػدث اسيةػػػػػػ،لص  ػػػػػػىدة  اػػػػػػد د،ػػػػػػكؿ اسطظػػػػػػؿ اس درلػػػػػػت سككاػػػػػػ  أكثػػػػػػر كبػػػػػػكةن
.(Capozzi, 2018) 
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 أعراض الصمت الاختياري:ثالثاً: 
اا،يلػػىرم ليلػػ كف د لػػيكلىت  ىسلػػت  ػػف ااطظػػىؿ اسػػذلف ل ػػىاكف  ػػف اسصػػ ت 

اس،جؿ  ةلث لظةر  الةـ ي دلرات كج   الات  ك د لظي دكف إس  ااديلػىـ كلظةػركف 
يةدل نى لف اسظراغ1 لي لزكف دػىس ظةر اس يج ػد كسغػت جلػد كلػر  أسكلػت  كذسػؾ دلػدب 
،ػػكلةـ  ػػػف اسي ػػػرض سجةػػػراج ااجي ػػػى ف1  ػػػد ا لةػػػىرككف لػػػف يكاصػػػؿ اس لػػػكف أك 

ة اسػػػرأس  كرد ػػػى ا لديلػػػ كف  اػػػد  ةىكسػػػت اسػػػرد  اػػػ  االػػػ ات كجػػػز   ػػػف هػػػذا إل ػػػى 
اابػػػػػطراب1 ايلجػػػػػت سةػػػػػذة اسلػػػػػاككلىت  ل كػػػػػف أف لظةػػػػػر اسطظػػػػػؿ  زسػػػػػت اجي ى لػػػػػت 
ػى ك،جػكؿ أك  يػردد لػف اسيظى ػؿ  ػع ااةػ،ىص اسجػدد أك  كاالةىدنى  ك ػد لظةػر ألبن

 1(Barterian,2015) لف اس كا ؼ اسجدلدة
ص ت اا،يلىرم يكيرنا ك دـ راةػت الػدللف لػف  ج ػؿ اسكلػط  د لظةر أطظىؿ اس

ااجي ى ف  إذ  د لككاكف كلر   يدسلف إس  ةد  ى1  د يظةر سدلةـ لػ ىت إسزا لػت  
 ثؿ اسةىجت إس  اسا ب دأس ىب  ةددة أك لف  اىطؽ   لات  ك ى  ػد لظةػركف لػادلت 

د ػػى لػػف ذسػػؾ يجػػىة  ػػدة جكااػػب لػػف ةلػػىيةـ1  ػػد ل دػػركف  ػػف ذسػػؾ دطػػرؽ  ياك ػػت  
يظػػػىهرهـ دىسغبػػػب دػػػدان  ػػػػف اسيةػػػدث1 كىسدنػػػى  ػػػى لػػػػيـ كصػػػؼ هػػػؤا  ااطظػػػىؿ لػػػػف 
اس لػػػػػىدات اسطدلػػػػػت كاساظلػػػػػلت دػػػػػأاةـ ل ػػػػػىاكف  ػػػػػف اس اػػػػػؽ كااا لػػػػػىد كاس،جػػػػػؿ كاسػػػػػيةظظ 

 ;DSM-5;APA,2013) كااكي ػػىب كاسيثدػػلط كاس،ػػكؼ كااالػػةىب كاا ي ىدلػػت

Diliberto,2014). 

دػػػأف سػػػدلةـ صػػػ كدتن لػػػف االػػػيجىدت لػػػيـ ااطظػػػىؿ ذكم اسصػػػ ت اي،يلػػػىم ك ػػػى 
اسيكاصػؿ اساظظػف  ك ػىدة ذكػىؤهـ لكػكف  ػف  يكلػط إسػ   لػف   كصػ كدتكلنىكاسدد  ةظ

ةركىت اسجلـ ك لكؽ اس يكلط  كل ىاكف ايدراؾ اسلادف كاسةلىللت اس ظرطت كاسيج د 
ف  كي دلرات اسكج   ك ى إسػ  ىس اؽ   ثؿ يصاب كيكير اسكيظلد ة كرهـ اس ةرجت  اد

يكاصؿ اس ػلف أك دػط  لػف اسػرد  ز ػف ااي ػىؿ طكلػؿ دػلف اسلػؤاؿ ب ؼ لف ذسؾ  ف 
 (Kotrba1  2015كاليجىدت اسطظؿ س (  

اسصػػػػػػػ ت اا،يلػػػػػػػىرم  ػػػػػػػددان  ػػػػػػػف اابػػػػػػػطرادىت  ذكم ك ػػػػػػػد لي ػػػػػػػىاف ااطظػػػػػػػىؿ 
 اس صػػػىةدت   اػػػ  لػػػدلؿ اس ثػػػىؿ: ابػػػطراب اسلػػػاكؾ اس  ػػػىرض  كابػػػطرادىت اساغػػػت

  كهػػذة اابػػطرادىت اس صػػىةدت يةػػلر إسػػ  اس ،ياظػػت كاسكػػنـ  كاابػػطرادىت اساظلػػلت
أف كػػػؿ طظػػػؿ  ػػػف أطظػػػىؿ اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم سدلػػػ  ابػػػطرادىت أ،ػػػرل    ػػػدة ،ػػػىرج 
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صػػ ت اسطظػػؿ  لادغػػف ي لل ةػػى كأ،ػػذهى لػػف اا يدػػىر أثاػػى  اسي لػػلـ ك اػػد كبػػع ،طػػت 
 1(Fernald, 2017)اس نج اس،ىصت د  
 ص الأطفال ذوي الصمت الاختياريرابعًا: خصائ

 الخصائص المغوية: -1
ل ػػػػىاف أطظػػػػىؿ اسصػػػػ ت اي،يلػػػػىرم  ػػػػف  ةػػػػىكؿ سغكلػػػػت لػػػػف اساغػػػػت ايلػػػػي دىسلت 
كاسي دلرلػػت كاسػػك ف اسصػػكيف  ك ػػى أف سػػدلةـ ا ػػص لػػف اسكظػػى ة اساغكلػػت كابػػةت لػػف 
إلػػػػػي،داـ اسدراج ىيلػػػػػت كاسلػػػػػردلت لاػػػػػي   اػػػػػ  يجاػػػػػب اسيكاصػػػػػؿ لػػػػػف ةػػػػػىات  ةػػػػػددة1 

(Martinez, et al, 2015) 1 
 الخصائص النفسية: -2

اسصػػػػػ ت اا،يلػػػػػىرم ل ػػػػػىاكف  ػػػػػف يػػػػػدهكر لػػػػػف  ظةػػػػػكـ اسػػػػػذات  ذكم ااطظػػػػػىؿ 
كلكاجةػكف يةػدلىت لػف داػى  اسث ػت دػػىساظس كية لػؽ االػي نؿ اسة،صػف    ػى لػػؤدم 
إسػ  صػػ كدىت لػػف يكػػكلف  ن ػػىت اجي ى لػػت  ػع ا ،ػػرلف1 يػػأثلر ذسػػؾ لظةػػر دةػػكؿ 

اسيكاصؿ كاادا  اا ػؿ لػف اسدل ػت اس درلػلت  كليلػدب لػف كجػكد كاب  لف  ةكنت 
 & Muris) . ليكلىت أ ا   ف اس  ك ػىت اساظلػلت دىس  ىراػت  ػع االػراد ااصػةى 

Ollendick, 2021) 

 الخصائص الاجتماعية: -3
اسص ت اا،يلىرم لةد  ف يظى ػؿ ااطظػىؿ ك ػدريةـ  اػ  اسيكاصػؿ لػف دل ػىيةـ 

ت كااةيظىات كاس اىلدىت ااجي ى لت اا،رل    ى ليلػدب ااجي ى لت   ثؿ اس درل
لػػػف  ػػػزؿ اجي ػػػى ف سةػػػـ كبػػػ ؼ لػػػف  ةػػػىرات اسيظى ػػػؿ  ػػػع ا ،ػػػرلف1 لظةػػػر هػػػذا 
ااا زاؿ ااجي ى ف لػف رلػض اا ػراف ك ػدـ  ػدريةـ  اػ  الػي،داـ كلػى ؿ اسيكاصػؿ 

ل ػىاف  كلر اساظظلت  ثؿ ايل ى ات كايةىرات كةركػىت اسػرأس1 دىيبػىلت إسػ  ذسػؾ 
ااطظػػىؿ اس صػػىدكف دىسصػػ ت اا،يلػػىرم  ػػف  ةػػىكؿ اظلػػلت  ثػػؿ اس اػػؽ ااجي ػػى ف 
كاس،جػػػؿ كاااطػػػكا  كاس زسػػػت ااجي ى لػػػت كااكي ػػػىب    ػػػى لػػػؤدم إسػػػ  االػػػةىدةـ  ػػػف 

 Capozzi, Manti, Di Trani, Romani, Vigliante) اس كا ػؼ ااجي ى لػت

& Sogos, 2018 
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اا،يلىرم سػدلةـ  لػيكل أ ػؿ لػف اسكظػى ة  أف أطظىؿ اسص ت كيلي،اص اسدىةثت
اساغكلػػػت الػػػي دىان كي دلػػػرنا ك ػػػى أف اسطظػػػؿ لكػػػكف كلػػػر  ػػػىدر  اػػػ  اسيةػػػدث  ػػػع أ رااػػػ  
ايلجػػت س ػػى ل ىالػػ   ػػف اسصػػ ت   ػػى ليريػػب  الػػ  إ،ظػػىؽ اسطظػػؿ لػػف اس كاظدػػت  اػػ  

 اسذهىب إس  اس درلت كلؤدم ذسؾ دىسطظؿ إس  ايا زاؿ كاااطكا 1
  التواصل المفظي: المحور الثاني 

ف اسطظػؿ  ػف اسيظى ػؿ  ػع ي د  ةىرات اسيكاصؿ اساظظف اسكللات اسيف ي كٌ        
دػػأف للػػي ع إسػػلةـ كلظةػػـ ألكػػىرهـ ك ةػػى رهـ  كلكيلػػب اسطظػػؿ  ػػف ،ػػنؿ   ا ،ػػرلف

اسيكاصؿ اساظظف  ظردات اساغت اسيف ي،يزف لف اسذاكرة كرصلد سغكم  كلركب اسج ػؿ 
كسةى كظلظت اظللت كػأداة ساي دلػر  ػف اسػاظس    ف أجؿ يكصلؿ هذة االكىر سلآ،رلف

 اسيذكؽ اسةلف كاسج ىسف1كاسكجداف  كسةى كظلظت ج ىسلت ككللات ساي دلر  ف 

 مفيوم التواصل المفظي أولا: 

ل د  كبكع اسيكاصػؿ اساظظػف كاساطػؽ كاسكػنـ كالػي،داـ اساغػت  ػف أكثػر        
  اس كبك ىت اسيف ةغات اسكثلر  ػف اسدػىةثلف ك ا ػى  اساغػت كاسكػنـ كاس ي،صصػلف

  الػػي،داـ   ك ػػد أكػػد هػػؤا  ج ل ػػى  اػػ  أه لػػت اس ػػدرة  اػػاس ػػدا    ػػاةـ كاس ةػػدثلف
اساغت كاسكنـ ساجىح   الت اسيكاصؿ اساظظف  كلةيكم اايصىؿ اساظظػف اساػىج   اػ  

كيلػ   دػدالىت  ةػىرات   اس دلد  ػف اس ةػىرات اسيػف ل ػر دةػى اسظػرد أثاػى   راةػؿ ا ػكة
 1اايصىؿ اساغكم سدل ااطظىؿ

( أف اسيكاصػػػؿ Rede (233 ,2023 ,كلػػرل كػػؿ  ػػف دكاىسػػػد ك ػػىرؾ        
اساظظف ل د  ف أهـ اس،صى ص اسيف ي لز ايالىف  ف لى ر اسكى اىت اسةلػت  ك ػف 
طرل ػ  للػيطلع اسطظػؿ اسي ػػرؼ  اػ  ااةػلى  ك لػػ لىيةى  كاكيلػىب   اك ػىت جدلػػدة 

 كا ؼ اسةلىة اسلك لت   ف طرلؽ اسكنـ كالي،داـ  لف ،نؿ يظى ا   ع ا ،رلف  ف
 1اساغت

دأاػػ  ياػػؾ اس  الػػت اسيػػف ييبػػ ف ( ۸۱  ۵۰۰۲ب اسدػػدنكم  كل رلػػ  إلةػػى       
 يدىدؿ اس  اك ىت كاس ةى ر كاالكىر كاس  ي دات دلف اسدةر1

 ظةكـ اسيكاصؿ دأا  اسذم د  ل كف ( ۵۰  ۵۰۰۲كيكب  لةلر ةىش         
كليبػ ف اسيكاصػؿ اال ػىؿ اسلػاككلت   ا ؿ اس  اك ىت دلف اثالف  ػف االػراد أك أكثػر
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كاسيػػف ي ػػكـ دػػدكرهى دي ػػدلـ اس  اك ػػت سلآ،ػػرلف  ػػف ةىسػػػت    ي  ػػدة أـ ا لػػكا  كىاػػت
   ككػذسؾ   دريػ   اػ  اسظةػـ كايدراؾ   راآاسة،ص اس ىطظلت كاسظللكسكجلت كركدىي  ك 
 ،ر ل كـ هك ددكرة دىلي دىسةى كيرج يةى1آسذسؾ ل كف ساظرد أف لرلؿ إةىرات سظرد 

اػ  ليبػ ف إدؿ    ف ،نؿ اساغت إف اسيكاصؿ اساظظف سلس  جرد اسيةدث      
ا ا ،رلف  كاسطظؿ لليطلع لةـ اسكثلر  ف كن اى  دػؿ أف لكػكف  ػىدرن  كنـألبى لةـ 

ك كا ػد   ا  اسيةدث   اى  كسةذا كىف  ف اسبركرم أف لككف سػدل ااطظػىؿ أصػكؿه 
د دة صكر  ،ياظػت  لظةػـ اساغػت  ةػـ جػدا ةيػ   ىسغكل  اةى سيةكلؿ لكرة  ى  كاسي دلر

 (۸۱1 :۵۰۰۱ طى ف   لكلؼ  لليطلع اايصىؿ دىس ةلطلف د 
 رلت اسدىةثىف دأا   س ظةكـ اسيكاصؿ اساظظف ك ف ،نؿ اس رض اسلىدؽ        

 جز اسظػرد  ػف أف لج ػؿ كن ػ   ظةك ػى سلآ،ػرلف أك  جػزة  ػف اسي دلػر  ػف ألكػىرة 
ككذسؾ  جزة  ػف لةػـ االكػىر أك اسكا ػىت اسيػف للػ  ةى أك ليا ىهػى   دكا ىت  اىلدت

 ف ا ،رلف دصػكرة  اطك ػت أك  كيكدػت  كذسػؾ ك ػى ي للػ   دػىرات   لػىس اسيكاصػؿ 
 اساظظف اس لي،دـ لف اسدرالت اسةىسلت1

 مكونات عممية التواصل المفظيثانيًا: 
 ييككف   الت اسيكاصؿ  ف  دة  اىصر:

،ػر  لػرد أك آ: كهك اسطرؼ اسذم ل كـ دإرلىؿ رلىست إس  طرؼ Senderل المرس   1أ 
 أكثر(1

 ؿ1: كهك اسذم للي دؿ اسرلىست اس رلات إسل   ف اس رلً Receiverالمستقبل  1ب 

: كيي ثؿ لف الي،داـ ر كز أك ةظرات ي در  ػف اس  ػىاف أك Encodingالترميز  1ج 
 ،ر  اس لي دؿ(1االكىر اس طاكب إرلىسةى إس  اسطرؼ ا 

  ،ػػر  اس لػػي دؿ(ؿ إرلػػىس  ساطػػرؼ ا : كهػػف  ػػى لةػػدؼ اس رلًػػMessageلة الرسححا 1د 
ساي دلػػػػػر  ػػػػػف االكػػػػػىر أك اس  ػػػػػىاف اس ركػػػػػكب ا اةػػػػػى   كهػػػػػف ايػػػػػىج   الػػػػػت اسير لػػػػػز

 سا لي دؿ1
: كيي ثػػػؿ لػػػف اس اػػػىة اسيػػػف لػػػيـ  ػػػف ،نسةػػػى ا ػػػؿ اسرلػػػىست إسػػػ  Channelالوسحححيمة  1ق 

 اس لي دؿ أثاى    الت اسيكاصؿ1
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،ػػر اسػػذم الػػي دؿ اسرلػػىست  : كاسيػػف ل ػػكـ دةػػى اسطػػرؼ ا Decodingفححك الرمححوز  1ك 
 كذسؾ سيظللر  ى كرد لف اسرلىست كيظة  1

أك  ػػػدـ  ي : كي كػػػس رد ل ػػػؿ اس لػػػي دؿ كالػػػيجىدFeed backالتغذيحححة الراجعحححة  1ز 
ك ػد يكػػكف هػذة االػػيجىدت سظظلػت أك كلػػر سظظلػت  لػػةلر ةػػىش    الػيجىدي  سارلػػىست

۵۰۰۲ ۵۵-۵۱1) 
 ميارات التواصل المفظيتصنيف ثالثاً: 

كلػػػكؼ لػػػيـ يكبػػػلةةى   كل صػػػد دةػػػى  ةػػػىرات االػػػي ىع كاسيةػػػدث كاس ػػػرا ة كاسكيىدػػػت
 كىسيىسف:

 :Listening Skillميارة الاستماع   - أ
  إذ لكيلػػدةى اكي ػػرؼ  ةػػىرة االػػي ىع دأاةػػى أكسػػ  اس ةػػىرات اساغكلػػت اةػػك ن       

اس ةػىرات اساغكلػت الػي،دا ى طػكاؿ اسطظؿ ،نؿ اس ىـ ااكؿ  ف   رة  ك ى أاةى أكثر 
  ةلػػىة ايالػػػىف  كيرجػػػع أه لػػػت اكيلػػػىب هػػػذة اس ةػػػىرة سككاةػػػى ألػػػىس كػػػؿ ي اػػػـ كياػػػؽو 

ااةػػػى  ةػػػىرة إلجىدلػػػت اةػػػطت ييطاػػػب   ك ةػػػىرة االػػػي ىع ا ل صػػػد دةػػػى اسلػػػ ع ل ػػػط
دػػػىة  كلصػػػىةدةى إدراؾ كلةػػػـ س ػػػى للػػػ ع  كييكػػػكف   الػػػت االػػػي ىع  ػػػف ثػػػنث يااا

ردػػػػط ك اسػػػػردط دػػػػلف اسةػػػػدلث كاسظةػػػػـ  ك ظةػػػػـ سا  ػػػػىاف ديظلػػػػلر اسكػػػػنـ   راةػػػػؿ كهػػػػف: اس
 (۸۰1  ۸99۲اسدلف   كرـ  اس ظةكـ دىس،درات اسلىد ت  سلا

 :Speaking Skillميارة التحدث   - ل
ل كف يا لت هذة اس ةىرة  ف ،نؿ  رض صكر جذادت  ا  ااطظىؿ ي ثؿ      

 ثؿ صكرة ألرة  أك ةىطئ اسدةػر  أك اسلػكؽ  أك    كبك ىت  ،ياظت يةـ ااطظىؿ
يىةػػت اسظرصػػت س طظػػىؿ ساي دلػػر  اةػػى  ةدل ػػت اسةلػػكاف  طظػػىؿ سك ػػرا ة اس صػػص  1كا 

يزلػػد  ػػف  ػػدريةـ  اػػ  يكػػكلف اسج ػػؿ اسيػػف ي دػػر  ػػف ااةػػداث  كلليةلػػف أف يكػػكف 
ت ثػـ  ةػىرك  سغت اس صت دللطت  كل كف الي،داـ اس رض كاسةركػت كاسي ثلػؿ س طظػىؿ

سللػػػي  كا إسػػػ  أصػػػكايةـ   ااطظػػػىؿ لػػػف كبػػػع اس صػػػت  كيلػػػجلؿ اس صػػػت دأصػػػكايةـ
 كطرل ت ةدلثةـ كاط ةـ ساكا ىت1

 :Reading Skillميارة القراءة  - ج
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ه ػػىؿ ي اػػلـ هػػذة اس ةػػىرات    سكػػؿ  رةاػػت  ػػف  راةػػؿ اسي اػػلـ  ةػػىرات ،ىصػػت  كا 
ظػػػر إسػػػ  لػػػف اسك ػػػت اس اىلػػػب لػػػؤدم إسػػػ  بػػػ ؼ ي اػػػـ اس ػػػرا ة  ك اػػػ  اس  اػػػـ أف لا

اس ةىرات  ا  أاةى  يصات كسللت  اظصػات  كأف يػيـ اس اىلػت دةػى لػف كػؿ ك ػت  كأف 
يكػػػػكف اس كا ػػػػؼ اسي ال لػػػػت ذات   اػػػػ  كذات صػػػػات دةىجػػػػىت اسيا لػػػػذ  لػػػػإف اسين لػػػػذ 
ل،ياظكف لف اس درة  ا  ي ا ةى  سذسؾ ا دد  ف اسياكلع لف اي داد دىس را ة اس يدرجػت 

ك ف اسا طت اسيف ل كػف ساطظػؿ   ث  ف اسلةؿ إس  اسص بكاس ياك ت  كأف لددأ اسدىة
 ةػػػىرة اسي ػػػرؼ  ك ةػػػىرة  :اساجػػػىح للةػػػى1 كيا لػػػـ  ةػػػىرات اس ػػػرا ة إسػػػ  ثػػػنث  ةػػػىرات

 1اساطؽ  ك ةىرة اسظةـ
 :Writing Skillميارة الكتابة  - د

اسكيىدػػت هػػف اس ػػدرة  اػػ  اسي دلػػر  ػػف االكػػىر  ػػف ،ػػنؿ رلػػـ اسر ػػكز اسيػػف      
إسػ  داػى  كا ػىت  ملادغف أف ييطىدؽ  ع  كا د اي ن  كاسيةجف اس  ركلت    ػى لػؤد

كابػػػةت سا ػػػرا ة  كي ػػػد اسكيىدػػػت اةػػػىطى   رللػػػى    ػػػدا ل ي ػػػد  اػػػ   ةػػػىرات اسطىسػػػب 
ك ػػػد ةػػػددت ياػػػؾ اس  الػػػىت   االىلػػػلت  ك دريػػػ   اػػػ  اسيالػػػلؽ دػػػلف   الػػػىت  ي ػػػددة

اس ي ػػػددة إسػػػ  أرد ػػػت جكااػػػب:   رلػػػت اسكيىدػػػت ك كبػػػك ىيةى   ةػػػىرات إايػػػىج اسػػػاص  
سكيىدػت دة ػىس  يكجلػ  االكػىر كاال ػىؿ  ػف ،ػنؿ   الىت يةظلز اس ةىركلف  ا  ا

 (۸۵۱1  ۵۰۰۸طرؽ   لات سية لؽ أهداؼ اسكيىدت  هدل اساىةؼ  

 اػػ  درالػػت اسظةػػـ كاسي دلػػر كاسي للػػز  كهػػك  ػػى لػػيـ  لىلػػةـ  ةػػثك ػػد ا يصػػر اسد  
ف  كاسظةػػـ اساغػػكم   الػػت    ػػدة ل ػػداد اسدػػىةثإد  لػػىس  ةػػىرات اسيكاصػػؿ اساظظػػف  ػػف 

 ل كف ةصر اس كا ؿ اسللككسكجلت  كاسظلزلكسكجلت  كاس  رللت  كاس  الت  جدا  ةلث ا
ةصػى  اس كا ػؿ  كية ل ػ  الػ  اةصػكؿساسيف ييدا،ؿ كييبىلر    ك ػى ا ل كػف  ػد كا 

 اس ية دت اسيف يةكؿ دكف ةصكس  كي ك   سدل اس ي اـ1
 أ ػػى  ةػػىرة اسي دلػػر اساغػػكم لل صػػد دةػػى اس ػػدرة  اػػ  كبػػع االكػػىر لػػف كا ػػىت  

ةلث لطاب  ف اس ظةكص كصؼ أةلى  دلػلطت  ثػؿ    اطك ت كاسي دلر  اةى سظظلى
 1اسكرة كاس اـ
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( (Chatzinikolaou, & Iliopoulou, 2001, 49 ك ى ل رلةى اىكللك     
  ػف اظلػ  اسيةػدث دكذسؾ  ا ت سي دلر  ف اظل  دلةكسادأاةى  دىرة  ف  درة اسطظؿ 

  1د ةى ساي دلر  ف اس ظةكـ اسصةل  ف ااةلى   كلةـ اسكا ىت اسيف للي،ك 

 س  ي للز ل  ف  كي للز دصػرم  كي للػز لػ  فإيا لـ ز لأ ى  ةىرة اسي لل    
دأاػػػػ  اس ػػػػدرة  اػػػػ  ( ۵۲  ۵۰۸۰دصػػػػرم  لػػػػىسي للز اسلػػػػ  ف ل رلػػػػ  ج ػػػػىؿ اػػػػىلع   -

ز دػػػلف لػػ ثػػؿ يدرلدػػػ   اػػ  اسي ل  اسي للػػز دػػلف ااصػػػكات اس ،ياظػػت اسيػػف لي ػػػرض سةػػى
اسةلكااػػىت  أك أصػػكات ااةػػ،ىص اس ػػرلدلف ساطظػػؿ  أك اسي للػػز دػػلف أصػػكات د ػػض 

كاسي للػػز اسدصػػرم هػػك  دػػىرة  1اسصػػكت اسغاػػلظ  كاسرللػػع  ككلػػر ذسػػؾ  ػػف اس  ىرلػػىت
 ػػف اس ػػدرة  اػػ  ي للػػز أكجػػ  اسةػػد  كاا،ػػينؼ دػػلف اسصػػكر كااةػػكىؿ  كاسةػػركؼ  

  (۲۰  ۵۰۸۰اػىلع   كاسكا ىت  ككذسؾ اس درة  ا  ي للػز ااسػكاف  كااةجػىـ  ج ػىؿ
دأاػ   ػدرة ( 4۲  ۵۰۸۰دػدلر   ىفي رلػ  ررل ػلاسدصػرم  - اي للػز اسلػ  فكدىسالدت س

دراؾ اا،ػينؼ اسلػ  ف دػلف ااصػكات  كاسكا ػىت  كاسةػركؼ   اسطظؿ  اػ  ي للػز كا 
 ةي  لليطلع اسطظؿ ايدراؾ اسصةل  سةى1

 العوامل المؤثرة في التواصل المفظي: رابعًا
اس كا ؿ اسيف يؤثر لف اكيلػىب اسكػنـ كاساغػت سػدل ااطظػىؿ كهػذة هاىؾ  ج ك ت  ف 

 اس كا ؿ كى يف:
 :الحالة الصحية لمطفل - أ

  ى  ػػػف اساىةلػػػت اسجلػػػ لت كػػػىف أكثػػػر اةػػػىطى كةلكلػػػتكا ػػػى كػػػىف اسطظػػػؿ لػػػال ن     
ل ػف اس  ػركؼ أف اسيكاصػؿ اساظظػف ل ي ػد لػف ا ػكة  1كأكثر  درة  ا  اكيلػىب اساغػت
ااجةػػػزة اسصػػػكيلت  كاسجةػػػىز اس صػػػدف  كاسجةػػػىز اسةلػػػف  اػػػ   ػػػدل ابػػػ  كيػػػدرلب 

اسةركف  ك ليكل اسيكالؽ اس  اف اسةركف اسذم ي كـ  ال  اس ةىرة اساغكلت ،ىصت لػف 
لػىاجةزة اسصػكيلت اس ،ياظػت ساطظػؿ يا ػك إسػ  اس رةاػت اسيػف ي كاةػى  ػف   دد  يككلاةى

يةػػػػى  اػػػػذ سةظػػػػػت كأ بػػػػى  اساطػػػػػؽ  لػػػػي دة ادا  كظلظ  أدا  كظى ظةػػػػى  دػػػػؿ اس ػػػػلند
 كسكف ا يؤدلةى إا د د اسي رلف كاسيدرلب1   اس لند
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 :درجة الذكاء  - ب
ا  ػػف  ظػػىهر اسا ػػك سا ػػدرة لػػؤثر اسػػذكى  لػػف اسا ػػك اساغػػكم  كاساغػػت ي ػػد  ظةػػرن    

اس  الت اس ى ت  ل ف اس  ركؼ أا  كا ى زادت درجت اي ى ت اسذهالت  ػؿ اسا ػك اساغػكم 
ككا ػػى زادت درجػػت اسػػذكى  زاد الػػي،داـ اس  ػػىاف اس جػػردة  ػػف   كزاد اسي،اػػؼ اسكن ػػف

اس  ىاف اس ةلكلت  كزادت لر ت اكيلىب كا ىت جدلػدة  كدصػظت  ى ػت ل ػد كجػدت 
 ن ػت ذات   اػػ  دػلف اس  ػػر اس  اػف كطػػكؿ اسج اػػت  ػف اىةلػػت  كدػلف اس  ػػر اس  اػػف 

  1كةجـ اسةصلات اساغكلت  ف اىةلت أ،رل
 :ااعاقات المصاحبة -ج

لإاػػ  ل ػػىاف  ػػف   إ ى ػػت أ،ػػرل  صػػىةدت بػػ لؼ اسلػػ ع اػػد ى لكػػكف سػػدل     
ا ػػػص لػػػف اس ػػػدرة  اػػػ  اسيركلػػػز  ك صػػػكر  اةػػػكظ لػػػف ليػػػرات ااايدػػػىة  كةركػػػت زا ػػػدة 

    ػػى لػػؤثر  اػػ  لػػن ت اساطػػؽ كاسكػػنـ سدلػػ   كلػػرط لػػف اةػػىط اسطظػػؿ دصػػظت  ى ػػت
اساغكلػت سدلػ   اف ا ػػك ك اػ   دريػ   اػ  اسػياظظ دظكػرة كى اػػت كدىسيػىسف ي ػؿ اسةصػلات 

اسكػػػنـ كاساغػػػت ساطظػػػؿ  ػػػىدة ل ي ػػػد  اػػػ  االيكةػػػىؼ كاسيجػػػىرب اسيػػػف يػػػيـ لػػػف دل يػػػ  
 ( ۸۱۵  ۵۰۰۱ لكلؼ  طى ی  

 :حجم وشدة ااعاقة المصاحبة -د
كا ػػى زاد  ػػدد اي ى ػػىت اا،ػػرل اس صػػىةدت سج ى ػػت اسدصػػرلت  اػػت اس ػػدرة      

ر ذسػؾ  اػ  ا ػك اساغػت  ا  اسا ػك اساغػكم كاسكػنـ  كػذسؾ كا ػى زادت ةػدة اي ى ػت أث ػ
ي،ياػػػؼ   ػػػى إذا كىاػػػت دىسغػػػت  لإاةػػػى كىاػػػت ،ظلظػػػت إذاكاسكػػػنـ  لىي ى ػػػت اس صػػػىةدت 

إذا كىاػػػت  اظػػػردة أك  صػػػةكدت د ج ك ػػػت ككػػػذسؾ ي،ياػػػؼ   اسةػػػدة أك ةػػػدلدة اسي  لػػػد
 ؟ك يلػػت أك  لػػي رة  ػػع اسظػػرد  ػػدل اسةلػػىة هػػف كهػػؿأأ،ػػرل  ػػف اي ى ػػىت اس ،ياظػػت  

 كذسؾ ك ت ةدكث اي ى ىت اس صىةدت1ك 
 المستو  الحضاري: -ىح

ى ل ادة كلكيلب اس،درة  ا   ك ف اسةػى ع أف اجػد ي يدر دل ت اسطظؿ ا كذجن       
كاسكػػنـ سػػدل ااطظػػىؿ اسػػذلف ل لةػػكف لػػف  لػػيكلىت  ةػػدكدة يػػأ،ر لػػف ا ػػك اساغػػت اس

ى اك ػػى  ػػى  كللػػيدؿ  ػػف اسدرالػػىت اس ا لػػت كاادةػػىث اسيػػف ياىكسػػت اسا ػػك اساغػػكم ث ىللنػػ
لف دل ىت اجي ى لت كث ىللت  ،ياظت أف أطظىؿ اسدل ت اسث ىللت اس ي لزة ليكا كف دطرل ت 



  

 
 27 

 جامعة حهوان -مجهة دورية محكمة جصدر عه كهية انحرتية  -دراسات جرتوية واجحماعية مجهة 

 ػػد سػػكةظ ا،ػػينؼ  ػػى كس اساغػػت ألػػرع كأدؽ  ػػف أطظػػىؿ اسدل ػػىت اس ةرك ػػت ث ىللػػى  ك 
 كصػػةراكلت أ كرلظلػػت أ كةبػػرلت أ  ػػف جةػػت ككاةػػى يةـىسػػدل ااطظػػىؿ دػػى،ينؼ دل ػػ

 (6۰1  ۵۰۰۱لىةالت   دد اس جلد أة د  كزكرلى اسةردلاف  
 المستو  الاقتصادي والثقافي للأسرة: -ك

ػػػيا ػػػب اس كا ػػػؿ ااجي ى لػػػت كاا يصػػػىدلت كاسث ىللػػػت س لػػػرة دكرن        ى لػػػف ا هى ن
اكيلىب اسطظؿ اساغت كا ك اسةصلات اساغكلت سدل   لاك لػت اس ثلػرات اسيػف ي ػدـ ساطظػؿ 
 ف ،نؿ دل يػ  ذات اس لػيكل اا يصػىدم اس ريظػع ي،ياػؼ  ػف اسيػف ي ػدـ لػف اسدل ػت 
ذات اس ليكل اا يصىدم اس ا،ظض  ككذسؾ يؤثر درجت اسػك ف اسث ػىلف لػف اسي ى ػؿ 

 (۸99۰1 ۸۱۰اكيلىب اساغت  ةى د زهراف   ع اسطظؿ ككلظلت  لى دي   ا 
 الترتيل الولادي )حجم الأسرة(: -ز

،كيػػػ  لج ػػػؿ سكػػػؿ  ػػػاةـ دل ػػػت إا ةػػػؾ أف اسيريلػػػب اس ػػػلندم ساطظػػػؿ دػػػلف       
،ىصػت ااـ   ،ر  كهذا اسيدػىلف لػأيف  ػف اسيظى ػؿ دػلف اسكاسػدلفاظللت  ،ياظت  ف ا 

ككؿ ادف  ف أداى ةى  ليظى اةى  ع اسطظؿ ااكؿ سلس كيظى اةى  ع اسطظػؿ ااكلػط أك 
 1 (۵۱۵  ۵۰۰۲   فيظى اةى  ع اا،لر   ن  اسدلف كظىل

 المعل الدرامي الجماعي  المحور الثالث:
 :أولًا : تعريف المعل الدرامي

 ير ؼ اسا ب اسدرا ف لف   جـ  اـ اساظس كاسطب اساظلف دأا  هك اسا ب       
اسػذم لي،ػذ للػ  ااطظػىؿ كاس راه ػكف  ػف اس ػىدللف كةيػ   Play  actingاسي ثلاػف  

اس ربػػػػػ  كاس  ػػػػػى لف لػػػػػف  ج ك ػػػػػىت اس ػػػػػنج اسج ػػػػػى ف أدكار  ،ياظػػػػػت  كل ك ػػػػػكف 
ر أف ل،يدػػركا اس ن ػػىت ةلػػث ل كػػاةـ  ػػف ،ػػنؿ س ػػب اادكا  د يطادػػىت هػػذة اادكار

كأف ل لةػػػكا  ،ياػػػؼ طػػػرؽ اسي ى ػػػؿ  ػػػع اس كا ػػػؼ كأف ليكاجػػػدكا  ػػػع ااةػػػ،ىص ذكم 
ااه لت كأف لة  كا ركدىيةـ اسيف لف اس،لىؿ كأف لياىظًلكا  ف  ةى ر اسغبب كاسغلرة 

 (991  1995أك اس،كؼ جىدر  دد اسة لد   ن  اسدلف كظىلف  
  ةػػى سكلظلػػت اسي دلػػر  ػػف اظلػػ  ثاىأاسطظػػؿ  كلي ػػرؼ دأاػػ  ،دػػرة ج ى لػػت لرةػػد    

ةلػػث لا ػػب كل  ػػؿ  ػػع ا ،ػػرلف  لػػي ي ى دػػىس رض اسيا ػػى ف اسػػذم ل ػػكـ دػػ   كلادػػع 
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هاػػػػػػى  ػػػػػػف  ػػػػػػدرة اسطظػػػػػػؿ ايددا لػػػػػػت  اػػػػػػ  ،اػػػػػػؽ اسة،صػػػػػػلىت كااةػػػػػػداث  ااريجػػػػػػىؿ
 (1   132  1777كاسةكار ك ىؿ اسدلف ةللف  

دةػػكؿ ج ػػػى ف للػػلر كلػػػؽ كاسا ػػب اسػػدرا ف هػػػك اةػػىط  ػػاظـ ل ىرلػػػ  ااطظػػىؿ 
 Orla, 2012). كا د  يظؽ  الةى كلؤدم إس  اسة كر دىس ي ت كاسيظى ؿ  ع ا ،رلف

, 15) 
 : أىمية المعل الدرامي:ثانياً 

( أىمية المعل الدرامي في النقحاط 2006ولوس تورش ) ،تمخص ليزلي ىنري
 التالية :

 ف1ي ا  اسدرا ى ااطظىؿ لرص سظةـ  ىس ةـ ك كاسـ ا ،رل -1

  اد أدا  ااطظىؿ سااةىط اسدرا ف للةؿ سةـ ي اـ أةلى  جدلدة1 -1

 ييطاب اسدرا ى  ف ااطظىؿ يا لت الي،داـ اس ةىرات ااجي ى لت سنةيراؾ للةى1 -5

 ي دـ اسدرا ى س طظىؿ ةلف يب ؼ اس ةىرات ااجي ى لت سدلةـ1 -4

  سلزسف هارماسي دلر  ف اس ةى ر كاااظ ىات  ف ،نؿ اسا ب اسدرا ف   -3
 (431   1714 دد اسادف  اسللد   هلىـ 1776كسكس يكرش  

 : أىداف المعل الدرامي:ثالثاً 
 (أىداف المعل الدرامي في النقاط التالية : 2003يمخص خالد النجار) 

 ي،لؿ ااطظىؿ س دكار اس ،ياظت  كاديكىر ةكارات يياىلب  ع ا،ينؼ اسدكر1 -1

الػػي،داـ أجلػػى ةـ أثاػػى  اسي ثلػػؿ إبػػىلت إسػػ  يلػػى د ااطظػػىؿ  اػػ  اسػػي كف  ػػف  -1
 اس درة  ا  اسي دلر  ف اااظ ىات اس اىلدت سا ك ؼ اسذم ليـ ي ثلا 1

يػػدرلب ااطظػػىؿ  اػػ  اي،ػػىذ اس ػػرارات  ػػع الػػي،داـ اس،دػػرات اس ىبػػلت كاسةىبػػرة  -5
 لف ةؿ اس ةكنت1

 ػػػػب يا لػػػػت  ػػػػدرة ااطظػػػػىؿ  اػػػػ  الػػػػي،داـ اس ةػػػػىرات اساغكلػػػػت اس ،ياػػػػؼ أثاػػػػى  اسا -4
 اسدرا ف1
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 لةـ كجةت اظر ا ،رلف لف أثاى  اس ك ؼ اسدرا ف1 -3

لةـ  ةى ر كااظ ىات ا ،رلف  اد إ ىدة ي ثلؿ اس كا ؼ كااةداث اسدرا لت لف  -6
 اسا ب1

 زلىدة  درة اسطظؿ  ا  اسي،لؿ كااليةبىر سا كا ؼ كاس،درات كااةداث1 -0

اسي،لػػػػؿ سا كا ػػػػؼ  للػػػػى د اسا ػػػػب اسػػػػدرا ف ديا ى لػػػػت لػػػػف زلػػػػىدة  ػػػػدرة اسطظػػػػؿ  اػػػػ  -2
كااةػػداث كااةػػ،ىص د ركاػػت كطن ػػت  لليػػل  أكدػػر كػػـ  ػػف االكػػىر دػػؿ كلاي ػػؿ 

 دلف هذة االكىر دةرلت1

ا ؿ اس،درات اسكا  لت اس ةلطت إس   كا ؼ اسا ب ةي  لليطلع أف لي ى ؿ   ةػى  -9
 اسطظؿ كلللطر  الةى1

ب  ك ػف ثػـ اس درة  ا  يكػكلف اس ظػىهلـ كا  ى ػت  ن ػىت  ػع اا ػراف لػف اسا ػ -17
 جىدف ساذات1إليككلف  ظةكـ 

 (1 01   1775يةرلر اسطى ت كيظرلت اااظ ىات   ،ىسد اساجىر    -11

 مراحل تطور المعل الدرامي عند بياجيو :رابعا :
كثلػػػػر  ػػػػف اساظرلػػػػىت كاس ا ػػػػى  لػػػػىه كا لػػػػف يظلػػػػلر يطػػػػكلر  راةػػػػؿ اسا ػػػػب     

اسػػػدرا ف ك ةىرايػػػ   اػػػذ اس ػػػلند كةيػػػ  لػػػف اس ىةػػػرة ك ػػػاةـ اساظرلػػػت اس  رللػػػت سجػػػىف 
  كجى ت اساظرلت اس  رللػت سا ػىسـ اسدلكسػكجف " جػىف  دلىجل   كي د  ف أهـ اساظرلىت

ا ي ػدت  اػ  اس نةظػت كاسييد لػت دلىجل  " كاةدة  ف أهـ اساظرلػىت اس  رللػت كاسيػف 
 (371   1994اس ينة ت كاس لي رة كاسيف أجراهى  ا  أطظىس  كىدة أة د اىجف  
 وقد قسم "بياجيو" مراحل تطور المعل عمى النحو التالي:

كهػػك اػػكع  ػػف اسا ػػب ( : Functional playمرحمححة المعححل الححوظيفي )  -1
كاكيةػىؼ اسةػكاس كدىسيػىسف ي كػلف  لل   دىسةركت اسةرة سا بنت اسصغرل كاسكدرل

اسجلـ  ف   ىرلػت كظى ظػ  اسةلػلت كاسةركلػت كهػك س ػب ،ػىؿو  ػف اسر ػكز ك،ػىؿو  ػف 
 ةىـ كلظةر كأكؿ أاكاع اسا ب سدل ااطظىؿ1لاي

إف هػذة اس رةاػت ي يدػر هػ  (: Symbolic Playمرحمحة المعحل الرمحزي ) -2
ةلػػث ييبػػ ف   اسا ػػب اسػػدرا فاسجػػز  اس ةػػـ كاسػػذم لي ىةػػ   ػػع اسدرالػػت اسةىسلػػت لػػف 
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 دىةػػرة ك اصػػر   هػػذة اس رةاػػت يطػػكران س كبػػكع كى ػػب ك  ىراػػت دػػلف  اصػػر   طػػ
 ةىـ1 ل ي،لؿ  ك ى ييب ف  اىصر اي

ك ػػػد كصػػػؼ دلىجلػػػ  هػػػذة اسظيػػػرة دأاةػػػى ليػػػرة اساةػػػىط كااكيةػػػىؼ اس ػػػاظـ كي،لػػػؿ 
    ػع اسصكرة  كىف اسةػف  اسغى ػب  كيظةػر اسر ػكز كاس ن ػىت كةيػ  اسكا ػىت ياػد

يظكلػػػر اسطظػػػؿ سي دػػػر ف أةػػػلى   ،ياظػػػت  لىسا ػػػب اسر ػػػزم للػػػ   د  ىرلػػػت اسيصػػػكرات 
لةػدث س ػب اسي الػد كإ ػداد سا ػب اادكار كا  ػىدة ك اسر زلت كاسيف يراك ت  اػد اسطظػؿ 

ي ثلػػػؿ ااةػػػداث اس أسكلػػػت اسيػػػف ي دػػػر  ػػػف جةػػػد اسطظػػػؿ لػػػف يػػػذكر اس ىبػػػف كلكػػػكف 
لف إكلىب اس ظىهلـ كاسي اـ  ك ى ييلـ هذة  اا ي ىد ااكدر  ا  ايدراكىت اسدصرلت

 (301   1776 اة   ة د اسزلىت   اس رةات دىسي ركز ةكؿ اسذات
 وقد قسم بياجيو مرحمة المعل الرمزية إلى مرحمتين فرعيتين ىما:

(سحنوات والتحي تتضحمن  4 -2مرحمة المعل الرمزي لمفئة العمرية محن)   -1
 لتطور المعل الرمزي وىى: بدورىا أربعة أنواع متدرجة نمائياً 

 إسقاط ااسكيما الرمزية : -أ
كلةلر دلىجل  إس  أف اسطظؿ لف هػذة اس رةاػت لدػدأ لػف إلػ ىط ايلػكل ى اسر زلػت 
 اػػ  اس كبػػك ىت اسجدلػػدة   ثػػىؿ ذسػػؾ جػػىكالف اداػػت دلىجلػػ  ةلا ػػى كىاػػت يداػػت  ػػف 

 اس  ر  ى لف  ىست سكادةى أدؾ  ثـ  ادت صكت اسدكى 1
ىجل   ا  أف اسا ب اسيدرلدف  د أصد  دكالطت اسر ز  اظصنن  ف كهاى لؤكد دل

اساةىط اس ىدم اس دىةر كلددأ اسطظؿ لف يطدل    ا  أةلى  جدلدة  كس ى كىف اسي  لـ 
 اػػػ   كبػػػػك ىت جدلػػػػدة لػػػػكؼ لةػػػػدث ااظصػػػىان ساػػػػداؿ  ػػػػف اس ػػػػدسكؿ  اػػػػ  اساةػػػػك 

 اس دىةر لإف هذا د لا  هك  ى يي،اؽ  ا  اسر زلت1 
ةػػكؿ اسػػذات  ػػف اس،صػػى ص اسر للػػلت اس ة ػػت سيظكلػػر اسطظػػؿ لػػف هػػذة  كاسي ركػػز

اس رةاػػػت  كانةػػػظ أف اسطظػػػؿ اس ي ركػػػز ةػػػكؿ ذايػػػ  لاظػػػر  ػػػف ،ػػػنؿ ذايػػػ  لػػػف كػػػؿ 
اةـ  لػلد ىي ى ا   ع ا ،رلف  كا لليطلع أف ل ثؿ كجةت اظرهـ أك لبع اظلػ   كػ

 (471  1714 دد اسادف   اسللد   هلىـ195  1994اسطكاب   ة كد 
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 التوحد مع الآخرين ومع الأشياء : -ل

لةلر" دلىجل  " أف اساكع اسلىدؽ كىف ليب ف يكةد دلػلط س كبػكع       
آ،ر  دلا ى هذا اساكع ليب ف كػذسؾ يكةػدان ،ىصػىن دجلػـ اسطظػؿ  ػع أجلػىـ ا ،ػرلف 

 (651   1771ك ع ااةلى  ،ىسد  دداسرازؽ اسللد  
 التركيبات الرمزية البسيطة : -ج

كهػػػ  أكثػػػر اسظيػػػرات ثػػػرا ن لػػػف يطػػػكر س ػػػب ااطظػػػىؿ  كلدػػػدأ هػػػذا اساػػػكع دىسيركلػػػب 
اسدلػػلط كاسػػذم ليبػػ ف ا ػػؿ  ةػػىهد كى اػػت دػػدان  ػػف  ةىكػػىة أجػػزا   اظصػػات  كلػػذكر 

( أف جػػىكالف كىاػػت لػػف اسثىالػػت كلػػيت أةػػةر ككىاػػت 21دلىجلػػ  لػػف اس نةظػػت ر ػػـ  
لي ةػػف ذهىدػػىن ك  ىة لػػف لػػراش إلػػ  ذرا لةػػى كاصػػظت ىدػػىن  يظػػىهرة أاةػػى ية ػػؿ طظػػنن  اػػا 

  ي،لؿ ثـ هدهدي  سلاىـ1
 التركيبات الرمزية التوقيعية: -د

( ةلا ى كىاػت جػىكالف يداػت  ػف اس  ػر أردػع 20أكرد دلىجل  لف اس نةظت ر ـ  
لػاكات ككىاػػت ي ةػػف لػػف طرلػػؽ كلػػر   ةػد ل ىسػػت " ر كػػىج"  د لػػت ي ثػػؿ ة،صػػلت 

ذرة لك  ػػت كجرةػػت جرةػػىن كدلػػران  كلػػرل ،لىسلػػت( لىريط ػػت  ػػد ةى دةجػػر كسػػـ يكػػف ةػػ
دلىجل  أف هذة ااس ىب  ثاةى  ثؿ ااس ىب اسلىد ت ييب ف إ ىدة إايػىج اسكا ػع كسكػف 

ك ا  اسركـ  ف أف هذا اسيك ع لياىلب  ع اس ك ؼ إا أا  لاي ف    ع إبىلت اسيك ع
 ,Piagetإس  اسا ب اا   كجػ  إسػ  رللػؽ  ي،لػؿ كهاػى لكػكف سا ػب كظلظػت جدلػدة  

1951, 122- 1351) 
 ( سنوات وتتضمن مرحمتين ىما:7 -4المعل الرمزي لمفئة العمرية من ) -1
 التركيبات الرمزية المرتبة : -أ

( ةلث  ى ت جىكالف دي،لػؿ 22 دـ دلىجل   ثىان سةذا اساكع لف اس نةظت ر ـ  
يريلدىن لف أةداث   ا  اةك  ريب  كان ى دد كدلر  ف اسة،صلىت لف  ك ؼ كاةد  يا

 د ل ىن ك ياىل ىن1
كل اػػػػػؽ دلىجلػػػػػ   اػػػػػ  هػػػػػذة اس نةظػػػػػت  ةػػػػػلران إسػػػػػ  ااايدػػػػػىة سايظىصػػػػػلؿ اسد ل ػػػػػت 

أف اسا ػػػب ليطػػػكر إسػػػ  أف لصػػػد   طىد ػػػىن  اس يبػػػ ات لػػػف هػػػذة ااس ػػػىب  هػػػذا ل اػػػف
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دلا ػى ي لػؿ اسيظىصػلؿ إسػ  اي يػراب  ػف اس كا  ػت   ساكا ع كلد   اس كبع اس ىـ ر زلػىن 
 اسد ل ت1
 مزية الجماعية :الر  -ل

( كأةػػىر إسػػ  اسي ػػدـ كاسيالػػلؽ كاسيظى ػػؿ 97كهػػك  ػػى للػػجا  لػػف اس نةظػػت ر ػػـ  
دػػػلف اس  طلػػػىت ااجي ى لػػػت كاس  الػػػت لػػػف  جػػػىؿ اسا ػػػب اسر ػػػزم إاي ػػػىان  ػػػف اسي ركػػػز 

 (Piaget, 1951 ,1391ةكؿ اسذات إس  اس ةىكىة اس كبك لت ساكا ع  

 :Rules Gamesالمعل ذات القواعد    -3
إف  رةاػػػػت ااس ػػػػىب ذات اس كا ػػػػد ييبػػػػػ ف ااريدػػػػىط د كا ػػػػد دا،الػػػػت يةكػػػػػـ    
إف  كجػػكد  ثػػؿ هػػذا اساػػكع  ػػف اسا ػػب لكػػكف  ن ػػت  اػػ  اسيةػػكؿ  ػػف ةلػػث   اسا ػػب

 رةاػػػت اسيظكلػػػر  دػػػؿ اس  الػػػىت إسػػػ  اسيظكلػػػر اس ةلػػػكس دىسالػػػدت س رةاػػػت اسػػػذكى  سػػػدل 
 اػػػ  هػػػذة اس كا ػػػد دػػػلف  ظػػػىؽكاايكض ىدلىجلػػػ   كلػػػف هػػػذا اساػػػكع  ػػػف اسا ػػػب لػػػيـ اسيظػػػ

كض دةػػأاةى ىاسن دػػلف  دػػؿ دػػد  اسا ػػب  كاسػػد ض ا ،ػػر  ػػف هػػذة ااس ػػىب لػػيـ اسيظػػ
إف  اس ػػدرة  اػػ  ةلػػث   س دػػ  دػػى،يراعأثاػػى  اسا ػػب إذا  ػػى  ػػىـ ااطظػػىؿ دصػػكرة يا ى لػػت 

د ى دة ليـ اييظىؽ  الةى  ف اسطرللف ي يد دجذكرهى إس   رةاػت  كااسيصىؽكض ىاسيظ
كض ةػػكؿ اس كا ػػد اس أسكلػػت لػػف اسا ػػب اسلكلػػلكدرا ف لػػف اس راةػػؿ اس دكػػرة  ػػف ىاسيظػػ

أةػكىؿ اسا ػب اس  رلػف كل كف يكبل   (311   1711اسا ك  زة ،الؿ  دد اسظيىح  
 :(1جدكؿ  ك ى أكبةةى "دلىجل " لف 

 أةكىؿ اسا ب اس  رلف ك ى أكبةةى "دلىجل  " (1  جدكؿ
 بو خصائص سموك الطفل المشارك نوع المعل
المعل 

الوظيفي )أو 
المعل 
 التدريبي(

يقوم بحركات عضمية تكرارية باستخدام أدوات أو بدون أدوات )مثل الجري، الدق، 
 ملء الأشياء(.

ول الأشياء والخامات )مثل المكعبات، الأخشال، أدوات المصق( لكي يصنع منيا اتن المعل البنائي
 شيئاً.

المعل الدرامي   
)أو المعل 
 التمثيمي(

استخدام الخيال ولعل الأدوار لكي يحول الذات والأدوات واشباع الحاجات مثل 
تمثيل العنأىة بحيوان مريض )لعل أدوار( تمثيل أخذ حمام )تحريك الذراعين كما في 

 .حركة الاستحمام(
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لا يطمق عميو لعل  إنوممحوظة: إذا لم يكن ىناك لعل أدوار أو سموك تمثيمي، ف
 درامي.

لعال ذات أ
 قواعد

 .يدفالالتعرف والتقبل والتكيف لقواعد محددة سمفاً والتي تعتبر موجيو نحو 

 & Isenberg ػػػػػػف ( ا ػػػػػػنن 35  1711  ػػػػػػزة ،الػػػػػػؿ  دػػػػػػد اسظيػػػػػػىح  

Jalengo,1993) 1) 
 دراسات ساتقة :

( إسػػػػػ  داػػػػػى    لػػػػػىس اسصػػػػػ ت 1710اسػػػػػذهدف    ز ػػػػػؿهػػػػػدلت درالػػػػػت هاػػػػػى       
اا،يلػػػػىرم سػػػػدل طػػػػنب اس رةاػػػػت ااديدا لػػػػت لػػػػف  ةىلظػػػػت دغػػػػداد  ػػػػف كجةػػػػت اظػػػػر 

( 137االيطن ف اسذم  ى ت د   ا    ديطدلؽ االيدلىف  ى ت اسدىةثت   ا لةـ1
إسػ    ةىلظػت دغػداد  ةلػث يكصػات اسدىةثػت  اـ ك  ا ت لف اس دارس ااديدا لت لػف 

ف اسصػ ت اا،يلػىرم  ف اا راض اسيف يصػلب ااطظػىؿ   ػف ل ػىاكف  ػ ج ك ت  
( 177دداػػػى    لػػػىس ساصػػػ ت اا،يلػػػىرم  اػػػ  اس لاػػػت اس ؤسظػػػت  ػػػف    ى ػػػت اسدىةثػػػت

طىسػػػػب كطىسدػػػػت  ػػػػف كجةػػػػت اظػػػػر   ا ػػػػلةـ لػػػػف اس ػػػػدارس ااديدا لػػػػت  ػػػػكز لف  اػػػػ  
يػـ الػي،راج (1 ك 1713-1714اس دلرلىت اس ى ت سايردلت لػف دغػداد سا ػىـ اسدرالػف  

أسظى كركادىخ  طرل ت-اسثدىت:  كاسصدؽ اسظىهرم1 •  -اس،صى ص اسللكك يرلت  ف:
د ػػػػد إجػػػػرا  اسيةالػػػػؿ ايةصػػػػى ف ك (1 7196ككىاػػػػت  ل ػػػػت   ى ػػػػؿ اسثدػػػػىت سن،يدػػػػىر  

دةذؼ اسظ رات اسغلػر   لػزة كاسغلػر  ،راج اسصدؽ كاسثدىت  ى ت اسدىةثتسا  لىس كالي
( ل ػػػرة كالػػػيد ت 42ل ػػػرة  ػػػف اس  لػػػىس اسدػػػىست  ( 11داسػػػت إةصػػػى لى  ةلػػػث ةػػػذلت  

اسظ رات اس  لزة كاسداست إةصى لى سلصد    لىس اسصػ ت اا،يلػىرم دصػكري  اساةى لػت 
 ( ل رة1 56كاس يككف  ف  

( إسػػ  داػػى    لػػىس 1712ك ػػى هػػدلت درالػػت كجػػداف  دػػد ا  لػػر اساىةػػف         
اسصػػ ت اا،يلػػػىرم  ابػػطراب اسصػػ ت اا،يلػػىرم ك  رلػػت الػػب اايةػػىر ابػػطراب

سػػػدل ين لػػػذ اسصػػػؼ ااكؿ ااديػػػدا ف  ػػػف اس رةاػػػت ااديدا لػػػت  ك  رلػػػت اسظػػػركؽ لػػػف 
ااىث(  كيككات  لات اسدةػث -ابطراب اسص ت اا،يلىرم كلؽ  يغلر اساكع  ذككر

( 137( ذكػػػكرا ك 137( يا لػػػذ  ػػػكز لف دةلػػػب  يغلػػػر اسجػػػاس كدكا ػػػع  377 ػػػف  
ب اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم1 كأظةػػػرت اسايػػػى   أف ااىثػػػى1 كس ػػػد يػػػـ ا ػػػداد   لػػػىس ابػػػطرا
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%( 15اسين لػػذ اس صػػػىدلف دىبػػػطراب اسصػػػ ت اا،يلػػىرم لةػػػكاكف الػػػدت   ػػػدارهى  
 ػػف اس لاػػػت لػػف ةػػػلف سػػـ لكػػػف هاػػىؾ لػػػركؽ داسػػت اةصػػػى لى دػػلف اسػػػذككر كاااػػىث لػػػف 

 .ابطراب اسص ت اا،يلىرم
 ػػف ( إسػػ   اسكةػػؼ 1717جػػكرم   ػػلف  اػػف  درالػػت كلػػف اظػػس اسلػػلىؽ هػػدلت 

اسص ت اا،يلىرم سدل أطظىؿ اسرلىض  كاسكةؼ  ػف اس،جػؿ سػدل أطظػىؿ اسرلػىض  
كاسكةػػػؼ  ػػػف اس ن ػػػت دػػػلف اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم كاس،جػػػؿ سػػػدل أطظػػػىؿ اسرلػػػىض1 ك ػػػد 

طظػػؿ د رةاػػت رلػػىض ااطظػػىؿ ييػػراكح أ  ػػىرهـ  ػػف  101يككاػػت  لاػػت اسدرالػػت  ػػف 
اس،جػػػػؿ  ػػػػف إ ػػػػداد ( لػػػػاكات  كيػػػػـ الػػػػي،داـ   لىلػػػػف اسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم ك 6 -4 

إس  كجكد ص ت اا،يلىرم سػدل أطظػىؿ اسرلػىض  لاػت  يكصات اسايى  اسدىةثتة ك د 
اسدةػػث1 كا لكجػػد اس،جػػؿ سػػدل أطظػػىؿ كاسرلػػىض  لاػػت اسدةػػث1 ك ػػى أاػػ  يكجػػد  ن ػػت 

 .اريدىطلت  كللت داست دلف اسص ت اا،يلىرم كاس،جؿ سدل أطظىؿ اسرلىض
( إسػػ  اسي ػػرؼ  اػػ  طدل ػػت 1711دكػػر   كهػػدلت درالػػت أ ػػىاف  ة ػػكد أدػػك      

اس ن ىت ااريدىطلت دػلف كػؿ  ػف: اسصػ ت اا،يلػىرم كاس اى ػت اساظلػلت سػدل ين لػذ 
 رةاػػت اسي اػػلـ االىلػػف  الػػي،د ت لػػف اسدرالػػت اسةىسلػػت اس ػػاة  اسكصػػظف  كيككاػػت 

( يا لػػػذ ذك اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم  41( يا لػػػذ  ك لػػػ ت إسػػػ   21 لاػػػت اسدرالػػػت  ػػػف  
( لػػػات   ػػػف ين لػػػذ 13 -17ا لػػػذ  ػػػىدم    ػػػف ييػػػراكح أ  ػػػىرهـ  ػػػى دػػػلف  ( ي41ك 

 رةاػػػػت اسي اػػػػلـ االىلػػػػف دػػػػإدارة اس دػػػػكر اسي ال لػػػػت  ةىلظػػػػت اس الكدلػػػػت1 كالػػػػي،د يت 
  ك  لػىس اسصػ ت (Olah, at al, 2012) اسدرالت   لىلػف اس اى ػت اساظلػلت1 إ ػداد

كد  ن ػت  كلػلت دػلف اس اى ػت (  كأظةرت اسايى   كج  دة اسدرالتاا،يلىرم إ داد  
اساظلػػػػلت كاسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم سػػػػدل ين لػػػػذ  رةاػػػػت اسي اػػػػلـ االىلػػػػف  ك ػػػػى أظةػػػػرت 
اسايػػػػى   كجػػػػكد لػػػػركؽ لػػػػف  يكلػػػػطىت اس اى ػػػػت اساظلػػػػلت سػػػػدل ين لػػػػذ  رةاػػػػت اسي اػػػػلـ 

 .االىلف ذكم اسص ت اا،يلىرم كاس ىدللف
أة ػػػػد ةػػػػةىي  لػػػػالـ  ك ػػػػى هػػػػدلت درالػػػػت إلةػػػػىب  دػػػػد اس زلػػػػز اسدػػػػدنكم   ك        

( إسػػػػػ  اسي ػػػػػرؼ  اػػػػػ  طدل ػػػػػت اس،صػػػػػى ص اسلػػػػػلكك يرلت س  لػػػػػىس اسصػػػػػ ت 1711 
اا،يلىرم سدل أطظىؿ اسركبت كاسذم ليككف  ف ثنثت أد ىد هف: لف اسركبت  كلف 

( ل ػرة  ك ػد يككاػت  لاػت 13اس ازؿ  كلف اس كا ػؼ ااجي ى لػت  كألبػى ليكػكف  ػف  
( 6- 4بػػػت اسػػػذلف ييػػػراكح أ  ػػػىرهـ دػػػلف  ( طظػػػن  ػػػف أطظػػػىؿ اسرك 27اسدةػػػث  ػػػف  
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لػػاكات   أ ػػى ثدػػىت اس  لػػىس ل ػػد يػػـ اسيأكػػد  اػػ  دػػثنث طػػرؽ  ااكسػػ   هػػف ةلػػىب 
  ى ػػػػؿ أسظػػػػى سػػػػػػ  كركادػػػػىخ(  كاسثىالػػػػت: هػػػػف ةلػػػػىب   ى ػػػػؿ اسثدػػػػىت دطرل ػػػػت اسيجز ػػػػت 
اساصظلت سػػ  لدلر ىف/ دراكف(  كاسثىسثػت: طرل ػت جي ػىف  دلا ػى يػـ اسية ػؽ  ػف ةلػىب 

ؽ اس  لػػىس  ػػف ،ػػنؿ   ػػى نت ااريدػػىط  كةلػػىب اسصػػدؽ اس ػػى اف اسيككلػػدم  صػػد
ككذسؾ صدؽ اس  ىرات اسطرللت  كألػظرت اسايػى   إسػ  يػكلر  ؤةػرات اسصػدؽ كاسثدػىت 

 1س  لىس اسص ت اا،يلىرم سدل أطظىؿ اسركبت
( إسػ  درالػت اسظػركؽ لػف 1711ك د هدلت درالت ةل ى   ة كد اسةكارم           

-اساػػكع-ب اسصػػ ت اا،يلػػىرم كل ػػى سػػد ض اس يغلػػرات اسدل كجراللػػت  اس  ػػرابػػطرا
( 11( طظػن  67اسطظؿ لف االرة(  يككات اس لات  ف  يريلب-ااجي ى ف اس ليكل
(  ى ى  ف  ةىلظػت اسظلػكـ  طد ػت 11-0( إاىث  ييراكح أ  ىرهـ دلف  52ذككر ك 

 ,Lindsey Bergman)  اػلةـ اسدىةثػتة   لػىس ابػطراب اسصػ ت اااي ػى ف ؿ

SMQ, 2012)  ي رلػػب اسدىةثػػتة1 كألػػظرت ايػػى   اسدرالػػت  ػػف كجػػكد لػػركؽ داسػػت
إةصػػى لى لػػف ابػػطراب اسصػػ ت اا،يلػػىرم دػػلف اسػػذككر كاياػػىث لػػف ايجػػىة اياػػىث  
دلا ػػى يكصػػات اسدرالػػت إسػػ   ػػدـ كجػػكد لػػركؽ داسػػت إةصػػى لى لػػف ابػػطراب اسصػػ ت 

 .جي ى ف  كيريلب اسطظؿ لف االرةاااي ى ف ي زل سا  ر  كاس ليكل اا
( إسػػػػ  يكبػػػػل  1711هػػػػدلت درالػػػػت لػػػػ لت ة ػػػػدم  دػػػػد اس ػػػػكسف  وقححححد         

ابػطراب اس اػؽ سػدل ااطظػىؿ  ػف كجةػت ك اس ن ت دلف ابطراب اسصػ ت اا،يلػىرم 
أطظػػػػػىؿ   ػػػػػف ة،صػػػػػكا   (5اظػػػػػر اسكاسػػػػػدلف  كأجرلػػػػػت اسدرالػػػػػت  اػػػػػ   لاػػػػػت  كا ةػػػػػى  

د ليةػػظ  اس   ػػكرة ساطػػب  Selective Mutism دىبػػطراب اسصػػ ت اااي ػػى ف
  يراكةػػت  (DSM-IV) اساظلػػف كل ػػى س  ػػىللر اسػػدسلؿ اسيةػػ،لص اا رلكػػف اس،ػػى س

(  كسية لػػؽ هػػدؼ اسدةػػث 613لػػاكات  د يكلػػط   ‎(5: 8) أ  ػػىر اس لاػػت  ػػى دػػلف
 الي،د يت اسدىةثتة اادكات ا يلت: اسال،ت ايلدىالت  ف اليدلىف اسص ت اااي ى ف

Spanis version fo Selective Mutism Questionnaire (SMQ)  
 (DSM-IV) كأل ات   لىس اس اؽ لف ا،يدىر ككارز  كاسدسلؿ اسية،لصف اس،ػى س

كاس  ىداػػت ايكالالكلػػت   أظةػػرت ايػػى   اسدرالػػت اسةىسلػػت كجػػكد  ن ػػت اريدىطلػػت إلجىدلػػت 
 دلف1دلف ابطراب اسص ت اا،يلىرم كابطراب اس اؽ  ف كجةت اظر اسكاس



 

 

الأطفال  اللفظٌ لدى الجماعٌ لتنمية التواصل فاعلية ترنامج قائم علي اللعة الدرامٌ "

 "الإختيارًذوً اضطراب الصمت 
 

 29 

( إسػػ  1711كلػػف اظػػس اسلػػلىؽ هػػدلت درالػػت ألػػ ى  أة ػػد  دػػد اسلػػيىر          
اسي ػػرؼ  اػػ  درالػػت اسكظػػى ة ااجي ى لػػت سػػدل أطظػػىؿ اسركبػػت  ريظ ػػف ك ا،ظبػػف 
اسصػػ ت اا،يلػػىرم  ك ػػدل إ كىالػػت اسيادػػؤ دىسكظػػى ة ااجي ى لػػت  ػػف ،ػػنؿ اسصػػ ت 

(  ػػػػف أطظػػػػىؿ 57لػػػػت  ػػػػف  اا،يلػػػػىرم سػػػػدل أطظػػػػىؿ اسركبػػػػت  كيككاػػػػت  لاػػػػت اسدرا
( لػػػػات  كد يكلػػػػط ةلػػػػىدف  ػػػػدرة 6-4اسركبػػػػت   ػػػػف ي يػػػػد أ  ػػػػىرهـ اسز الػػػػت دػػػػلف  

(  كالػػػػػػي،د يت اسدىةثػػػػػػتة اادكات 7139732( كااةػػػػػػراؼ   لػػػػػػىرم  ػػػػػػدرة  31435 
كيكصػػات ايػػى    ااجي ى لػػت اسيىسلػػت:   لػػىس اسصػػ ت اا،يلػػىرم   ك  لػػىس اسكظػػى ة 

اجي ى لت سدل أطظػىؿ اسركبػت  لػيكل  يكلػط  كا يةيؿ اسكظى ة ا أا اسدرالت إس : 
يكجد لركؽ ذات داست إةصى لت دلف  يكلطىت درجىت كؿ  ف اسذككر كاياػىث لػف 
ااد ػػػىد اسظر لػػػت كاسدرجػػػت اسكالػػػت س  لػػػىس اسكظػػػى ة ااجي ى لػػػت  كا يكجػػػد لػػػركؽ ذات 
داسػػػػت إةصػػػػى لت دػػػػلف  يكلػػػػطىت درجػػػػىت كػػػػؿ  ػػػػف  ريظ ػػػػف ك ا،ظبػػػػف اسصػػػػ ت 

 رم لف ااد ىد اسظر لت كاسدرجت اسكالت س  لىس اسكظى ة ااجي ى لت1اا،يلى
( إسػػ  درالػػت اسظػػركؽ  اػػ  1711درالػػت  ةظػػكظ أدػػك اسظبػػؿ   ك ػػد هػػدلت        

ابػػػػطراب اسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم سػػػػدل ااطظػػػػىؿ ك ن يػػػػ  دػػػػد ض اس يغلػػػػرات كػػػػىساكع  
  ا ػىت  كيككاػػت كاس لػيكم اا يصػىدم ااجي ػى ف كاسث ىلػت ك ػى يدركػت اا ةػىت كاس

( طظػػػنن كطظاػػػت  كيػػػـ الػػػي،داـ   لػػػىس اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم 57 لاػػػت اسدرالػػػت  ػػػف  
كألظرت اسايى    ف كجكد لركؽ داست اةصى لىن دلف اسجالػلف لػف ابػطراب اسصػ ت 
اا،يلىرم سصىس  اياىث  ككجكد  ن ت اريدىطلت لىسدت داست اةصػى لىن دػلف اس لػيكم 

ىلػػػػػػت ساكاسػػػػػػدلف  ك لػػػػػػيكم اسصػػػػػػ ت اا،يلػػػػػػىرم سػػػػػػدل اا يصػػػػػػىدم كااجي ػػػػػػى ف كاسث 
 ااطظىؿ1

 تعقيل عمى الدراسات السابقة

ا،ياظت اسدرالىت اسيف ياىكست اسص ت اا،يلػىرم دػى،ينؼ طدل ػت اسدرالػت     
  ف ةلث ااهداؼ كاس اة  كاس لات كاادكات اس لي،د ت ك ىلاف:

 من حيث الأىداف:
اسكةػؼ  ػف اسصػػ ت اا،يلػىرم سػدل أطظػػىؿ هػدلت د ػض اسدرالػىت إسػػ        

(  كػػى 1711(  درالػػت ةػػل ى   ة ػػكد اسةػػكارم  1717كدرالػػت جػػكرم   ػػلف  اػػف  
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هػػػػدلت درالػػػػت د ػػػػض اسدرالػػػػىت إسػػػػ  درالػػػػت اسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم ك ن يػػػػ  دػػػػد ض 
( كاسيػف هػدلت سدرالػت اسصػ ت 1711اس يغلرات كدرالت ل لت ة ػدم  دػد اس ػكسف  

اب اس ػؿ سػدل ااطظػىؿ  كدرالػت ألػ ى  أة ػد  دػد اسلػيىر اا،يلىرم ك ن ي  دىبػطر 
( كاسيػػػف هػػػدلت إسػػػ  اسي ػػػرؼ  اػػػ  اسكظػػػى ة ااجي ى لػػػت سػػػدل ااطظػػػىؿ ذكم 1711 

اسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم  كهػػػػدلت د ػػػػد اسدرالػػػػىت اا،ػػػػرل إسػػػػ  داػػػػى    لػػػػىس  اسصػػػػ ت 
(  ك درالت كجػداف  دػد 1710اسذهدف    ز ؿاا،يلىرم سدل ااطظىؿ كدرالت هاى  

(  ك درالت إلةىب  دد اس زلز اسددنكم   كأة د ةةىي  لػالـ  1712  لر اساىةف  ا
 17111) 

 من حيث العينة:
ا،ياظت اس لاىت اسيف ياىكست اسص ت اا،يلىرم دى،ينؼ طدل ت اسدرالت ككاةى 

  ز ؿ كصظلت أك يجرلدلت  لياك ت اس لات  ف ةلث  دد اس ةىركلف لظف درالت هاى 
كطىسدػت  ك ػف اسدرالػىت  ػف كػىف  ى( طىسدنػ177كصؿ  دد اس لاػت  ( 1710اسذهدف  

 دد اس ةىركلف كدلر ك د كىات اس لاػت  يكلػطت لػف د ػض اسدرالػىت كدرالػت جػكرم 
طظػؿ د رةاػت رلػىض ااطظػىؿ ك اةػى (  101  ككات اس لات  ػفي( ل د 1717  لف  

 (17111طظؿ كدرالت ةل ى   ة كد اسةكارم   (67 اس لاىت اسيف سـ ييجىكز
 من حيث المنيج المستخدم.

ا ي ػػػدت أكاػػػب درالػػػىت هػػػذا اس ةػػػكر  اػػػ  اسدرالػػػىت اسكصػػػظلت كاسيػػػف يصػػػؼ 
 اا،يلػػىرمأك اسيػػف ةىكسػػت كةػػؼ اس ن ػػت دػػلف اسصػػ ت  اا،يلػػىرمطدل ػػت اسصػػ ت 

 دػػػد ض اس يغلػػػرات  كهػػػذا اس ػػػػاة    اىلػػػب ساكةػػػؼ  ػػػف طدل ػػػت اسصػػػػ ت ك ن يػػػ 
اس اػؽ لػف   بكىبػطرااس يغلػرات  اا،رل  كدلىف  ن ي  دد ض اس يغلرات اا،يلىرم

(  كاسكظػػى ة ااجي ى لػػت لػػف درالػػت ألػػ ى  1711درالػػت لػػ لت ة ػػدم  دػػد اس ػػكسف  
 (17111أة د  دد اسليىر  

  من حيث الأدوات.
ياك ت اسدرالىت لف الي،داـ أدكات يياىلب  ع طدل ػت اسدرالػت كطدل ػت اس لاػت 
ل ػػػد يػػػـ الػػػي،داـ د ػػػض اس  ػػػىللس اس  ػػػدة لػػػاظنى ساصػػػ ت اا،يلػػػىرم كدرالػػػت ةػػػل ى  

  لػػػػىس ابػػػػطراب اسصػػػػ ت (  كاسيػػػػف الػػػػي،د يت   لػػػػىس 1711 ة ػػػػكد اسةػػػػكارم  
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ي رلػب اسدىةثػتة  كدرالػت  (Lindsey Bergman, SMQ, 2012) اا،يلػىرم ؿ
 Spanis الػػيدلىف اسصػػ ت اااي ػػى ف ( كاسيػػف الػػي،د يت 1711لػػ لت ة ػػدم  

version fo Selective Mutism Questionnaire (SMQ) ك اةػى  ػىيـ  
إ دادة دكالطت اسدىةثتلف أاظلةـ سلن ـ طدل ػت اسدرالػت كطدل ػت اس لاػت كدرالػت هاػى  

 (17111(  كدرالت أل ى  أة د  دد اسليىر  1710اسذهدف  
 فروض انذراسة :

فتححراض مجموعححة مححن وفححي ضححوء مححا سححبق ذكححره، تحححاول الدراسححة الحاليححة ا
 :ة فروض الدراسة عمى النحو التاليالفروض والتحقق من صحتيا، ويمكن صياغ

يكجػػد لػػركؽ ذات داسػػت إةصػػى لت دػػلف  يكلػػطف ريػػب درجػػىت اس ج ػػك يلف  -1
سصػػػػػىس  اس ج ك ػػػػػت  اسيكاصػػػػػؿ اساظظػػػػػفاسيجرلدلػػػػػت كاسبػػػػػىدطت  اػػػػػ    لػػػػػىس 

 اسيجرلدلت1
اس ج ك ػػت اسيجرلدلػػت  يكجػػد لػػركؽ ذات داسػػت إةصػػى لت دػػلف  يكلػػطف ريػػب -1

لػػػػف ايجػػػػىة اس لػػػػىس  اسيكاصػػػػؿ اساظظػػػػفلػػػػف اس لىلػػػػلف اس داػػػػف كاسد ػػػػدم  اػػػػ  
 اسد دم1

ا يكجد لركؽ ذات داست إةصى لت دلف  يكلطف ريب اس ج ك ػت اسيجرلدلػت  -5
ااد ػىد كاسدرجػت  اسيكاصؿ اساظظػفكاسييد    ا    لىس  اسد دملف اس لىللف 

 اسكالت1
 عينة الدراسة:
-4ييػػػػراكح أ  ػػػػىرهـ  ػػػػف  ك ( طظػػػػؿ كطظاػػػػت     6اسدرالػػػػت  ػػػػف   يككاػػػػت  لاػػػػت

 1 (7140    لىرم( كااةراؼ 3115د يكلط   رم  (لاكات  6
 أدوات انذراسة:

 ي ثات أدكات اسدرالت لل ى لاف:   
إ ػداد   ة ػد طػ   ك دػد   دلال  اسصكرة اس،ى لػت -  لىس اسذكى  ليىاظكرد  -أ 

 (17111اس كجكد  دد اسل لع  ك راج ت  ة كد أدك اسالؿ  
   لىس اسيكاصؿ اساظظف  إ داد اسدىةثت(1 -ب 
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   لىس اسص ت اا،يلىرم  إ داد اسدىةثتة(1 -ج 

 اسدراى   اس ى ـ  ا  اسا ب اسدرا ف1 -د 
عحححداد  –مقيحححاس الحححذكاء سحححتانفورد  - أ بينيحححو، الصحححورة الخامسحححة، اقتبحححاس وا 

طححو، وعبححد الموجححود عبححد السححميع، ومراجعححة محمححود أبححو النيححل )محمححد 
(2011):  
دلال  دصكرة اس ي ددة  ف أهػـ أدكات اس لػىس اساظلػف -لي د   لىس ليىاظكرد     

 ىلػػػف ةركػػػت اس لػػػىس اسلػػػلككسكجف اظرلنػػػ اى  ةلػػػث لةيػػػؿ  ك  ػػػى دػػىرزن كأكثرهػػى الػػػي،دا ن 
 ةػؾ صػدؽ سا  ػىللس اا،ػرل   كذسؾ إس  اسةد اسػذم أصػد    ػ  اس  لػىس ىكيطدل لن 

 كالالكلت1سا درة اس  رللت اس ى ت  كأداة ر للت لف اس  ىرلت اي
دلالػػ  اسصػػكرة اس،ى لػػت دةػػكؿ لػػردم -لطدػػؽ   لػػىس لػػيىاظكرد وصححف المقيححاس: -

( لػات ل ػى 23-1سي للـ اسذكى  كاس درات اس  رللت  كهك  ن ـ س   ىر  ف لف  
دىيبػىلت إسػ  اس ى ػؿ اس ػىـ دطدل ػت  لكؽ  كلة ؿ اس  لىس ، لت  كا ؿ ر للػت

  اس  رلػػػػػت Fluid Reasoningاالػػػػػيداؿ اسلػػػػػى ؿ كهػػػػػف  كا ػػػػػؿ:   اسةػػػػػىؿ
Knowledge االيداؿ اسك ف  Reasoning Quantitive اسذاكرة اس ى ات  

Working Memory اس كىالػػػت –  اس  ىسجػػػت اسدصػػػرلتVisual-Spatial 

Processing  
( لػػػػردنا 5007 ػػػػىسف س لاػػػػت اسي اػػػػلف اسر للػػػػت  داػػػػت اس ػػػػدد ايج: صححححدق المقيححححاس -

( لػات ل ػى 07ف كةيػ  لػف  ل(  ج ك ت   رلت  ف لػف لػاي69 كز لف  ا   
( اس اط ػػػت اس ركزلػػػت  1لػػكؽ1 كيػػػـ ي لػػػلـ  لاػػت اسدرالػػػت سثنثػػػت  اػػىطؽ ر للػػػت:  

كةػػػ ات اس ػػػىهرة اسكدػػػرل كاس ةىلظػػػىت اس جػػػىكرة سةػػػى  اس ػػػىهرة  اسجلػػػزة  اس الكدلػػػت  
(  اط ػت اسكجػ  1   ا( لػردن 1403أكيكدر  ةاكاف( كداغت   6اسةر لت  اس اكللت  

(  اط ػػت 5( لػػردنا   067اس داػػف  كةػػ ات  ةىلظػػىت اسصػػ لد اس ،ياظػػت كداغػػت  
اسكج  اسدةرم  كة ات  دف اس اىة كايلكادرلت كاسد ةالػت كاسغردلػت كاسدةلػرة ككظػر 

 ( لردنا3531اسةلخ كد لىط كداغت  

هػػف  :ةلػػىب صػػدؽ اس  لػػىس دطػػرل يلف: ااكسػػ اس  لػػىس د  ػػدا ك ػػد  ػػىـ       
صدؽ اسي للز اس  رم  ةلث يـ  لىس  درة اا،يدىرات اسظر لت اس ،ياظت  ا  اسي للز 



 

 

الأطفال  اللفظٌ لدى الجماعٌ لتنمية التواصل فاعلية ترنامج قائم علي اللعة الدرامٌ "

 "الإختيارًذوً اضطراب الصمت 
 

 95 

ككىاػػػػت اسظػػػػركؽ ج ل ةػػػػى داسػػػػت  اػػػػد  لػػػػػيكل   دػػػػلف اس ج ك ػػػػىت اس  رلػػػػت اس ،ياظػػػػت
سكالػػت هػػف ةلػػىب   ى ػػؿ اريدػػىط الػػب ذكػػى  اس  لػػىس دىسدرجػػت ا :(  كاسثىالػػت7171 

( كهف   ػى نت صػدؽ   دكسػت دكجػ  7106ك 7104كيراكةت دلف    ساصكرة اسراد ت
كيةػػػلر إسػػػ  اريظػػػىع  لػػػيكل صػػػدؽ اس  لػػػىس   ة ػػػد طػػػ    دػػػد اس كجػػػكد  دػػػد    ػػػىـ

 (1711-11  1711اسل لع 
 ىـ   ػدا اا،يدػىر دةلػىب اسثدػىت سن،يدػىرات اسظر لػت اس ،ياظػت ثبات المقياس:  -

سظػػػى كركادػػػىخ  أؽ كاسيجز ػػػت اساصػػػظلت اس ةلػػػكدت د  ىدسػػػت دطرل يػػػف إ ػػػىدة اسيطدلػػػ
كيػػػػيةلر اسايػػػى   إسػػػ    ػػػى نت اسثدػػػىت دىلػػػي،داـ طرل ػػػت إ ػػػىدة اسيطدلػػػؽ كاسيػػػف 

(  ك ػػػى يةػػػلر اسايػػػى   إسػػػ    ػػػى نت اسثدػػػىت 71922ك 71253يراكةػػػت دػػػلف   
( ك  ىدسػػت أسظػػى 71990ك 71934دطرل ػػت اسيجز ػػت اساصػػظلت كاسيػػف يراكةػػت دػػلف  

(  كيةػػػػػلر اسايػػػػػى   إسػػػػػ  أف 71991ك 71207دػػػػػىخ كاسيػػػػػف يراكةػػػػػت دػػػػػلف  كركا
اس  لىس ليلـ دثدىت  ريظع لكا   ف طرلؽ إ ىدة اا،يدىر أك اسيجز ت اساصػظلت 

رليةىردلػػكف  ل ػػد يراكةػػت   ػػى نت اسثدػػىت  اػػ   -أك دىلػػي،داـ   ىدسػػت كػػكدر
  ة ػػد  (7192  إسػػ 7125كػؿ ا،يدػػىرات اس  لػىس كالػػب اسػذكى  كاس كا ػػؿ  ػف  

 (1711 -11  ص 1711اس كجكد  دد اسل لع  ط    دد
 في الدراسة الحالية:بينيو  –مقياس ستانفورد ثبات  -

دلالػػ  لػػػف اسدرالػػػت اسةىسلػػػت  – ػػىـ اسدىةثػػػت دةلػػػىب ثدػػىت   لػػػىس لػػػيىاظكرد      
دطرل ت إ ىدة اسيطدلؽ دظىصؿ ز اف ألدك لف  ك ىـ اسدىةثت دةلىب   ى ؿ ااريدىط 
دلف اسيطدل لف دىلي،داـ طرل ت دلرلػكف  كداغػت  ل ػت   ى ػؿ ااريدػىط دةػذة اسطرل ػت 

 رجت   دكست  ف اسثدىت1(  كدىسيىسف لي يع اا،يدىر دد71211 

ككىف   ى ؿ  كركادىخ ك ى  ىـ اسدىةثت دةلىب اسثدىت دىلي،داـ   ى ؿ أسظى     
  (  كدىسيػىسف لي يػع اس  لػىس ددرجػت   دكسػت  ػف اسثدػىت71011اسثدىت دةذة اسطرل ػت  

  ى لػيةلر إسػ  إ كىالػت الػي،دا   لػف اسدرالػت اسةىسلػت كاسكثػكؽ دىسايػى   اسيػف لللػظر 
  اةى1
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 (:ةمقياس التواصل المفظي )إعداد الباحثة-ل
يػـ إ ػداد هػذا اس  لػىس دةػدؼ يػكللر أداة سا كيدػت اس ردلػت  اليدف من المقيحاس:

ل كػػػػف اا ي ػػػػىد  الةػػػػى سيةػػػػ،لص اسيكاصػػػػؿ اساظظػػػػف سػػػػدل ذكم ابػػػػطراب اسصػػػػ ت 
 ف كىسدلت اس  ىللس اس يكلرة ا ياىلب هذة اسظ ت1إاي،يلىرم  ةلث 

  ر هذا اس  لىس د راةؿ  ،ياظت ي ثات لف:خطوات إعداد المقياس: 
ساك ػكؼ  اػ   ظةػكـ   ااطػنع  اػ  ااطػر اساظرلػت اس،ىصػت دىسيكاصػؿ اساظظػف -1

كيةػػػػ،لص اس صػػػػكر لػػػػف   إجرا ػػػػف سايكاصػػػػؿ اساظظػػػػف ل كػػػػف  ػػػػف ،نسػػػػ   لىلػػػػ 
 اسيكاصؿ اساظظف سدل ااطظىؿ ذكم ابطراب اسص ت اي،يلىرم1

  ػػىللس اسيػػف اهي ػػت د لػػىس اسيكاصػػؿ اساظظػػف  كهػػف كىسيػػىسف: ااطػػنع  اػػ  اس -1
(    لػىس اساغػت اس  ػرب  أة ػد أدػك 1711ا،يدىر اساغت اس ردلت  اةاػت اسرلػى ف  

(    لىس اساغت 1713(    لىس اسيكاصؿ اساظظف  إل ىف لكزم  1714ةللدت  
 (17121س طظىؿ  ى  دؿ اس درلت ل ر  ة د كى ؿ  

   ػػف ،ػػػنؿ يظالػػد ااطػػػر اساظرلػػت اسيػػػف ياىكسػػت اسيكاصػػػؿ يةدلػػد أد ػػىد اس  لػػػىس -5
أف هاػػػىؾ  ػػػدة  ةاسدىةثػػػت تاساظظػػػف كيةالػػػؿ أد ػػػىد اس  ػػػىللس اسلػػػىد ت  كالي،اصػػػ

أد ػػػىد ل كػػػف  ػػػف ،نسةػػػى  لػػػىس اسيكاصػػػؿ اساظظػػػف سػػػدل ذكم ابػػػطراب اسصػػػ ت 
الاسحححتجابة ، ميحححارات محححا قبحححل التواصحححل اي،يلػػػىرم  كجػػػى ت ااد ػػػىد كىسيػػػىسف:

 .التواصل بجمل مركبة، التواصل بجمل بسيطة، المفظية

كللةػػػى يػػػـ صػػػلىكت  دػػػىرات اس  لػػػىس  ك ػػػد رك ػػػف لػػػف كيىدػػػت  دػػػىرات اس  لػػػىس  -4
اسةػػركط اسيىسلػػت: أف يالػػجـ  ػػع اسةػػدؼ اس ػػىـ سا  لػػىس كااد ػػىد اسظر لػػت اس ككاػػت 
سا  لػػىس  أف يكػػكف داغػػت  ردلػػت دلػػلطت  كا ي ػػىد د ػػض اس دػػىرات  اػػ  اسصػػكر 

( 61ةت1 ك ػػػد داػػػت  ػػػدد  دػػػىرات اس  لػػػىس لػػػف صػػػكري  ااكسلػػػت  اس اكاػػػت اسكابػػػ
   طػ ػدـ الػيجىدت(  لي -يلػت  الػيجىدت صػةلةتك د يػـ ا،يلػىر اسدػدا ؿ ا    دىرة

( لػػف ةىسػػت ا صػػظرن   اسطظػػؿ درجػػت كاةػػدة لػػف ةىسػػت االػػيجىدت اسصػػةلةت  كل طػػ
 االيجىدت اس،ىط ت1

يدػدا    كاسصػةت اساظلػلت(  ػف ألػىيذة  اػـ اسػاظس 17يـ  رض اس  لىس  اػ    -5
كجةت اظرهـ دصدد  دىرات اس  لىس ك دل صػنةلي  س لػىس اسيكاصػؿ اساظظػف  
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%( لػأكثر  27كيـ ايد ى   ا  اس دىرات اسيف ةىزت  ا  الػدت ايظػىؽ  ريظ ػت  
لبػػػنن  ػػػف ي ػػػدلؿ اسظ ػػػػرات اسيػػػف أكصػػػ  اس ةك ػػػػكف دبػػػركرة ي ػػػدلاةى كةػػػػذؼ 

 د بةى ا ،ر1 

 تصحي  المقياس:  -
(  دػػػىرة  ك ػػػد يػػػـ ا،يلػػػىر اسدػػػدا ؿ 31اس  لػػػىس لػػػف صػػػكري  اساةى لػػػت  ػػػف  يكػػكف 

اسطظػػػؿ درجػػػت كاةػػػدة لػػػف ةىسػػػت    ػػػدـ الػػػيجىدت(  ل طػػػ-يلػػػت  الػػػيجىدت صػػػةلةتا 
( لف ةىست االيجىدت كلػر اسصػةلةت1 كليكػكف ا صظرن   االيجىدت اسصةلةت  كل ط

درجػػىت اس  لػػىس  درجػػىت  كدػػذسؾ يراكةػػت 4 دػػىرة سكػػؿ  دػػىرة  11اسد ػػد اسثػػىاف  ػػف 
 ( د ل ت431هذا اس  لىس   ف( درجت  كاسك ت اس ةدد سججىدت  04-دلف  صظر

 :التحقق من الكفاءة السيكومترية لممقياس -
دػػػىسية ؽ  ػػػف اسكظػػػى ة اسلػػػلكك يرلت سا  لػػػىس  اػػػ   لاػػػت  كا ةػػػى  ةاسدىةثػػػت ت ى ػػػ

 ك ى لاف:   ف ذكم ابطراب اسص ت اي،يلىرم( طظنن 13 
يػػػـ اسية ػػػؽ  ػػػف ثدػػػىت اس  لػػػىس  اػػػ   لاػػػت اسية ػػػؽ  ػػػف أولًا: ثبحححات المقيحححاس: 

(  ػػػػف ذكم ابػػػػطراب اسصػػػػ ت اي،يلػػػػىرم  ػػػػف 13اسكظػػػػى ة اسلػػػػلكك يرلت ك ػػػػددهى  
كيػػػـ ةلػػػىب   ى ػػػؿ   فىطرلػػػؽ إ ػػػىدة يطدلػػػؽ اس  لػػػىس  دظىصػػػؿ ز اػػػف  ػػػدرة ألػػػدك 

 ـ ةلػػىب ك ػػى   ( سادرجػػت اسكالػت70031ةلػػث داػت   ااريدػىط دػلف درجػػىت اسيطدل ػلف يػ
 سادرجت اسكالت1 (70620ةلث دات    كركادىخ –  ى ؿ اسثدىت دىلي،داـ   ى ؿ أسظى 

 التحقق منو باستخدام: يـو ،ثانيًا: صدق المقياس
(  ػػف 17 ػػرض اس  لػػىس لػػف صػػكري  اس دد لػػت  اػػ    صححدق المحكمححين: -1

  يدػػدا  كجةػػت اظػػرهـ دصػػدد  دػػىرات اس  لػػىس  ألػػىيذة  اػػـ اسػػاظس كاسصػػةت اساظلػػلت
ك اىلديةى س لات اسدرالت  ككػىف  ػف ايػى   اسيةكػلـ ايد ػى     ف ةلث  دل كبكةةى

% لأكثر( لبنن  ف ةذؼ د ػض 27 ا  اس دىرات اسيف ةىزت الدت ايظىؽ  داغت 
اسظ رات كيغللر صلىكت د بةى ا ،ر  ك د يـ  ػرض اس  لػىس  اػ  د ػض  درلػف 

اس،ىصت سي رلر  ػدل  اىلػدت اس  لػىس س طظػىؿ  لاػت اسدرالػت  ك ػدل كبػكح  اسيردلت
 صلىكيةى ك دسكسةى  ك د يـ ي دلؿ اسظ رات لف بك  آرا  اس ةك لف1
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يـ ا،يدىر صدؽ هذة ااداة دصدؽ اس ةػؾ  ةلػث صدق المحك الخارجي:  -2
كزم   لػػىس اسيكاصػػؿ اساظظػػف  إل ػػىف لػػالػػي،د ت اسدىةثػػت   لػػىس اسيكاصػػؿ اساظظػػف 

( كهػػك داؿ إةصػى لى  اػػد 71336  ككػىف   ى ػؿ ااريدػػىط دػلف اس  لىلػلف  (1713 
 (  كهذا لدؿ  ا  صدؽ اس  لىس:7171 

 ثالثاً: الاتساق الداخمي:
 تم التحقق من الاتساق الداخمي بطريقتين ىما: 

 الاتساق الداخمي لممفردة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو: -1
يـ اسية ؽ  ف اايلىؽ اسدا،اف سا ظردة  ع اسدرجت اسكالت ساد د اسذم ياي ف إسلػ  

دػػلف درجػػىت كػػؿ  ظػػردة كاسدرجػػت اسكالػػت  (Pearson)دإلجػػىد   ى ػػؿ اريدػػىط دلرلػػكف 
 -70411ةلػػػػث يراكةػػػػت  ػػػػف   ساد ػػػػد اسيػػػػىدع سةػػػػى  اػػػػ    لػػػػىس اسيكاصػػػػؿ اساظظػػػػف 

 ظػػردة كاسدرجػػت اسكالػػت ساد ػػد  درجػػىت كػػؿ ج لػػع   ػػى نت ااريدػػىط دػػلف و(1 70692
جػػى ت  كجدػػت  كهػػذة اس ػػلـ يػػدؿ  اػػ  ي يػػع اس  لػػىس اسػػذم ياي ػػف إسلػػ   اػػ  اس  لػػىس 

  دىيلىؽ دا،اف  كم1
 الاتساق الداخمي للأبعاد: -2

يػػـ ةلػػػىب   ػػى نت ااريدػػػىط دػػػلف أد ػػىد اس  لػػػىس د بػػػةى اسػػد ض  ػػػف اىةلػػػت 
كيراكةػػػت   ػػى نت ااريدػػػىط   ل ػػف اىةلػػػت أ،ػػر  كاريدىطةػػى دىسدرجػػػت اسكالػػت سا  لػػػىس

  ػػػى لػػػدؿ  اػػػ  ي يػػػع   يدػػػىط  ريظ ػػػتار   ػػػى نت وىحححي (1 70617 -70312 ػػػىدلف  
 اس  لىس دىايلىؽ اسدا،اف1

 ج: مقياس اضطرال الصمت الاختياري )إعداد الباحثة(.
 :مقياس اضطرال الصمت الاختياري لد  الأطفالخطوات إعداد 

 اسص ت اا،يلىرم:ابطراب اس،طكات اسيىسلت سيص لـ   لىس  ايد ت اسدىةثت 
 راج ػػػػت ايطػػػػىر اساظػػػػرم كاسدرالػػػػىت اسلػػػػىد ت اس،ىصػػػػت دىس ةػػػػىرات اسةلىيلػػػػت 1 ۸

 كيةدلد أد ىدة كيةدلد اسي رلظىت ايجرا لت س د ىد1 اس  لىسكااليظىدة  اةى لف داى  
  كذسػؾ اا،يلػىرماسصػ ت ااطنع  ا  أهـ اس  ىللس اسيف أ ػدت س لػىس 1 ۵ 

 1   لىس ابطراب اسص ت اا،يلىرم اسةىسفسيةدلد داكد كأد ىد 
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التححي اسححتفاد منيححا فححي بنححاء مقيححاس اضححطرال الصححمت  س( المقححايي2جححدول )
 الاختياري الحالي منيا.

 الأبعاد السنة أسم معد المقياس م
1 Bergman et al. 2008  المواقف الاجتماعية.-المنزل –في المدرسة 
2 Milić,  2015  المنزل-في المدرسة 
 أحادي البعد 2015 فاطمة الزىراء النجار 3
 أحادي البعد 2018 أشواق صبر-وجدان عبد الأمير 4

 وصف مقياس اضطرال الصمت الاختياري:

ليكػػػكف   لػػػىس ابػػػطراب اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم  ػػػف د ػػػدلف كي لػػػـ ااد ػػػىد اسػػػ  
 .(صكرة اس  اـ  -صكرة ااـ  

 دػىرة  كز ػت  اػ  أد ػىد اس  لػىس لػف اس اػزؿ كليكػكف  55اس  لىس  ػف كليككف 
 (  دىرة131(  دىرة كاسد د اسثىاف لف اس درلت كلككف  ف  12 ف  

 المرحمة الرابعة: 
كللةى يـ صلىكت اسظ رات كيةدلد دػدا ؿ االػيجىدت  ك ػد رك ػف لػف كيىدػت ل ػرات 

ـ سا  لػػػػىس كااد ػػػػىد اسظر لػػػػت اس  لػػػىس اسةػػػػركط اسيىسلػػػػت: أف يالػػػػجـ  ػػػػع اسةػػػػدؼ اس ػػػػى
اس ككاػػػػت سا  لػػػػىس  أف يكػػػػكف داغػػػػت  ردلػػػػت دلػػػػلطت  أا يكػػػػكف دصػػػػلغت اساظػػػػف   ػػػػدـ 
الي،داـ ل رات  كةلت كسللت  ركدت  أف ليـ اسياكع لف صلىكت اسظ رات دػلف اسلػادلت 

( ل ػػرة1 ك ػػد يػػـ  56 كايلجىدلػػت1 ك ػػد داػػت  ػػدد ل ػػرات اس  لػػىس لػػف صػػكري  ااكسلػػت  
دػدا ؿ ا يلػت  ياطدػؽ دا  ػى  ياطدػؽ أةلىانػى  ا ياطدػؽ(  سيجاػب اسصػ كدىت ا،يلىر اس

 اسيف يثلرهى اسددا ؿ اس ي ددة1
 المرحمة الخامسة: 

(  ػػػف ألػػػىيذة  اػػػـ اسػػػاظس يدػػػدا  كجةػػػت اظػػػرهـ 17يػػػـ  ػػػرض اس  لػػػىس  اػػػ   
  كيػػـ اسصػػ ت اا،يلػػىرمدصػػدد ل ػػرات اس  لػػىس كيةدلػػد  ػػدرة اس  لػػىس  اػػ   لػػىس 

%( لػػأكثر  لبػػنن 27 اػػ  اسظ ػػرات اسيػػف ةػػىزت  اػػ  الػػدت ايظػػىؽ  ريظ ػػت  ايد ػػى  
كةػذؼ د بػةى ا ،ػر1  دبػركرة ي ػدلاةى ف يغللر اسظ ػرات اسيػف أكصػ  اس ةك ػكف 
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( اسظ ػػػرات اسيػػػف ايظػػػؽ اس ةك ػػػكف  اػػػ  بػػػركرة ةػػػذلةى كلػػػدب 11كلكبػػػ  جػػػدكؿ  
 .اسةذؼ

 سبل الحذفالفقرات التي اتفق المحكمون عمى ضرورة حذفيا و  (3جدول )
 سبل الحذف الفقرة رقم الفقرة البعد

 
 مكررة ينعزل طفمي بشكل دائم 7
 مكررة يتجاىل وجود الغرباء 12
 مكررة ينزعج الطفل من وجوده في المدرسة 17

( اسظ ػرات اسيػف ايظػؽ اس ةك ػكف  اػ  بػركرة ي ػدلاةى كلػدب 4كلكب  جدكؿ  
 1اسي دلؿ

 المحكمون عمى ضرورة تعديميا وسبل التعديلالفقرات التي اتفق  (4جدول )
 
 الفقرة بعد التعديل الفقرة رقم الفقرة البعد

صوت الطفل دائمًا منخفض عند  11 صورة الأم
 يتحدث الطفل بصوت خافت خارج المنزل مالحديث مع أناس لا يعرفي

 صورة المعمم
22 

الطفل أي اىتمام أو   لا يبد
 ايجابية داخل الفصل

إلى السمبية داخل غرفو  يميل الطفل
 الدراسة

 .الخجل علامات الطفل عمى يبدو الطفل خجول دائما 24

28 
يرفض الطفل القراءة أمام زملاءه 

 في الفصل بصوت عالي
يعجز الطفل عن القراءة بصوت عال في 

 الصف

 المرحمة السادسة: تصحي  المقياس
يةدلد اسصػكرة اساةى لػت سا  لػىس د ػد ةػذؼ كي ػدلؿ ل ػرات اس  لػىس طد نػى سايػى   

ل ػػػرة1 كيػػػـ يكزلػػػع ل ػػػرات  (55 اساةى لػػػت  ػػػف  صػػػكري اسيةكػػػلـ  كيكػػػكف اس  لػػػىس لػػػف 
اس  لػػىس يجادنػػى سا رككدلػػت ااجي ى لػػت  كيػػـ كبػػع دػػدا ؿ االػػيجىدت دةلػػث يةصػػؿ 

(  ا  درجت كاةػدة  أ ػى  كاىدرناجيلف   دا  نى(  ا  ثنث درجىت  ك أةلىانى(  ا  در 
 -55اسداكد اسلادلت لييدػع  كػس هػذا اسيػدرج  كدػذسؾ يراكةػت درجػىت اس  لػىس دػلف  
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( د ل ػػت  كيػػدؿ اسدرجػػت 13( درجػػت  كاسك ػػت اس ةػػدد سججىدػػت  اػػ  هػػذا اس  لػػىس  99
 1اسص ت اا،يلىرم ابطراب اس ىسلت  ا  اريظىع درجت
 المرحمة السابعة : 

 :الصمت الاختياريالتحقق من الكفاءة السيكومترية لمقياس 
اسدىةثػػػت دػػػىسية ؽ  ػػػف اسكظػػػى ة اسلػػػلكك يرلت سا  لػػػىس  اػػػ   لاػػػت  كا ةػػػى  ت ى ػػػ

ػى سياػؾ  اسةا ت ااكس   ف اسي الـ االىلف  ف  ( يا لذنا كيا لذة37  كلل ى لاف  ربن
 اسايى  :

 أولًا: ثبات المقياس
يػػـ اسية ػػؽ  ػػف ثدػػىت اس  لػػىس  ػػف طرلػػؽ إ ػػىدة اسيطدلػػؽ كأسظػػى كركادػػىخ  ةلػػث 
طيد ؽ اسدىةثت اس  لىس  ا   لات اسية ؽ  ف اسكظى ة اسللكك يرلت  ثـ إ ىدة اسيطدلػؽ 

 ـ ةلػىب   ى ػؿ اسثدػىت س  لػىس ابػطراب اسصػ ت ، ودظىصؿ ز اف  درة ألدك ىف يػ
  ػػى نت ثدػػىت (  3كلكبػػ  جػػدكؿ   كركادػػىخ  –اا،يلػػىرم دىلػػي،داـ   ى ػػؿ أسظػػى 

 -  لػػػػىس ابػػػػطراب اسصػػػػ ت اا،يلػػػػىرم  ػػػػف طرلػػػػؽ إ ػػػػىدة اسيطدلػػػػؽ ك  ى ػػػػؿ أسظػػػػى
  كركادىخ ك ى لاف:

معححاملات ثبححات مقيححاس اضححطرال الصححمت الاختيححاري عححن طريححق  (5جححدول )
 كرونباخ -إعادة التطبيق ومعامل ألفا
 كرونباخ –معامل ألفا  إعادة التطبيق الأبعاد

 0,776 0,784 صورة الأم 
 0,697 0,763 صورة المعمم  

س ددرجػػػت ( أف   ػػػى نت اسثدػػػىت  ريظ ػػػت كلي يػػػع اس  لػػػى3ليبػػػ   ػػػف اسجػػػدكؿ  
 الػػػ  لػػػف هػػػذة  اا ي ػػػىد  كل كػػػف اصػػػ ت اا،يلػػػىرمس   ىسلػػػت  ػػػف اسثدػػػىت لػػػف  لىلػػػ

 اسدرالت1
 ثانيًا: صدق المقياس:

اسصػػػدؽ دطػػػرل يلف كه ػػػى يػػػـ اسية ػػػؽ  ػػػف   ػػػى نت اسصػػػدؽ سا  لػػػىس دةلػػػىب 
 صدؽ اس ةك لف كصدؽ اس ةؾ اس،ىرجف ك ى لاف:
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 صدق المحكمين: -1

اسدىةثػػػت اس  لػػػىس لػػػف صػػػكري  ااكسلػػػت  اػػػ   ج ك ػػػت  ػػػف اس ةك ػػػلف  ت ربػػػ
(  ةك لف  دةدؼ أ،ذ أرا ةـ ك نةظػىيةـ ةػكؿ  اىلػدت ل ػرات اس  لػىس ك ػدل 17 

لػػػت ك اىلػػػديةى س لاػػػت ااي ػػػى  كػػػؿ د ػػػد سا  لػػػىس ككػػػؿ  ك ػػػدل كبػػػكح اسصػػػلىكت اساغك 
اسدرالت  ك د اليجىب اسدىةثت  را  اس ةك لف ك ىـ دإجرا   ى لازـ  ف ةذؼ كي دلؿ 

 لف بك    يرةىيةـ1
 صدق المحك الخارجي: -2

يػػـ ا،يدػػىر صػػدؽ هػػذة ااداة دصػػدؽ اس ةػػؾ  ةلػػث الػػي،د ت اسدىةثػػت   لػػىس 
أة ػػد  ة ػػد ابػػطراب اسصػػ ت اا،يلػػىرم إ ػػداد د/ إلةػػىب  دػػد اس زلػػز اسدػػدنكم  ك 

( كهك داؿ إةصػى لى 71364ككىف   ى ؿ ااريدىط دلف اس  لىللف    1711ةةىي   
 (  كهذا لدؿ  ا  صدؽ اس  لىس71711 اد  

 :الداخميثالثاً: الاتساق 
 الداخمي بطريقتين ىما: الاتساقتم التحقق من 

 لممفردة مع الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو: الداخميالاتساق  -1

يـ اسية ؽ  ف اايلىؽ اسدا،اف سا ظردة  ع اسدرجت اسكالت ساد د اسذم ياي ف إسلػ  
دػػلف درجػػىت كػػؿ  ظػػردة كاسدرجػػت اسكالػػت  (Pearson)دإلجػػىد   ى ػػؿ اريدػػىط دلرلػػكف 

 :( لكب  ذسؾ6ساد د اسيىدع سةى  ا  ابطراب اسص ت اا،يلىرم كجدكؿ  
والدرجة الكميحة لمبعحد التحابع  فقرةمعاملات الارتباط بين درجات كل  (6)جدول 

 اضطرال الصمت الاختياريعمى مقياس  ليا
 صورة المدرسة صورة الأم

معامل  م
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

 الارتباط
1 0,844 1 0,719 1 0,517 1 0,517 
2 0,883 2 0,783 2 0,689 2 0,586 
3 0,656 3 0,764 3 0,573 3 0,441 
4 0,609 4 0,655 4 0,594 4 0,566 
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5 0,773 5 0,762 5 0,509 5 0,567 
6 0,863 6 0,744 6 0,426 6 0,563 
7 0,743 7 0,697 7 0,581 7 0,615 
8 0,844 8 0,744 8 0,547 
9 0,685 9 0,354 

درجػػػىت كػػػؿ  ظػػػردة  ااريدػػػىط دػػػلف( أف  ج لػػػع   ػػػى نت 6ليبػػػ   ػػػف جػػػدكؿ  
جػى ت  د  لىس ابػطراب اسصػ ت اا،يلػىرم كاسدرجػت اسكالػت ساد ػد اسػذم ياي ػف إسلػ 

 دا،اف  كم1 دىيلىؽ  ى لدؿ  ا  ي يع اس  لىس   ريظ ت 
 برنامج المعل الدرامي الجماعي المقترح. -د

اسيكاصؿ اساظظف سدل  لات  ػف ذكم يا لت لي ثؿ لف كهدؼ إ داد هذا اسدراى   
( لػػاكات   ػػف 6-4  ػػف ييػػراكح أ  ػػىرهـ  ػػى دػػلف    اسصػػ ت اا،يلػػىرم ابػػطراب

طرلؽ يص لـ دراػى   س ػب درا ػف ج ػى ف ل ػكـ  اػ  الػي،داـ د ػض اسظالػىت كهػ  
 اسا ذجت  س ب اسدكر  اس را س اس ظىزلت  ااكالت  اس صص1

 مصادر بناء البرنامج:
ف  اػػػػػف  ػػػػػدة ا ي ػػػػػد اسدىةثػػػػػت لػػػػػف إ ػػػػػدادة سدراػػػػػى   اسا ػػػػػب اسػػػػػدرا ف اسج ػػػػػى   
 : كه    صىدر
ايطػػىر اساظػػرم سادرالػػت اسػػذم ياػػىكؿ اس ظػػىهلـ كاساظرلػػىت اس ،ياظػػت اس،ىصػػت  -1

 د يغلرات اسدرالت1

جادلػػػت اسيػػػف د ػػػض اسدرالػػػىت كاسدةػػػكث اس ردلػػػت كاا  ك ػػػى يػػػـ ااطػػػنع  اػػػ -1
 ثػػػػػؿ درالػػػػػت كػػػػػؿ  ػػػػػف :  ػػػػػركة  اسيكاصػػػػػؿ اساظظػػػػػفي ربػػػػػت سدػػػػػرا   يا لػػػػػت 

( هلػػػػػػػػىـ  دػػػػػػػػد 1714( لػػػػػػػػاكم  زاسػػػػػػػػدلف  ة ػػػػػػػػد يػػػػػػػػكاف 1711اسجػػػػػػػػىرةف 
   Calabrese,( 2000)   Christene, (2007)(  1714اسادػػػػف 

Abbey, (2009)  17161  ة ىدة  ة د ،نؼ) 
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 عرض البرنامج عمى المحكمين: -
 ةكػػػػػـ  ( 17 ا   اسا ػػػػػب اسػػػػػدرا ف اسج ػػػػػى ل  اسدراػػػػػى   اس ػػػػػى ـ  اػػػػػيػػػػػـ  ػػػػػرض 

كذسػػؾ يدػػدا  اسػػرأم لػػف   اسصػػةت اساظلػػلت   ي،صػػص لػػف  جػػىؿ  اػػـ اسػػاظس اسيردػػكم
 اسدراى    ف ةلث:

 اريدىط   ةيكل اسدراى   دأهػدال 1 -1

 اسظالىت كاسكلى ؿ اس لي،د ت1    ن  ت  -1

 اريدىط   الت اسي كلـ  ع أهداؼ اسدراى  1 -5
 دراى  1اس ( الب ايظىؽ اسلىدة اس ةك لف  ا   اىصر0كلكب  جدكؿ  

 
نسل اتفاق السادة المحكمحين عمحى عناصحر البرنحامج القحائم عمحي  (7جدول )

 (10)ن =             المعل الدرامي الجماعي

 العناصححححححححححر م
عدد مرات 
 الاتفاق

عدد مرات 
 الاختلاف

نسبة 
 الاتفاق %

 %80 2 8 ارتباط محتو  البرنامج بأىحدافو. 1

 %90 1 9 الفنيات والوسائل المستخدمة.   ملاءمة  2

 %90 1 8 ارتباط عممية التقويم مع أىداف البرنامج. 3

( أف هاىؾ ايظىؽ دلف اسلىدة اس ةك لف دالب   كلت ييراكح 0ليب   ف جدكؿ  
 %(  ا  داكد  اىصر اسدراى  971 -27 ف  

 الأىداف ااجرائية:  

 عمى أن: امن خلال أن يكون الطفل قادرً ويتم تحقيق الأىداف ااجرائية 

لاظػػػػذ اسي ال ػػػػىت أك ااكا ػػػػر اس كجةػػػػت إسلػػػػ   لايدػػػػ  س ةػػػػلى  دصػػػػرلنى  لػػػػدرؾ     
ااةلى  دصرلنى  لايد  ل  لنى س ةلى   لدرؾ ااةلى  لػ  لنى  ل اػد كلةػىكف ا ،ػرلف  

  ظػتل لػز اسطظػؿ دػلف ااصػكات اس ،يا لايد  اسطظؿ  س صدر اسصكت كلةدد ايجىه  
ظػػرؽ اسطظػػؿ ل  كاػػلظ( - رللػػع لظػػرؽ اسطظػػؿ لػػ ى لنى دػػلف ااصػػكات  ػػف ةلػػث اسةػػدة



 

 

الأطفال  اللفظٌ لدى الجماعٌ لتنمية التواصل فاعلية ترنامج قائم علي اللعة الدرامٌ "

 "الإختيارًذوً اضطراب الصمت 
 

 175 

لاظػػذ ااطظػػىؿ ااكا ػػر    ػػا،ظض( -  ريظػػع لػػ ى لنى دػػلف ااصػػكات  ػػف ةلػػث اسةػػدة
 للػػػػؿ  ألػػػػد  ةصػػػػىف   اس لالػػػات ككلػػػػر اس يلالػػػػات  لػػػػذكر ااطظػػػػىؿ اسصػػػكت اسزا ػػػػد

ل لز ااطظىؿ دلف ،ركؼ(  لذكر ااطظىؿ اار ىـ كاسكا ىت ك ى ل  ةى  ف اسدىةثت  
لاظػػػذ ااطظػػػىؿ ااكا ػػػر أك اسي ال ػػػىت  ظةػػػكـ  طكلػػػؿ  ك صػػػلر( ك  كدلػػػر  صػػػغلر(  

 -كبػػػدىف -ةػػػزلف - لػػػ لد اس كجةػػت سةػػػـ  لةػػػدد ااطظػػػىؿ اسي دلػػػرات اس اىلػػدت  ثػػػؿ
لصػػؼ ااطظػػىؿ ج اػػت  ى صػػةلةن  اذة اااظ ػػىات ي دلػػرن ،ػػى ؼ(  ل دػػر ااطظػػىؿ  ػػف هػػ

 ػػػف ثػػػنث كا ػػػىت  ػػػع ايةػػػىرة كاسر ػػػز  ليػػػدرب اسطظػػػؿ  اػػػ  ايجىدػػػت  ػػػف االػػػ ات 
 ،ر1آاسدللطت  ليدرب ااطظىؿ  ا  إجرا  ةكار  ع طظؿ 

 الجدول الزمني لمبرنامج: -

 لأأةػةر(   5 دار     ( جالت   يـ ياظلذ اسدراى    ا56يككف اسدراى    ف  
 ( د ل ت لك لىن431(  ألىـ لف االدكع كد  دؿ  5( ألدكع  دكا ع 11 
 الفنيات التي يحتوي عمييا البرنامج: -

 ل ي د اسدراى   اسةىسف  ا  د ض لالىت اساظرلت اسلاككلت كهف:

ثػػـ  طىسديػػ    ل صػػد دةػػى ي ػػدلـ ا ػػكذج  ةػػدد ساطظػػؿ دةػػكؿ  صػػدمالنمذجححة: -أ
 دياظلذ اظس اسا كذج اسذم أداة اسدىةثت أ ى  1

لكا  سة،صلت   ل صد د  أف ليرؾ ساطظؿ ةرلت اي،ىذ أم دكرلعل الدور: -ل
 كا  لت أك ،لىسلت كي الدهى1

كل صد دػ  يكجلػ  اسطظػؿ ادا  اساةػىط أك اس ة ػت دىاسظػىظ التوجيو المفظي: -ج
 اس طاكدت كياظلذهى1 كاس دىرات اسيف يلى دة  ا  لةـ اس ة ت

كل صػػد دػػ  أف ل ػػكـ اساةػػىط اس ػػراد ياظلػػذة لػػف اسجالػػت  اػػ  العححلاج بالمعححل: -د
 اسا ب  ع اسطظؿ1

اػػكع  ػػف اسيػػد،ؿ اساظظػػف كاسدػػداف للػػى د اسطظػػؿ كلةػػج   الحححث والتشححجيع: -ىححح
  ا  ياظلذ اس ة ت1

 كهف اس يىد ت اسدصرلت سلاكؾ   لف أك  ة ت   لات1الملاحظة: -و
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كل صػد دػػ  ي ػػدلـ ةػػف   ظبػؿ ساطظػػؿ  ػػف اجىةػ  لػػف ياظلػػذ  ة ػػت التعزيححز: -ز
 ى1لكا  كىف ذسؾ اسةف   ىدلنى أك سظظلن    ى

 خامسا: الأساليل ااحصائية المستخدمة 
 ساليل ااحصائية والتي يمكن توضيحيا كما يمي:ت الدراسة العديد من الأاستخدم

 1(Pearson)  ى ؿ اريدىط دلرلكف  -  
 1كركادىخ –  ى ؿ أسظى  -  
 تي ك  ا،يدىر  كلاكككلكف( سةلىب داست اسظركؽ دلف  ج ك يلف  ريدطيلف1 -

 SPSSدراى   اسةز ت ايةصى لت سا اكـ ااجي ى لت ت دىلي،داـ ةصى لاس  ىسجت اي
 131ايصدار 

 نتائج الفرض الأول:
ريػػب يكجػػد لػركؽ ذات داسػػت إةصػػى لت دػلف  يكلػػطف " والححذي يححنص عمححى أنححو:

درجػػػىت اس لػػػىس اس داػػػف كاسد ػػػدم سا ج ك ػػػت اسيجرلدلػػػت  اػػػ  أد ػػػىد   لػػػىس اسيكاصػػػؿ 
 اساظظف لف ايجىة اس لىس اسد دم"1

 Wilcoxon)كا،يدىر هػذا اسظػرض  ػىـ اسدىةثػت دىلػي،داـ ا،يدػىر كلاكككلػكف 

Signed Rank Test)  ريب درجىت اس لىس اس داف ك يكلػطىت   يكلطىتد  ىرات
دم سا ج ك ت اسيجرلدلت  ا    لىس اسيكاصؿ اساظظف سدل ااطظػىؿ ريب اس لىس اسد 

 (2ذكم ابطراب اسص ت اي،يلىرم1 ك د جى ت اسايى   ك ى لكبةةى جدكؿ  

" لمفححروق بححين متوسححطي رتححل درجححات نتححائج اختبححار "ويمكوكسححون (8جححدول )
القيححاس القبمححي والبعححدي عمححى مقيححاس التواصححل المفظححي لممجموعححة التجريبيححة مححن 

 ذوي اضطرال الصمت ااختياري

المتوسط  القياس ن الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

القياس 
القبمي/ 
 البعدي

 متوسط العدد
 الرتل

مجموع 
 الرتل

قيمة 
z 

 الدلالة

ميارات 
قبل  ما

 التواصل

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 0,816 5,33 القبمي 6
2,26 0,05 

 0,548 7,50 البعدي 6
الرتل 
 6 الموجبة

3,50 21,00 
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المتوسط  القياس ن الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

القياس 
القبمي/ 
 البعدي

 متوسط العدد
 الرتل

مجموع 
 الرتل

قيمة 
z 

 الدلالة

 6 المجموع

الاستجابة 
 لمسؤال

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 0,753 5,17 القبمي 6

2,21 

0,05 

 0,753 7,83 البعدي 6
الرتل 
 21,00 3,50 6 الموجبة

 6 المجموع

تسمية 
المفردات 
 المغوية

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 2,16 23,67 القبمي 6

2,20 

0,05 

 2,00 34,00 البعدي 6
الرتل 
 الموجبة

6 3,50 21,00 

 6 المجموع

التواصل 
بجمل 
 بسيطة

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 0,753 4,83 القبمي 6

2,25 

0,05 

 0,516 7,33 البعدي 6
الرتل 
 الموجبة

6 3,50 21,00 

 6 المجموع

التواصل 
بجمل 
 مركبة

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 0,894 3,00 القبمي 6

2,21 

0,05 

 0,753 5,83 البعدي 6
الرتل 
 21,00 3,50 6 الموجبة

 6 المجموع

المجموع 
 الكمي

 0,00 0,00 0 الرتل السالبة 2,44 42,00 القبمي 6

2,20 

0,05 

 2,73 62,50 البعدي 6
الرتل 
 الموجبة

6 3,50 21,00 

 6 المجموع

 (71731* اس لـ داست  اد  ليكل   -
( أف اسظرؽ دػلف ريػب اس لػىس اسد ػدم كاس لػىس اس داػف كىاػت 2ليب   ف جدكؿ   -

اسيػػػف ية ػػػؿ إةػػػىرة  ف  ػػػدد اسريػػػبإج ل ةػػػى  كجدػػػت سج لػػػع ألػػػراد اس لاػػػت  ةلػػػث 
 كجدػػت للػػىكم ةجػػـ اس لاػػت  لػػف ةػػلف أف اسريػػب اسلػػىسدت اسيػػف يةػػلر إسػػ  يظػػكؽ 

  أم أف درجىت اس لػىس ادرجىت اس لىس اس داف  ا  اس لىس اسد دم يلىكم صظرن 
اسد ػػػػدم سا ج ك ػػػػت اسيجرلدلػػػػت كىاػػػػت أ اػػػػ   ػػػػف درجػػػػىت اس لػػػػىس اس داػػػػف  اػػػػ  

  كدىسيػػىسف لػػإف إةصػػى لت ا،يدػػىر كلاكككلػػكف يلػػىكم اس ج ػػكع اسيكاصػػؿ اساظظػػف



  

 
 176 

 جامعة حهوان -مجهة دورية محكمة جصدر عه كهية انحرتية  -دراسات جرتوية واجحماعية مجهة 

 Z)( أف  ػػػػلـ   2كدىسيػػػىسف يلػػػىكم صػػػظر  ك ػػػػى أظةػػػرت ايػػػى   جػػػدكؿ    اا ػػػؿ
سج لػػػع   لػػػىس اسيكاصػػػؿ اساظظػػػف كاسدرجػػػت اسكالػػػت كىاػػػت أكدػػػر  ػػػف  ل ػػػت اسدرجػػػت 

 ( كداسػت اسطػرللف  كدىسيػىسف لإاػ 7173(  اد  ليكل 1196اس  لىرلت اسجدكسلت  
( دػلف ريػب درجػىت اس لػىس 7173يكجد لركؽ ذات داست إةصى لت  اػد  لػيكل 

اس داػػػف كدرجػػػىت اس لػػػىس اسد ػػػدم  سا ج ك ػػػت اسيجرلدلػػػت  اػػػ    لػػػىس اسيكاصػػػؿ 
أم أف دراػػػى جف اسدرالػػػف سة ػػػى يػػػأثلر إلجػػػىدف   اساظظػػػف سصػػػىس  اس لػػػىس اسد ػػػدم
  ا  اسيكاصؿ اساظظف س طظىؿ1 

 الثاني:ثالثاً: نتائج الفرض 
"ا يكجػػد لػػركؽ دػػلف  يكلػػطىت ريػػب درجػػىت  :أنححو عمححى الثححانييححنص الفححرض 

طػػػنب اس ج ك ػػػت اسيجرلدلػػػت لػػػف اس لىلػػػلف اسد ػػػدم كاسييد ػػػف  اػػػ    لػػػىس اسيكاصػػػؿ 
 اساظظف"1

س  ىراػػت  كا،يدػػىر صػػةت هػػذا اسظػػرض  ػػىـ اسدىةثػػت دىلػػي،داـ ا،يدػػىر كلاكككلػػكف
 يكلػػػطىت ريػػػب درجػػػىت اس ج ك ػػػت اسيجرلدلػػػت لػػػف اس لىلػػػلف اسد ػػػدم كاسييد ػػػف  اػػػ  
أد ػػىد   لػػىس اسيكاصػػؿ اساظظػػف سػػدل ااطظػػىؿ ذكم ابػػطراب اسصػػ ت اي،يلػػىرم   

 :( لكب  ايى   هذا اسظرض9كجدكؿ  
" ودلالتيا لمفروق بين متوسطي رتحل درجحات المجموعحة "zقيمة  (9جدول )

مفظحي فحي وي اضطرال الصمت ااختياري عمى مقيحاس التواصحل الالتجريبية من ذ
 ي.القياسين البعدي والتتبع

المتوسط  القياس ن الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

القياس 
القبمي/ 
 البعدي

 متوسط العدد
 الرتل

مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتل

ميارات 
ما قبل 
 التواصل

 0,548 7,50 البعدي 6
الرتل 
 0 السالبة

0,00 0,00 

1,00 
غير 
 دالة

 0,516 7,67 التتبعي 6
الرتل 
 الموجبة

1  
1,00 

 
1,00 

 5 التساوي
الاستجابة 
الرتل  0,753 7,83 البعدي 6 لمسؤال

 1,80 0,00 0,00 0 السالبة
 

غير 
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المتوسط  القياس ن الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

القياس 
القبمي/ 
 البعدي

 متوسط العدد
 الرتل

مجموع 
 الدلالة zقيمة  الرتل

 0,516 8,33 التتبعي 6
الرتل 
 الموجبة

2 
 دالة 3,00 1,50

 4 التساوي

تسمية 
المفردات 
 المغوية

 2,00 34,00 البعدي 6
الرتل 
 السالبة

2 
1,75 3,50 

0,272 

 

غير 
 دالة

 1,16 33,83 التتبعي 6
الرتل 
 الموجبة

1 2,50 2,50 

 3 التساوي

التواصل 
بجمل 
 بسيطة 

الرتل  0,516 7,33 البعدي 6
 السالبة

1 2,00 2,00 

0,577 

 

غير 
 دالة

 0,548 7,50 التتبعي 6
الرتل 
 الموجبة

2 
 
2,00 

 

4,00 
 

 3 التساوي

وصف 
الجممة 
 المركبة

 0,753 5,83 البعدي 6
الرتل 
 0 السالبة

0,00 0,00 

1,41 

 

غير 
 دالة

 0,408 6,17 التتبعي 6
الرتل 
 3,00 1,50 2 الموجبة

 4 التساوي

المجموع 
 الكمي

الرتل  2,73 62,50 البعدي 6
 السالبة

2 2,50 5,00 

1,18 

 
غير 
 دالة

 1,87 63,50 التتبعي 6
الرتل 
 الموجبة

4 4,00 16,00 

 0 التساوي

(  ػػدـ كجػػكد لػػركؽ ذات داسػػت إةصػػى لت دػػلف  يكلػػطف 9ليبػػ   ػػف اسجػػدكؿ  
 اػػ  أد ػػىد   لػػىس  ريػػب درجػػىت اس ج ك ػػت اسيجرلدلػػت لػػف اس لىلػػلف اسد ػػدم كاسييد ػػف

اسيكاصؿ اساظظف سدل اس ج ك ت اسيجرلدلت  أم أاػ  لكجػد ي ػىرب دػلف  يكلػطف ريػب 
درجػػىت اس ج ك ػػت اسيجرلدلػػت لػػػف اس لىلػػلف اسد ػػدم كاسييد ػػػف  اػػ    لػػىس اسيكاصػػػؿ 

 كهذا لة ؽ صةت اسظرض1   اساظظف
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 يُاقشة َتائج انثحج:
داسػػػػت إةصػػػػى لت دػػػػلف د لػػػػركؽ ذات ك كجػػػػ إسػػػػ  اسدرالػػػػتيكصػػػػات ايػػػػى   اسظػػػػرض 

 يكلطف ريب درجىت اس لىس اس داف كاسد دم سا ج ك ت اسيجرلدلت  ا  أد ىد   لىس 
  1اسيكاصؿ اساظظف لف ايجىة اس لىس اسد دم

ك ى لرجع اسدىةثت ايلجت هذا اسظرض إس  أف اسدراى   اس ػى ـ  اػ  أاةػطت اسا ػب 
ؿ كيةػػثةـ  اػػ  اسةػػ كر اسػػدرا ف للػػياد إسػػ  اس دلػػد  ػػف اااةػػطت اسيػػف يكجػػ  ااطظػػى

اػػػد ىج لػػػف   ىرلػػػت اااةػػػطت اسج ى لػػػت  كاسػػػردط دػػػلف اسكا ػػػت كايةػػػىرة كاسر ػػػز  دىا
كيجاػػػب ااا زاسلػػػت  دىيبػػػىلت إسػػػ  االػػػيرايلجلىت اسيػػػف الػػػي،د يةى اسدىةثػػػت سيلػػػةلؿ 
اس ةػػػىركت اسج ى لػػػت  كاسيػػػف  اةػػػى اس  ػػػؿ لػػػف  ج ك ػػػىت  اسا ػػػىش اسج ػػػى ف  كهػػػذة 

 دلد  ف ردكد اسظ ؿ سدل ااطظىؿ  كيكلر سةظىت ي اـ سي زلز اس االيرايلجلىت يػثلر
 اس  رلت اساغكلت1

إسػ   ػدـ كجػكد لػركؽ لػف اس لىلػلف اسد ػدم كاسييد ػف  اػ   كما أشارت النتائج 
أم الػي رار لى الػت اسدراػى   د ػد ليػرة اس يىد ػت  ك ػد لرجػع     لىس اسيكاصؿ اساظظػف

ف اسد دم كاسييد ف إس  أف ااطظىؿ  د يأثركا  دـ كجكد لركؽ دلف اس لىلل فاسلدب ل
ا ةػىت كلةػـ اى لػدؿ  اػ  دكر ددراى   اسا ب اسدرا ف د ى لةيكم  ف أاةطت  كألبن 

ااـ طرل ت ية لؽ أهداؼ اسدراى   كاس  ؿ  ع ااطظىؿ لف اس ازؿ كىف س  أدات ااثر 
ةلث يػـ   ايرةىدملف الي رار لى الت اسدراى  1 كسـ لغظؿ اسدىةثت اسدكر اسيكجلةف ك 

ليػرؾ لرللػت سجةػىز اسيالظزلػكف أك  كػف ايكجل  ااهؿ سايةدث  ع اسطظػؿ لػف اسدلػت 
ػػ  اسةػػكار اصػػ  د،اػػؽ دل ػػت  ى  ػػت  اػػ  ا ػػى  ىاساػػت كااهػػؿ  اػػ   اةػػغاكف  دػػؿ دا  ن

يػػػـ اسيػػػدرلب  الةػػػى  سكػػػف لةػػػدث اػػػكع  ػػػف اسثدػػػىت  فكالػػػي،داـ ايةػػػىرة كاسر ػػػكز اسيػػػ
أاػػػػ  ا يكجػػػد لػػػػركؽ دػػػػلف   ػػػف  ػػػؿ  ػػػػى ألػػػظرت  اػػػػ  اسايػػػػى  كهػػػػذا دىسظ  كاالػػػي رارلت

 ر كاصؼ1ةة فٌ اس لىللف اسد دم كاسييد ف سا ج ك ت اسيجرلدلت د د  ب

د ػػض اس دػػىدئ  اػػد يصػػ لـ كياظلػػذ اسدراػػى   اس ػػى ـ  اػػ  أاةػػطت  ت اسدىةثػػترا ػػ
 دراى   اسا ب اسدرا ف  كاسيف ل كف إج ىسةى لل ى لاف:

لػػف اسدراػػى   اسيػػدرلدف دىسي ػػىرب لػػف اس،صػػى ص  فك لي لػػز ااطظػػىؿ اس ةػػىرك -1
كاسيكاصؿ اساظظف(  ةلث أكػد كػؿ  ػف دػكرس  دلكظػىرد  ك لادػكرف      اسذكى    اس  ر
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Borus, R.,  Bickfard, B., & Miilburn, N. (2000, 99)  اػ  بػركرة 
 ف لف اسدرا   اسيدرلدلت  ي ىردلف لف اس،صى ص1ك أف لككف اس ةىرك

ػيب ف اسدراى    -1 ى لػف ةلػىة  ربن ى سػد ض اسر ػكز اسةلىيلػت ااكثػر الػي،دا ن
 سايكاصؿ اساظظف1 ىطدل لن  ىااطظىؿ كاس كا ؼ اسيدرلدلت اسيف ي ثؿ  ك ظن 

كىت كلظلػػػػت يةدلػػػػد ا ي ػػػػد اسدراػػػػى   االػػػػرم  اػػػػ  ي اػػػػلـ اا ةػػػػىت اس ةػػػػىرً  -5
 ااهداؼ  ع ااطظىؿ كاس  ؿ  ا  ية ل ةى كاسةصكؿ  ا  اليجىدت  اىلدت1

كييظػػؽ ايلجػػت هػػذا اسظػػرض  ػػع  دلػػد  ػػف اسدرالػػىت اسلػػىد ت كاسيػػف ياىكسػػت      
اسية ؽ  ف الي رارلت اسدرا   اس ى  ت  اػ  ايرةػىد االػرم   ثػؿ: درالػت  دلػر  دػد 

(   ةلػػػػث أةػػػػىرت ايػػػػى   هػػػػذة 1711(  دلػػػػ ت كةلػػػػد اسلػػػػلد  1717اسػػػػرةلـ أة ػػػػد  
يد ف سدل أطظىؿ اس ج ك ػت اسدرالىت إس   دـ كجكد لركؽ دلف اس لىللف اسد دم كاسي

  ى ليةلر إس  الي رارلت اسدرا   ايرةىدم االرم ا ةػىت ااطظػىؿ ذكم   اسيجرلدلت
ابطراب اسص ت اي،يلىرم كد ى  يأثلرهى  ك،نؿ هذة اسايى   يدػرز أه لػت اسيػدرلب 
 ا  لالىت ايرةىد االرم اسج ى ف س  ةىت سيا لت  ةىرات ايدراؾ اسل  ف كأثػرة 

اسيكاصػؿ اساظظػف س طظػىؿ  اػ  ا،ػينؼ  لػيكلىيةـ كيصػالظىيةـ  كد ػى لبػ ف   ا 
اسي ػػدلؿ ايلجػػىدف س ةػػىرات ايدراؾ اسلػػ  ف كاسيكاصػػؿ اساظظػػف دصػػكرة يػػػي كف اسطظػػؿ 

 .  ف اس ةىلظت  ا  اسي دـ
 :ثحجانتىصُات انترتىَة نه

من خلال النتائج التحي توصحمت إلييحا الدراسحة الحاليحة والتحي تضحمنت فاعميحة 
ذوي الصحمت لد  الأطفال  التواصل المفظيبرنامج المعل الدرامي الجماعي لتنمية 

 .الاختياري
 :قدم الباحثة بعض التوصيات التربوية التاليةت
 ظكسػت أه لت اسي رؼ   ا  ابطرادىت اساغت اسيف لي ػرض سةػى لػف  رةاػت اسط

 اس دكرة كاسي ى ؿ   ةى ةي  ا ييظى ـ لل ى د د1

 1 يةجلع ليدؿ اسةكار كاس اى ةت  ع ااطظىؿ 

 1يزكلد ااطظىؿ دإةلىس اياجىز  ف ،نؿ يغذلت  ريدة لكرلت 
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 1يةجلع ااطظىؿ  ا   ،ىسطت ا ،رلف كاسيكاصؿ   ةـ 

 1يةجلع ااطظىؿ  ا  اسا ب اسدرا ف كي،لؿ اس كا ؼ كي ثلاةى 

  دكرات إرةػػػىدلت ا ةػػػىت كأدػػػى  هػػػؤا  ااطظػػػىؿ كيػػػدرلدةـ  اػػػ  كلظلػػػت   ػػػؿ
 اسي ى ؿ   ةـ 1

   ػػػػػؿ دكرات إرةػػػػػىدلت س  ا ػػػػػىت اسركبػػػػػت يكبػػػػػ  سةػػػػػـ ،صػػػػػى ص هػػػػػؤا  
 كاسطرؽ اسصةلةت ساي ى ؿ   ةـ1ذكم اسص ت اا،يلىرم ااطظىؿ 

 1اسد د  ف ألىسلب اسيةدلد كاسك لد دىس  ىب لف اسي ى ؿ  ع هؤا  ااطظىؿ 
 :انثحىث المقترحة

  االػػػي دىسلتلى الػػػت دراػػػى    ػػػى ـ  اػػػ  ااس ػػػىب اساغكلػػػت سيةلػػػلف اس ةػػػىرات 
 1ذكم اسص ت اا،يلىرمكاسي دلرلت سدل ااطظىؿ 

  لى الػت دراػػى   سا ػػب اسي ثلاػف لػػف يا لػػت  ةػىرات ايدراؾ اسلػػ  ف كاسدصػػرم
 كاسيكاصؿ اساظظف سدل أطظىؿ  ى  دؿ اس درلت1

 1س طظىؿ اسص ت اا،يلىرمسييدع اس كا ؿ اسكى ات كرا   درالت كالالكلت 

 ذكم اسصػػػػػػ ت ااس ػػػػػػىب اسيةػػػػػػكلالت سيا لػػػػػػت اساغػػػػػػت سػػػػػػدل ااطظػػػػػػىؿ  الػػػػػي،داـ
 1اا،يلىرم

 اسدرالت اسةىسلت  ا   لات أكدر كسظيرة ز الت أطكؿ دةدؼ اسكصكؿ  الي،داـ
 إس  ايى   أكثر   ك لت1

 
 
 
 
 
 



 

 

الأطفال  اللفظٌ لدى الجماعٌ لتنمية التواصل فاعلية ترنامج قائم علي اللعة الدرامٌ "

 "الإختيارًذوً اضطراب الصمت 
 

 111 

 :المراجع
 أولاً: المراجع انعرتُة:

(1 اسكظػػى ة ااجي ى لػػت سػػدل أطظػػىؿ اسركبػػت 1711ألػػ ى  أة ػػد  دػػد اسلػػيىر   -1
  جى  ػت اسز ػػىزلؽ  مجمححة التربيحة الخاصححة ريظ ػف ك ا،ظبػف اسصػػ ت اا،يلػىرم1 

 1161 -30  59اردلؿ ع 
1 اسرلػػػىض:  كيدػػػت ابػػػطراب اسيكاصػػػؿ(1 1773إلةػػػىب  دػػػد اس زلػػػز اسدػػػدنكم   -1

 اسزهرا 1

  اسرلػػػىض: 10 طابػػػطرادىت اسيكاصػػؿ(1 1714اسدػػدنكم   ز دػػد اس زلػػػإلةػػىب  -5
 دار اسزهرا 1

(1 "اسصػ ت اا،يلػىرم 1711  كأة د  ة د لػالـ  اسددنكم ز دد اس زلإلةىب  -4
- 11 ( 45 5  اس جاػػس اس ردػػف ساطظكسػػت   جاػػت اسطظكسػػت كاسيا لػػتسػػدل ااطظػػىؿ"1 

161 
جػػػـ  صػػػطاةىت إ ى ػػػت   (1 1770دىلػػػككلؿ ج1 أكػػػىردك  كدػػػىردراكال كلي ػػػىف  -3

 1 يرج ت كرل ىف ددلر  كادلؿ ةىلظ  اس ىهرة:  ىسـ اسكيب1اسا ك

1   جػػـ  اػػـ اسػػاظس كاسطػػب اساظلػػف(1 1995جػػىدر  دػػد اسة لػػد ك ػػن  كظػػىلف   -6
 اس جاد اسلىدس  اس ىهرة :  كيدت اساةبت اس ردلت1

اسيا لػػت اساغكلػػت سػػدل ل ػػىت  ػػف ذكم ااةيلىجػػىت (1 1717ج ػػىؿ  ة ػػد اػػىلع   -0
 1 اس ىهرة: دار اس  رلت1،ىصتاس

( اسصػػ ت اا،يلػػىرم كاس،جػػؿ سػػدل أطظػػىؿ اسرلػػىض1 1717جػػكرم   ػػلف  اػػف   -2
 4951-401(  1 115جى  ت  ىصدم  ردىح جات درالىت اظللت كيردكلت  

1 اس ػػىهرة: اسصػػةت اساظلػػلت كاس ػػنج اساظلػػف(1 1997ةى ػػد  دػػد اسلػػنـ زهػػراف   -9
  ؤللت اس ،يىر1

إدارة اسجػػػػكدة اسةػػػػى ات لػػػػف اسيردلػػػػت اسددالػػػػت  1(1775 ةلػػػػف  ة ػػػػد اسةػػػػىل ف  -17
   ايلكادرلت  دار اسكلى  ساطدع كاساةر1 كاسرلىبلت
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 .سا  ػى لف كاسيػركل  اسرلىبػلت اسيردلػت(: 1772 كسلاػ  لرةػىتةا ػف إدػراهلـ   -11

 .اس ردف اسظكر دار :اس ىهرة
ى ف سيا لػت 1 لى الت دراى   سا ب اسدرا ف اسج ػ(1716ة ىدة  ة د ،نؼ   -11

كالت اسيردلت  جى  ت  رلىست  ىجليلر اساغت سدل  لات  ف ااطظىؿ اس يأ،رلف سغكلنى  
 كظراسةلخ1

1 ايلػػػػػكادرلت:  ركػػػػػز اساغػػػػت دػػػػػلف اساظرلػػػػػت كاسيطدلػػػػؽ(1 1775،ىسػػػػد اساجػػػػػىر  -15
 الكادرلت ساكيىب1

لػػػػػلككسكجلت اسا ػػػػػب اظرلػػػػػىت كيطدل ػػػػػىت1 (1 1771 دػػػػػداسرازؽ اسلػػػػػلد  ،ىسػػػػػد -14
 ايلكادرلت :  ركز ايلكادرلت ساكيىب1

(1 لى الػت دراػػى   يػػدرلدف س ػنج اسيػػأ،ر اساغػػكم 1714 زاسػػدلف  يػػكاف  للػاك  -13
    ةػد اسدرالػىت اسيردكلػت : رلػىست  ىجلػيلر اد اسطظؿ لف  رةات اسطظكست اس دكرة1 

 جى  ت اس ىهرة1

لػػػىرم (1  ن ػػػت ابػػػطراب اسصػػػ ت اا،ي1711لػػػ لت ة ػػػدم  دػػػد اس ػػػكسف   -16
1 اس جاػػػت اس ا لػػػت دكالػػػت دىبػػػطراب اس اػػػؽ سػػػدل ااطظػػػىؿ  ػػػف كجةػػػت اظػػػر اسكاسػػػدلف

 111-1  42  ا داب جى  ت طاطى
-االػػدىب-(1 ابػػطرادىت اسيكاصػػؿ  اسيةػػ،لص1770لػػةلر  ة ػػد ةػػىش   -10

 اس ىهرة: دار اسةركؽ1 اس نج(1

ابػػػػػطرادىت اسيكاصػػػػػؿ: ألػػػػػدىد  كية،لصػػػػػ   1(1770لػػػػػةلر  ة ػػػػػد ةػػػػػىش   -12
 دار زهرا  اسةرؽ1  :اس ىهرة ج 1ك ن

(1  ػػػدل لى الػػػت دراػػػى   يػػػدرلدف لػػػف يا لػػػت 1777اسلػػػلد  دػػػد اساطلػػػؼ اسلػػػلد  -19
اسةصلات اساغكلت ك ظةكـ اسذات سدل  لاػت  ػف ااطظػىؿ اس يػأ،رلف سغكلػىن لػف  رةاػت 

  ى  دؿ اس درلت1 رلىست دكيكراة    ةد اسدرالىت اس الى: جى  ت  لف ة س1

(  اس ػػىهرة :  11  طلػػلككسكجلت اسا ػػك ايالػػىاف(1 1994اسطػػكاب لػػلد  ة ػػكد  -17
  كيدت اااجاك اس صرلت سااةر1
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(1 ابطراب اسص ت اا،يلىرم سدل ااطظػىؿ 1711ةل ى   ة كد اسةكارم   -11
 جاػػػػت جى  ػػػػت اسظلػػػػكـ سا اػػػػكـ اسيردكلػػػػت لػػػػف بػػػػك  د ػػػػض اس يغلػػػػرات اسدل كجراللػػػػت1 

 15231-1531(  16 9  كاساظللت
 اػـ اظػس اسطظكسػت1 (1 1772د اس جلد للد أة د  كزكرلى أة ػد اسةػردلاف   د -11

 اس ىهرة: اس جاس اس ردف ساطظكست كاسيا لت1

1  اس ىهرة  اـ اظس اسا ب لف اسطظكست اس دكرة(1 1711 زة ،الؿ  دد اسظيىح  -15
 : دار اسظكر اس ردف1

لككسكجلت اسطظػؿ  اػـ اسػاظس ااري ػى ف1 لػ(1 1770 ن  اسدلف أة د كظىلف   -14
 1 اس ىهرة:  ؤللت ااصىست1كاس راه ت

(1 درالت سا ب اسي،لالت ايلةى ف(سػدل أطظػىؿ اسثىسثػت 1994كىدة أة د اىجف  -13
  ةػػد درالػػىت رلػػىست  ىجلػػيلر  كاسلػػىد ت  ػػف اس  ػػر لػػف يا لػػت كاكيلػػىب اس ظػػىهلـ1 

 اسطظكست : جى  ت  لف ة س1

دراى    نجف   يػرح لػف ي،ظلػؼ ةػدة (1 ل ىسلت 1713اساجىر  ة د لىط ت  -16
 جاػػػت كالػػػت أ ػػػراض اسصػػػ ت اا،يلػػػىرم: درالػػػت ةىسػػػت سطظاػػػت دىس رةاػػػت ااديدا لػػػت1 

 4511 – 421 ( 161 4   جى  ت اازهر   صر اسيردلت
(1   د ػػػػػت لػػػػػف اس ػػػػػنج دىسػػػػػدرا ى1 كرةػػػػػت   ػػػػػؿ 1777ف ةلػػػػػلف  لك ػػػػػىؿ اسػػػػػد -10

 ردكلت:  جى  ت اس ىهرة1    ةد اسدرالىت اسي572ي،صصلت  ةركع اسيرادط 

يا لػػػت  ةػػػىرات اادآ  اسػػػدرا ف كاسا ػػػب (1 1776سلزسػػػف هلاػػػرم  سػػػكس يػػػكرش  -12
1 يرج ت  ػنـ أة ػد صػنح  اس ػىهرة:  ج ك ػت اسي،لاف لف لاكات اسطظكست اس دكرة 

 اسالؿ اس ردلت1

(1 دراػػػى   اسيا لػػػت اس  الػػػت كاساغكلػػػت س طظػػػىؿ 1993سلاػػػف أة ػػػد كػػػرـ اسػػػدلف   -19
 طدك ػػػػىت اس  ػػػػك لف   النػػػػى اس ػػػػىدالف ساي اػػػػلـ  ػػػػف أطظػػػػىؿ  ػػػػدارس اسيردلػػػػت اسظكرلػػػػت1 

   اس ىهرة  كزارة اسيردلت كاسي الـ1اس ؤي ر ااكؿ سايردلت اس،ىصت
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رم سػػدل أطظػػىؿ (1 اسصػػ ت اا،يلػػى1711أدػػك اسظبػػؿ   ر دػػد اسلػػيى ةظػػكظ  -57
  اي ى ػػػت كاسيأهلػػػؿ كالػػػت  اػػػكـ  جاػػػت"  اسركبػػػت " ك ػػػى يدركػػػ  اا ةػػػىت كاس  ا ػػػىت

 1 113-21(  52جى  ت اسز ىزلؽ   
(1 لى الت دراى   دىلػي،داـ اسا ػب سيةلػلف اسا ػك 1711 ركة ةى د اسجىرةف  -51

: جى  ػت   كالت اسيردلػترلىست  ىجليلراساغكم سدل أطظىؿ اسركبت اس يأ،رلف سغكلىن1 
 ةاكاف1

(1 درالػػت د ػػض اس يغلػػرات اس ػػؤثرة لػػف اكيلػػىب 1775   ػػر اػػكاؼ اسةكاراػػت  -51
اساغػػػت سػػػدل أطظػػػىؿ  ػػػى  دػػػؿ اس درلػػػت1 رلػػػىست  ىجلػػػيلر    ةػػػد اسدرالػػػىت كاسدةػػػكث 

 اسيردكلت:  جى  ت اس ىهرة1

دىلػػػػي،داـ  أاةػػػػطت  -(1 يا لػػػػت اسػػػػذكى  اسكجػػػػدااف1776اةػػػػ   ة ػػػػد اسزلػػػػىت  -55
رلػػػػىست   اػػػػف ،ظػػػض  اابػػػػطرادىت اسلػػػػاككلت سػػػدل طظػػػػؿ اسركبػػػػت1 كأثػػػػرة -اسا ػػػب

 كالت رلىض ااطظىؿ: جى  ت اس ىهرة1دكيكراة  

(1 صػػ كدىت اسػػي اـ ك ن يةػػى دكػػؿ  ػػف  ةػػىرات 1772هػػىاف لػػ د  طػػى الله   -54
رلىست اسيكاصؿ كابطرادىت اساطؽ كاسكنـ سدل  لات  ف ين لذ اس رةات ايديدا لت  

 اادآب: جى  ت اس الى1كالت  ىجليلر  

دراػػػػى   لػػػػ  اسةػػػػد  ػػػػف اس صػػػػكر اساغػػػػكم  ىسلػػػػت(1 ل 1772هػػػػدل  اػػػػ  لػػػػىسـ  -53
    ةػػػد اسدرالػػػىت رلػػػىست دكيػػػكراةك ؤةػػػر سصػػػ كدىت اسػػػي اـ سػػػدل أطظػػػىؿ اسركبػػػت1 

 اس الى ساطظكست  جى  ت  لف ة س1

1 اس ػػػىهرة: دار إ ػػػداد اسطظػػػؿ سا ػػػرا ة كاسكيىدػػػت(1 1771هػػػدل ك ػػػىؿ اساىةػػػؼ   -56
 اسظكر اس ردف1

(1 داػػى    لػػىس اسصػػ ت اا،يلػػىرم سػػدل طػػنب 1710  اسػػذهدف هاػػى   ز ػػؿ -50
(  31    جاػػت اسدةػػػكث اسيردكلػػت كاساظلػػػلت جى  ػػت دغػػػداد اس ػػػراؽاس رةاػػت ااديدا لػػػت1 

509 – 4741 
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(1 لى الػػت اسا ػػب اسػػدرا ف لػػف يا لػػت اسي ػػىطؼ 1714هلػػىـ اسلػػلد  دػػد اسادػػف  -52
كالػػت رلػػىست  ىجلػػيلر  ؿ اس ػػدكااللف لػػف رلػػىض ااطظػػىؿ1 سػػدل  ج ك ػػت  ػػف ااطظػػى

 رلىض ااطظىؿ:  جى  ت ايلكادرلت1

1   ػػػػىف: ا ػػػػك اسطظػػػػؿ اس  رلػػػػف كاساغػػػػكم(1 1772لكلػػػػؼ ادػػػػراهلـ  طػػػػى ف   -59
 ااهالت سااةر كاسيكزلع1
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