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 مستخلص الدراسة:
 بةة  الفنة  ررتيبة  ترةة  التة  لالرلاقفةة  السةولية  هدفت الدراسة  للةم رفرفة  الفلارة 

الربيةةرخ صي ةة  رةةي  الطفللةة  ررحوةة  فةة  أطفةةي  الفنةة  لأسةةر رةة  تةةيرة  لبةةدل  رةة  الأ لاج
أهةةةلآ ار ةةةير النيتجةةة  ةةةة  ةتفوةةةا بيلفلارةةة  النفسةةةة  لالجنسةةةة  لاثجتريةةةةة  لال  يفةةةة  لرفرفةةة  

. للةةة ررتيبةةة  الفنةةة  بةةةة  اث لاج رةةة  لبةةةدل  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  فةةة  ررحوةةة  الطف
جرةةة  النسةةيم الرفنفةةيت رجترةة  الدراسةة  شةةر  اعتمدد الار سا ددىلعلمددجلالددفي لارحلددي،لارت لم لمدد، ل

لقةد قيرةت البيح ة  بيصتةةير ةةنة  رر وة  رة  رجترة   (،4713)لالبةيل  ةةدده   2024ةيلآ 
. ( ارةةرأخ رفنفةة 471حةةةت تةةلآ تحدةةةد الفةةدد الجرةةيل  لوفةنةة  رةة  )؛%(10الدراسةة  بنسةةب  )
السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة    ج التةة  أسةةفرت ةنلةةي الدراسةة  أ  جرةةة  الفلارةةتر وةةت أهةةلآ النتةةي 

 ترة  ررتيب  الفن  بةة  الأ لاج رة  لبةدل  تةيرة  رة  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  الطفللة 
برتلسةةةط  الفلارةةة  ال  يفةةةة جةةةيم فةةة  الرةةةدأ رلافةةةا لأ  تةةةرتةبللآ جةةةيم ةوةةةم النحةةةل التةةةيل   

، الفلارةةة  (5رةة   4،02)حسةةيب  ةةةةة  برتلسةةط الفلارةة  اثجتري ،(5رةة   4،35)حسةةيب  
 3،82)، لأصةرا الفلارة  الجنسةة  برتلسةط حسةيب  (5ر   3،82)النفسة  برتلسط حسيب  

النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  اث لاج رةةة  .يرةةي بةنةةت النتةةي ج أ  جرةةة  ار ةةير (5رةة  
ي ةةةدا ا ةةير جةةيم فةة  الرةةدأ رلافةةا رةة لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة 

 الفن  الجسد  جيم ف  الردأ رلافا بشدخ لأ  ترتةب توك ار ير جةيم ةوةم النحةل التةيل  
برتلسةةةةط  (، ا ةةةةير الفنةةةة  النفسةةةة 5رةةةة   4.46)برتلسةةةةط حسةةةةيب  ا ةةةةير الفنةةةة  الجسةةةةد 

لأصةةةرا  (،5رةة   3.74)برتلسةةط حسةةيب   الفنةة  اثقت ةةيد ،ا ةةير (5رةة   3.91)حسةةيب 
. لرةة  أهةةلآ رةةي أل ةةت بةة  الدراسةة   (5رةة   3.53)سةةيب  ا ةةير الفنةة  الوفمةة  برتلسةةط ح

دةلآ الأبحةيت لالدراسةيت التة  تتنةيل  أسةبيب لا ةير الفنة  الأسةر ، ررةي ةسةيةد فة  ل ة  
تف ةة  الةلة  الرجترفة  ةة  خ، ل استراتةجةيت ففيل  لوتفير  ر  هذه الميهرخ ب لرخ رسةترر 

الفنةة  الأسةةر ، برةةي فةة  طرةةةا تنمةةةلآ حرةةيت تلةةةة  تلةةد  للةةم  ةةةيدخ الةةلة  حةةل  ا ةةير 
ذلةك الفنةة  الجسةد  لالوفمةة  لالنفسةة ، ليةفةة  التفةةر  ةوةةة  لالتفيرة  رفةة . لتنمةةةلآ لر  
ةرةة  لبةةرارج ت  ةفةةة  لةةل لاج حةةل  التلا ةة  الفف ةةي  لالفيقةةيت ال ةةحة ، ررةةي ةسةةيةد فةة  

 ت وة  رستلةيت التلتر لالفن  داص  الأسرخ لحدخ بنيم لتريسك الرجتر  بأيرو .
العنااب ناايز اج وا  ماا  ، العواماال التواقفيااة، العواماال الساالوكية ت المفتاحيااة:الكلمااا

 اجسريي، عنب ال و  ضد ال وجة.وندوز تاريخ مز العنب 
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Study abstract: 
The current study aimed to identify the most important 

behavioral and attitudinal factors that distinguish perpetrators of 

spousal violence with and without a history of domestic violence in 

childhood, especially with regard to psychological, sexual, social 

and cultural factors, and to identify the most important effects 

resulting from perpetrators of spousal violence with and without a 

history of domestic violence in childhood The study relied on the 

descriptive analytical approach. The study population consisted of 

all women for the files in 2024, amounting to (4713). The researcher 

selected a representative sample of the study population at a rate of 

(10), as the total number of the sample was determined to be (471) 

pending women. The most important results of the study were that 

all behavioral and consent factors that distinguish perpetrators of 

violence between spouses with and without a history of domestic 

violence in childhood were in the agreeable range and their ranking 

was as follows: Cultural factors with an arithmetic mean of (4.35) 

out of (5), social factors with an arithmetic mean of (002) out of (5), 

psychological factors with an arithmetic mean of (3.82) out of (5), 

and finally sexual factors with an arithmetic mean of (3.82) out of 

(5). The results also showed that all the following effects on 

perpetrators of violence between spouses, with and without a history 

of domestic violence in childhood, were in the "agree" range, except 

for the effects of physical violence, which were in the "strongly 

agree" range. The ranking of these effects was as follows: the 

effects of physical violence, with an arithmetic mean of 46 out of 5; 

the effects of psychological violence, with an arithmetic mean of 

3.91 out of 5; the effects of economic violence, with an arithmetic 

mean of 3.74 out of 5; and finally, the effects of verbal violence, 

with an arithmetic mean of 3.53 out of 5. Among the most important 

recommendations of the study are: supporting research and studies 

that address the causes and effects of domestic violence, which 
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helps in developing effective strategies to address this phenomenon 

on an ongoing basis and enhancing community awareness by 

organizing awareness campaigns aimed at raising awareness about 

the effects of domestic violence, including physical, verbal, and 

psychological violence, and how to recognize and deal with it; and 

organizing workshops and outreach programs for spouses on 

effective communication and healthy relationships, which helps in 

reducing levels of stress and violence within the family and building 

the unity and cohesion of society as a whole. 
Keywords: Behavioral factors, Iraqi factors, Strain between 

couples with and without a history of family strifeل. 
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 مقدمة الدراسة:
ةفتبةةةر الفنةةة  الأسةةةر  رةةة  المةةةلاهر التةةة  تةةةلآ دراسةةةتلي فةةة  الفدةةةةد رةةة  التص  ةةةيت 
صي   ةولآ اثجتريع الأسر  الذ  درس لري ا  ةدرس توك الميهرخ؛ نمرا لأنلي يينةت لرةي 

 ا طراد رسترر؛ رري ةنذر بآ ير سوبة  رتفددخ ةوم الفرد لالأسرخ لالرجتر .ت ا  ف  
لل ةةةد أشةةةيرت الح ةةةي ةيت الصي ةةة  بيلسةةةج  الةةةلطن  لحةةةيثت الفنةةة  لاثةةةةذام أنلةةةي 

( فةة  5540بيغةةيت ل ةةوت للةةم ) 2022حتةةم ةةةيلآ  2020سةةجوت صةةي  السةةنلات رةة  
  2025ت )الفنةةةة  ، ( لنةةةةي1261( حيلةةةة  رةةةةنل  )1321ردةنةةةة  الرةةةةةيب لحةةةةدهي بو ةةةةت )

1005) 
النسةيم الرفنفةيت أ   ل ارخ الرلارد البشةرة  لالتنرةة  اثجتريةةة  لقد لرد ف  لح ي ةيت

 -( رةةل ةة  ةوةةم الف ةةيت الفررةةة  التيلةةة   رةة   ةةفر2024لالبةةيل  ةةةدده  ) 2024ةةةيلآ 
 رفنفةةة  ارةةرأخ( 98) فةةأةوم 60(. لرةة  3081ةيرةةي ) 60-19(. لرةة  1548ةيرةةي ) 18

الدارخ الفيرةةةة  لوحريةةةةة  رةةةة  الفنةةةة  الأسةةةةر   لارد البشةةةةرة  لالتنرةةةةة  اثجتريةةةةةة ،)ل ارخ الرةةةة
 (.2024لحرية  الطف ، 

لفً ي لرنمر  ال ح  الفيلرة ، ةُفتبر الفن   د الرةرأخ، لصي ة  الفنة  الةذ  ةريرسة  
، رشةةةةيو  يبةةةةةرخ لانتلييًةةةةي لح لقلةةةةي حسةةةةب الر ةةةةطود الرسةةةةتصدلآ لةةةةدأ الرنمرةةةة ()الشةةةةرةك 

شةر الت دةرات ال يدرخ ة  الرنمر  للم أ  لاحدخ ر  ية   ةيت نسةيم، أ  رةي النسينة . ت
% ر  نسيم الفةيللآ، تتفةرب لوفنة  الجسةد  أل الجنسة  صةي  حةةيتل ، لغيلبًةي 30ةفيد  

رةةةي ةيةةةل  الشةةةرةك هةةةل الرسةةة ل  ةةةة  رفمةةةلآ هةةةذه الحةةةيثت رةةة  الفنةةة  )رنمرةةة  ال ةةةح  
 .(2021الفيلرة ، 

هةة  قةةلخ ففيلةة  لرةة  رخ رةة  حةةةت رسةةيهرتلي فةة  قةةلخ شةةي  الرةةرأخ ن ةة  الرجترةة  ل لت
الفرة  لبنةيم الأسةرخ، لأ  رةي ة ةةب الرجترة  رةة  تطةلر لتصوة  لنرةي ةتةرك ا ةيره الةجيبةةة  
لالسةةوبة  ةوةةةم الرةةةرأخ. لرةةة  الرشةةةيي  التةةة  تفةةين  رنلةةةي الرةةةرأخ فةةة  رفمةةةلآ الرجترفةةةيت هةةةل 

يم الرجترةةة  لرفيهةرةةة  أي ةةةر جةةةذلره لةلاروةةة  الح ة ةةة  داصةةة  بنةةة  لالتةةة  تيرةةة هيالفنةةة   ةةةد
ال  يفةةة  لاثجتريةةةة  لالتشةةرةفة  التةة  ت ةةدلآ نلةةةي رةة  الةةلة  ال ا ةة  لورةةرأخ لالرجةة  بيلةةذات 

ولي تت بة  الي ةةر جفلالذات ارصر رري ةجف  الرج  ةحط ر  قدر الررأخ لة يدر ح لقلي لة
رةة  رمةةيهر الفنةة  التةة  ترةةيرس  ةةدهي ةوةةم أنةة  ت ةةر  طبةفةة  لحةةا لورجةة ، لرةةي  الةةت 

لفةةيدات لالت يلةةةد لالأةةةرا  )التنشةة   اثجتريةةةة ( فةة  رجترفنةةي تفةةتلآ ةوةةم الفنةة  الأسةةر  ا
 (2018)الربةف ،سرار البةلتأالذ  ةريرس  د الررأخ لتفده ر  

الأسةةرخ السةةفلدة  الي ةةةر رةة  رمةةيهر الفنةة   ةةد الرةةرأخ، سةةلام يةةي  ةنفةةي لل ةةد شةةلدت 
ح ةةيمات لالت ةةيرةر رةة  تنةةير  لمةةيهرخ رر ةةةي أل ريدةةةي ربيشةةرا. لةوةةم الةةرغلآ ررةةي تفيسةة  ال

الفنةة   ةةد الرةةرأخ، فةةل  هةةذه النسةةب الرفونةة ، يرةةي ةةةرأ ي ةةةر رةة  البةةيح ة ، ث تشةةي  لث 
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جةة ما  ةة ةي جةةدا ررةةي ةحةةدت فةة  اللاقةة . لتةةرتبط مةةيهرخ الفنةة   ةةد الرةةرأخ فةة  الرجترةة  
لالرةرأخ، لةةيدخ رةي السفلد  بيلفيدات لالت يلةد الرتلار   الت  تفرا للم حد يبةةر بةة  الرجة  

ت   الررأخ ف  درجة  أدنةم. لرة   ةلآ تيةل  الرةرأخ هةدفي ربيشةرا لتسةوط الرجة  أل هةدفي غةةر 
ربيشر، ر  صي  رريرسيت  الفن   دهي بش ة  الريد  لالرر  ، انت يري رة  أشةةيم أصةرأ 

 (.2015)ةبد الرجةد، ث ةيق  للي بيلررأخ رل لع الفن 
أ  الفنةة   Abo-Elfetoh, Abd El-Mawgod, (2015 ) لقةةد بةنةةت نتةةي ج دراسةة 

سةلم رةيةة  الأطفةي   تليينة ، د الررأخ رنتشر بشي  يبةر ف  السفلدة  فة  ردةنة  ةرةةر
ل ف  التح ة  الدراس  ر  أي ر أسبيب الفن  الجسد  شةةلةًي، بةنرةي يينةت الصيفةيت 

 الريلة  لالشك ف  لصيص ال لج  ر  أي ر أسبيب الفن  النفس  شةلةًي.
لتير  صطلرخ رشيو  الفن  الرلج  توةك الرةرأخ لةةس لأنلةي تة  ر ةوةم الأسةرخ لالنسةةج 
الرجترفةة ؛ فةةل  رةةي ة ةةةب الرةةرأخ رةة  صةةرس  لجةة  لالتةة  تفبةةر بشةةي  اصةةر ةةة  الطةةيا 
الفةةةيطف  لالةةةذ  ةةةة  ر ةوةةةم الرةةةرأخ لةوةةةم أدلارهةةةي ال لاجةةةة  لالأسةةةرة ؛ ف ةةةي ةةةة  أ  هةةةذا 

يمخ ر  تريد  الرريرس لوفن  ف  ةنفة  )الة لج أل الفن  ة يحب  السيلت ة  حجلآ الس
 (2023الشرةك( ر  غةيب الف يب)رحرد،

الفلارةة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  لرةة  هنةةي تت ةةد أهرةةة  دراسةة  
صي ةة  رةةي ةتفوةةا  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة 

أهةةلآ ار ةةير النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  اثجتريةةةة  لال  يفةةة  لرفرفةة  بيلفلارةة  النفسةةة  لالجنسةةة  ل 
 .الفن  بة  اث لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 

 مشكلة الدراسة:
أ  الفلار  السولية  لالرلاق  الررتبطة  بررتيبة  الفنة  بةة  الأ لاج  تملر الدراسيت

  ف  ررحو  الطفلل . فةيلأفراد الةذة  نشةألا فة  تتأ ر بشي  يبةر بتيرةصللآ ر  الفن  الأسر 
بة يت شلدت ةنفًي أسةرةًي قةد ةتبنةل  سةوليةيت ةدلانةة  فة  ةيقةيتللآ ال لجةة . فة  حةة  أ  
الةةذة  لةةلآ ةتفر ةةلا للةةذا التةةيرة  قةةد ةيةةل  لةةدةللآ اسةةتجيب  رصتوفةة  تجةةيه الن اةةةيت. لةةذا، رةة  

صي ة  الفنة  الرلجة  رة   لأ لاجال رلر  فللآ يةفة  تةأ ةر هةذه الفلارة  ةوةم سةوليةيت ا
 ال لج لو لج .

الفن   د الررأخ رلجةلد فة  ية  بوةد، رتجةيلً ا حةدلد ال  يفة  لالطب ة  لالتفوةةلآ لالةدص  ل 
لالفةةرا لالفرةةر. لرغةةلآ أ  رفمةةلآ الرجترفةةيت تُ ةةر  الفنةة   ةةد الرةةرأخ، لث أ  اللاقةة  هةةل أ  

ر تحت ست ير الرريرسيت لالأةرا  ال  يفةة ، أل انتليييت ح لا النسي  لوررأخ غيلبًي ري تبُرَّ
رةة  صةةي  سةةلم تفسةةةر الرفت ةةدات الدةنةةة . لةُفةةد  الفنةة  الرن لةة  رةة  أي ةةر انتلييةةيت ح ةةلا 
النسةةةي  انتشةةةيرًا، لذ ةُحةةةرلآ النسةةةيم لالفتةةةةيت رةةة  الرسةةةيلاخ لالأرةةة  لاليرارةةة  لت ةةةدةر الةةةذات 

  جرةة  الف ةيت لال  يفةيت. لح ل  ف  الترت  بيلحرةيت الأسيسة . لةنتشر الفن  الرن لة  فة
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لقةةد يشةةفت دراسةةيت رصتوفةة  أ  سةةلم الفلةةلآ بةةة  الةة لج لال لجةة ، لالصةينةة  ال لجةةة ، لةةةدلآ 
، لرةةي للةم ذلةك، هة  أسةةبيب لآالرلةر، لالف ةالرسةيلاخ اثقت ةيدة  بةة  الرجة  لالرةةرأخ، لطوةب 

 (.(Hussain, Bashir, 2018 الرن ل شي ف  لوفن  
  ال لجة لةم أ  الفنة  الأسةرأ لةنة  الأ لاج  ةدل (187، 2022)يري تشةر شة ةر 

 يبةرخ ةوم الفةرد لالرجترة ، فلةل ة ةةب الصوةة صطلرخ  أ بد ميهرخ رنتشرخ، تشي ا تحدةدً 
  بةةة   أفرادهةةي ةيرةة الأللةةم فةة  الرجترةة  )الأسةةرخ( بيلصوةة ، بحةةةت ت ةةبد طبةفةة  الفيقةةيت

بةةدث رةة  اثحتةةرالآ لالتةةلاد ، ةوةةم ال ةةلخ لال سةةلخ لال ةةراعربنةةة    صي ةة  لبةةة  الةة لجة  ب ةةف
 لفة  حةيخ  يرةر .    لأفرادهي، لالري راررن   الرتبيد   لتلفةر الأجلام لالتفيل  لالت دةر

الرشةةيدات لةلجةةد الفدةةةد رةة  الر شةةرات الررتبطةة  بفنةة  الةة لج  ةةد  لجتةة  تشةةر    
لرشةيي  الرتفو ة  اخ، ل تة د  للةم ت اةةد التةلتر بةة  أفةراد الأسةر لالت   لالصيفيت لسلم التفيهلآ

 أسةولب التفيرة  السةة ت، يةذلك بيلري  لالرلارد اثقت يدة ، لالت  تسيهلآ فة  تفةيقلآ الن اةةي
تة  ر لآ، يرةي ةت ر  سوليةيت غةر رنيسب  بة  الأفراد، ر   الفدلانة  أل ةدلآ اثحتةرا الذ 

أبةةل ) ال ةة لط النفسةةة  ةوةةم الأفةةراد، ررةةي قةةد ةةة د  للةةم ت ةةرفيت ةدلانةةة  أل غةةةر رت نةة 
( لرةة  الفلارةة  أة ةةي لدرةةي  الةة لج ةوةةم اليحةةل  لةةةدلآ ارتبيطةة  2023مةةرةس؛ لالرشةةةد، 

 (.(Biswas, 2017بلمةف 
ةُفةةةةد رفةةةةب ال لجةةةة  لوفيقةةةة  لبيلنسةةةةب  لوفلارةةةة  الجنسةةةةة  أشةةةةيرت الدراسةةةةيت للةةةةم أنةةةة  

صي ة  فة  غينةي.  الجنسة  ةةيريً ر ةسةةيً فة  جةرا لآ قتة  الة لج أل جةرا لآ قتة  الة لج ل لجتة 
ةةة د  انصفةةيب رسةةتلأ تفوةةةلآ الرةةرأخ للةةم  ةةةيدخ احترةةي  تفر ةةلي لوفنةة  الجنسةة . يرةةي ي يرةة

رةةة  احترةةةي  تفر ةةةلي لوفنةةةة   ة وةةة  أ  ارتفةةةيع سةةة  الرةةةرأخ لارتفةةةيع رسةةةتلأ تفوةةةةةلآ  لجلةةةي
هنةةةيك احترةةةي  أيبةةةر لوتفةةةرب لوفنةةة  الجنسةةة  بةةةة  النسةةةيم اليتةةة  تفر ةةة  ، لأ  الجنسةةة 

 (. (Alkan, Tekmanlı, 2021لوفن  الجسد  لاثقت يد  لالوفم 
أ  لةلجةةةد الفدةةةةد رةةة  ار ةةةير السةةةوبة  لوفنةةة  الأسةةةر  أل الفنةةة   ةةةد الرةةةرأخ صي ةةة  

الفنةة  الأسةةر  نرةةط رةة  أنرةةيط السةةولك ةتجةةيل  بةة  الجةةين  رةةي لةة  رةة  لثةةة  أل ل ةةية  أل 
أ  ل رسةةة للة  تجةةةيه أحةةةد أفةةةراد الأسةةةرخ لرةةة  فةةة  حيرلةةةلآ، بشةةةي  ر  ةةةلد أل غةةةةر ر  ةةةلد. 

الأسةةر  تتفةةةدد لتتنةةلع، فرنلةةةي رةةي ةفةةةلد ةوةةم الفةةةرد، لرنلةةي رةةةي ةفةةلد ةوةةةم رصةةيطر الفنةةة  
)ال ةسةةة ، الفررانةةة ، الفطةةةل  لبفةةةد  الأسةةةرخ، لرنلةةةي رةةةي ةرجةةة  بيلسةةةلم ةوةةةم الرجترةةة  يةةة 

 (.2023السيلآ،
انتشةةةير الفنةةة   ةةةد ال لجةةةيت؛ لث أ  هنةةةيك  اتفةةةيا ةوةةةم رفةةدثتلنمةةرا لفةةةدلآ لجةةةلد 

رةةةة  الرجترفةةةيت الفربةةةة  لالأجنبةةةة  لالف ةةةةرخ لال نةةةة  اتفةةةيا ةةةةيلآ ةوةةةم ت اةةةةد انتشةةةيرهي فةةة  ج
 .  لالرتفور  لغةر الرتفور 
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لالرلاقفةةةة  التةةة  ترةةةة  ررتيبةةة  الفنةةة  بةةةة  الأ لاج رةةة   للصطةةةلرخ الفلارةةة  السةةةولية 
لبرةةي ةترتةةب ةوةلرةةي رةة  نتةةي ج ذات  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة 

لقةد تيةل  سةببي فة  نشةلم السةولك اثنحرافة  سةلام لورةرأخ  تأ ةر رتفدد ةوم الرةرأخ السةفلدة 
أل لأفةةراد الأسةةرخ جرةةةفللآ نتةجةة  التفيةةك الأسةةر  لتةةدهلر ال ةةةلآ صي ةة  نرةةلذج الأب ي ةةدلخ 
لي ي ةةد ليرلجةة  لوسةةوليةيت لداةةةلآ ليسةةت رار الأسةةر  جةةيمت هةةذه الدراسةة  ليةة  تبحةةت فةة  

وةةك الفلارةة  لةةذا تةةلآ  ةةةيغ  رشةةيو  توةةك الفلارةة  لالبحةةت يةةذلك فةة  أهةةلآ ار ةةير الررتبطةة  بت
 الدراس  ف  التسي   التيل  

العوامل السلوكية والمواقفية التاي تميا  مرتكناي العناب نايز اج وا  ما  ونادوز ما  
لذلةك رة   وما أهام الآااار المترتناة علي؟ماا  تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة الطفولة
 صي  الجيب  ةوم التسي ثت الفرةة  التيلة  

الفلارةة  -الفلارةة  الجنسةةة -لالرلاقفةةة  )الفلارةة  النفسةةة الفلارةة  السةةولية  رةةي  .1
التةة  ترةةةة  ررتيبةة  الفنةةة  بةةة  الأ لاج رةةة  ل  الفلارةة  ال  يفةةةة (-اثجتريةةةة 

 الطفلل ؟لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  
النيتجةة  ةةة  ررتيبةة   النفسةةة (-اثقت ةةيدة -الوفمةةة -)الجسةةدة أهةةلآ ار يررةةي  .2

 ؟فن  بة  اث لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل ال

 أهداف الدراسة:
الفلار  السةولية  لالرلاقفةة  التة  ترةة  ررتيبة  الفنة  بةة  تلد  الدراس  للم رنيقش  

أهةةةلآ ار ةةةير الرترتبةةة  ل الأ لاج رةةة  لبةةةدل  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  فةةة  ررحوةةة  الطفللةةة  
 تح ةا الأهدا  الفرةة  التيلة   ، لذلك ر  صي ةوةلري

-الفلارةةة  الجنسةةةة -)الفلارةةة  النفسةةةة  الفلارةةة  السةةةولية  لالرلاقفةةةة رنيقشةةة   .1
ترةة  ررتيبة  الفنة  بةة  الأ لاج  الفلار  ال  يفة ( الت -الفلار  اثجتريةة 

 .ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 
ةةةة   النفسةةةة ( النيتجةةة -اثقت ةةةيدة -الوفمةةةة -هةةةلآ ار ير)الجسةةةدة التل ةةة  لأ .2

ررتيب  الفن  بةة  اث لاج رة  لبةدل  تةيرة  رة  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  
 .الطفلل 

 أهمية الدراسة: 
 تتضح أهمية الدراسة في ضوء الاعتنارات التالية:

الفلارةة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  تسةةوةط ال ةةلم ةوةةم  .1
لالتنبةة   يرة  ر  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  الطفللة بة  الأ لاج ر  لبدل  ت
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للم صطةلرخ لانتشةير مةيهرخ الفنة   ةد الرةرأخ أة ةي داصة  الأسةر التة  لةةس 
 للي تيرة  ف  الفن  الأسر  صي   الفن   د ال لج .

رحيلل  فللآ لتفسةر ال رلب الذ  ةيتن  مةيهرخ الفنة   ةد الرةرأخ لالتأيةةد  .2
يلنلةةي ررتبطةة  برت ةةةرات داصوةةة  لصيرجةةة   ةوةةم أنلةةي مةةيهرخ رتجةةددخ لتتفةةيقلآ

-الفلارةة  الجنسةةة -الفلارةة  النفسةةة تةة د  للةةم انتشةةيرهي رةة  التريةةة  ةوةةم )
ترةة  ررتيبة  الفنة  بةة  الأ لاج  ال  يفة ( الت الفلار  -الفلار  اثجتريةة 

 .ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 
الفلارةةةةة  السةةةةةولية  حيلةةةةة  حةةةةةل  ريهةةةةة  ال ةةةةيف  التةةةةة  سةةةةت درلي الدراسةةةةة  ال .3

لالرلاقفة  الت  ترة  ررتيب  الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  رة  الفنة  
 .الأسر  ف  ررحو  الطفلل  لري أهلآ ار ير الرترتب  ةوةلري

التل   للم أهلآ التل ةيت لالحول  الت  تحد رة  تفةيقلآ رشةيو  ةنة  الة لج  .4
  د ال لج  ف  البة   السفلدة .

 فاهيم الدراسة:م
 تشمل مفاهيم الدراسة نناء على متغيرات؟ا في الآتي: 
   السلوكية":العوامل "-1

تشةةةةر الفلارةةة  السةةةولية  لجرا ةةةةي للةةةم الأنرةةةيط لالت ةةةرفيت التةةة  ةملرهةةةي الأ لاج رةةة  
تفةةةةةيةيتللآ اثجتريةةةةةةة ، لتفتبةةةةةر ر شةةةةةرات ةوةةةةةم يةفةةةةةة  اسةةةةةتجيبتللآ لو ةةةةة لط ل أ لاجلةةةةة  

لالتةةة  تةةةرتبط ب ةةةلرخ أيبةةةر بيلفلارةةة   ت ةةةر  هةةةذه الفلارةةة  الفدلانةةةة تل لالرلاقةةة  الرصتوفةةة . 
، لهةة  الت ةةرفيت التةة  تتسةةلآ بيلفدلانةةة  أل اثنففيلةةة ، لالتةة  قةةد النفسةةة  الررتبطةة  بةةيلفن 

سةلم التفةيهلآ دلرًا يبةةرًا، حةةت  ةة د ت د  للم استصدالآ الفن  يلسةو  لح  الن اةيت. يري 
  ة  ةدلآ الفللآ الجةد بةة  الأ لاج رة  أ لاجلة  فة  تفةيقلآ تسيهلآ ردلد الفف  السوبة  النيتج

ن ص رليرات التلا   ةري  أ  ةة د  للةم ةةدلآ ال ةدرخ ةوةم التفبةةر ةة   يلأة ً  .الن اةيت
الرشيةر أل اثحتةيجةيت بشةي  ففةي ، ررةي ةة د  للةم تفشة  الحبةيط لال  ةب. بيل ةيف  

فةة  بة ةةيت شةةلدت ةنفًةةي  ب الأ لاجبفةة للةةم ذلةةك، التةةأ ر بيلنرةةيذج السةةوبة  رةة  صةةي  نشةةأخ
ال ةةة لط النفسةةةة  لاثجتريةةةةة  ، ليةةةذلك أسةةةرةًي ةفةةة   رةةة  احتريلةةةة  تيةةةرار توةةةك السةةةوليةيت
للم اسةتصدالآ الفنة   الأ لاجقد تدف  لالت  النيتج  ة  التلترات اثقت يدة  أل اثجتريةة  

بيشةر فة   ةةيدخ تسيهلآ هةذه الأسةبيب السةولية  بشةي  ر ؛ حةتيلسةو  لوتفير  ر  ال  لط
 احتريلة  لقلع الفن   د الررأخ.
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 ":العوامل المواقفية" -2
الأ لاج للةم المةرل  لالبة ةيت التة  تة  ر ةوةم سةةولك  لجرا ةةي تشةةر الفلارة  الرلاقفةة 

تت ةةر  هةةذه الفلارةة  رلاقةة  الأفةةراد ل لتفةةيةيتللآ فةة  الفيقةةيت اثجتريةةةة .  رةة  أ لاجلةة 
أ  الوجةةةةلم للةةةةم الفنةةةة  هةةةةل لسةةةةةو  ر بللةةةة  لحةةةة   تجةةةةيه الفنةةةة ، حةةةةةت قةةةةد ةفت ةةةةد الةةةةبفب

الن اةةةةيت. يرةةةي توفةةةب التلقفةةةيت اثجتريةةةةة  دلرًا يبةةةةرًا، حةةةةت ةريةةة  أ  تةةة د  الرفةةةيةةر 
 .لقلةةةة ال  يفةةةة  أل الرجترفةةةة  التةةة  تبةةةرر الفنةةة  أل ت وةةة  رةةة  شةةةأن  للةةةم  ةةةةيدخ احتريلةةةة  

لاقة   ة ط تة د  للةم المرل  اثقت يدة  ال فب  قد تسيهلآ ف  صوةا ر تت ر  ،يلأة ً 
، حةةت ةشةفر الأفةراد بةيلفج  أل الحبةيط. بيل ةيف  للةم ذلةك، ةةدلآ لانتشيره الفن  حدلت

لجلد دةلآ اجترية  أل شبييت دةلآ ففيل  ةري  أ  ةف   ر  رلاقة  الأفةراد تجةيه الفنة ، 
تسةةيهلآ هةةذه ؛ حةةةت حةةةت ةفت ةةرل  للةةم الرةةلارد الي رةة  لوتفيرةة  رةة  الن اةةةيت بطةةرا سةةورة 

 لار  الرلاقفة  بشي  ربيشر ف   ةيدخ احتريلة  لقلع الفن   د الررأخ.الف
   "العنب نيز اج وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري" -3

 أ  ت ةةر الأسةةر  اجرا ةةةي بةةالفنةة  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  ة  ةةد 
ذلةةةك الفنةةة   ةت ةةةر  اسةةةتصدالآ ال ةةةلخ أل التلدةةةةد بلةةةي، لةشةةةر  رةةة  قبةةة  الةةة لج  ةةةد  لجتةةة 

يرةةي ت ةسةة  اثسةةتبين  الرفةةدخ  الفنةة  النفسةة  الفنةة  الوفمةة ، الفنةة  اثقت ةةيد ، الجسةةد ،
الةةذة  لةةدةللآ   لاجةةةتلآ ت ةةنة  الأ لاج للةم ف تةةة   الأللةةم تشةر  الأ لودراسة  الحيلةةة ؛ حةةت

حةةةةت نشةةةأ فةةة  بة ةةة  شةةةلدت ةنفًةةةي أسةةةرةًي، ررةةةي قةةةد ةةةة  ر ةوةةةم  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر ،
الف   ال ينة  تشر  الأفراد الذة  ث ةرتويل  تيرةصًي رة  الفنة  الأسةر ، ل الحيلة . سوليةيتللآ 

 ؛ ررةةيحةةةت لةةلآ ةتفر ةةلا لر ةة  هةةذه التجةةيرب فةة  ررحوةة  الطفللةة  أل فةة  ةيقةةيتللآ السةةيب  
ةسيةد ف  فلةلآ يةفةة  تةأ ةر تةيرة  الفنة  الأسةر  ةوةم سةوليةيت الأ لاج لالفنة  الةذ  قةد 

 ةحدت بةنللآ.
 سةولك أل ففة  رلجة  : يعارب العناب ضاد ال وجاة ن ناه"و  ضد ال وجاةعنب ال  -4

ةيقة  غةةر رتييف ة   نحل الررأخ)ال لج (، ةفترد ةوم الشدخ، لال لخ، لاليراه، لهل نيتج ة 
النفسةةة ،   بةةة  أفةةراد الأسةةرخ، لةتصةةذ ةةةدخ أشةةيي  رنلةةيبةةة  الرةةرأخ لالرجةة ، أل الةة لج، لأة ةةي 

، 2022)أبةةةل راشةةةد،  رسةةةتلةيت رصتوفةةة  بلةةةي، لةوةةةم ذألالجسةةةدة  التةةة  توحةةةا ال ةةةرر لالأ
 (.148ص

  فةةة ة ةةةدر  رةةة   الةةة لج  تجةةةيه  ال لجةةة     مسةةة  لكففةةة   أل  سةةةو يرةةةي ةفةةةر   بةةةأ 
ب  ةةةد  للحةةةيا  ال ةةةرر  ، دل   سةةةبببةةةبسةةةبب  ل    رنةةة الةةة لج  لة ةةةدر  بألقةةةيت  غ ةةة

لةحةةةةدت  ، جرةفلةةةةي ألي  ي  لةةةةةدلانةً ي  لرفنلةًةةةةي  للفمةًةةةةي  لنفسةةةةةً لةةةةةذا لي  بةةةةدنةً  أل   بيل لجةةةة
  رصتوفةةةة   رةةةة   الةةةةةذام،  ر  ةةةةلدخ، لةتصةةةةذ  أشةةةةييثً    بشةةةةي   رتيةةةةرر  لب ةةةةلرخ  ةردةةةةة

، رةة   الحيجةةيت  الأسيسةةة    ،  لالحررةةي   التفسةةف ييل ةةرب  بأنلاةةة   ،  لحةةبس  الحرةةة
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،  لالرغةيلآ  ةوةم  ال ةةيلآ  بففة    ةد  رغبتلةي،  لالطةرد   الدراسة لالحرري   ر   الفر   أل
جةرل     فة لالتسةبب  ،  ةد  رغبتلةي   لاثةتةدامات  الجنسةة، لالسب  لالشةتلآ، الرن   ر  

هينةةةةةةةةةةةةةةيت  نفسةةةةةةةةةةةةةةة لسةةةةةةةةةةةةةةلم  الفيروةةةةةةةةةةةةةة   اثجتريةةةةةةةةةةةةةةةة   لاثقت ةةةةةةةةةةةةةةيدة   لجسةةةةةةةةةةةةةةدة ،    لا 
 (190،ص2022 )ش ةر،لالجنسة 

النفسةة ( التة  ت ةسةلي اسةتجيبيت -اثقت يدة -الوفمة -الجسدة لةفر  اجرا ةي بير ير)
 يلفلارةةة  السةةةولية  لالرلاقفةةةة سةةة  رةةة  النسةةةيم الرفنفةةةيت ةوةةةم الأبفةةةيد الررتبطةةة  بةةنةةة  الدرا

ترةةةةة   ال  يفةةةةة ( التةةةة الفلارةةةة  -الفلارةةةة  اثجتريةةةةةة -الفلارةةةة  الجنسةةةةة -)الفلارةةةة  النفسةةةةة 
 .ررتيبةةة  الفنةةة  بةةةة  الأ لاج رةةة  لبةةةدل  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  فةةة  ررحوةةة  الطفللةةة 

ةةةةة   النفسةةةةة ( النيتجةةةة -اثقت ةةةةيدة -الوفمةةةةة -)الجسةةةةدة ير يرليةةةةذلك الأبفةةةةيد الررتبطةةةة  ب
 ررتيب  الفن  بة  اث لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل .

 الإطار النظري: 
ل ةةد تةةلآ تفرةةة  الفنةة  الرلجةة   ةةد الرةةرأخ رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  

نمرةةةيت الرفسةةرخ لفنةة  الةة لج  ةةد ررحوةة  الطفللةة  فةة  رفةةيهةلآ الدراسةة  يرةةي تةةلآ التطةةرا لو
لةةذا ةت ةةر  الطةةير النمةةر  أنةةلاع الفنةة   ؛ال لجةة  لالتةة  تتفةةرب لوفدةةةد رةة  أنةةلاع الفنةة 

الرلجةة   ةةد الرةةرأخ رةة  الرجةة  رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة  
ة  الأ لاج لار ةير الرترتبةة  ةوةةة ، الفلارة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةة  ررتيبةة  الفنةة  بةة

 ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 
أولا: أنواع العنب الموجه ضد المرأة مز الرجل م  وندوز تاريخ مز العنب اجساري 

 في مرحلة الطفولة والآاار المترتنة عليه:
تلجد أنلاع رتفددخ لوفن  الأسر  الرلج   د الررأخ رة  الرجة  رة  لبةدل  تةيرة  رة  

 لأسر  ف  ررحو  الطفلل  تشر  ري ةو  الفن  ا
هةةةذا النةةةلع رةةة  الفنةةة  ةريةةة  أ  ةحةةةدت لأ  شةةةصص، ب ةةةب العناااب الجسااادي: -1

لهةذا (. .(Bonamigo, Torres, Lourenço, Cubas, 2022) النمةر ةة  جنسة  أل ةرةره
الفنةة  رلجةة  لجرةةة  أة ةةيم الجسةةلآ لةتةةرال  رةةي بةةة  الصفةةةا لالرتلسةةط لالشةةدةد أل الرةة للآ 

(. لتشةةر Rzepczyk, Et al,2023) ميهرخ شي ف  تر   رشيو  اجتريةة  رف ةدخ جدًا، لهل
 ةبررلنةةةة  أل لرةةةةيالأدبةةةةةيت للةةةةم أ  أهةةةةلآ أسةةةةبيب اسةةةةتررار الفنةةةة   ةةةةد الرةةةةرأخ أ  ال يلبةةةةة  

لقةد بةنةت نتةي ج دراسة  الرةيلي  لالتة  أجرةةت فة  (. ekkaas. 2021, ) رفة  ةتسيرحل 
الفةيروة  فة  لدارخ الحريةة  اثجتريةةة  الربيشةرة   ري  الريرر  لجدخ لالطي  ، ةوةم اتفةيا

لحةةيثت الفنةة  الأسةةر  أ  الفنةة  الجسةةد  ةةةأت  فةة  الررتبةة  الأللةةم رةة  حةةيثت تفةةرب 
(. لسةةبب ذلةةك أنةة  أي ةةر أنةةلاع الفنةة  2020الرةةرأخ لأنرةةيط الفنةة  الرلجةة   ةةدهي)الريلي ،

رةة  شةةأنلي أ  تتةةرك  خأدال ةةلحي لانتشةةيرا، لذ ةةةتلآ بيسةةتصدالآ لسةةي   ريدةةة  ييلأةةةد  أل أ  
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ةرية  ح ةره لتأيةةده  ، حةترري ةجفو  أي ر أنلاع الفن  ؛ف  جسد الرفتد  ا يرًا لا ح 
الحريةةةةةة   لا  بيتةةةةة  رةةةةة  صةةةةةي  الت ةةةةةيرةر الطبةةةةةة  لالجةةةةةرامات الرسةةةةةرة  التةةةةة  تتبفلةةةةةي لدارات

ع اثجتريةة  ر  الفنة  الأسةر  فة  الرروية  الفربةة  السةفلدة  رة  ريحمة  أ  هنةيك أنةلا
    .(2025)الفن  ، لالوفم  أصرأ للي تأ ةر أي ر ييلفن  النفس  

ةفتبةةةر أي ةةةر أنةةةلاع ةنةةة  ال لجةةة  ل ةةةلحي لةشةةةر  ال ةةةرب بأشةةةييل  ل  هةةةذا الفنةةة  
 ،لالتلدةةد بسةي لالرية ،  ،لال ذ  بيلأشةيم ةوةم ال لجة  ،الةد أداخ حيدخ)لبأدلات  الرتنلة  

لالب ةا فةة   ،بفنة ، لشةةد الشةفر، لال ةةرص لالةدهس، لالرسةةيك لالةةدف ، لالصنةا، لالحةرا،
؛ بةة  لة ةة  الحةةد بةةيل لج للةةم لالتلدةةةد بيلسةةي لالسةةح ،  ،اللجةة ، لال ةةف ، لالةةدف  بةةيلي 

 .تلجة  السي  نحلهي
 العنب النفسي: -2

ة  د ب  ي   ةرر نفسة  حةدت بسةبب سةولك رسةترر، لذلةك بلةد  الرسةيس بيرارة  
الي حةة  التنفةذةةة  لنمةةيلآ الحريةةة  )شةةرع أل النمةةيلآ الرفنةة  أل بح لقةة  الرفنلةةة  التةة  يفولةةي ال

لهةةةةل ةفةةةةد أي ةةةةر (.14  2020ل ارخ الرةةةةلارد البشةةةةرة  لالتنرةةةةة  اثجتريةةةةةة ، ( )رةةةة  الةةةةةذام
 ةةررا رةة  الفنةة  الجسةةد  نمةةرا لطبةفةة  الرةةرأخ النفسةةة ، لاةتبةةير الفنةة   ةةد الرةةرأخ أي ةةر 

رةة  أهةةلآ رمةةيهره فةة  ل (.m,aeskiS,Et AL,2021)صطةةلرخ رةة  الفنةة  نفسةة   ةةد الرجةةي 
التلدةةد بيل تة ، التلدةةد بةيلطيا   التصلة  أل التلدةةد بجرةة  أنلاةة  سةلام  البة   السفلدة 

تةدرةر الررتويةيت الشص ةة  ذات  أل بيللجر، التلدةد بيلفن  لبيلةذام، أل بصط  الأبنيم،
ي  أل رةةة  الحررةةةي  رةةة  الأطفةةة  ال ةرةةة  الرفنلةةةة  أل الريدةةةة ، الحررةةةي  بجرةةةة  أشةةةييل  ر ةةة 

رريرسةةة  ال ةةة ط النفسةةة  ب  ةةةد  الهينةةة  الرتفرةةةدخ، التجيهةةة ، السةةةصرة ، ال ةةةيرات اللاجبةةة ،
ل ارخ الرةةةةةلارد البشةةةةةةرة  لالتنرةةةةةةة  )الحةةةةةراج الرتفرةةةةةةد لو ةةةةةةحة  للحةةةةةيا ال ةةةةةةرر بيل ةةةةةةحة ،

 (.14  2020اثجتريةة ، 
أخ بيسةةةتفري  ال ةةةلخ لالتلدةةةةد لفيقةةة  جنسةةةة  رةةة  الرةةةر للةةةة   الجنساااي: يشاااارالعناااب -3

ةذا لي صي  رريرس  الجنس يلرغيرلي ةوم استصدالآ أسيلةب جنسةة  رصيلفة  ل لاةةد الةدة   لا 
لةفتبةةر أحةةد رمةةيهر الفنةة   .اثرتنةةيع ةةة  رريرسةة  الفروةةة  الجنسةةة  يةةيللجر لالصوةةا، أل

صجة  ال ةحة  لصلفلةي رة  انت ةيلآ  الصطةرخ صي   لأن  غيلبةي رةي ةب ةم طة  اليترةي ؛ نتةجة 
لتيةل  السةيمخ  أ  الرجتر  سةةلج  الوةللآ للةلةي.  ينة  لدرايلير  جل  الرفتد  ر  جل ، ل 

تفبةةةةرات لفمةةةة  أل تفوة ةةةيت جنسةةةة  ةةةة  الرةةةرأخ   الجنسةةةة  لورةةةرأخ داصةةة  أسةةةرتلي ةةةة  طرةةةةا
اغت ةةةةيب ال لجةةةةة  أل لجبيرهةةةةي ةوةةةةةم  ،التحةةةةر  الجنسةةةةة  لالشةةةةتلآ بألفةةةةةيم نيبةةةةة  ،لجسةةةةدهي

لغيلبةي رةي ةحةيط  ة  قلاةد الصوا لالةدة ، صيرج  الرريرس  الجنسة  بأشيي  شيذخ لرنحرف 
بةةةيلتيتلآ لالحةوللةةة  دل  ل ةةةل  الحةةةيثت للةةةم الشةةةرط  أل ال  ةةةيم؛ لأ   رةةة   شةةةأ  ذلةةةك 

    .(2024)صدةج  لدالد، السيمخ لةس ف ط للم سرف  ال حة  ب  ةوم اثسرخ بأيرولي
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لسةيمخ ةفر  بأن  أ  سولك ةة د  للةم االعنب الاقتصادي )المالي أو المادي(:  -4
الريلةةةة  لاثقت ةةةيدة  لتوحةةةا ال رر)ةُ  ةةةد بةةة  ال ةةةرر الرةةةيل  أل اثقت ةةةيد ( بيل ةةةحة  
لتحةةدت ةنةةدري ةةةتحيلآ شةةصص رةةي فةة  الرةةلارد الريلةةة  لوفةةرد دل  رلاف ةة  الشةةصص أل لسةةيمخ 
اسةةةتصدالآ توةةةك الرةةةلارد أل ةةةةدلآ تةةةلفةر اثحتةيجةةةيت ال ةةةرلرة  للفةةةراد الرسةةة ل  ةةةةنللآ فةةة  

فةةةرد رةةة  حةةةا الت ةةةر  فةةة  الرةةةلارد اثقت ةةةيدة  الصي ةةة  بةةة ، أل أسةةةرت ، ر ةةةي  حررةةةي  ال
السةةليلآ فةة  اتصةةيذ ال ةةرارات الريلةةة  التةة  تص ةة  ررةةي ةجفةة  الفةةرد رفترةةدا ب ةةلرخ يوةةة  أل 

ل ارخ الرةلارد )ج  ة  ةوم ال ةر، يري تشر  الحرري  ر  الت ر  ف  الررتوييت الشص ةة 
 (.17  2020البشرة  لالتنرة  اثجتريةة ، 

أ بتت الدراسيت الأجنبة  لجلد ةيق  بة  حيثت الفن  الأسر  لالل ة  الرةيل   لل د
حةةةةةت لةةةةلحم ت اةةةةةد الفنةةةة  فةةةة  الأسةةةةر التةةةة  تفةةةةة  مةةةةرل  ريدةةةةة   ةةةةفب ، ليةةةةذلك ةةةةةدلآ 
اثست رار السين  لحيثت التشرد ف د تنبةأ ية م رة  الفنة  الفةيطف  بةة  الشةرةية ، لالفنة  

يلةةةة  ب ةةةةيدخ ر ةةةيةف  فةةة  صطةةةر التشةةةرد فةةة  فتةةةرات الجسةةةد  بةةةة  الشةةةرةية ، لال ةةةي    الر
(.لفة  بفةب الحةيثت (Chan, Sarvet, Basu, Koenen, Keyes, 2021  رنة  رنف ةو .

 ,Fitrianingsih)ةيةةل  لوف ةةر تةةأ ةر لةجةةيب  ف ةةط ةوةةم الفنةة  الجسةةد  يرةةي فةة  دراسةة  

Saki, 2022; Eralp, Gokmen, 2023). 
رةي ةوة   اثرتنةيع ةة  النفةيا لال ةر  الرةيل  لر  أهلآ رميهره فة  البة ة  السةفلدة  

ةوةم اثحتةيجةةيت الأسيسةةة  للسةرخ، الجبةةير ةوةةم الفرةة  صةيرج الرن  )ر ةة  لجبةةير ال لجةة  
لوفر  صيرج نطيا الرن   دل  رغب  رنلي، لذلةك لورسةيهر  فة  دصة  الأسةرخ أل لأ  سةبب 

ذر رة  لجةلد الرغبة  الرنة  رة  الفرة  بةدل  ةة ر  الأسبيب، رري ةجفولةي ةر ة  لوتفنةة ،
لسةةيمخ اسةةتصدالآ الأرةةلا  رةة  صةةي  الأييذةةةب أل الصةةداع أل السةةةطرخ ةوةةم الأرةةلا  أل  فةةة ،

اثسةةةتةيم ةوةةةم الراتةةةب أل الةةةدص   حجبلةةةي، أل أصةةةذ الأرةةةلا  بةةةدل  لذ  أل رغبةةة  ال ةةةحة ،
ةدلآ السري  بيلل ل  للم الحسةيبيت الر ةرفة  الشص ةة  لورَفنأة  أل الرةدصرات  الشلر ،

بة  الرنة   أل الرفرلشةيت أل  أ  دص  اصر، أل اثستةيم ةوم بطيق  ال را  البنية ،أل 
 ت لةةةةر التلقةةةة  ةوةةةم الشةةةةييت أل الرسةةةتندات ال ينلنةةةة ، غةرهةةةي رةةة  الررتويةةةيت دل  لذ ،

ةةةدلآ دفةة  الفةةلاتةر  لسةةيمخ اسةةتصدالآ تليةةة  رسةةر  أل تليةةة  رسةةر  دا ةةلآ أل ل ةةية  قينلنةةة ،
ل ارخ الرةلارد البشةرة  لالتنرةةة  ) يلرن   ر  )الرةةيم لاليلربةيم لال ةي (ال ةرلرة  التة  تتفوةا بة

 (.17  2020اثجتريةة ، 
تفرةفةي لوفنة  الوفمة  فلةل أ   (Bourdieu, 1970)ذيةر بلردةةل  العنب اللفظي: -5

الوفمة  لالررة    شي  ر  أشيي  الفن  الفيلآ، رة  صةي  ل ة  ية  رة  الفنة  الجسةد ،
ف ةةد اةتبةةر يةة  أشةةيي  الفنةة  رتداصوةة ، لهةة  تفبةةر ةةة   الصةةط،فةة  صةةط لاحةةد أل فةة  نفةةس 

تلدةةةةةدات  شةةةةتلآ، سةةةةب، قةةةةذ ،  الفنةةةة  الح ة ةةةة  لةشةةةةر  يةةةة  أنةةةةلاع اثسةةةةيمات الييرةةةةة 
يري تشةر أهلآ أنلاةة  للةم تلدةةدات لفمةة  ييل ةراش لالشةتلآ (.2024صدةج  لدالد، )لغةرهي
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 ,Alkan, Serçemeli،  لغةةر لفمةة  ر ة  ا ةدار لشةيرات ر ةجة  لغةرهةي بلنبةرخ ال  ة

Özmen, 2022).) أ  الفنةة  الوفمةة  رةة  أي ةةر الأنرةةيط ( 2015)لقةةد بةةة  ةبةةد الرجةةةد
لةةةةأت  السةةةب فةةة  ر درةةة  أي ةةةر أشةةةيي  الفنةةة  الوفمةةة  %( 84)رريرسةةة   ةةةد الرةةةرأخ بنسةةةب 

 السةةب لالوفةة ، لرةة  أهةةلآ أنةةلاع الفنةة  الوفمةة  التةة  تتفةةرب لةة  الرةةرأخ السةةفلدة  .انتشةةيرا
 التلدةةةةد لاللةةةةد بيسةةةتصدالآ الفبةةيرات أل الشةةةيرات، لت بطرة ةةة  رصةفةة ،ال ةةراش لرفةةة  ال ةة

تلجةة  اليةةيلآ بطرة ة  تةة د  للةم ال ةةرت ال سةةر ، اسةتصدالآ الفبةةيرات الرلةنة  لغةةةر الي  ةة  
لصبةةير الشةةصص بأنةة  ةةةدةلآ  التنةةيب  بيلأل ةةيب ب  ةةد التح ةةةر، اجتريةةةةي أل   يفةةةي أل دةنةةةي،

اسةةةتصدالآ  التفبةةةةر ةةةة  ةةةةدلآ ال  ةةة ، ،صفيقةةةيت الري ةةة تةةةذيةر الشةةةصص بأصطةةةيم لا ال ةرةةة ،
التحةدت بلحشةة  ةة   ل دار الألارةر غةةر الرنط ةة ، ةبيرات الترهةب الت  تسبب الصل ،

 (.16  2020ل ارخ الرلارد البشرة  لالتنرة  اثجتريةة ، )الرلت لشصص
مااا   العوامااال السااالوكية والمواقفياااة التاااي تميااا  مرتكناااي العناااب نااايز اج وا  اانياااا:

 وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة الطفولة:
ةلجةةد الفدةةةد رةة  الفلارةة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  الأ لاج 
ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل  لالتة  تةرتبط بةدلاف  لأسةبيب الفنة  

لالتةة  تنبةة  رةة  وةةك الةةدلاف  للةةم ذاتةةة  الأسةةر  لتةةرتبط الةةدلاف  بيلفلارةة  السةةولية  لتن سةةلآ ت
لدلافةةة  اقت ةةةيدة ، ففةةة   حيلةةة   ةةةةدلآ   .لت ةةةلده نحةةةل الفنةةة  الأسةةةر لنفسةةة ،  ذات النسةةةي 

ر ةةةدرخ  للةةة   الأرةةةر  ةوةةةم  ت طةةةة   اثحتةيجةةةيت  الأسيسةةةة   لأسةةةرت ،  فةرةةةيرس  الفنةةة   
ليةةةذلك تفرة ةةةي  لشةةةحن  الحسةةةيس  بيلصةبةةة   لالف ةةةر  لرةةةي  ةرةةةر  بةةة   رةةة    ةةة لطيت ، 

دهةةةةي  رجترةةةة   رةةةةي  لالتةةةة   تيالةةةةدلاف   اثجتريةةةةةة  لالتةةةة  تشةةةةر  الفةةةةيدات لالت يلةةةةةد التةةةة  اة
تتطوةةةب  رةةة   الرجةةة   حسةةةب  ر ت ةةةةيت  هةةةذه  الت يلةةةةد  قةةةدرا  رةةة   الرجللةةة   فةةة   قةةةةيدخ 
أسةةرت  بلاسةةط  الفنةة ، لةتنيسةةب هةةذا النةةلع رةة  ال  يفةة  السةةي دخ فةة  بنةةيم لنسةةةج الرجترةة ، 

ت اثقت ةةةيدة  ل ةةةف  الةةةلا ع الةةةدةن ، ل  يفةةة  الفةةةرد الصيط ةةة  ليةةة  توةةةك ليةةةذلك الرشةةةيي
السوليةيت أل الفلار  السةولية  ررتبطة  بيلتنشة   الأسةرة  الصيط ة  ييلتسةوط لالفنة  لتةدن  

 (2025رستلأ ال  يف  لالتفوةلآ)الفن  ، 
 لر  أهلآ توك الفلار  الت  تلآ اثةتريد ةوةلي ف  الدراس  الحيلة  ري ةو  

تةةرتبط توةةك الفلارةة  بتةةدن  احتةةرالآ الةةذات لانفةةدالآ الأرةة  لال وةةا عواماال النفسااية: ال-1
(. يرةي تتر ة   (Folake, ALUKO, 2021لاثيت يب لاث طراب الف وة  لالةيقة  لالرةلت

النفسةة ، ، لالف لة  لالفةدام الفةيطف  ف  التلدةدات لةدلآ الشفلر بيلأر  النفس ، لالتصلة ،
 ، لالت وة  ر  قدرهي أريلآ ال ةر، لالتلدةةد بيلةةذام لال ةرر، لال ةةرخ لالشفلر بيلرلين  لالرذل

لالصةينةة  بشةةي   الشةةدةدخ لالسةةولك الترويةة  يرراقبةة  سةةولك الرةةرأخ لاتليرلةةي بفةةدلآ الصةةيص
 .(2022)ش ةر، أ دقي لي لغةرخ ال لج ر   فيت  لجيت  ،رتيرر
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رالآ الةةذات لال وةةا ةوةةم لةةذا ت يةةد الفلارةة  النفسةةة  ةوةةم ةرةةا تةةأ ةر رشةةيةر تةةدن  احتةة
سةةةةوليةيت الفنةةةة ، حةةةةةت ةريةةةة  أ  ةةةةة د  الشةةةةفلر بفةةةةدلآ الأرةةةةي  لالتلدةةةةةد للةةةةم ت ةةةةرفيت 
ةدلانة . يري أ  ال ةرخ الشدةدخ لالسولك التروي  ةفيسي  ةدلآ ال   ، رري ة ةد رة  احتريلةة  

 يرةةي تُملةةر الفلارةة  النفسةةة  يرةةي ت ةسةةلي الدراسةة  الحيلةةة  يةةة  تفجةةر الفنةة   ةةد ال لجةة .
توفةةب ال ةة لطيت النفسةةة  لاثجتريةةةة  لاثقت ةةيدة  دلرًا يبةةةرًا فةة  سةةولك الةة لج، ررةةي قةةد 
ةة د  للةم ت ةرفيت ةنةفة  تجةيه ال لجةة . ال ةةرخ الشةدةدخ لالشةيلك الرتفو ة  بيلصةينة  تفيةةس 
ةدلآ ال   ، رري ة ةد رة  التةلتر لةة د  للةم سةولك ةةدلان . يرةي أ  ت وةب الرة اج لالحبةيط 

لط الفرةة  ةريةة  أ  ةتةةرايلآ لةةة د  للةةم انفجةةيرات ةنةة ، ررةةي ةفيةةس تةةأ ةر النةةيتج ةةة   ةة 
 المرل  النفسة  ةوم الفيقيت ال لجة .

   العوامل الجنسية:-2
 تشةر الفلار  الجنسة  للةم الأبفةيد الررتبطة  بيلللةة  الجنسةة  لالةدلر الجنسة  للفةراد.

النسيم لح ةلقل ، لقةد تة د  لهذه الفلار  ت  ر بشي  يبةر ةوم يةفة  تفير  الرجتر  ر  
 الةةةةذ  ةت ةةةةر تشةةةةر  الفلارةةةة  الجنسةةةةة  الفنةةةة  الجنسةةةة   للةةةةم رريرسةةةة  الفنةةةة   ةةةةده .

رحيلثت الح ل  ةوم ةيقيت جنسة  بيليراه أل التحةر . لهةذا النةلع رة  الفنة  ةُفتبةر 
انتلييًةةي لوص ل ةةة  الشص ةةة  لةةة  ر ةوةةم ال ةةح  النفسةةة  لالجسةةدة  لورةةرأخ. يرةةي تُفةة   

السي دخ ت لرات رفةن  حل  الفيقةيت الجنسةة ، ررةي ةة د  للةم ت بة  بفةب أشةيي   ال  يف 
 الفن  يجة م رة  الحةةيخ الةلرةة ، ر ة  الصةينة  ال لجةة  أل اليةراه ةوةم الفيقةيت الجنسةة .
لفة  الفدةةةد رةة  ال  يفةةيت، ةةةتلآ التفيرةة  رة  الفيقةةيت الجنسةةة  بشةةي  ةُملةةر هةرنةة  الةةذيلر، 

نسةةةيم لةجفةةة  رةةة  ال ةةةفب ةوةةةةل  التفبةةةةر ةةةة  احتةيجةةةيتل  ررةةةي ة  ةةة  ةوةةةم ح ةةةلا ال
 .(2024)السةد،  لرغبيتل 

لتُملةةةر الفلارةةة  الجنسةةةة  يرةةةي ت ةسةةةلي الدراسةةة  الحيلةةةة  تةةةأ ةرًا ةرةً ةةةي ةوةةةم الةةةدةنيرةيت 
حةت ةري  أ  ت د  ةدلآ قدرخ ال لج  ةوم توبةة  احتةيجةيت  لجلةي الجنسةة  للةم  ال لجة ؛

ةةةةدلآ اسةةةتجيب  ال لجةةة  لورغبةةةيت الجنسةةةة  قةةةد ةُسةةةتصدلآ يذرةفةةة  شةةةفلرهي بيثنيسةةةير. يرةةةي أ  
لتفنةفلي، رري ةفيس انفدالآ اثحترالآ. لرغب  ال لج ال لةة  فة  النجةيب، للةم جينةب تجرةحة  
هينت  لو لج  أ نيم الفيق ، ةُملةر يةة  ةرية  أ  تتحةل  الفيقةيت الحرةرة  للةم ر ةدر  لا 

ر ال لجةة  ةوةةم ال ةةةيلآ بأةرةةي  ث ترغةةب بلةةي لو ةة ط لالةةةذام. ل ةةيفً  للةةم ذلةةك، فةةل  لجبةةي
 ةُجسد انتلييًي لح لقلي لة د  للم تفيقلآ رشيةر الصل  لةدلآ الأري  ف  الفيق .

تةرتبط توةك الفلارة  بيلأسةرخ لطبةفة  الة لاج التة  تة  ر ةوةلةي العوامل الاجتماعية: -3
لج ةوةم  لجتة ، رة  الفيدات لالأةرا  لالسوط  الأبلةة ، لالأفيةير الصيط ة  نلةل هةرنة  الة  

صةةي  تةةأ ةر الفي وةة  لالرجترةة  فةة  تشةةية  رفةةيهةلآ الةةذيلرخ لالأنل ةة ، حةةةت ةريةة  أ  تفةة   
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بفةةةب ال  يفةةةيت الفنةةة  يلسةةةةو  لحةةة  الن اةةةةيت، لالنمةةةرخ الدلنةةةة  تجةةةيه الرةةةرأخ )أبةةةل راشةةةد، 
2022.) 

را لتُملةةر الفلارةة  اثجتريةةةة  يرةةي ت ةسةةلي الدراسةة  الحيلةةة  يةةة  ةريةة  أ  ةةة  ر الفةةي
اثجترةةةية  لاثقت ةةةيد  بةةةة  الةةة لج لال لجةةة  ةوةةةم الةةةدةنيرةيت الأسةةةرة ، ررةةةي ةةةة د  للةةةم 
شفلر ال لج  بيثنفدالآ ف  ال ةر  لالريين . القير  الجبرة  لرن  ال لجة  رة   ةةيرخ ةي وتلةي 
ةسيهري  ف  صوا بة   ر  السةطرخ لالتبفة ، بةنري تةدص  أهة  الة لج قةد ة ةةد رة  ال ة لط 

ثجتريةةةةة . يرةةةي أ  ةةةةدلآ ر ةةةي الةةة لج ةةةة  أدام ال لجةةة  فةةة  الأةرةةةي  الرن لةةةة  النفسةةةة  لا
 ةفيس ةدلآ ت دةر ة د  للم تفيقلآ رشيةر الحبيط لالف ل .

   العوامل الاقافية:-4
تشةةةر الفلارةة  ال  يفةةة  للةةم رجرلةةة  ال ةةةلآ لالفةةيدات لالت يلةةةد التةة  تةة  ر ةوةةم سةةولك 

فةةةلا حرةةةة  الرةةةرأخ لتيةةةرس الترةةةةة  بةنلةةةي لبةةةة  الأفةةةراد داصةةة  الرجترةةة . هةةةذه الفلارةةة  قةةةد ت
الرجةةةةي . فةةةة  الي ةةةةةر رةةةة  الرجترفةةةةيت، تُفتبةةةةر الفةةةةيدات لالت يلةةةةةد أدلات لتلجةةةةة  سةةةةوليةيت 
الأفةةةةةةةراد، حةةةةةةةةت ةةةةةةةةتلآ تف ةةةةةةةة  قةةةةةةةةلآ رفةنةةةةةةة  تجفةةةةةةة  رةةةةةةة  الفنةةةةةةة   ةةةةةةةد الرةةةةةةةرأخ ر بةةةةةةةلثً أل 

 (2024ربرراً)السةد،
ت ةسةلي الدراسة  الحيلةة     يرةي لجتلتُملر الفلار  النفسة  الررتبط  بفن  ال لج  د 

لالتفتةةةة   يةةةة  ةريةةة  أ  تةةة د  السةةةةطرخ لالرقيبةةة  للةةةم شةةةفلر ال لجةةة  بيلف لةةة  لال ةةةف .
الرسترر ةوم هيتفلي لرنفلي ر  اسةتيري  تفوةرلةي ةفيسةي  ةةدلآ ال  ة  لالرغبة  فة  الةتحيلآ، 

ةر للةةم ت وةةةص ررةةي ةسةةبب لحبيطًةةي يبةةةرًا لةةدةلي. يرةةي أ  اثسةةتل ام بأفييرهةةي لاهتريريتلةةي ةشةة
 قةرتلي يشصص، رري ة ةد ر  ال  ط النفس  لةف   بة   ر  الفن  لالةذام.

 االااً: النظريات المفسرة لموضوع الدراسة:
تلجةةد الفدةةةةد رةةة  النمرةةةيت التةةة  تفسةةةر ةنةة  الةةة لج  ةةةد  لجتةة  لرةةة  أهرلةةةي لالتةةة  

 ةتنيسب ر  رل لع الدراس  لرشيوت  ري ةو  
عناااب الااا و  ضاااد ة نالعوامااال السااالوكية المفسااارة لالنظرياااات الشخصاااية المرتنطااا-
 ر  الأر و  ةوم توك النمرةيت :  وجته

 هةةذه النمرةةة  أ  هنةةيك طبةفةةة  ةيرةة  نظريااة اجصااول النيولوجيااة الغري يااة: تاار   -
لو ةراع لةدأ النسةي  فةنشةأ ةة  هةذه ال رةة خ الفنة ، لقةد تيةل  هةذه ال رةة خ أل ةد لأقةلأ 

النمرةةة  فةةيلفن  سةةر  رةة   لطب ةةيً للةةذه لآ،ةللر الفنةة  لةةدملةةللةةم  ةةة د  لةةدأ الةةبفب؛ ررةةي
  هلآغةر  لالأفراد ة لي تيل  أل د لدأ بفب الف يت نلج  ةيلآ لليبسريت أ  شص ة  

النمرةة  ةوةم أسةيس أ  هررلنةيت الفنة  ررتبطة   ت ةللآ هةذهالكوليساترول: نظرياة   -
  . الفن حلنالت  تدف  أفرادهي بلج  ةيلآ  اليللةسترل  الرنصف  برستلةيت 
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تةرأ هةذه النمرةة  أ  السةريت أل الرويةيت الرصتوفة  لوشص ةة  ة ة  ية  نظرية المخ: -
  رلقة  الرة  فةلي روي  التدرةر الت  ةفت د أ  رري هةي ن، لرر  الر رنلي ف  رنط   رفةن  

هذا الج م، لرة   ةلآ فةيلفن  ةصتوة   أل قلخفلا الأذ ، لأ  الأفراد تصتو  ف  ردأ انتشير 
 (.149، 2022)ف   أبل راشد،    النسي  ف  هذه الج  ة حسب اصتي

ت ةةدلآ النمرةةةيت الشص ةةة  الررتبطةة  بيلفلارةة  السةةولية  تفسةةةرًا رلرًةةي لفنةة  الةة لج لةةذا 
 د  لجت . نمرة  الأ ل  البةلللجة  ال رة ة  تشةر للةم أ  الفنة  قةد ةيةل  سةر  لرا ةة  

ي ةةر ةر ةة  لوت ةةر  بفنةة  نتةجةة  أل غرة ةةة ، ررةةي ةفنةة  أ  بفةةب الرجةةي  قةةد ةيلنةةل  أ
لطبةفةةتللآ. رةة  نيحةةة  أصةةرأ، تفيةةس نمرةةة  اليللةسةةترل  يةةة  أ  الفلارةة  البةلللجةةة  ر ةة  
رسةةةتلةيت اللررلنةةةيت ةريةةة  أ  تةةة  ر ةوةةةم السةةةولك الفةةةدلان ، ررةةةي ةفسةةةر بفةةةب حةةةيثت 
الفنة . أرةي نمرةةة  الرة ، فتريةة  ةوةم دلر التريةةب الةةدريغ  فة  تحدةةةد السةولك الفةةدلان ، 

 ، ةةةت ةريةة  أ  تيةةل  هنةةيك اصتيفةةيت فردةةة  فةة  يةفةةة  اسةةتجيب  الأفةةراد لورشةةيةر السةةوبةح
جرة  هةذه النمرةةيت تسةوط ال ةلم ةوةم يةفةة  تةداص  الفلارة  البةلللجةة  لالنفسةة  فة  لأ  

 تشية  سوليةيت الفن ، رري ةستدة  فلرًي شيريً للذه الميهرخ 
نمرةةةة  الفنةةة   ةةةد الرةةةرأخ رةةة  صةةةي  تفسةةةر هةةةذه ال :نظرياااة التنشاااتة الاجتماعياااة-2

الطرة ةة  التةةة  ةةةتلآ بلةةةي شةةح  الةةةذيلر ب  يفةة  الرجترةةة . تت ةةر  هةةةذه ال  يفةة  ت ةةةلرات ةةةة  
الفنةةةة  يلسةةةةةو  نيجحةةةة  لوتفيرةةةة  رةةةة  الرةةةةرأخ، حةةةةةت تُفتبةةةةر الفيقةةةةيت بةةةةة  الجنسةةةةة  غةةةةةر 

 ، تسةيهلآ رتييف  . تبُر  هذه النمرة  ية  أ  أسيلةب التنش   اثجتريةة ، بةدمًا رة  الطفللة
فةة  تف ةةة  الترةةةة  بةةة  الجنسةةة ، ررةةي ةةة د  للةةم ت بةة  الفنةة  يجةة م طبةفةة  رةة  الفيقةةيت 

 (.2024)ف   السةد،  الأسرة 
 :نظرية تناقل الخنرات نيز اججيال-3

تريةة  هةةذه النمرةةة  ةوةةم يةفةةة  تفوةةلآ الأفةةراد لوفنةة  رةة  صةةي  تجةةيربللآ الشص ةةة  أل 
الةةةذة  نشةةةألا فةةة  بة ةةةيت تشةةةلد الفنةةة  هةةةلآ أي ةةةر  ريحمةةةيتللآ لسةةةوليةيت ارصةةةرة . الأطفةةةي 

ةر   لتيرار هذه السةوليةيت فة  الرسةت ب . تشةةر هةذه النمرةة  للةم أ  الفنة  لةةس سةر  
)فةةة   السةةةةد،  فطرةةةة ، بةةة  سةةةولك ريتسةةةب ةتشةةةي  رةةة  صةةةي  التفيةةةة  رةةة  البة ةةة  الرحةطةةة 

2024.) 
 :النظرية النسوية-4

  الرجة  لالرةرأخ، لتفتبةر أ  تبفةة  الرةرأخ فة  تري  هذه النمرة  ةوم الفيق  ال ي ر  بة
الرجترةة  تُفةة   رةة  صةةي  اسةةتصدالآ الفنةة  يلسةةةو  لفةةرب السةةةطرخ. تشةةةر النمرةةة  للةةم أ  
الرجةةي  ةسةةتصدرل  الفنةة  لتأيةةةد هةرنةةتللآ لالحفةةيم ةوةةم ل ةةفللآ اثجترةةية . الفنةة  فةة  

فةة   رةة  ريينةة  الرجةةي  هةةذا السةةةيا ةُفتبةةر استفراً ةةي لو ةةلخ، لةفيةةس النمةةيلآ الأبةةل  الةةذ  ةُ 
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ةوم حسيب النسيم. يرةي تتنةيل  هةذه النمرةة  يةفةة  ت بة  الرجترة  لوفنة   ةد الرةرأخ، ررةي 
 (.2024السةد، ف   ) ةجف  ر  ال فب رحيسب  الجنيخ

 د الرةرأخ، لت ةدلآ الرلج  ر  ال لج تسيهلآ هذه النمرةيت ف  فللآ دةنيرةيت الفن  لذا 
صي ة  فة  الرجترة  التة  تة د  للةم اسةتررار هةذه المةيهرخ  لطيرًا لتحوة  الأسبيب لالفلارة 

 .السفلد 
 الدراسات السابقة:

الفلارة  السةولية  لالرلاقفةة  التة  رة  الدراسةيت السةيب   ذات الفيقة  لالتة  بح ةت فة  
، ترة  ررتيب  الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  رة  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  الطفللة 

رسةةةويي  ليةةةلتير، يلييجةةةةك، ففةةة  دراسةةة   الفنةةة  ةوةةةم الرةةة  رخ ةةةة  الفلارةةة ( 2007) لا 
 ذات( ليةرييرةوةة  دنة لةة ، سةةةلاس، أدةيرةةي ،) تريةةة  رةةد  أربةة  فةة  الرةةرأخ  ةةد الرن لةة 
 ل  يفةةةة  اجتريةةةةة  ةلارةةة  رةةة  الفلارةةة  هةةةذه تتيةةةل . رصتوفةةة  لاقت ةةةيدة  اجتريةةةةة  هةييةةة 

 دصة  رسةتلأ فةل  السةيب  ، الدراسةيت ةوةم بنيمً  تلقفنيه ري ةيس لةوم. لنفسة  لاقت يدة 
 الرةرأخ يةل  أ  الولجسةت  اثنحةدار تحوةة  يشة  يرةي. بيلفن  لةجيبةًي ارتبيطًي ةرتبط الأسرخ
 ذلةك، لرة . رتلقة  هةل يرةي الفنة  انتشةير ر  ة و  شص   دص  لارتيك جيرفة  صرةج 
 لرةةةرخ. لرن لةةة ا لوفنةةة  ةر ةةة  أي ةةةر أطفةةةي  لةةةدةل  اليتةةة  لالنسةةةيم الفةةةيريت النسةةةيم فةةةل 

 ةةةرتبط يرةةي. الفنة  لرفةةدثت الأسةةرخ فةة  تفةةة  الةةذ  الحة  بةةة  قةةل  ارتبةيط هنةةيك أصةرأ،
  الرن لةة  بةيلفن  ، الأسةرخ فة  ال ةةرارات تتُصةذ يةة   بسة ا  ةُ ةةيس يرةي الةذيلر، هةرنة  رةدأ

 لبيلر ةة ،. جرةةية  بشةةي  ال ةةرارات فةلةةي تتُصةةذ التةة  الأسةةر فةة  للإسةةيمخ ةر ةة  أقةة  فةةيلررأخ
 رفةنة ، بأنشةط  لو ةةيلآ ال لج ر  لذ  ةوم الح ل  فةلي الررأخ ةوم ةتفة  الت  الأسر فل 

 أل للإسةةيمخ يةةيلتفرب النفسةةة ، الفلارةة . الةة لج ةنةة  رةة  الرفينةةيخ رفةةد  فةة   ةةةيدخ تشةةلد
 .الرن ل  بيلفن  ل ةً ي ارتبيطًي ترتبط الطفلل ، ررحو  ف  الفن  رشيهدخ

لمةةةيهرخ   لةةةم التفةةةر  ةوةةةم الأبفةةةيد اثجتريةةةةةل (2015لهةةةدفت دراسةةة  ةبةةةد الرجةةةةد )
الفنةة   ةةد الرةةرأخ فةة  الأسةةرخ السةةفلدة  رةة  صةةي  دراسةة  رةدانةةة  ةوةةم ةةنةة  رةة  النةةيت 
بردةنةة  جةةدخ. لتنترةة  هةةذه الدراسةة  للةةم الدراسةةيت الل ةةفة  بيثةترةةيد ةوةةم طرة ةة  الرسةةد 

( 375ةنة  حجرلةي )تطبةا استبين  ةوةم ة ة  طرةاجر  البةينيت تلآ اثجترية  بيلفةن . 
رفةةردخ رةة  النةةيت، ليةةذلك ةوةةم تنمةةةلآ ةةةدد رةة  جريةةةيت الن ةةي . لرةة  أهةةلآ النتةةي ج التةة  
تل وت للةلي الدراس  أ  ال يلبة  الفمرم ر  الربحل يت تفر   لأشةيي  الفنة  الرصتوفة  
صي ةة  الفنةة  الوفمةة  داصةة  نطةةيا الأسةةرخ سةةلام رةة  قبةة  الأب أل الةة لج أل الأش، لأة ةةي 

لبةةة  الربحل ةةيت لوفنةة  بةةدل  لجةةلد ربةةرر أل سةةبب للةةذا الفنةة ، للجةةلد فةةرلا تفر ةةت غي
ذات دثلةة  لح ةةي ة  بةةة  الةةدص  الشةةلر  للسةةرخ لالتنشةة   اثجتريةةةة  الربنةةة  ةوةةم التفرقةة  
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ف  الرفيرو  بة  الذيلر لالنيت، لأ  الأسةبيب اثجتريةةة  تةأت  فة  ر درة  الأسةبيب التة  
 نمرا ثرتبيط الفن ، بيلرلرلت ال  يف  بشي  يبةر.تدف  الرفن  لرريرس  الفن  
للم ت دةلآ دراس  ر يرن  لوفن   د ال لجةيت لةيقتة   (2018لسفت دراس  ةريش  )

بيلر ي ة  الحةيخ ال لجة  لالفيرة  لةد  ال لجةيت الرفنفةيت لغةةر الرفنفةيت رة  الرفورةيت 
ير . لتر وةت أدلاتلةي فة  بيلرجتر  السةفلد . لاةترةدت الدراسة  ةوةم الرةنلج الل ةف  الر ة

ر ةةةيس الفنةة   ةةد ال لجةة ، لر ةةةيس الر ةةي ةةة  الحةةةيخ، لالتةة  تةةلآ تطبة لةةي ةوةةم ال لجةةيت 
الرفنفةةةيت رةةةة   لجلةةةي لال لجةةةةيت غةةةةر الرفنفةةةةيت رةةة  رفورةةةةيت الررحوةةة  اثبتدا ةةةةة  بةةةةنفس 

رفورةة . لتطرقةت الدراسة  للةةم  160الرةدارس فة  الرروية  الفربةةة  السةفلدة  لالبةيل  ةةددهلآ 
دةت ة  الفن   د ال لج ، بيل يف  للم أنةلاع )أشةيي  لرمةيهر( الفنة  اللجة  رة  الح

الةة لج نحةةل ال لجةة . يرةةي تنةةيل  أسةةبيب الفنةة   ةةد ال لجةة ، لالأ ةةير ال ةةيرخ لوفنةة  لفنةة  
الأ لاج  ةةةد ال لجةةةيت. يرةةةي نةةةيق  الر ةةةي ةةةة  الحةةةةيخ رةةة  صةةةي  رفللرلةةةي، لرجيثتلةةةي 

  رخ ف  ر ي الفرد ةة  حةيتة ، ليةذلك ار ةير الةجيبةة  لأبفيدهي، بيل يف  للم الفلار  الر
لور ةةي ةةة  الحةةةيخ. لأشةةيرت نتةةي ج الدراسةة  للةةم لجةةلد فةةرا دا  لح ةةي ةيً فةة  الر ةةي ةةة  
الحةةيخ بةة  ال لجةةيت الرفنفةيت لال لجةةيت غةةر الرفنفةةيت ل ةيلد ال لجةةيت غةةر الرفنفةةيت، 

( بةةةة  رجرةةةلةت  0.05)بيل ةةةيف  للةةةم لجةةةلد فةةةرلا ذات دثلةةة  لح ةةةي ة  ةنةةةد رسةةةتل  
 .رنصفب( الفن   د ال لج  ةوم رت ةر الر ي اليو -الدراس  )ررتف 

( لالتة  هةدفت للةم  Hussain, Bashir, 2018) لبشةةر حسةة ،لفة  دراسة  لية  رة  
استُصدرت ت نة  أصذ الفةنةيت الفشةلا ة  الطب ةة   دراس  الأسبيب اثجتريةة  لوفن  الرن ل .

ي الفن  الرن ل  ر  النسيم الرُصتيرات ر  الرنةيطا الرةفةة  فة  لجر  الرفولريت ر   حية
ر يطفة  غينةدربي . لفةة  هةذه الدراسة ، اسةةتُصدلآ ت ةرةلآ بح ة  تل ةةةح . لتُ ةدلآ هةذه اللرقةة  
ر أً قة ر  حل  الفيق  بة  ةدلآ الرسيلاخ بة  الجنسة  لالترةةة  يسةبب جةذر  لوفنة   ةد 

 وفن  الرن ل  لطبةفتلي  د النسيم الرةفةيتالررأخ، لف  تحدةد الأسبيب اثجتريةة  ل
لاقة  نمةيلآ الحريةة  رة  الةةذام فة   رفرف هدفت للم ف د  (2020)أري دراس  الريلي  

رلاجلةةة  الفنةةة  الأسةةةر ، لاليشةةة  ةةةة  أهةةةلآ الرفلقةةةيت، لل ةةة  ت ةةةلر ر تةةةر  ةسةةةللآ فةةة  
ةةةة  فةةة  تطةةةلةر نمةةةيلآ الحريةةةة  رةةة  الةةةةذام. لطب ةةةت الدراسةةة  ةوةةةم لحةةةدخ الحريةةةة  اثجترية

رنط ة  رية  الريررة ، لذلةك بيسةتصدالآ رةةنلج دراسة  الحيلة ، لجُرفةت البةينةيت بةأداخ الر يبوةة  
لالريحمةةة  البسةةةةط . لتيةةةل  رجترةةة  البحةةةت رةةة  الحةةةيثت التةةة  ترةةةت رفيلجتلةةةي رةةة  ق بةةة  
الحرية  اثجتريةة  ف  الرد  ال يت أ نيم فترخ الدراس  لالفيروة  الرصت ة . لبوة  رجترة  

( حيلةة  فةة  دار الحريةةة  بجةةدخ لالطةةي  ، بةنرةةي لةةلآ ةلجةةد حةةيثت 26رةة  الحةةيثت )الدراسةة  
لةةةدأ لحةةةدخ الحريةةةة  بريةةة  الريررةةة  لفةةةدلآ لجةةةلد دار لةةةةلام. يرةةةي بوةةة  رجترةةة  الدراسةةة  رةةة  

( رلمفًةةي. لجةةيمت أهةةلآ النتةةي ج ارتفةةةيع حجةةلآ بيغةةيت الفنةة  الأسةةر  لفةةة  41)الرةةلمفة  
( 2019، 2018، 2107صةي  الأةةلالآ ال ي ةة  )  ةةيدخ رطةردخ، حةةةت بوة  الفةدد الجرةةيل 
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( يرةةةةةةي جةةةةةةيم التفيةةةةةةك الأسةةةةةةر  الأغوةةةةةةب فةةةةةة  33085، 25375، 4748ةوةةةةةةم التةةةةةةلال  )
ص ةةةةي ص التيةةةةلة  الأسةةةةر  لجرةةةةة  الحةةةةيثت، لرةةةة  أهةةةةلآ الأسةةةةبيب الر دةةةةة  للةةةةم الفنةةةة  
الأسةةر . لتبةةة  أ  أغوةةب الحةةيثت تفر ةة  للةةم ةنةة  رتفةةدد، لجةةيم الفنةة  النفسةة  أي ةةر 

الفنةةةة ،  ةةةةلآ الجسةةةةد ،  ةةةةلآ الهرةةةةي ،  ةةةةلآ اثقت ةةةةيد ، لفةةةة  الأصةةةةةر جةةةةيم التحةةةةر  أنةةةةلاع 
الجنسةة . يرةةي ات ةةد أ  لحةةدخ الحريةةة  اثجتريةةةة  ت ةةللآ بفرةة  جةةةد فةة  ربيشةةرخ بيغةةيت 
الفن  الأسر  ر  لجلد بفب ألج  ال  ةلر فة  التفيرة  رة  الحةيثت، حةةت تبةة  لجةلد 

لوحةةيثت، ف يلبًةةي رةةي ةحةةدت  ةةراع رةة   بفةةب الرشةةييت لةةدأ الرةةلمفة  فةة  قبةةل  الةةةلام
الحيثت ف  ةروة  الةدصل  رة  ةدرة ، لةةدلآ تفيةة  لاسةتجيب  الحريةة  اثجتريةةة  لأغوةب 
الحةةيثت، لةةةدلآ ر ةةي أغوبةةة  الحةةيثت ةةة  لجةةرامات الحريةةة  فةة  است ةةيفتل ، يرةةي بة نةةت 

، لةةةدلآ دراسةة  الحةةيث ت بطرة ةة  الدراسةة  أ  التلا ةة  رةة  أسةةر الحةةيثت جةةيم برسةةتلأ رتةةد ح
رلنة ، لةدلآ لجلد بةرارج تأهةة  لوحةيثت، أل بةرارج التلجةة  لالرشةيد النفسة  لاثجترةية  
لال ي  الأسر ، لةدلآ لجلد برنيرج رحدد للنشةط  لالبةرارج ب ةلرخ رنتمرة  أل رحةددخ 
بةة ر  رفةةة ، ل ةةف  البةةرارج التلةلةةة ، ل ةةف  بة ةة  ةرةة  الرةةلمفة  فةة  يةة  رةة  لحةةدخ 

الريررةةة  رةةة  حةةةةت ربنةةةم الرةةةلمفة  لالتجلةةةة ات الي رةةة  رةةة  لسةةةي    رحيفمةةة  جةةةدخ لريةةة 
ات ةةي  لأجلةة خ لليترلنةةة  لرييتةةب للسةةي   ن ةة ، يةةذلك  ةةف  لسةةةو  اثت ةةي  فةة  ال سةةلآ 
النسةةةةل  فةةةة  حريةةةةة  الطةةةةي  ، لةةةةةدلآ تو ةةةة  الرةةةةلمفة  أ  برنةةةةيرج تةةةةدرةب  ةةةةة  الحريةةةةة  

ةةةةة ، لةةةةدلآ أهوةةةة  الرلمفةةةيت اثجتريةةةةة  قبةةة  تةةةلجةلللآ برريرسةةة  الفرةةة  بيلحريةةةة  اثجتري
الرراقبةةةيت فةةة  الفرةةة  رةةة  الحةةةيثت، يرةةةي تبةةةة  أ  نمةةةيلآ الحريةةةة  رةةة  الةةةةذام فةةة  الررويةةة  
الفربةةة  السةةفلدة  جةةيم شةةيريً لوتفيرةة  رةة  الفنةة  الأسةةر ، للتح ةةةا الحريةةة  اثجتريةةةة  

مةةةيلآ لجرةةةة  أفةةةراد الأسةةةرخ؛ لث أنةةة  ةلجةةةد ق ةةةلر فةةة  التطبةةةةا رةةة  قبةةة  الجلةةةيت الرفنةةةة  بن
الحرية  سلام ر  قب  الحرية  أل الجلةيت الأصةرأ لتفةدد اصت ي ةيتلي الدارةة  لأي ةر رة  

 ل ارخ، لغةيب التنسةا الرسترر، لةدلآ ل   ارلةيت الرنيسب  لتطبةا النميلآ.
لإجيب  ةوم أرب  تسي ثت تدلر حةل  أشةيي  )رمةيهر( ل (2021لهدفت دراس  ش ةر)

ر رة  ر   لجلي، لدلاف  هذا الفن ، لأسةيلةب رلاجلة  الفن  الت  تتفرب للي ال لج  ال
ال لج  لوفن  ال لج  الذأ تتفرب لة ، لهة  هنةيك فةرلا فة  هةذه الرت ةةرات ال ي ة  بةة  
ال لجةةيت الرفنفةةيت لال لجةةيت غةةةر الرفنفةةيت، لقةةد قيرةةت البيحةةت للإجيبةة  ةوةةم التسةةي ثت 

رةةةةت بت نةةةةة  البطيرةةةةة  بفةةةةدخ طةةةةرا الأربفةةةة  بلةةةةةداد بطيرةةةةة  تنيللةةةةت الرت ةةةةةرات ال ي ةةةة ، لقي
لو ةةةدا لال بةةةةيت لوتح ةةةةا رةةة  يفةةةةيمخ البطيرةةةةة ، لأسةةةفرت النتةةةةي ج ةةةةة  لجةةةلد سةةةةت  أشةةةةيي  

(  لجةة  رةة  الرفنفةةيت 300)رمةةيهر( لوفنةة  التةة  تتفةةرب للةةي ال لجةةيت ةةنةة  الدراسةة  )
 لجةي له   الفن  الجسر  )البدن (، الفن  الوفم ، الفن  النفس ، الفنة  اثجترةية ، 

نةة  اثقت ةةيد ، الفنةة  الجنسةة ، يرةةي أسةةفرت النتةةي ج ةةة  تفةةدد دلافةة  لأسةةبيب الفنةة  الف
لالفةيدات  تالرفت ةدا د ال لجيت لالت  تنلةت رةي بةة  دلافة  اجتريةةة  نيتجة  رة  بفةب 
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البة ةةة  الشةةي ف  فةة  الرجترةة  رةة  حةةةت سةةةيدخ الرجةة  لسةةةطرت  ةوةةم ال لجةة  لالةةتحيلآ فةلةةي 
بجينةب دلافة  صي ة  بشص ةة  لسةوليةيت لرفةيهةلآ الرجة     ةوةلةي،سلا  بيت رجللت  بيلتف

الصيط ةة ، ليةةي  الجدةةةد هةةل لجةةةلد دلافةة  ترجةة  لو لجةة  نفسةةةلي لرةة  ت ةةرفيتلي التةة  تةةةدف  
الةةةة لج لرريرسةةةة  الفنةةةة   ةةةةدهي، يرةةةةي أسةةةةفرت النتةةةةي ج ةةةةة  تفةةةةدد الأسةةةةيلةب لالسةةةةوليةيت 

ةلةةةي رةةة  الةةة لج، لأصةةةةرا لاثسةةةتراتةجةيت السةةةوبة  التةةة  تلاجةةة  بلةةةي ال لجةةة  الفنةةة  الرلجةةة  لل
أسفرت النتي ج ةة  لجةلد فةرلا بةة  ال لجةيت الرفنفةيت لغةةر الرفنفةيت رة  أ لاجلة  فة  

 الرت ةرات ال ي   رل لع الدراس  ف  اتجيه ال لجيت الرفنفيت.
للم اليش  ةة  الفلارة   ((Alkan, Tekmanlı, 2021لسفت دراس  أليي ، تةيرينو 

سةةتُصدرت فةة  هةةذه الدراسةة  رجرلةةة  ا لرةةرأخ فةة  تريةةةيالرةة  رخ ةوةةم الفنةة  الجنسةة   ةةد ا
بةينيت ر طفة  ر  الرسد الةلطن  حةل  الفنة  الرن لة   ةد الرةرأخ فة  تريةةي، الةذ  أجةراه 
رفلةةةد الدراسةةةيت السةةةةيينة  بجيرفةةة  هةةةةيجةتةب . لاسةةةتُصدرت تحوةةةةةيت اثنحةةةدار الولجسةةةةت  

، فةةرب النسةةيم لوفنةة  الجنسةة ال نةةي   لاثنحةةدار اثحترةةيل  لتحدةةةد الفلارةة  الرةة  رخ فةة  ت
أشةةةيرت النتةةةي ج التةةة  تةةةلآ الح ةةةل  ةوةلةةةي رةةة  التحوةةةةيت للةةةم أ  تفةةةرب النسةةةيم لوفنةةة  
الجنسةةة  ةتةةةأ ر برجرلةةةة  رتنلةةةة  رةةة  الفلارةةة ، برةةةي فةةة  ذلةةةك الرنط ةةة ، لالفرةةةر، لرسةةةتلأ 

ف  التفوةلآ، لالحيل  اللمةفة ، لالحيل  ال ةحة ، لالحيلة  اثجتريةةة ، لةةدد الأطفةي ، بيل ةي
للةةم التفةةرب لوفنةة  الجسةةد  لاثقت ةةيد  لالوفمةة . بيل ةةيف  للةةم ذلةةك،  بةةت أ  رسةةتلأ 
التفوةةةلآ، لالل ةة  الةةلمةف ، لتفةةيط  الرصةةدرات، لالصةينةة  ال لجةةة ، لرت ةةةرات أصةةرأ تتفوةةا 

 ب لج/شرةك الررأخ الرشيري  ف  الرسد، ت  ر ةوم تفر لي لوفن  الجنس
 رةةدأ استيشةةي  للةةم هةةدفت لالتةة ( 2022) للةة  ةةةين ، تشةةين ، رةة  ليةة  دراسةة  لفةة 
 للهةةةي ، فةةة  النسةةةيم بةةةة  الأ لاج لبةةةة  بةنةةة  لالفيقةةة  الحةةةةيخ رةةةدأ الرن لةةة  الفنةةة  انتشةةةير
 ح ةةةرا /ةلنةةةل رةة  للهةةي ، فةة  رجترفةة   ةةح  رريةة  فةة  طللةةة  دراسةة  أُجرةةةت ال ةةة 
  راجفة ارةرأخ 1015 رة  ةشةلا ة  ةةن  اصتةرت. 2015 الأل  يينل /دةسربر للم 2015
 ال ةةح  رنمرةة  أداخ بيسةةتصدالآ حةةيثتل  قُةِّرةةت. النسةةيم أرةةراب فحل ةةيت لجةةرام الرريةة 
 الفنةة  انتشةةير رفةةد  بوةة . الرن لةة  الفنةة  انتشةةير رةةدأ لت ةةةةلآ الرةةرأخ  ةةد لوفنةة  الفيلرةةة 
 أ لاجلةةة  ح ةةة  الوةةةلات  النسةةةيم يينةةةت(. 298/1015% )29.36 الحةةةةيخ رةةةدأ الرن لةةة 

 أل طلةوة ، لفتةرخ اليحةل  ةسةتلويل  يةينلا أل شةيق ، بدنةة  رةي بأة قةيرلا أل أق ، تفوةلآ ةوم
 لوفنةةة  ةر ةة  أي ةةر طلةوةة ، لفتةةرخ رةةدصنة  يةةةينلا أل السةةرن ، أل الةةل    ةةةيدخ رةة  ةفةةينل 
 .الفن  ر  لوررأخ لقي ةي ةيريً  الفيل  التفوةلآ ليي . الحةيخ ردأ الرن ل 

( (Karina, Banjarnahor, 2024ييرةنةةي، لبينجيرنةةيهلر لقةةد هةةدفت دراسةة  يةة  رةة  
للم تحدةد أسبيب ةن  الأ لاج  د  لجيتللآ لرحيلثت الحةد رنة . اةترةدت الدراسة  ةوةم 
دراسةة  أدبةةة ، شةةروت قةةرامخ لاقتبةةيس لدراسةة  لرراجفةة  الأدبةةةيت لالرةةلاد الرتيحةة ، بيل ةةيف  

فلارةةة  للةةم ال ةةلانة  لالوةةةلا د الرتفو ةة  بيلرشةةيو  رحةةة  الدراسةة . لتُملةةر نتةةةي ج البحةةت أ  ال
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الرسةةبب  لوفنةة  الةةذ  ةريرسةة  الأ لاج  ةةد  لجةةيتللآ هةة  الفلارةة  اثقت ةةيدة ، لسةةوليةيت 
الشةةرةك، لالفلارةة  النفسةةة . لتُفةةد  الفلارةة  اثقت ةةيدة  رةة  أي ةةر الفلارةة  التةة  تُ ةةةر الفنةة  
الأسةةةةر ، بةةةةدمًا رةةةة  لاجبةةةةيت الةةةة لج، التةةةة  ث ت ت ةةةةر ةوةةةةم توبةةةةة  اثحتةيجةةةةيت الأسيسةةةةة  

أةً ةةةي اثحتةيجةةةيت الأصةةةرأ التةةة  ةجةةةب توبةتلةةةي. يرةةةي تُ ةةةف  الفلارةةة   فحسةةةب، بةةة  تشةةةر 
البة ةةة ، ييلريةةي  لالبة ةة  اثجتريةةةة ، طيبفلةةي الصةةيص ةوةةم حةةةيخ الفةةرد. لةُفةةد  ةوةةلآ الةةنفس 

نمةرًا ثصةتي  الحيلة  النفسةة  لو لجة ، رةي ةُحةدد حجةلآ الأففةي   ؛أحد أسبيب الفن  الأسر 
وةةةب ةوةةةم ةنةةة  الأ لاج  ةةةد  لجةةةيتللآ هةةة  جلةةةلد لقي ةةةة  الررتيبةةة . الجلةةةلد الربذللةةة  لوت 

لةيجةةةة  لطبةةةة . التةةةدابةر اللقي ةةةة  هةةة  لجةةةرامات  ةةةبط اجترةةةية  تتُصةةةذ لرنةةة  أل ت وةةةة  
احتريلة  حدلت أرلر غةر ررغلب فةلي رست بيً. أرةي الجلةلد الفيجةة  فلة  جلةلد لوت وةب 

ييرة . أرةي الجلةلد الطبةة  ةوم الفن  الأسةر  أل لجةرامات تتُصةذ لفةيج ال ةحيةي بشةي  رت
فلةةةة  جلةةةةلد لوت وةةةةب ةوةةةةم الفنةةةة  الأسةةةةر  رةةةة  صةةةةي  تةةةةلفةر صةةةةدريت أص ةةةةي    ةةةةح  

 لوص لع ل  رجددًا.
 الفربةة  بيلرروية  الأسةر  الفنة  أنرةيط فةلةي تنةيل ( 2025) لوفنة   حدة ة  ف  دراسة 

 راده،أفةة لتسةةتلد  السةةفلدة ، الفربةةة  الررويةة  فةة  الرجترةة  رنلةةي ةفةةين  يمةةيهرخ السةةفلدة 
.  لال  ةةةيف  الجنسةةة ، اثقت ةةةيد ، النفسةةة ، الوفمةةة ، الجسةةةد ، بةةةة  الفنةةة  أنرةةةيط لتتنةةةلع
 رفمرلةةي روحلمًةةي، ت ةةيةدا السةةفلدة  الفربةةة  الررويةة  فةة  الأسةةر  الفنةة  حةةيثت سةةجوت
 أسةةةبيب بةةةة  السةةةفلدة ، فةةة  الأسةةةر  الفنةةة  أسةةةبيب تفةةةددت يرةةةي. لالنسةةةيم الأطفةةةي   ةةةد

 الصيط ةةة ، التنشةةة   الجلةةة ، بةةةيلف ر، تتفوةةةا لأسةةةبيب لتربلةةةة  ،  يفةةةة  اقت ةةةيدة ، اجتريةةةةة ،
 انتشةيرا الأسةر  الفنة  ا ةير لأهلآ.  الرجتر  ف  السي دخ ال  يف  لبفب الرصدرات، لتفيط 

 ةوةةةم تةة  ر التةة  ال ةةحيةي، ةوةةم الأرةةد طلةوةةة  لالجسةةدة  النفسةةة  السةةفلد ، الرجترةة  فةة 
 تصتوة  لأة ةي.  للةلآ الدراسة  التح ةة  اجة لتر  الأبنةيم انحرا  للم لت د  الأسرخ است رار
 الرتفةةةرب حسةةةب الأسةةةر  الفنةةة  لأنةةةلاع السةةةفلد ، الرجترةةة  فةةة  لوفنةةة  الرسةةةبب  الةةةدلاف 
 .رس  أطفي ، نسيم، لوفن ،

 التعقيب على الدراسات السابقة:
ةت ةةد رةة  ةةةرب الدراسةةيت السةةيب   تشةةيبلي رةة  أهةةدا  الدراسةة  الحيلةةة  رةة   .1

لجةةة   ةةةد الرةةةرأخ لار ةةةير الرترتبةةة  ةوةةةم هةةةذا حةةةةت تحدةةةةد ةلارةةة  الفنةةة  الر
الفن  يري تتفا ر  بفب النتي ج لتصتوة  رة  بفةب النتةي ج الرسةتلدف  فة  
الدراسةةة  الحيلةةةة  يرةةةي تتفةةةا بفةةةب الدراسةةةيت رةةة  الدراسةةة  الحيلةةةة  رةةة  حةةةةت 

(، 2025)الفةنةة  لتصتوةةة  أة ةةةي رفلةةةي. لرةةة  هةةةذه الدراسةةةيت دراسةةة  الفنةةة   
 ،(2018ةريشةة  )دراسةة   ،(2020الرةةيلي  )دراسةة   ،(2021)شةة ةر   دراسةة

 (2015دراس  ةبد الرجةد )
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تصتوةة  الدراسةةيت الأجنبةةة  التةة  تةةلآ اثةترةةيد ةوةلةةي رةة  الدراسةة  الحيلةةة  رةة   .2
حةةةةت الأداخ لالفةنةةة  لبفةةةب النتةةةي ج لتتفةةةا رةةة  الدراسةةة  الحيلةةةة  رةةة  حةةةةت 

 ,Karina, Banjarnahor )ييرةنةةةي، لبينجيرنةةةيهلرالأهةةةدا  ر ةةة  دراسةةة   

تحدةةةد أسةةبيب ةنةة  الأ لاج  ةةد  لجةةيتللآ لرحةةيلثت  التةة  بح ةةت ( 2024
تشةين ، لدراسة   ر  صي  اثةتريد ةوةم الرةنلج الل ةف  النمةر ، الحد رن 

( الت  هدفت للةم استيشةي  رةدأ انتشةير الفنة  الرن لة  2022ةين ، لل  )
 ،يل ةةةة برةةةدأ الحةةةةيخ لالفيقةةة  بةنةةة  لبةةةة  الأ لاج بةةةة  النسةةةيم فةةة  للهةةةي ، 

التةة  هةةدفت للةةم  (( Alkan, Tekmanlı, 2021دراسةة  أليةةي ، تةيرةةينو ل 
لقةةد اليشةة  ةةة  الفلارةة  الرةة  رخ ةوةةم الفنةة  الجنسةة   ةةد الرةةرأخ فةة  تريةةةي 

اسةةةتُصدرت فةةة  هةةةذه الدراسةةة  رجرلةةةة  بةينةةةيت ر طفةةةة  رةةة  الرسةةةد الةةةلطن  
حسةةةةةة ، لبشةةةةةةر لدراسةةةةة   حةةةةةل  الفنةةةةة  الرن لةةةةة   ةةةةةد الرةةةةةرأخ فةةةةة  تريةةةةةةي،

Hussain, Bashir, 2018  لالت  هدفت للم دراس  الأسةبيب اثجتريةةة )  )
لوفنةةةة  الرن لةةةة . اسةةةةتُصدرت ت نةةةةة  أصةةةةذ الفةنةةةةيت الفشةةةةلا ة  الطب ةةةةة  لجرةةةة  
الرفولرةةيت رةة   ةةحيةي الفنةة  الرن لةة  رةة  النسةةيم الرُصتةةيرات رةة  الرنةةيطا 

رسةةةةةويي   دراسةةةةة  يلييجةةةةةةك، ليةةةةةلتير،ل  ،الرةفةةةةةة  فةةةةة  ر يطفةةةةة  غينةةةةةدربي  لا 
الفلارةة  الرةة  رخ ةوةةم الفنةة  الرن لةة   ةةد الرةةرأخ فةة   تةة  تنيللةةتال (2007)

أربةةةة  رةةةةد  تريةةةةة  )أدةيرةةةةي ، سةةةةةلاس، دنة لةةةة ، ليةرييرةوةةةة ( ذات هةييةةةة  
 .اجتريةة  لاقت يدة  رصتوف 

تترةةةةة  الدراسةةةة  الحيلةةةةة  رةةةة  حدا ةةةة  تةةةةيرة  اةةةةةدادهي لاةتريدهةةةةي يةةةةذلك ةوةةةةم  .3
سة  الحيلةة  فة  أنلةي دراسيت حدة ة  فة  رفمرلةي تطرقةت لةبفب أهةدا  الدرا

تفسةةةر ال رةةلب الةةذ  ةيتنةة  مةةيهرخ الفنةة   ةةد الرةةرأخ لالتأيةةةد تفرةة  ةوةةم 
ةوةةم أنلةةي مةةيهرخ رتجةةددخ لتتفةةيقلآ يلنلةةي ررتبطةة  برت ةةةرات داصوةةة  لصيرجةةة  

-الفلارةة  الجنسةةة -تةة د  للةةم انتشةةيرهي رةة  التريةةة  ةوةةم )الفلارةة  النفسةةة 
  ترةة  ررتيبة  الفنة  بةة  الأ لاج الفلار  ال  يفة ( الت-الفلار  اثجتريةة 

 ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل .
 الإجراءات المنهجية للدراسة:

 منهج الدراسة:
تفتم،لهذهلار سا دىللى لار سا د الارحلدي ىمل ثمدتملالتلاعتمد هلالدفي لارحلدي،لارت لم لمد،لر سا دىل

رعففلبينلالأز اجلثمعل ب  نلتد سخ لثمدتملارعفدفلالأ در ل لارعحاثمللارسلمحك ىل الحاقي ىلارتيلتم زلثمرتكبيلا
للثمرحلمىلارطيحرى

 مجتمع الدراسة وعينتها:
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( 4727)لالبةةيل  ةةةدده   2024جرةةة  النسةةيم الرفنفةةيت ةةةيلآ رجترةة  الدراسةة  شةةر  
ةيرةي  60-19(. لرة  1548)ةيرةي  18 -رل ةة  ةوم الف يت الفررة  التيلة   ر   فر

( ارةةرأخ رفنفةة  )ل ارخ الرةةلارد البشةةرة  لالتنرةةة  اثجتريةةةة ، 98فةةأةوم ) 60(. لرة  3081)
(. لقةةةد قيرةةةت البيح ةةة  2024الدارخ الفيرةةة  لوحريةةةة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  لحريةةةة  الطفةةة ، 

%( بنةةةةيم ةوةةةةم رفيدلةةةة  يةرجسةةةة  10)بيصتةةةةةير ةةنةةةة  رر وةةةة  رةةةة  رجترةةةة  الدراسةةةة  بنسةةةةب  
الرةدانةة  الرسةتلدف ، حةةت  ( لتحدةةد حجةلآ الفةنة (Kergcie & Morgan,2010لرلرجي   

( ارةةةرأخ رفنفةةة ، لفةرةةةي ةوةةة  ص ةةةي ص أفةةةراد 471تةةةلآ تحدةةةةد الفةةةدد الجرةةةيل  لوفةنةةة  رةةة  )
 الدراس  لف يً لرت ةراتللآ الشص ة  لاللمةفة .

 ( تو ي  أفراد الدراسة وفق متغيرات؟م الديمغرافية1جدول رقم )
 % التكرارات العمر نالسنوات % التكرارات عدد اجولاد
 46.7 220 سنة 18-صفر 12.2 57 لا يوجد
 48.6 229 سنة 60-19 25.4 120 ولد واحد 
 4.7 22 سنة 61أكار مز  32 151 ولداز 

 30.4 143 أكار مز الااة أولاد
 %100 471 المجموع الكلي

 %100 471 المجموع الكلي
 % التكرارات مدة ال وا  % التكرارات المستو  التعليمي
 46.9 221 سنة                  5-أقل مز سنة  3.2 15 غير متعلمة

 21.5 101 سنة                                              10-6 4.9 23 المرحلة المتوسطة
 19.5 92 سنة                             15-11 36.1 170 المرحلة الاانوية

 12.1 57 سنة فما فوق 16 48.8 230 نكالوريوس أو جامعي
 7 33 دراسات عليا

 %100 471 المجموع الكلي
 %100 471 المجموع الكلي
 % التكرارات شكل التعرض للعنب % التكرارات طنيعة العمل
 39.3 185 يومي 42.3 199 القطاع العام
 46.7 220 أسنوعي 25.7 121 القطاع الخاص
 14 66 ش؟ري 13.2 62 أعمال حرة
 18.8 89 لا أعمل

 %100 471 مجموع الكليال
 %100 471 المجموع الكلي

شكل العنب الذي 
 % التكرارات هل تم ال وا  نرضاك   % التكرارات له  تعرضت  
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 81.7 385 نعم  28.8 136 العنب الجسدي
 18.3 86 لا 25.7 121 العنب النفسي
 %100 471 المجموع الكلي 8.1 38 العنب الجنسي
العنب 
 22.9 108 لي(الاقتصادي)الما

هل ترتنطيز نعلاقة 
 % التكرارات قرانة م   وجك  

 60.7 286 نعم  14.4 68 العنب اللفظي

 %100 471 المجموع الكلي
 39.3 185 لا

 %100 471 المجموع الكلي

أفةراد الدراسة  لفةا رت ةةراتللآ الدةر رافةة . بيلنسةب  لفةدد الألثد،  ( تل ةة 1ةبة  جدل  )
%(، 25.4لةةةدةللآ للةةةد لاحةةةد بنسةةةب  ) 120%(، ل12.2)بنسةةةب  بةةةي ألثد  ارةةةرأخ 57ةلجةةةد 

فةرةةي .ل %(30.4أي ةةر رةة   ي ةة  ألثد بنسةةب  ) 143%(، ل32لةةدةللآ للةةدا  بنسةةب  ) 151ل
%(، 46.7بنسةةب  ) ارةةرأخ 220سةةن   18ةصةص الأةرةةير، ةر ةة  الأشةةصيص رةة   ةةفر للةةم 

بنسةب   ارةرأخ 22سةن   61%(، لأقة  رة  48.6بنسةب  ) ارةرأخ 229سةن   60للةم  19لرة  
%(، 3.2غةةةر رتفورةةة  بنسةةب  ) ارةةرأخ 15أرةةي ةةة  الرسةةتلأ التفوةرةة ، فلنةةيك   %(7.4)
فةةةةةة  الررحوةةةةةة  ال ينلةةةةةةة  بنسةةةةةةب   170%(، ل4.9فةةةةةة  الررحوةةةةةة  الرتلسةةةةةةط  بنسةةةةةةب  ) 23ل
 33%(، ل48.8ةحروةةةةةةةل  بيةةةةةةةيللرةلس أل شةةةةةةةليدخ جيرفةةةةةةةة  بنسةةةةةةةب  ) 230%(، ل36.1)

ةتةةةرال  رةةةدخ  ارةةةرأخ 221نجةةةد أ  رةةةي ةتفوةةةا برةةةدخ الةةة لاج، فة.ل (7%) بنسةةةب  دراسةةةيت ةوةةةةي
 10- 6 )بةةةةةةةة  لرةةةةةةةرأخ101%(، ل46.9) (بنسةةةةةةةب سةةةةةةةن   5-أقةةةةةةة  رةةةةةةة  سةةةةةةةن   لاجلةةةةةةة  )

لأي ةةر رةة   57%(، ل19.5  )بسةةبن (سةةن  15-11)بةةة  92%(، ل21.5) (بنسةةب سنلات
 فةة  ال طةةيع الفةةيلآ ارةةرأخ 199بيلنسةةب  لطبةفةة  الفرةة ، ةفرةة  .ل (12.1 %) بنسةةب  سةةن  16
%(، 13.2فةةة  أةرةةةي  حةةةرخ ) 62%(، ل25.7فةةة  ال طةةةيع الصةةةيص ) 121%(، ل42.3)
 ارةةةرأخ 136أرةةةي ةةةة  أشةةةيي  التفةةةرب لوفنةةة ، فلنةةةيك .(18.8%) بنسةةةب  ث ةفروةةةل  89ل

لوفنةةةةة   38%(، ل25.7لوفنةةةةة  النفسةةةة  ) 121%(، ل28.8تفر ةةةةلا لوفنةةةةة  الجسةةةةد  )
   الوفمةةةةةة لوفنةةةةةة 68%(، ل22.9لوفنةةةةةة  اثقت ةةةةةةيد  ) 108%(، ل8.1الجنسةةةةةة  )

ث  86%(، ل81.7بةةةةةنفلآ ) ارةةةةةرأخ 385فةرةةةةةي ةتفوةةةةةا بةةةةةيل لاج بر ةةةةةي، ةجةةةةةةب .ل (%14.4)
ث  185(، بةنرةي %60.7)  بفيق  قراب  ر  أ لاجلة اررأخ 286%(. لأصةرًا، ةربط 18.3)

 .(39.3%) ةرتبطل  بفيق  ر  أ لاجل 
 :الدراسة أداة

بةينةيت الرتفو ة  بيلرل ةلع، حةةت تةلآ استصدرت الدراس  اثستبين  يأداخ ر ةس  لجرة  ال
تفب تلةي رة  قبة  الرسةتجةبة  برةي ةتلافةا رة  أهةدا  لتسةي ثت الدراسةة . تةلآ ت ةرةلآ اسةتريرخ 

( للإجيبةة  ةوةةم ف ةةرات Likert Scaleلاةترةةدت الدراسةة  ةوةةم ر ةةةيس لةيةةرت الصريسةة  )
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جيبة  ةوةم بنةلد النتةي ج، تةلآ اسةتصدالآ الأسةولب التةيل  لتحدةةد رسةتلأ الللتفسةةر اثسةتبين . 
الأداخ، حةةةةةت تةةةةلآ تص ةةةةةص أل ا  لوبةةةةدا   الرل ةةةةح  فةةةة  الجةةةةدل  التةةةةيل  لةةةةةتلآ رفيلجتلةةةةي 

 لح ي ةيً.
 ( تصحيح أداة الدراسة2جدول رقم )

غير موافقة  غير موافقة محايد موافقة موافقة نشدة درجة الموافقة
 نشدة

 1 2 3 4 5 الدرجة

يت رتسةةةيلة  الرةةةدأ رةةة  صةةةي  لقةةةد تةةةلآ ت ةةةنة  توةةةك الجيبةةةيت للةةةم صرسةةة  رسةةةتلة
 الرفيدل  التَّيلة  

ب 5÷ ( 1 – 5)عااادد ناااداتل اجداة ب ÷ أقااال قيمااة(  -طااول الفتاااة ب )أكناار قيماااة
0.80 

 لنح   ةوم الت نة  التَّيل  
 فتات الاستجانات وفق التدر  المستخدم في أداة الدراسة  ( تو ي3جدول )

 وقد تكونت أداة الاستنانة تكونت مز ج تيز على النَّحو التَّالي:
 .ببفب الرت ةرات الشص ة  لاللمةفة  لرفردات الدراس  ةتفواالج م الألَّ   

( ةبةةةيرخ رةةة  الفبةةةيرات التةةة  تفبةةةر ةةةة  الرحةةةلر الأل  36م ال َّةةةين   ةتيةةةل  رةةة  )الجةةة  
الفلار  السولية  لالرلاقفة  التة  ترةة  ررتيبة  الفنة  بةة  الأ لاج رة  لبةدل  لالذ  تنيل  

( ةبةيرخ تفبةر ةة  الرحةلر ال ةين  لالةذ  41ل)  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفللة
  ةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  اث لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  أهةةلآ ار ةةير النيتجةة تنةةيل 

( 77) . لةيل  الرجرلع اليو  لوفبيرات الريلنة  ليسةتبين  اليوةة الأسر  ف  ررحو  الطفلل 
 ةبيرخ.
 

 الدرجة الحكم
 1.80 - 1.00مز  غير موافقة نشدة

 2.60 - 1.80أكنر مز  موافقة
 3.40 - 2.60أكنر مز  محايد
 4.20 - 3.40أكنر مز  موافقة

 5.00 - 4.20أكنر مز  موافقة نشدة
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 صدق وثبات الاستبانة:
 أولًا: صدق اجداة: 

 ت  تلآ التأيد ر   دا أداخ الدراس  ر  صي  ار
 دق المحكميز(:الصدق الظاهري للأداة )ص-1

لةة  تةلآ ةر ةلي ةوةم ةةدد رة  الرحيرةة  رة  أقسةيلآ  بفد لةداد اثستبين  ب ةلرتلي الألَّ
ةولآ اثجتريع بيلجيرفيت السفلدة ؛ لبةدام ارا لةلآ حةل  الفبةيرات، لقةد بوة  ةةدد الرحيرةة  

 ( رحيرة  ر  أسيتذخ ر  الجيرفيت السفلدة .5)
 .صدق الاتساق الداخلي:2

صو  لف رات أداخ الدراسة  لذلةك بحسةيب رفةيريت ارتبةيط بةرسةل  بحسيب اثتسيا الدا
بةةة  يةة  ف ةةرخ لالبُفةةد الةةذ  تنترةة  للةةة  ليةةذلك بةةيلرحلر ييةة ، لذلةةك بةةيلتطبةا ةوةةم ةةنةة  

 ( رفردخ ر  صيرج ةةن  الدراس ، لهل ري تل ح  الجدال  التيلة  30استطيةة  ةددهي )
ز فقرات محاور الدراسة نالنُعد الذي تنتمي إليه وكذلك ( معاملات ارتناط ننود كل فقرة م4جدول رقم )

لالمحور ككل

 م
معامل الارتناط 

 نالنعد
معامل الارتناط 

 م نالمحور
معامل الارتناط 

 نالنعد
معامل الارتناط 

 نالمحور
العوامل السلوكية والمواقفية التي تمي  مرتكني العنب نيز اج وا  م  وندوز تاريخ مز المحور اجول: 

 نب اجسري في مرحلة الطفولةالع
 الااني: العوامل الجنسيةالنعد  العوامل النفسيةالنعد اجول: 

1 0.721** 0.785** 1 0.542** 0.721** 
2 0.682** 0.674** 2 0.632** 0.604** 
3 0.539** 0.582** 3 0.615** 0.773** 
4 0.881** 0.674** 4 0.580** 0.743** 
5 0.469** 0.736** 5 0.628** 0.462** 
6 0.745** 0.638** 6 0.761** 0.752** 
7 0.751** 0.732** 7 0.609** 0.737** 
8 0.619** 0.743** 8 0.765** 0.687** 
9 0.735** 0.674**  

 الاقافية لالنعد الران : العوام الاجتماعية لالنعد الاالث: العوام
1 0.704** 0.723** 1 0.708** 0.678** 
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2 0.613** 0.532** 2 0.562** 0.647** 
3 0.636** 0.467** 3 0.624** 0.623** 
4 0.680** 0.672** 4 0.689** 0.721** 
5 0.764** 0.580** 5 0.736** 0.636** 
6 0.627** 0.724** 6 0.725** 0.752** 
7 0.718** 0.712** 7 0.821** 0.589** 
8 0.801** 0.673** 

 
9 0.754** 0.572** 
10 0.656** 0.712** 
11 0.635** 0.721** 
12 0.711** 0.754** 

المحور الااني: أهم الآاار الناتجة عز مرتكني العنب نيز الا وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري 
 في مرحلة الطفولة

 النعد الااني: آاار العنب اللفظي النعد اجول: آاار العنب الجسدي
1 0.682** 0.595** 1 0.566** 0.712** 
2 0.584** 0.543** 2 0.704** 0.682** 
3 0.678** 0.599** 3 0.773** 0.722** 
4 0.448** 0.475** 4 0.557** 0.659** 
5 0.726** 0.540** 5 0.693** 0.619** 
6 0.687** 0.617** 6 0.553** 0.729** 
7 0.791** 0.684** 7 0.712** 0.640** 
8 0.725** 0.550** 8 0.795** 0.612** 
9 0.843** 0.529** 9 0.738** 0.704** 

 النعد الران : آاار العنب النفسي العنب الاقتصادي رد الاالث: آااالنع
1 0.608** 0.628** 1 0.478** 0.547** 
2 0.714** 0.686** 2 0.609** 0.668** 
3 0.638** 0.592** 3 0.773** 0.732** 
4 0.575** 0.498** 4 0.643** 0.559** 
5 0.737** 0.583** 5 0.614** 0.718** 
6 0.743** 0.822** 6 0.782** 0.745** 
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7 0.812** 0.712** 7 0.653** 0.659** 
8 0.739** 0.579** 8 0.614** 0.617** 
9 0.731** 0.568** 9 0.689** 0.648** 
10 0.594** 0.647**  

 فأقل. 0.01** عبارات دالة عند مستوى 
ت رحةةيلر الدراسةة  رفةةيريت ارتبةةيط بنةةلد يةة  ف ةةرخ رةة  ف ةةراأ  ( 1ةتبةةة  رةة  الجةةدل  )

(، لهةل رةي 0.01ةنةد رسةتلأ )دالة  لح ةي ةي  بيلبُفد الةذ  تنترة  للةة  ليةذلك الرحةلر يية 
نةةةة  ليسةةةةتبين  للورحةةةةيلر الريلنةةةة  للةةةةي لللبفةةةةيد الريلنةةةة   ةل ةةةةد أ  جرةةةةة  الف ةةةةرات الريلِّ

تجفولةةي  ةةيلح  لوتطبةةةا ، رحةةيلر اثسةةتبين لتترتةة  بدرجةة   ةةدا يبةةةرخ لتجةةينس  لورحةةيلر
 ن .الرةدا

 اانياً: انات اجداة:
لوتح ةةةةا رةةةة  ال َّبةةةةيت لرفةةةةردات اسةةةةتبين  الدراسةةةة  لتةةةةلآ اسةةةةتصدالآ رفيرةةةة  ألفةةةةي يرلنبةةةةيش، 

 لجيمت النَّتي ج يري ةل حلي الجدل  التَّيل  
 ( معاملات انات ألفا كرونناخ5جدول )
 عدد الننود أنعاد ومحاور الدراسة

معامل الانات ألفا 
 كرونناخ

امل السلوكية والمواقفية التي تمي  مرتكني العنب نيز اج وا  م  وندوز تاريخ مز العنب المحور اجول: العو 
 اجسري في مرحلة الطفولة

 0.780 9 النعد اجول
 0.762 8 النعد الااني
 0.752 12 النعد الاالث
 0.860 7 النعد الران 

 0.789 36 معامل انات المحور اجول
الناتجة عز مرتكني العنب نيز الا وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة المحور الااني: أهم الآاار 

 الطفولة
 0.754 11 النعد اجول
 0.698 11 النعد الااني
 0.793 10 النعد الاالث
 0.759 9 النعد الران 

 0.751 41 الاانيمعامل انات المحور 
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 0.77 77 معامل الانات الكلي

الرل ةةةح  أةةةةيه ةتَّ ةةةد أ   بةةةيت رحةةةيلر الدراسةةة  ررتفةةة ، حةةةةت رةةة  صةةةي  النَّتةةةي ج 
 0.751ترالحةةت قةرةة  رفيرةة  ال بةةيت ألفةةي يرلنبةةيش لجرةةة  أبفةةيد لرحةةيلر الدراسةة  رةةي بةةة  )

(، لهةةة  قةرةةة   بةةةيت ررتففةةة  0.77(، يرةةةي بو ةةةت قةرةةة  رفيرةةة  ال بةةةيت اليوةةة  )0.789للةةم 
 نسبةي لتل د  يحة  أداخ الدراس  لوتطبةا الرةدان .

الإحصااااتية: تشااامل أهااام اجسااااليب الإحصااااتية المساااتخدمة فاااي تحليااال  اجسااااليب
 النيانات ما يلي:

 .التيرارات لالنسب  الر لة ، لوتفر  ةوم ص ي ص ةةن   البحت 

 (  الرتلسةةةةط الحسةةةةيبMean لرفرفةةةة  رةةةةدرأ ارتفةةةةيع أل انصفةةةةيب ارام افةةةةراد )
ينةةةب الرحةةةيلر الدراسةةة  ةةةة  يةةة  ةبةةةيرخ رةةة  ةبةةةيرات رت ةةةةرات الدراسةةة  للةةةم ج

 الر ةسة . 

 (  اثنحةةةرا  الرفةةةةيرStandard Deviation لذلةةةك لوتفةةةر  ةوةةةم رةةةدأ )
 انحرا  ارام افراد الدراس  لي  ةبيرخ ر  ةبيرات رت ةرات الدراس . 

 ( رفير  ألفي يرلنبيشCronbach Alpha.ثستصراج  بيت أدلات البحت ) 
  حسةةةيب قةةةةلآ رفيرةةة  اثرتبةةةيط بةرسةةةل (Pearson لحسةةةيب ) ةةةدا اثتسةةةيا 

 لأداخ الدراس .الداصو  

 تحليل نتاتج الدراسة والإجانة على تساؤلات؟ا:
ما أهم العوامل السلوكية والمواقفياة التاي تميا  مرتكناي العناب إجانة السؤال اجول: 

   الطفولة نيز اج وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة 
تةلآ  ،ال لجة اقفة  الت  ترةة  ةنة  الة لج  ةد أهلآ الفلار  السولية  لالرل لوتفر  ةوم 

أهةلآ الفلارة  السةولية  لالرلاقفةة  حسيب الرتلسةطيت لاثنحرافةيت الرفةيرةة  لفبةيرات رحةلر 
التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  

ل ةةح  فةة  الجةةدل  ، لجةةيمت النتةةي ج يرةةي هةة  ررةة  لجلةة  نمةةر النسةةيم الرفنفةةيتالطفللةة  
 التيل  

أهم العوامل السلوكية والمواقفية التي  استجانات أفراد الدراسة تجاه العنارات التي تصب(: 6جدول رقم )
مز وج؟ة نظر  الطفولةتمي  مرتكني العنب نيز اج وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة 

 النساء المعنفات
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 راب المعياريالانح المتوسط الحساني الفقرة م
درجة 
 الترتيب الاستجانة

 النعد اجول: العوامل النفسية
الضغوطات النفسية الاجتماعية  1

يمر ن؟ا والاقتصادية التي 
 في حياتهال و  

 3 موافقة 0.762 3.88

 1 موافقة 0.771 3.99 الغيرة الشديدة لد  ال و  2
 2 موافقة 0.816 3.92 شك ال و  نخيانة  وجته  3
غير م اجه ناستمرار عندما يت 4

 4 موافقة 0.837 3.84 أت خر عز تلنية حاجاته

الإحناط الداتم الذي يواجه  5
يميل نحو ارتكاب  ال و  يجعله

سلوك العنب ضد 
 شريكته) وجته(.

 5 موافقة 0.902 3.82

يجعل  المن ل ضغط العمل خار  6
 ال و  عدوانيا وعنيفا.

 6 موافقة 0.932 3.81

ن صدقاء  وجته  شك ال و  7
 يس؟م في تعنيف؟ا 

 4 موافقة 0.837 3.84
 مكرر

غيرة ال و  مز صفات  وجات  8
أصدقات؟ا يجعله يتجه نحو 

 تعنيب  وجته. 
 7 موافقة 0.769 3.78

قوم نه ترد فعل معاكس لما  9
 5 موافقة 0.902 3.82 مز عنب تجاهه ةال وج

 مكرر
 موافقة 0.741 3.9 المتوسط العام لنعد العوامل النفسية

 النعد الااني: العوامل الجنسية
عدم مقدرة ال وجة على تلنية  1

احتياجات  وج؟ا الجنسية؛ 
تجعل من؟ا  وجة منكسرة 

 أمام؟ا. 

3.91 0.791 

 1 موافقة

 2 موافقة 0.788 3.89عدم استجانة ال وجة للعلاقة  2
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الجنسية م   وج؟ا يتيح له 
 فرصة تعنيف؟ا.

رمة في فكرة رغنة ال و  الصا 3
إنجاب ال وجة للأولاد يجعله 

 يعنف؟ا.
 3 موافقة 0.830 3.84

ميل ال و  أاناء العلاقة  4
هانة  الجنسية إلى تجريح وا 

 ال وجة

3.81 0.839 
 4 موافقة

إقامة ال و  لعلاقة جنسية لا  5
ترغنيز في؟ا نسنب خوفك 
 الشديد مما قد يفعله 

3.91 0.791 
 1 موافقة

 مكرر

لى القيام ن عمال إجنارك ع 6
 جنسية لا ترغنيز ن؟ا

3.91 0.791 
 موافقة

1 
مكرر 
 ااز

رغنة ال و  في العلاقة الجنسية  7
م  ال وجة دوز النظر لحالة 

  وجته النفسية والندنية
 5 موافقة 0.832 3.70

عدم مقدرة ال وجة على تلنية  8
احتياجات  وج؟ا الجنسية؛ 
تجعل من؟ا  وجة منكسرة 

 أمام؟ا. 

 6 موافقة 0.809 3.66

 موافقة 0.902 3.82 المتوسط العام لنعد العوامل الجنسية
 النعد الاالث: العوامل الاجتماعية

وجود فارق اجتماعي نيز  1
 ال و  وال وجة 

موافقة  0.690 4.23
 1 نشدة

منعي و الإقامة الجنرية نالمن ل  2
 مز  يارة عاتلتي

3,99 

 
0,889 

 5 موافقة 

كيفية  دم معرفتهج؟ل ال و  وع 3
 تهالتعامل م   وج

4,1 

 
0,889 

 3 موافقة

 4 موافقة 0,840 4,07عدم مشاركة ال وجة ل وج؟ا  4
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في المناسنات الاجتماعية التي 
 يُدعى إلي؟ا ال و 

  

 يارة ال وجة جهل؟ا نصورة  5
 شنه داتمة

3,99 

 
0,889 

  موافقة 
 مكرر5

تكلم ال وجة عز أهل ال و   6
 نسوء أمامه 

4,1 

 
0,889 

 3 موافقة
 مكرر

عدم رضا ال و  عز اجعمال  7
 المن لية التي تقوم ن؟ا ال وجة

 6 موافقة 0.796 3.76

عدم حصول ال وجة على مكانة  8
اجتماعية مرموقة نيز أقران؟ا 

نتيجة تدني المستو  
 الاجتماعي للشريك)ال و (

3.76 0.796 

 موافقة
6 
 مكرر

ة عدم مقدرة ال وجة على ترني 9
 اجطفال ترنية سوية.

4,21 

 
موافقة  0.761

 2 نشدة

 7 موافقة 0,926 3,62 خادمة وك ننيالتعامل معي  10
تدخل أهل ال و  في الحياة  11

 ال وجية
 مكرر1 موافقة 0.690 4.23

 4,21 عدم تلنية طلنات ال وجة 12

 
موافقة  0,716

 نشدة
2 
 مكرر

المتوسط العام لنعد  العوامل 
 الاجتماعية

 موافقة 0.769 4.02

 النعد الران : العوامل الاقافية
استخدام ال؟اتب الخلوي  1

للحديث م  اجصدقاء أمام 
 ال و .

4,24 

 
0,90 

موافقة  
 نشدة

3 
مكرر 
 ااز

 4,24 التفتيش المستمر ل؟اتفي 2

 
0,90 

 
موافقة 
 نشدة

3 

 4,24 ي مز استكمال تعليمينمنع 3

 
0,90 

 
موافقة 
 نشدة

3 
 مكرر

 1موافقة  0,762 4,3ست؟ اء المستمر ن فكاري الا 4
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 (.5.00*المتوسط الحسابي من )
( أ  درجة  اسةتجيبيت أفةراد الدراسة  تجةيه الفبةيرات التة  ت ة  6نيحم ر  الجةدل  )

رةة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  أهةةلآ الفلا
حةةةةت جةةةيم  ،لجلةةة  نمةةةر النسةةةيم الرفنفةةةيترةةة   رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  فةةة  ررحوةةة  الطفللةةة 

(، 5رةة  4,02؛ حةةةت بو ةةت ) فةة  الرةةدأ رلاف ةةالرتلسةةط الفةةيلآ لجرةةة  أبفةةيد الرحةةلر الأل  
ر  ف يت ر ةيس لةيرت الصريس  الذ  ةتةرال  رة    الرابفلهل الرتلسط الذ  ة   ف  الف   

 ( ف  أداخ الدراس . رلاف ال(، لالت  تشةر للم صةير )4،20الم  3،40)
النفسةةة ( الفلارةة  التةة  ت ةة  البفةةد الأل  ) أفةةراد الدراسةة   اسةةتجيب لدرجةة  أرةةي بيلنسةةب 

 3,9بو ةت ) ؛ حةةت فة  الرةدأ رلاف ةف ةد جةيم الرتلسةط الفةيلآ لجرةة  ةبةيرات البفةد الأل  

رة  ف ةيت ر ةةيس لةيةرت الصريسة  الةذ   الرابفة (، لهل الرتلسط الذ  ة   فة  الف ة  5ر  
لهةةذا  ( فةة  أداخ الدراسةة . رلاف ةةال(، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير )4،20الةةم  3،40ةتةةرال  رةة  )

ليرةي بةنةت  ر  حةت الفلار  الرفسرخ لوفن  الرلجة   ةد الرةرأخ. ال يل  البفد ةحت  الررتب  
الدراسةةيت أنةة  ةفةةد أي ةةر  ةةررا رةة  الفنةة  الجسةةد ؛ نمةةرا لطبةفةة  الرةةرأخ النفسةةة ،  بفةةب

لةتفةا هةذا رة  دراسة   اةتبير الفن   د الررأخ أي ر صطلرخ ر  الفن  نفسة   ةد الرجةي ل 
(,Et AL,2021 m,aeskiS.) 

ف ةد ( الجنسةة الفلارة  )الت  ت ة  البفةد ال ةين   أفراد الدراس   استجيب لدرج  بيلنسب ل 
رة   3،82)؛ حةةت بو ةت  ف  الرةدأ رلاف ةجيم الرتلسط الفيلآ لجرة  ةبيرات البفد ال ين  

رةةة  ف ةةيت ر ةةةيس لةيةةةرت الصريسةة  الةةةذ   الرابفةة ، لهةةل الرتلسةةط الةةةذ  ة ةة  فةة  الف ةةة  (5

 نشدة   وآراتي وقراراتي
اهتمامي المستمر نمشاهدة  5

 نعض النرامج.
4,06 

 
1,003 

 4 موافقة 

قراءتي نعض القصص والكتب  6
هماله  وا 

4,07 

 
1,003 

 5 موافقة 

استخدام ال وجة الطويل  7
للإنترنت واهمال الشؤوز 

 المن لية.

4,28 

 
0,765 

موافقة  
 2 نشدة

 
المتوسط العام لنعد العوامل         

 الاقافية

4,35 

 
موافقة  0.873

 نشدة
 

المتوسط العام لجمي  أنعاد المحور 
 اجول

4,02 

 
 موافقة 0.918
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لهةةذا  .فةة  أداخ الدراسةة (  رلاف ةةال)، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير (4،20الةةم  3،40)ةتةةرال  رةة  
لهةل ةفتبةر . ر  حةت الفلار  الرفسرخ لوفن  الرلج   د الرةرأخ ابف الر البفد ةحت  الررتب  

 صجة  ال ةحة نتةجة   ؛ةب م ط  اليترةي  أحد رميهر الفن  الصطةرخ صي   لأن  غيلبي ري
لصلفلةةي رةة  انت ةةيلآ الرفتةةد  رةة  جلةة ، لرةة  جلةة   ينةةة  لدرايلةةي أ  الرجترةة  سةةةلج  الوةةللآ 

تفوة ةيت تفبةةرات لفمةة  أل     أسةرتلي ةة  طرةةاداصة الجنسةة  لورةرأخلتيل  السةيمخ . للةلي
اغت ةةيب ال لجةةة  أل  التحةةر  الجنسةة  لالشةةتلآ بألفةةيم نيبةةة ، ةةة  الرةةرأخ لجسةةدهي،  جنسةةة

 لرريرسةة  الجنسةةة  بأشةةيي  شةةيذخ لرنحرفةة  صيرجةة  ةةة  قلاةةةد الصوةةا لالةةدة ،الجبيرهةةي ةوةةم 
رط  أل ال  ةيم؛ لأ  رة  لالحةوللة  دل  الل ةل  الحةيثت للةم الشة ةحيط بيلتيتلآلغيلبي ري 

هةةذا رةةي أسةةفرت  بأيرولةةي بةة  ةوةةم الأسةةرخشةةأ  ذلةةك السةةيمخ لةةةس ف ةةط للةةم سةةرف  ال ةةحة  
   .( 2024صدةج  لدالد،)ةن  نتي ج دراس  

التةة   أفةةراد الدراسةة   اسةةتجيب ف ةةد يينةةت درجةة ( اثجتريةةةة الفلارةة  )أرةةي البفةةد ال يلةةت 
، لهةةل (5رةة   4،02)؛ حةةةت بو ةةت  ف ةةفةة  الرةةدأ رلات ةةف  برتلسةةط ةةةيلآ لجرةةة  ةبيراتةة  

رةة  ف ةةيت ر ةةةيس لةيةةرت الصريسةة  الةةذ  ةتةةرال  رةة   الرابفةة الرتلسةةط الةةذ  ة ةة  فةة  الف ةة  
لهةةذا البفةةد ةحتةة  . فةة  أداخ الدراسةة (  رلاف ةال)، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير (4،20الةم  3،40)

ا توةك النتةجة  رة  لتتفة ،ر  حةت الفلار  الرفسرخ لوفن  الرلج   ةد الرةرأخ ال ينة الررتب  
رسويي  ) يلييجةك، ليلتير،دراس   الفلارة  الرة  رخ ةوةم لالت  أشةيرت للةم أ   (2007لا 

الفنةة  الرن لةة   ةةد الرةةرأخ فةة  أربةة  رةةد  تريةةة  )أدةيرةةي ، سةةةلاس، دنة لةة ، ليةرييرةوةة ( 
 ذات هةيي  اجتريةة  لاقت يدة  رصتوف . تتيل  هذه الفلار  ر  ةلارة  اجتريةةة  ل  يفةة 

 لاقت يدة  لنفسة .

ال  يفةة ( ف ةةد الفلارة  التة  ت ة  البفةةد الرابة  ) أفةةراد الدراسة   اسةتجيب لدرجة  بيلنسةب ل 
رة   4,35؛ حةةت بو ةت ) فة  الرةدأ رلاف ةجيم الرتلسةط الفةيلآ لجرةة  ةبةيرات البفةد الرابة  

رةة  ف ةةيت ر ةةةيس لةيةةرت الصريسةة  الةةذ   الصيرسةة (، لهةةل الرتلسةةط الةةذ  ة ةة  فةة  الف ةة  5
 االدراسة . لهةذ( فة  أداخ   بشةدخرلاف ةال(، لالتة  تشةةر للةم صةةير )5الةم  35،4ترال  رة  )ة

لةنتشةةر  البفةةد ةحتةة  الررتبةة  الأللةةم رةة  حةةةت الفلارةة  الرفسةةرخ لوفنةة  الرلجةة   ةةد الرةةرأخ.
الفن  الرن ل  ف  جرة  الف ةيت لال  يفةيت. لقةد يشةفت دراسةيت رصتوفة  أ  سةلم الفلةلآ بةة  

لالصةينةة  ال لجةةة ، لةةةدلآ الرسةةيلاخ اثقت ةةيدة  بةةة  الرجةة  لالرةةرأخ، لطوةةب الةة لج لال لجةة ، 
، لهةةذا رةةي أسةةفرت ةنةة  الرلةةر، لالف ةةلآ، لرةةي للةةم ذلةةك، هةة  أسةةبيب شةةي ف  لوفنةة  الرن لةة 

 (.Hussain, Bashir,2018 )دراس  
)العوامال النعاد اجول  عناارات استجانة أفاراد الدراساة التاي تصابأما نالنسنة لدرجة 

 على النحو التالي: ت( فقد جاءيةالنفس
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( لهة ) ال ةةرخ الشةدةدخ لةدأ الة لج( بيلررتبة  )الأللةم(  2) بةنت النتةي ج أ  الفبةيرخ رقةلآ
(،  0،777(، لبةةينحرا  رفةةةير  )3،99رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  )

( رةةة  حةةةةت ( لهةةة  ) شةةةك الةةة لج بصةينةةة   لجتةةة ( بيلررتبةةة  )ال ينةةةة 3لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ )
(، لجةةةيمت 0،816(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )3،92رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )

( لهةة  )ال ةة لطيت النفسةةة  اثجتريةةةة  لاثقت ةةيدة  التةة  ةرةةر بلةةي الةة لج 1الفبةةيرخ رقةةلآ )
(،  3،88فةة  حةيتةة ( بيلررتبةة  )ال يل ةة ( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  )

( له  )ةت ةةر ر اجة  بيسةتررار ةنةدري 4(، لجيمت الفبيرخ رقلآ )0,762)  لبينحرا  رفةير 
( شك ال لج بأ دقيم  لجتة  ةسةللآ فة  تفنةفلةي( )7، لالفبيرخ رقلآ)أتأصر ة  توبة  حيجيت ( 

(، لبةةةينحرا  3.84بيلررتبةةة  )الرابفةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )
( لهةةة  ) الحبةةةيط الةةةدا لآ الةةةذ  ةلاجةةة  الةةة لج 5لآ )(، لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةة0.837رفةةةةير  )

رد ففةةة  ( )9، لالفبةةيرخ رقةةةلآ)ةجفوةة  ةرةةةة  نحةةل ارتيةةةيب سةةةولك الفنةة   ةةةد شةةةرةيت ) لجت (
بيلررتبةة  )الصيرسة ( رة  حةةةت رلاف ة  أفةةراد  (رفةييس لرةي ت ةةللآ بة  ال لجة  رةة  ةنة  تجيهة 

 6مت الفبةيرخ رقةةلآ)(،  ةةلآ جةي0.902(، لبةينحرا  رفةةير  )3.82الدراسة  برتلسةط حسةةيب  )
( لهةة )  ةة ط الفرةة  صةةيرج الرنةة   ةجفةة  الةة لج ةةةدلانةي لةنةفةةي( بيلررتبةة  )السيدسةة ( رةة  

(، ليينةت 0.932(، لبةينحرا  رفةةير  )3.81حةت رلاف   أفراد الدراس  برتلسط حسيب  )
( لهةةةة  )غةةةةةرخ الةةةة لج رةةةة   ةةةةفيت  لجةةةةيت  8الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ ) البفةةةةد الأل   أقةةةة  ةبةةةةيرات 
وةةة  ةتجةةة  نحةةةل تفنةةةة   لجتةةة ( بيلررتبةةة ) السةةةيبف ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد أ ةةةدقي لي ةجف

 .(0.769(، لبينحرا  رفةير  )3،78الدراس  برتلسط حسيب  )
ترةة  ررتيبة   ، ةوةم أ  الفلارة  النفسةة  التة لتد  اثستجيبيت الأةوم لفةن  الدراسة 

طفلل  ر  لجلة  نمةر الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  ال
شةك الة لج تجةيه  لجتة ، ليةذلك   ةرخ الشدةدخ لةدأ الة لجلنري ترج  للم ال النسيم الرفنفيت،

ال ةة لطيت النفسةةة  اثجتريةةةة  لاثقت ةةيدة  التةة  ةرةةر بلةةي ، بيل ةةيف  للةةم بصةينةة   لجتةة 
 داد ؛ لةةةةةة  توبةةة  حيجيتةة  تتةةأصر ال لجةة ت ةةةر ر اجةة  بيسةةتررار ةنةةدري ، ل الةة لج فةة  حةيتةة 

الةةدا لآ الأرةر سةلما لذا شةك الة لج بأ ةدقيم  لجتة  ةسةللآ فة  تفنةفلةي؛ ررةي ةشةفره بيلحبةيط 
ةرةةة  نحةةل ارتيةةيب سةةةولك الفنةة   ةةد شةةرةيت ) لجت (،  يرةةي ةسةةيهلآ الفرةةة   الةةذ  ةجفوةة 

تدف  الأ لاج للم استصدالآ الفن  يلسةو  لوتفيرة  رة  ال ة لط؛ حةةت  حةت  الرن   صيرج
 لسةةولية  بشةةي  ربيشةةر فةة   ةةةيدخ احتريلةةة  لقةةلع الفنةة   ةةد الرةةرأخ.تسةةيهلآ هةةذه الأسةةبيب ا

بيل ةةيف  للةةم غةةةرخ الةة لج رةة   ةةفيت  لجةةيت أ ةةدقي لي ةجفوةة  ةتجةة  نحةةل تفنةةة   لجتةة  
 أسةولب التفيرة  السةة (. رة  أ  2023لهذا ري أشيرت للة  دراس  )أبةل مةرةس؛ لالرشةةد، 

تة  ر لآ، يرةي   الفدلانة  أل ةدلآ اثحتةراةت ر  سوليةيت غةر رنيسب  بة  الأفراد، ر  الذ 
 .  ال  لط النفسة  ةوم الأفراد، رري قد ة د  للم ت رفيت ةدلانة  أل غةر رت ن 
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الفلارةة  النفسةةة  توفةةب دلرًا رحلرةًةةي فةة  الفنةة   لتفوة ةةي ةوةةم توةةك اثسةةتجيبيت نجةةد أ 
لي  بصةينةة  الررةةيرس رةة  الةة لج  ةةد ال لجةة ، حةةةت تشةةةر ال ةةةرخ الشةةدةدخ لةةدأ الةة لج، لشةةي

 لجتةةة ، للةةةم تةةةأ ةرات نفسةةةة  ةرة ةةة . هةةةذه اثسةةةتجيبيت تةةةدةلآ نمرةةةة  الأ ةةةل  البةلللجةةةة  
ال رة ة ، الت  تفةد بأ  ال ةرخ قد تيل  سةر  غرة ةة  لةدأ بفةب الأفةراد، ررةي ةجفولةلآ أي ةر 
ةر ةة  لوت ةةر  بفنةة . يرةةي أ  ال ةة لطيت النفسةةة  لاثجتريةةةة  لاثقت ةةيدة  التةة  ةرةةر 

تتلافةةا هةةذه النتةةي ج أةً ةةي رةة  يرةةي  .فيةةس تةةأ ةر البة ةة  الرحةطةة  ةوةةم سةةولي بلةةي الةة لج ت
نمرةةة  الرةة ، التةة  تريةة  ةوةةم دلر التريةةةب الةةدريغ  فةة  تحدةةةد السةةولك الفةةدلان . حةةةت 
ةري  أ  ت د  ال  لط النفسة  للم ت ةرات ف  الر اج، رري ة ةةد رة  احتريلةة  الت ةرفيت 

ر نمرة  التنشة   اثجتريةةة  للةم أ  التنشة   اثجتريةةة  الفدلانة . بيل يف  للم ذلك، تشة
للفراد تسيهلآ ف  تف ة  سوليةيت الفن ، حةةت ةةتلآ شةح  الةذيلر ب ةةلآ لرفةيهةلآ تجفة  رة  

لبيلتةةيل ، فةةل  هةةذه الفلارةة  النفسةةة ، برةةي فةة   .الفنةة  لسةةةو  ر بللةة  لوتفيرةة  رةة  ال ةة لط
   ةةةيدخ احتريلةةة  لقةةلع الفنةة   ةةد ذلةةك ال ةةةرخ لالشةةك لالحبةةيط، تسةةيهلآ بشةةي  ربيشةةر فةة

 الررأخ، رري ةستدة  رفيلج  شيرو  للسبيب النفسة  الررتبط  بلذه الميهرخ.
)الفلارةة  البفةةد ال ةةين   ةبةةيرات اسةةتجيب  أفةةراد الدراسةة  التةة  ت ةة أرةةي بيلنسةةب  لدرجةة  

م ( لهةة  )ةةةدلآ ر ةةدرخ ال لجةة  ةوةة1الفبةةيرخ رقةةلآ )ةوةةم النحةةل التةةيل    ت( ف ةةد جةةيمالجنسةةة 
( لهة  5، لالفبةيرخ رقةلآ )توبة  احتةيجيت  لجلي الجنسة ؛ تجف  رنلي  لج  رنيسةرخ أريرلةي(

)لقيرةة  الةة لج لفيقةة  جنسةةة  ث تةةرغبة  فةلةةي بسةةبب صلفةةك الشةةدةد ررةةي قةةد ةففوةة (، ليةةذلك 
( الأللةمبيلررتبة  )( له  )لجبيرك ةوم ال ةيلآ بأةري  جنسةة  ث تةرغبة  بلةي( 6الفبيرخ رقلآ )
 .(0.791(، لبينحرا  رفةير  )3.91لاف   أفراد الدراس  برتلسط حسيب  )ر  حةت ر

( له  )ةدلآ اسةتجيب  ال لجة  لوفيقة  الجنسةة  رة   لجلةي ةتةةد 2لجيمت الفبيرخ رقلآ )
( رةةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةةيب  ال ينةةةة بيلررتبةةة  ) لةةة  فر ةةة  تفنةفلةةةةي(

رغبةةةةة  الةةةةة لج ( لهةةةةة  )3ت الفبةةةةةيرخ رقةةةةةلآ )لجةةةةةيم. (0.788(، لبةةةةةينحرا  رفةةةةةةير  )3.89)
( رة  حةةت رلاف ة  ال يل ة بيلررتبة  ) (ال يرر  ف  فيرخ لنجيب ال لجة  لةللثد ةجفوة  ةفنفلةي

لجةيمت الفبةيرخ رقةلآ . (0.830(، لبةينحرا  رفةةير  )3.84أفراد الدراس  برتلسةط حسةيب  )
هينة  ال( له  )4) ( الرابفة بيلررتبة  ) ( لجة رة  الة لج أ نةيم الفيقة  الجنسةة  للةم تجةرةد لا 

. (0.839(، لبةةينحرا  رفةةةير  )3.81رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  )
رغبةة  الةة لج فةة  الفيقةة  الجنسةةة  رةة  ال لجةة  دل  النمةةر ( لهةة  )7لجةةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ )

سةةط (ر  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتل الصيرسةة بيلررتبةة  ) (لحيلةة   لجتةة  النفسةةة  لالبدنةةة 
ةةدلآ ر ةدرخ ( لهة  )8لجيمت الفبةيرخ رقةلآ ). (0.832(، لبينحرا  رفةير  )3.70حسيب  )

بيلررتبةة   (ال لجة  ةوةم توبةة  احتةيجةةيت  لجلةي الجنسةة ؛ تجفة  رنلةةي  لجة  رنيسةرخ أريرلةي
(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  3.66( رةةة  حةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةة  برتلسةةةط حسةةيب  )السيدسةة )
(0.809). 
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ترةة  ررتيبة   ، ةوم أ  الفلار  الجنسةة  التة يت الأةوم لفةن  الدراس لتد  اثستجيب
الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل  ر  لجلة  نمةر 

ررةي فدلآ ر درخ ال لج  ةوةم توبةة  احتةيجةيت  لجلةي الجنسةة ؛ لنري ترج  ل النسيم الرفنفيت،
قيرةة  الةة لج لفيقةة  جنسةةة  ث ترغةةب فةلةةي الرةةرأخ بسةةبب ، ل جفة  رنلةةي  لجةة  رنيسةةرخ أريرةة ة ا 

الصةةةل  الشةةةدةد ررةةةي قةةةد ة ةةةللآ بةةة  الةةة لج رةةة   أةرةةةي  جنسةةةة  غةةةةر ررغةةةلب فةلةةةي، لبيلتةةةيل  
؛ ليةةذلك رغبةة  الةة لج ال ةةيرر  فةة  فيةةةرخ لوفيقةة  الجنسةةة  رةة   لجلةةةي ةجفولةةي ث تسةةتجةب

هينة  لنجيب ال لج  لللثد ةجفو  ةفنفلي، لرةة  الة لج أ نةيم الف يقة  الجنسةة  للةم تجةرةد لا 
ال لجةة ، لرغبةة  الةة لج فةة  الفيقةة  الجنسةةة  رةة  ال لجةة  دل  النمةةر لحيلةة   لجتةة  النفسةةة  

 لالبدنة .
أ  الفلارة  الجنسةة  توفةب دلرًا رحلرةًةي فة  الفنة  لتفوة ي ةوم توةك اثسةتجيبيت نجةد 

وبةةةة  احتةيجةةةيت الررةةةيرس رةةة  الةةة لج  ةةةد ال لجةةة ، حةةةةت ةةةةرتبط ةةةةدلآ قةةةدرخ ال لجةةة  ةوةةةم ت
 لجلي الجنسة  بشفلرهي بيثنيسير لالصل  ر  ردلد فف  ال لج. هةذه النتةي ج تةدةلآ نمرةة  
النسلة ، الت  ترأ أ  الرجي  ةستصدرل  الفن  لتأيةد هةرنةتللآ فة  الفيقةيت، حةةت ةُفتبةر 

خ. لال ةةل رفةةب ال لجةة  لوفيقةة  الجنسةةة  ربةةررًا ثرتيةةيب الفنةة ، ررةةي ةفيةةس انفةةدالآ اثحتةةرالآ 
التنش   اثجتريةة ، الت  تفسر ية  ةةتلآ تف ةة  رفةيهةلآ الةذيلرخ  تتفا النتي ج ر  نمرة  يري

لالأنل ةة  فةة  الرجترةة ، ررةةي ةجفةة  رةة  الفنةة  لسةةةو  ر بللةة  لوتفيرةة  رةة  رفةةب ال لجةة . 
بيل ةةيف  للةةم ذلةةك، تشةةةر نمرةةة  الأ ةةل  البةلللجةةة  ال رة ةةة  للةةم أ  بفةةب الرجةةي  قةةد 

لوت ر  بفن  نتةج  ل را  هلآ، رري ة ةد ر  احترةي  اسةتصدالآ الفنة   ةيلنل  أي ر ةر  
للةم أ   أشةيرت(، التة  Alkan, Tekmanlı,2021دراسة  )يرةي تتفةا رة   .يلسةو  لوسةةطرخ

رفةةةب ال لجةةة  لوفيقةةة  الجنسةةةة  ةريةةة  أ  ةيةةةل  ةةةةيريً ر ةسةةةةًي فةةة  بفةةةب جةةةرا لآ الفنةةة . 
اه، لرفةةب الفيقةة ، لةةةدلآ رراةةةيخ الحيلةة  بةةذلك، فةةل  الفلارةة  الجنسةةة ، برةةي فةة  ذلةةك اليةةر 

 النفسة  لو لج ، تسيهلآ بشي  ربيشر ف   ةيدخ احتريلة  لقلع الفن   د الررأخ.
)العوامال النعاد الاالاث  عناارات استجانة أفراد الدراسة التي تصابأما نالنسنة لدرجة 

 على النحو التالي: ت( فقد جاءالاجتماعية
، ليةذلك الفبةيرخ رقةلآ ا اجترةية  بةة  الة لج لال لجة (( لهة  )لجةلد فةير 1الفبيرخ رقةلآ )

( رة  حةةت رلاف ة  أفةراد الأللمبيلررتب  )( تدص  أه  ال لج ف  الحةيخ ال لجة ( له  )11)
( 2لجةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ ). (0.690(، لبةةينحرا  رفةةةير  )4.23الدراسة  برتلسةةط حسةيب  )

( لهة  12(، ليةذلك الفبةيرخ رقةلآ )ةدلآ ر درخ ال لجة  ةوةم تربةة  الأطفةي  تربةة  سةلة له  )
( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط ال ينةةةة بيلررتبةةة  )( ةةةةدلآ توبةةةة  طوبةةةيت ال لجةةة )

( لهة  )جلة  الة لج 3لجيمت الفبيرخ رقةلآ ). (0.761(، لبينحرا  رفةير  )4,21حسيب  )
( ر  حةةت  يل  البيلررتب  )( 6، ليذلك الفبيرخ رقلآ )لةدلآ رفرفت  يةفة  التفير  ر   لجت (
لجةيمت الفبةيرخ . (0،889(، لبينحرا  رفةةير  )4,1رلاف   أفراد الدراس  برتلسط حسيب  )
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( لهةة  )ةةةدلآ رشةةيري  ال لجةة  ل لجلةةي فةة  الرنيسةةبيت اثجتريةةةة  التةة  ةُةةدةم للةلةةي 4رقةةلآ )
(، 4،07( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )الرابفةةةة بيلررتبةةةة  ) الةةةة لج(

( لهةةة  )القيرةةة  الجبرةةةة  بةةةيلرن   2لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ ). (0،840رفةةةةير  ) لبةةةينحرا 
( له ) ةةةيرخ ال لجةة  لأهولةةي ب ةةلرخ شةةب  5ليةةذلك الفبةةيرخ رقةةلآ) لرنفةة  رةة   ةةةيرخ ةةةي وت (

(، 3،99( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )الصيرسةةةة بيلررتبةةةة  ) دا رةةة (
( لهةةة  )ةةةةدلآ ر ةةةي الةةة لج ةةةة  7فبةةةيرخ رقةةةلآ )ال،  ةةةلآ جةةةيمت (0،889لبةةةينحرا  رفةةةةير  )

ةةدلآ ح ةل  ال لجة  ( له )8، ليةذلك الفبةيرخ رقةلآ)الأةري  الرن لة  الت  ت للآ بلةي ال لجة (
ةوةةةةةةةةم ريينةةةةةةةة  اجتريةةةةةةةةةة  رررلقةةةةةةةة  بةةةةةةةةة  أقرانلةةةةةةةةي نتةجةةةةةةةة  تةةةةةةةةدن  الرسةةةةةةةةتلأ اثجترةةةةةةةةية  

  ( رةةةةة  حةةةةةةت رلاف ةةةةة  أفةةةةةراد الدراسةةةةة  برتلسةةةةةط حسةةةةةيبالسيدسةةةةة بيلررتبةةةةة  )(لوشةةةةةرةك)ال لج(
( لهةةة  )التفيرةةة  رفةةة  10لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ ). (0.796(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )3.76)

( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  السةةةةيبف بيلررتبةةةة  ) ليةةةةأنن  صيدرةةةة (
 .  (0،926(، لبينحرا  رفةير  )3،62)

 التةةة  ترةةةة  اثجتريةةةةة اثسةةةتجيبيت الأةوةةةم لفةنةةة  الدراسةةة ، ةوةةةم أ  الفلارةةة   لتةةةد 
ررتيبةة  الفنةة  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة  رةة  

، لجةةلد فةةيرا اجترةةية  بةةة  الةة لج لال لجةة للةةم   لجلةة  نمةةر النسةةيم الرفنفةةيت، لنرةةي ترجةة 
، ةدلآ ر درخ ال لج  ةوم تربة  الأطفةي  تربةة  سةلة ، ل تدص  أه  ال لج ف  الحةيخ ال لجة ل 
يةفةةة  التفيرةة  رةة   لجتةة ، بجلةة  الةة لج لةةةدلآ رفرفتةة  ، بسةةبب ل لجةة ةةةدلآ توبةةة  طوبةةيت ال 

، ليةةذلك ةةةدلآ رشةةيري  ال لجةة  ل لجلةةي فةة  الرنيسةةبيت اثجتريةةةة  التةة  ةُةةدةم للةلةةي الةة لج
ةةدلآ ر ةي الة لج ةة  الأةرةي  الرن لةة  التة  ت ةللآ ،  ةيرخ ال لجة  لأهولةي ب ةلرخ شةب  دا رة 

اجتريةةةة  رررلقةة  بةةة  أقرانلةةي نتةجةة  تةةدن   بلةةي ال لجةة ، ةةةدلآ ح ةةل  ال لجةة  ةوةةم ريينةة 
 .صيدر  ليليأن ال لج  التفير  ر ل  ، الرستلأ اثجترية  لوشرةك)ال لج(

الفلارة  اثجتريةةة  توفةب دلرًا حيسةرًي لتفوةً ي ةوم توك اثستجيبيت ةرية  ال ةل  بةأ  
النتةةةةي ج للةةةةم أ  الفةةةةيرا  ؛ حةةةةةت أشةةةةيرتفةةةة  الفنةةةة  الررةةةةيرس رةةةة  الةةةة لج  ةةةةد ال لجةةةة 

اثجترية  بة  ال لج لال لجة ، لتةدص  أهة  الة لج فة  الحةةيخ ال لجةة ، لةةدلآ قةدرخ ال لجة  
 .ةوم تربة  الأطفي  بشي  سل ، يولةي ةلارة  تسةللآ فة  تفرةةا رشةيةر الحبةيط لال ة ط

تدةلآ هذه النتي ج نمرة  تنيق  الصبرات بة  الأجةي ، حةت ةةتفولآ الأفةراد الفنة  رة  صةي  ل 
 ، ررةةي ةجفةة  الفنةة  سةةوليًي ريتسةةبًي ةتيةةرر فةة  الفيقةةيت ال لجةةة . يرةةي تجةةيربللآ اثجتريةةةة

تفيةس النتةةي ج أةً ةةي نمرةةة  التنشةة   اثجتريةةةة ، التةة  تبةةر  يةةة  أ  ال  يفةةيت لالرلرل ةةيت 
 .الن اةةةيتاثجتريةةةة  تفةة   رةة  الترةةةة  بةةة  الجنسةةة  لتجفةة  الفنةة  لسةةةو  ر بللةة  لحةة  

(، التةة  2015ي تل ةةوت للةةة  دراسةة  ةبةةد الرجةةةد )النتةةي ج رةة  رةة تتفةةاةوةةم ذلةةك،  خةةةيل 
لرريرسةة   تةةدف  الةة لجأشةةيرت للةةم أ  الأسةةبيب اثجتريةةةة  تُفتبةةر رةة  أبةةر  الفلارةة  التةة  

نمةرًا ثرتبيطلةي بةةيلرلرلت ال  ةيف . ل  ةةدلآ ر ةةي الة لج ةة  الأةرةةي    ةد  لجتةة ؛ الفنة 
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لتفيرةةةة  رفلةةةةي يصيدرةةةة ، الرن لةةةةة ، لةةةةةدلآ رشةةةةيري  ال لجةةةة  فةةةة  الرنيسةةةةبيت اثجتريةةةةةة ، لا
جرةفلةةي تفيةةس يةةة  ةريةة  أ  تسةةللآ الفلارةة  اثجتريةةةة  فةة  دفةة  الةة لج نحةةل سةةوليةيت 

 الفن  الرلج   د الررأخ.
)العوامال النعاد الرانا   عناارات استجانة أفراد الدراساة التاي تصابأما نالنسنة لدرجة 

 على النحو التالي: ت( فقد جاءالاقافية
( الأللةمبيلررتبة  ) ستل ام الرسةترر بأفيةير  لارا ة  لقراراتة (( له  )اث4الفبيرخ رقلآ )

. (0،762(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )4،3رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )
 ( له  )اسةتصدالآ ال لجة  الطلةة  للإنترنةت لاهرةي  الشة ل  الرن لةة (7لجيمت الفبيرخ رقلآ )

(، لبةةةينحرا  4،28اسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدر ال ينةةةة بيلررتبةةة  )
( لهةة  )اسةةتصدالآ اللةةيت  الصوةةل  لوحةةدةت رةة  1لجةةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ ). (0،765رفةةةير  )

( لالفبةيرخ رقةلآ التفتة  الرسترر لليتف ( له  )2، ليذلك الفبيرخ رقلآ )الأ دقيم أريلآ ال لج(
لاف ةة  أفةةراد الدراسةة  ( رةة  حةةةت رال يل ةة بيلررتبةة  ) (رنفنةة  رةة  اسةةتيري  تفوةرةة ( لهةة  )3)

 .(0،90(، لبينحرا  رفةير  )4،24برتلسط حسيب  )
بيلررتبةة   ( لهةة  )اهترةةير  الرسةةترر برشةةيهدخ بفةةب البةةرارج(5الفبةةيرخ رقةةلآ )لجةةيمت 

(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  4،06( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )الرابفةةة )
هريلةةةة (( لهةةةة  )قرامتةةةة  6لجةةةةيمت الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ ). (1،003)  بفةةةةب ال  ةةةةص لاليتةةةةب لا 

(، لبةةينحرا  4،07( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  )الصيرسةة بيلررتبةة  )
 .  (1،003رفةير  )

التة  ترةة  ررتيبة   ال  يفةة اثستجيبيت الأةوم لفةنة  الدراسة ، ةوةم أ  الفلارة  لتد  
الطفلل  ر  لجلة  نمةر  الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو 

 لةي، ليةذلكلقرارات لةيلارا الرةرأخ  اثسةتل ام الرسةترر بأفيةيرللم النسيم الرفنفيت، لنري ترج  
اسةةتصدالآ اللةةيت   ،الشةة ل  الرن لةةة ؛ ررةةي ةجفولةةي تلرةة  اسةةتصدالآ ال لجةة  الطلةةة  للإنترنةةت

، ل ةةيف  للةةم ال لجةة  التفتةةة  الرسةةترر للةيت ، ل الصوةل  لوحةةدةت رةة  الأ ةةدقيم أرةيلآ الةة لج
ل ةيف  للةةم  ،الرسةترر برشةةيهدخ بفةب البةةرارج الرةةرأخ اهترةيلآلةةي، ل رةة  اسةتيري  تفوةر لةيرنف

هري  اهتريلآ ال لج  ب رامخ  ال لج.  بفب ال  ص لاليتب لا 
الفلارةة  ال  يفةةة  توفةةب دلرًا بةةيرً ا فةة  الفنةة   لتفوة ةةي ةوةةم توةةك اثسةةتجيبيت ةت ةةد أ 

تشةةةر النتةةي ج للةةم أ  اثسةةتل ام الرسةةترر بأفيةةير ؛ حةةةت الررةةيرس رةة  الةة لج  ةةد ال لجةة 
الرةةةرأخ لارا لةةةي، لاسةةةتصدارلي الطلةةةة  للإنترنةةةت، يولةةةي ةلارةةة  تسةةةللآ فةةة  شةةةفلرهي بيل ةةةف  

تةةةدةلآ هةةةذه النتةةةي ج نمرةةةة  التنشةةة   اثجتريةةةةة ، التةةة  تبةةةر  يةةةة  أ  ال  يفةةة  ل  .لاثنيسةةةير
و  ر بللةةة  لوتفيرةةة  رةةة  السةةةي دخ تفةةة   رةةة  الترةةةةة  بةةةة  الجنسةةةة  لتجفةةة  رةةة  الفنةةة  لسةةةة

اسةةتصدالآ اللةةيت  لوحةةدةت رةة  الأ ةةدقيم، لالتفتةةة  الرسةةترر للةةيت  ال لجةة ، لأ  النسةةيم. 
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 خةةةيل  .الرةةرأخةُملةةرا  يةةة  ةريةة  أ  تفةة   ال ةةةلآ ال  يفةةة  رةة  السةةةطرخ لالةةتحيلآ فةة  حةةةيخ 
هريللةةةي بسةةةبب اهتريرلةةةي بةةةيلبرار ج ةوةةةم ذلةةةك، ةُفتبةةةر رنةةة  ال لجةةة  رةةة  اسةةةتيري  تفوةرلةةةي لا 

ل ةةيدخ  لاليتب، تفبةرًا ة  ةدلآ احترالآ ح لا الرةرأخ لحررينلةي رة  فةرص التطةلر الشص ة 
رةة  نمرةةة  الأ ةةل  البةلللجةةة   فةةاهةةذا ةتل . الةةلة  ال  ةةيف  ةرلرةةي لالةةلة  ال  ةةيف  بح لقلةةي

ملةير  ال رة ة ، التة  تفةةد بةأ  بفةب الرجةي  ةسةتصدرل  الفنة  يلسةةو  لحريةة  هةرنةتللآ لا 
ل  الفلارةة  ال  يفةةة ، برةةي فةة  ذلةةك اثسةةتل ام لالرقيبةة  ةوةةم سةةولك ال لجةة ،  ،قةةلتللآ لبيلتةةيل 

تسةةيهلآ بشةةي  ربيشةةر فةة  تفشةة  الفنةة   ةةد الرةةرأخ، ررةةي ةسةةتدة  رفيلجةة  ال  يفةة  السةةي دخ 
للةة   ةةةين ، تشةةين ،لتتفةةا هةةذه النتةةي ج رةة . دراسةة  يةة  رةة   التةة  تفةة   رةة  هةةذه السةةوليةيت

الولات  ح   أ لاجل  ةوم تفوةلآ أق  أي ر ةر ة  النسيم لالت  أشيرت للم أ   (2022)
لتة  تتفةا  لقي ةةي لورةرأخ رة  الفنة . ليي  التفوةلآ الفةيل  ةةيريً  لوفن  الرن ل  ردأ الحةيخ.

للم أ  الأسةبيب اثجتريةةة ، الت  أشيرت  (2015) دراس  ةبد الرجةد. ل ر  الفير  ال  يف 
سةبيب التة  تةدف  الرفنة  لرريرسة  الفنة  الررتبط  بةيلرلرلت ال  ةيف ، تةأت  فة  ر درة  الأ

 الفنةةة . لدراسةةة  ةةةد الرةةةرأخ. تفيةةةس النتةةةي ج تةةةأ ةر الفةةةيدات لالت يلةةةةد فةةة  تف ةةةة  سةةةوليةيت 
تنيللةت هةذه الدراسة  أنرةيط الفنة  الأسةر  فة  السةفلدة ، رشةةرخ للةم التة   (2025) الفن  

لآ التفير  رة  بفةب أشةيي  أ  الفلار  ال  يفة  توفب دلرًا يبةرًا ف  انتشير الفن ، حةت ةت
أيةدت أ  التة   (Alkan, Tekmanlı, 2021) دراسة ، ل الفنة  يجة م رة  الفةيدات السةي دخ

الفلارةة  ال  يفةةة  تةة  ر ةوةةم يةفةةة  تفيرةة  الرجترةة  رةة  النسةةيم، ررةةي ةفةة   الفنةة   ةةده . 
دراسةةة  ل .أملةةةرت النتةةةي ج أ  ال  يفةةة  السةةةي دخ توفةةةب دلرًا فةةة  ل ةةةفيم الشةةةرةة  ةوةةةم الفنةةة 

تنيللةةت الدراسةة  تةةأ ةر ال  يفةة  ةوةةم الفنةة  الأسةةر ، رشةةةرخ للةةم أ  التةة   (2020) رةةيلي ال
الفةيدات لالت يلةةد تسةللآ فة  اسةتررار الفنة   ةةد النسةيم، حةةت ةُفتبةر الفنة  لسةةو  ر بللةة  

أيةةدت ةوةةم الفيقةة  التةة   (2018) دراسةة  حسةةة  لبشةةةرل .فةة  بفةةب الألسةةيط اثجتريةةةة 
نة   ةد الرةرأخ، رشةةرخ للةم أ  الرفت ةدات ال  يفةة  تسةللآ فة  تف ةة  بة  الترةة  ال  ةيف  لالف

 ؛تملر هذه الدراسيت أهرةة  الفلارة  ال  يفةة  فة  تفسةةر الفنة   ةد الرةرأخل .الفن  الرن ل 
فةةة  التفيرةةة  رةةة  توةةةك  ررةةةي ةسةةةتدة  رفيلجةةة  هةةةذه الجلانةةةب ال  يفةةةة  لحةةةدات ت ةةةةةر فف ةةةي 

 .رالميهرخ ال دةر  الحدلت لالرتطلرخ ار ي
 وا  ماا أهام الآااار الناتجاة عاز مرتكناي العناب نايز اج إجانة السؤال الااني: اانيا: 

    م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة الطفولة
أهلآ ار ير النيتج  ة  ررتيب  الفن  بة  اث لاج ر  لبةدل  تةيرة  رة  لوتفر  ةوم 

لاثنحرافةيت الرفةيرةة  لفبةةيرات تةلآ حسةيب الرتلسةةطيت  ،الطفللة الفنة  الأسةر  فة  ررحوةة  
أهةةلآ الفلارةة  السةةولية  لالرلاقفةةة  التةة  ترةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  الأ لاج رةة  لبةةدل  رحةةلر 

، لجةةيمت رةة  لجلةة  نمةةر النسةةيم الرفنفةةيتتةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة  
 النتي ج يري ه  رل ح  ف  الجدل  التيل  
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أهم الآاار راسة على اجنعاد والعنارات الممالة ل؟ا والتي تنيز (: استجانات أفراد الد7جدول رقم )
 الناتجة عز مرتكني العنب نيز الا وا  م  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة الطفولة

 الانحراب المعياري المتوسط الحساني الفقرة م
درجة 
 الترتيب الاستجانة

  آاار العنب الجسدي النعد اجول: 
يحرقني ن ي وسيلة  يحاول أز 1

كيماوية، ماء  سواء )نمادة
 ساخز، سيجارة(

 6 موافقة 0.761 3.87

يكار مز عضي في كل أنحاء   2
 جسدي

4.61 

 

0.806 

 
موافقة 
 ا مكرر نشدة

مادي سواء ناااا  يضرنني نشيء 3
 .الح ام( العقال، الحذاء،)

4.51 

 

0.991 

 
موافقة 
  4 نشدة

 4.56 الرمي والطرح أرضا. 4

 

0.875 

 
موافقة 
 3 نشدة

يضرنني على وج؟ي ضرنا  5
 شديدا

4.43 

 

0.916 

 

موافقة 
 نشدة

5 

 4.61 يشد شعري. 6

 

0.806 

 
موافقة 
 نشدة

1 

 ناستخدامجروح قطعية يصنني ن 7
 .أدوات حادة

4.43 

 

0.921 

 

موافقة 
 نشدة

6 
 مكرر

 4.51 .كسور في عظام الجسم يحدث 8

 

0.991 

موافقة  
 نشدة

4 
مكرر 
 أول

القدميز ناليديز أو  يضرنني 9
 (لالصف ، الرك)

4.51 

 

0.991 

موافقة  
 نشدة

4 
مكرر 
 ااني

 4.6 يحاول خنقي. 10

 

0.796 

 
موافقة 
 2 نشدة

 4.4 ي؟ددني نآلة حادة كالسكيز 11

 

0.851 

 
موافقة 
  7 نشدة
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المتوسط العام لنعد آاار العنب 
 موافقة نشدة 0.93 4.46 الجسدي

  ر العنب اللفظيآااالنعد الااني: 
يتعمد مناداتي ن لفاظ تجرح  1

 مشاعري
 1 موافقة 0.874 3.69

 3.38 نالج؟ل وقلة الخنرة يت؟مني 2

 

1.43 

 
 موافقة
 

7 

 3.65 نالطلاق ي؟ددني 3

 

 2 موافقة 0.974

 3 موافقة 1.22 3.58 يتعمد إهانتي نصورة مستمرة 4
ني الاست؟ اء والسخرية يتعمد  5

 نصورة مستمرة
ا مكرر  موافقة 0.874 3.69

 أول
رف  الصوت والصراخ أمام  6

 الآخريز
ا مكرر  موافقة 0.874 3.69

 ااز
يكار مز النقد سواء في طريقة  7

، المشي، طريقة )الكلام
 .الجلوس، اللنس(

3.47 

 

1.30 

 
  موافقة

4 

يسنني ويشتمني نصورة  8
 مستمرة

3.45 

 

1.32 

 
 موافقة
 

5 

 خر الت؟ديد نال وا  مز أ 9
 

3.45 

 

1.32 

 
 موافقة
 

5 
مكرر 
 أول

 للوم والت نيبا 10
 

3.45 

 

1.32 

 
 موافقة
 

5 
مكرر 
 ااز

سكاتي المستمر عز الكلام إ 11
 .أاناء النقاش

3.40 

 

1.36 

 
 موافقة
 

6 

المتوسط العام لنعد آاار العنب 
 اللفظي

 موافقة 1.002 3.53

 آاار العنب الاقتصادي الاالاةالنعد الاالث: 
 1 موافقة 0.877 3.89 حاول ونقوة ن ز لا أمتلك المالي 1
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يتعد  على خصوصياتي  2

 المادية
 

3.89 0.882 
 ا مكرر موافقة

اجعذار لمنعي للذهاب  يختلق 3
 إلى العمل
 

3.77 0.907 
 4 موافقة

4 
 الت؟ديد المستمر لترك العمل

 
 موافقة 0.806 3.72

5 

 يتدخل في طريقة إنفاقي لمالي  5
 

3.83 0.863 
 2 موافقة

يمنعني مز تقديم المساعدات  6
 المالية إلى أهلي

 

3.64 0.927 
 7 موافقة

يخفي عني النقود ونالتالي لا  7
 أجدها
 

3.60 1.02 
 8 موافقة

يجنرني على اقتراض المال مز  8
 الننوك

 9 موافقة 1.22 3.58

قصر في توفير الخادمة ي 9
 لمساعدتي في أعمال المن ل

 6 موافقة 0.910 3.66

قصر في شراء احتياجات ي 10
 المن ل اجساسية

 3 موافقة 0.848 3.82

المتوسط العام لنعد آاار العنب 
 الاقتصادي

 موافقة 0.802 3.74

  آاار العنب النفسيالنعد الران : 
 4.39 العصنية الشديدةأصنت ن 1

 

0.850 

 
موافقة 
 1 نشدة

يستخدم  وجي التعليقات  2
لتقليل مز لخرية السلنية أو الس

3.73 

 

1.16 

 4 موافقة 
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 (.5.00*المتوسط الحسابي من )
الرر وةة  للةةي  الأبفةةيدأ  درجةة  اسةةتجيبيت أفةةراد الدراسةة  تجةةيه ( 7)نيحةةم رةة  الجةةدل  

  تبة  أهلآ ار ير النيتج  ة  ررتيب  الفن  بة  اث لاج ر  لبةدل  تةيرة  رة  الفنة  لالت
حةةةت جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ  ،لجلةة  نمةةر النسةةيم الرفنفةةيترةة   الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة 
، لهةةل الرتلسةةط (5رة  3.91)؛ حةةت بو ةةت  فة  الرةةدأ رلاف ةةلجرةة  أبفةةيد الرحةلر ال ةةين  

الةم  3،40)  ف ةيت ر ةةيس لةيةرت الصريسة  الةذ  ةتةرال  رة  ر الرابف الذ  ة   ف  الف   
 .ف  أداخ الدراس (  رلاف ال)، لالت  تشةر للم صةير (4،20

ا ةةةةير الفنةةةة  )التةةةة  ت ةةةة  البفةةةةد الأل   أفةةةةراد الدراسةةةة   اسةةةةتجيب لدرجةةةة  أرةةةةي بيلنسةةةةب 
؛ حةةةةت  فةةة  الرةةةدأ رلاف ةةةف ةةةد جةةةيم الرتلسةةةط الفةةةيلآ لجرةةةة  ةبةةةيرات البفةةةد الأل  ( الجسةةد 
رة  ف ةيت ر ةةيس لةيةرت  الصيرسة ، لهل الرتلسط الذ  ة   ف  الف ة  (5ر   4.46)بو ت 

 ش ني.
يتجاهل  وجي مشاعري ولا  3

 ي؟تم نما أقول.
4.39 

 

0.850 

 
موافقة 
 ا مكرر نشدة

أشعر نالخوب مز ردود فعل  4
 وجي عندما أختلب معه في 

 الرأي.

3.47 

 

1.30 

 5 موافقة 

يمتن   وجي عز التواصل معي  5
 لفترات طويلة كوسيلة للعقاب.

3.36 

 

1.19 

 7 موافقة 

ي؟ددني  وجي نترك المن ل أو  6
إن؟اء العلاقة إذا لم أتصرب 

 كما يريد.

3.46 

 

1.40 

 6 موافقة 

يتعمد  وجي أز يتجاهلني في  7
 جمي  التصرفات

 مكرر3 موافقة 1.1 4.02

 4.33 داتما ما يسئ  وجي الظز ني 8

 

0.988 

 
موافقة 
 نشدة

2 

يتعمد  وجي أز يحرجني  9
 مام الآخريزخاصة أ

 3 موافقة 1.1 4.02

المتوسط العام لنعد  آاار  
 العنب النفسي

 موافقة  0.36 3.91

المتوسط العام لجمي  أنعاد المحور 
 الااني

 موافقة  0.36 3.91
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فةة  أداخ (   بشةةدخرلاف ةةال)، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير (5لةةمل4،20)الصريسةة  الةةذ  ةتةةرال  رةة  
رةة  أهةةلآ ار ةةير النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة   الأللةةملهةةذا البفةةد ةحتةة  الررتبةة   .الدراسةة 

، لةتفةةا هةةذا رةة  دراسةة  رة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة اث لاج رةة  لبةةدل  تةةي
اتفةيا  للةم حةةت أشةيرت لالت  أجرةت ف  رية  الريررة  لجةدخ لالطةي  ،(. 2020،الريلي 

الفةةةةيروة  فةةةة  لدارخ الحريةةةةة  اثجتريةةةةةة  الربيشةةةةةرة  لحةةةةيثت الفنةةةة  الأسةةةةر  أ  الفنةةةةة  
ب الرةةرأخ لأنرةةيط الفنةة  الرلجةة  الجسةةد   ةةةأت   فةة   الررتبةة   الأللةةم  رةة  حةةيثت تفةةر 

لسبب ذلك أن  أي ةر أنةلاع  الفنة   ل ةلحي  لانتشةيرا،  لذ  ةةتلآ  بيسةتصدالآ  لسةي    ) دهي
ريدةةةةةةة   ييلأةةةةةةةد   أل  أ   أداه  رةةةةةة   شةةةةةةأنلي  أ   تتةةةةةةرك ا ةةةةةةير  لا ةةةةةةح   فةةةةةة   جسةةةةةةد  

صةي     الرفتد ،  رري  ةجفو   أي ر  أنلاع  الفنة   ةرية   ح ةره  لتأيةةده  لا بيتة   رة 
الت ةةةيرةر  الطبةةةة   لالجةةةرامات  الرسةةةرة   التةةة   تتبفلةةةي  لدارات الحريةةةة  اثجتريةةةةة  رةةة  
الفن  الأسر  ف  الرروية  الفربةة  السةفلدة  رة  ريحمة  أ  هنةيك أنةلاع أصةرأ للةي تةأ ةر 

 (  2025الفن  ، )أي ر ييلفن  النفس  لالوفم 
( ا ةير الفنة  الوفمة ) ة  البفةد ال ةين  التة  ت أفةراد الدراسة   اسةتجيب لدرج  بيلنسب ل 

؛ حةةةةةت بو ةةةةت  فةةة  الرةةةةدأ رلاف ةةةةف ةةةد جةةةةيم الرتلسةةةةط الفةةةةيلآ لجرةةةة  ةبةةةةيرات البفةةةةد ال ةةةةين  
ر  ف يت ر ةةيس لةيةرت الصريسة   الرابف ، لهل الرتلسط الذ  ة   ف  الف   (5ر  3.53)

 .اخ الدراسةة فةة  أد(  رلاف ةةال)، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير (4،20الةةم  3،40)الةةذ  ةتةةرال  رةة  
ر  أهلآ ار ير النيتج  ة  ررتيب  الفنة  بةة  اث لاج رة   الرابف لهذا البفد ةحت  الررتب  

دراسة  لةتفا هذا رة  رةي تل ةوت للةة  . لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 
أ  ال يلبةةةة  الفمرةةةم رةةة  الربحل ةةةيت تفر ةةة  لأشةةةيي  الفنةةة  رةةة  ( 2015)الرجةةةةد ةبةةةد 

صي   الفن  الوفم  داص  نطةيا الأسةرخ سةلام رة  قبة  الأب أل الة لج أل الأش،  الرصتوف 
لأة ي تفر ةت غيلبةة  الربحل ةيت لوفنة  بةدل  لجةلد ربةرر أل سةبب للةذا الفنة ، للجةلد 
فةةرلا ذات دثلةة  لح ةةي ة  بةةة  الةةدص  الشةةلر  للسةةرخ لالتنشةة   اثجتريةةةة  الربنةةة  ةوةةم 

    .لالنيتالتفرق  ف  الرفيرو  بة  الذيلر 
أفةةةراد   اسةةةتجيب ( ف ةةةد يينةةةت درجةةة ا ةةةير الفنةةة  اثقت ةةةيد  ال يل ةةة البفةةةد ال يلةةةت )أرةةةي 
رة   3.74؛ حةةت بو ةت ) فة  الرةدأ رلاف ةالت  ت ف  برتلسط ةيلآ لجرة  ةبيرات   الدراس 

رةةة  ف ةةيت ر ةةةيس لةيةةةرت الصريسةة  الةةةذ   الرابفةة (، لهةةل الرتلسةةط الةةةذ  ة ةة  فةة  الف ةةة  5
لهةةذا  ( فةة  أداخ الدراسةة . رلاف ةةال(، لالتةة  تشةةةر للةةم صةةةير )4،20الةةم  3،40ةتةةرال  رةة  )

 لاج رةةة  رةةة  أهةةةلآ ار ةةةير النيتجةةة  ةةةة  ررتيبةةة  الفنةةة  بةةةة  الأ ال يل ةةة البفةةةد ةحتةةة  الررتبةةة  
أ بتةةت الدراسةةيت الأجنبةةة  لجةةلد ، لقةةد لبةةدل  تةةيرة  رةة  الفنةة  الأسةةر  فةة  ررحوةة  الطفللةة 

   الريل  حةت للحم ت اةد الفنة  فة  الأسةر التة  ةيق  بة  حيثت الفن  الأسر  لالل 
تفةةة  مةةرل  ريدةةة   ةةفب ، ليةةذلك ةةةدلآ اثسةةت رار السةةين  لحةةيثت التشةةرد ف ةةد تنبةةأ يةة م 
رةةة  الفنةةة  الفةةةيطف  بةةةة  الشةةةرةية ، لالفنةةة  الجسةةةد  بةةةة  الشةةةرةية ، لال ةةةي    الريلةةةة  
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 ,Chan, Sarvet, Basuب ةةةيدخ ر ةةيةف  فةة  صطةةر التشةةرد فةة  فتةةرات  رنةةة  رنف ةةو . 

Koenen, Keyes, 2021.))  يري أشيرت دراسة(Fitrianingsih, Saki, 2022; Eralp, 

Gokmen, 2023 ةيل  لوف ةر تةأ ةر لةجةيب  ف ةط ةوةم الفنة   ( للم أن  ف  بفب الأسر
 .الجسد 

( ا ةير الفنة  النفسة )التة  ت ة  البفةد الرابة   أفراد الدراسة   استجيب لدرج  بيلنسب ل  
 3.91)؛ حةةت بو ةت  فة  الرةدأ رلاف ةالرتلسط الفيلآ لجرةة  ةبةيرات البفةد الرابة  ف د جيم 

رة  ف ةيت ر ةةيس لةيةرت الصريسة  الةذ   الرابفة ، لهل الرتلسط الذ  ة   فة  الف ة  (5ر  
 .فة  أداخ الدراسة (   بشةدخرلاف ةال)، لالتة  تشةةر للةم صةةير (4 ،20الةم  40،3)ةترال  ر  

ر  أهلآ ار ير النيتج  ةة  ررتيبة  الفنة  بةة  اث لاج رة   ل ينة الهذا البفد ةحت  الررتب  
   لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 

)ا ةير الفنة  البفةد الأل   ةبيرات استجيب  أفراد الدراس  الت  ت  أري بيلنسب  لدرج  
) ةشةةةد ( لهةةة 6) بةنةةةت النتةةةي ج أ  الفبةةةيرخ رقةةةلآةوةةةم النحةةةل التةةةيل    تالجسةةةد ( ف ةةةد جةةةيم

بيلررتبةة  ( ةي ةةر رةة  ة ةة  فةة  يةة  أنحةةيم جسةةد ( له )2 ، ليةةذلك الفبةةيرخ رقةةلآ )شةةفر (
(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  4.61)الأللةةةم( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )

( لهةة  ) ةحةةيل  صن ةة ( بيلررتبةة  )ال ينةةة ( رةة  حةةةت 10(،  لجةةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ )0.806)
(، لجةيمت الفبةيرخ 0.796(، لبينحرا  رفةير  )4.6ط حسيب  )رلاف   أفراد الدراس  برتلس

( لهةةة  )الررةةة  لالطةةةر  أر ةةةي( بيلررتبةةة  )ال يل ةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  4رقةةةلآ )
( لهةةة  3(، لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ )0.875(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  ) 4.56برتلسةةةط حسةةةيب  )

ةحةدت يسةلر ( )8، لالفبةيرخ رقةلآ)الآ()ة ةربن  بشة م رةيد  سةلام بةةةةة )الحةذام، الف ةي ، الحة  
ة ةةةربن  بيلةةةةدة  أل ال ةةةدرة  )ال ةةةف ، ( له )9، ليةةةذلك الفبةةةيرخ رقةةةلآ)فةةة  ةمةةةيلآ الجسةةةلآ(

(، 4.51بيلررتبةةةة  )الرابفةةةة ( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )( الريةةةة 
( لهة  ) ة ةربن  ةوةم لجلة   ةربي 5(، لجيمت الفبيرخ رقةلآ )0.991لبينحرا  رفةير  )

(، 4.43بيلررتبةةة  )الصيرسةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )، شةةةدةدا(
( لهةة ) ةحةةةيل  أ  ةحرقنةةة  بةةةأ   1(،  ةةةلآ جةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ)0.916لبةةينحرا  رفةةةةير  )

لسةةةو  سةةلام )برةةيدخ يةريلةةة ، رةةيم سةةيص ، سةةةجيرخ(( بيلررتبةة  )السيدسةة ( رةة  حةةةت رلاف ةة  
 (، ليينةت أقة  ةبةيرات 0.761(، لبةينحرا  رفةةير  )3.87)أفراد الدراس  برتلسط حسيب  

( لهة  )ةلةددن  بآلة  حةيدخ ييلسةية ( بيلررتبة ) السةيبف ( رة   11الفبيرخ رقةلآ ) البفد الأل  
 .(0.851(، لبينحرا  رفةير  )4.4حةت رلاف   أفراد الدراس  برتلسط حسيب  )

 ةةير الفنةة  الجسةةد  النيتجةة  لتةةد  اثسةةتجيبيت الأةوةةم لفةنةة  الدراسةة ، ةوةةم أ  ا     
ة  ررتيب  الفن  بةة  الأ لاج رة  لبةدل  تةيرة  رة  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  الطفللة ؛ 
تتر   ف   ي رخ ةب ال لج ف  ية  أنحةيم جسةد ال لجة ، لرحيللة  صن لةي، لالررة  لالطةر  
 أر ةةةي، لال ةةةرب بشةةة م رةةةيد  سةةةلام بةةةةةةة )الحةةةذام، الف ةةةي ، الحةةة الآ(، لال ةةةرب بيلةةةةدة  أل
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ال درة  )ال ف ، الرية (، لال ةرب ةوةم اللجة   ةربي شةدةدا، لرحيللة  الحةرا بةأ  لسةةو  
لةريةة  تفسةةةر  سةةلام )برةةيدخ يةريلةةة ، رةةيم سةةيص ، سةةةجيرخ(، لالتلدةةةد بآلةة  حةةيدخ ييلسةةية .

تشةر للم لالت   نظرية الأصول البيولوجية الغريزيةخلال ار ير الررتبط  بيلفن  الجسد  ر  
ةيةةل  رتجةةذرًا فةة  طبةفةة  بفةةب الأفةةراد، ررةةي ةجفولةةلآ أي ةةر ةر ةة  لوت ةةر  أ  الفنةة  قةةد 

بفنةة  جسةةد . هةةذه ال رةةة خ قةةد تةة د  للةةم سةةوليةيت ةدلانةةة  تتجوةةم فةة  الأففةةي  الجسةةدة  
تل ةةد أ  الفلارةة  البةلللجةةة  ر ةة   التةةي نظريةةة اللوليسةةتر لل.(2022الر ذةةة  )أبةةل راشةةد، 

سولك الفدلان ، حةت قد تُسةللآ اللررلنةيت غةةر رستلةيت اللررلنيت ةري  أ  ت  ر ةوم ال
الرتلا نةةةة  فةةةة   ةةةةةيدخ قيبوةةةةة  الأفةةةةراد لوت ةةةةر  بفنةةةة  جسةةةةد  تجةةةةيه الشةةةةرييم )أبةةةةل راشةةةةد، 

ال ةةلم ةوةةم دلر التريةةةب الةةدريغ  فةة  تحدةةةد السةةولك التةة  سةةوطت  نظريةةة المةة ل.(2022
لأفةراد لورشةيةر الفدلان ، حةت ةري  أ  تيةل  هنةيك اصتيفةيت فردةة  فة  يةفةة  اسةتجيب  ا

للةةم الفنةة  الجسةةد  ال يلبةةة  رةةنللآ  السةوبة ، ررةةي ةفسةةر لرةةيذا ةريةة  لةةبفب الرجةةي  أ  ةوجةةأ
نظريةةةةة التن ةةةة ة تفُسةةةةر ل .(2022يلسةةةةةو  لوتفبةةةةةر ةةةةة  غ ةةةةبللآ أل لحبةةةةيطللآ )أبةةةةل راشةةةةد، 

الفن  الجسد   د الررأخ ر  صي  الطرة ة  التة  ةةتلآ بلةي شةح  الةذيلر ب  يفة   الاجتماعية
، حةت تُفتبر الفيقيت بة  الجنسة  غةر رتييف   لتُف   ر  قبةل  الفنة  يلسةةو  الرجتر 

لوتفيرةةة  رةةة  ال لجةةةيت، ررةةةي قةةةد ةجفةةة  الةةة لج ةوجةةةأ للةةةم الفنةةة  الجسةةةد  يلسةةةةو  لوسةةةةطرخ 
للةم أ  الأطفةي  الةذة  نشةألا فة   نظريةة نناقةل الربةرات بةين الأجيةال تُشةةرل .(2024)السةد، 

ةر ةةة  لتيةةةرار هةةةذه السةةةوليةيت فةةة  الرسةةةت ب ، ررةةةي ةفسةةةر  بة ةةةيت تشةةةلد الفنةةة  هةةةلآ أي ةةةر
 النمرةةة لتريةة   .(2024سةةوليةيت الأ لاج الفنةفةة  التةة  تت ةةر  ال ةةرب لالصنةةا )السةةةد، 

النسةةةلة  ةوةةةم اللةرنةةة  الذيلرةةةة  ليةةةة  أ  الفنةةة  الجسةةةد  ةُفتبةةةر لسةةةةو  لتأيةةةةد السةةةةطرخ 
تريةةةة  رةة  صةةي  اسةةتصدالآ لالسةةوط ، حةةةت ةسةةفم الرجةةي  للةةم الحفةةيم ةوةةم ريةةينتللآ اثج

 بيلتةةيل  الفنةفةة توةةك ار ةةير   ليةة .(2024الفنةة  يلسةةةو  لوت وةةة  رةة  شةةأ  ال لجةة  )السةةةد، 
نرطًةةةي رةةة  السةةةةطرخ لالةةةتحيلآ، ررةةةي ةةةة د  للةةةم ا ةةةير نفسةةةة  لجسةةةدة  صطةةةةرخ ةوةةةم  تفيةةةس

التةة  ال لجةة . هةةذه النتةةي ج تسةةتدة  فلرًةةي شةةيريً لوفلارةة  البةلللجةةة  لالنفسةةة  لاثجتريةةةة  
تسيهلآ ف  هذه الميهرخ، رري ةحف  ةوم  رلرخ الفر  لت ةةر الأنريط ال  يفةة  لاثجتريةةة  

فة  الرجترة  السةفلد  لحولةي توةك الرشةيو  فة   الت  تف   ر  استررار الفنة   ةد النسةيم
جرة  الأسر السةفلدة  ةوةم اصةتي  أنريطلةي لبة يتلةي الرصتوفة . يرةي تتفةا توةك ار ةير رة  

أ  الفنةة  الأسةةر  فةة  الررويةة  الفربةةة  السةةفلدة ، التةة  أل ةةحت ( 2025   )دراسةة  الفنةة
برةي فة  ذلةك الفنة  الجسةد ، ةُفتبةر مةيهرخ رتنيرةة  تسةتلد  أفةراد الرجترة ، حةةت تسةةج  
حةةيثت الفنةة  ت ةةيةدًا روحلمًةةي، صي ةة   ةةد النسةةيم لالأطفةةي . تتفةةدد أسةةبيب الفنةة  بةةة  

ةفيةةةةس تةةةةأ ةر البة ةةةة  الرحةطةةةة  ةوةةةةم سةةةةوليةيت  اثجتريةةةةةة  لاثقت ةةةةيدة  لال  يفةةةةة ، ررةةةةي
الأ لاج. يرةةي تشةةةر الدراسةة  للةةم أ  الفنةة  الجسةةد  لةة  ا ةةير نفسةةة  لجسةةدة  طلةوةة  الأرةةد 

أملةرت النتةي ج أ  التة   (2024دراسة  ييرةنةي لبينجيرنةيهلر )ل  ت  ر ةوةم اسةت رار الأسةرخ.
فةة  ل ةةيرخ الفنةة  الأسةةر ، حةةةت الفلارةة  اثقت ةةيدة  لالسةةولية  لالنفسةةة  توفةةب دلرًا ر ةسةةةًي 
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لتتفةةا هةةذه النتةةي ج رةة  تتجوةةم هةةذه الفلارةة  فةة  سةةوليةيت الةة لج لتلقفيتةة  تجةةيه لاجبيتةة . 
أ  ةةةدلآ الرسةيلاخ بةة  الجنسةة  لالترةةة  ةُفتبةةرا   التة  بةنةت( 2018حسةة  لبشةةر )دراسة  

( للةم 2021)دراسة  أليةي  لتةيرةينو  يرةي تتفةا رة  نتةي ج  .سببًي جةذرةًي لوفنة   ةد النسةيم
أ  الفلارةةة  اثقت ةةةيدة  لاثجتريةةةةة  لالنفسةةةة  تةةة  ر ةوةةةم الفنةةة  الجنسةةة  لالجسةةةد   ةةةد 

دراسة  الرةيلي  ل  النسيم، رري ةفيس تةداص  الفلارة  الرصتوفة  فة  تشةية  سةوليةيت الفنة .
( التةة  أملةةرت ت ةةيةد بيغةةيت الفنةة  الأسةةر ، حةةةت يةةي  الفنةة  النفسةة  أي ةةر 2020)

 .  الفن  الجسد الأنلاع شةلةًي، ةوة

أرةةةي بيلنسةةةب  لدرجةةة  اسةةةتجيب  أفةةةراد الدراسةةة  التةةة  ت ةةة  ةبةةةيرات البفةةةد ال ةةةين  )ا ةةةير 
( لهة  )ةتفرةد رنةيدات  بألفةيم 1الفبةيرخ رقةلآ ) الفن  الوفم ( ف د جيمت ةوم النحل التيل  

(، ( لهةة  )ةتفرةد اثسةةتل ام لالسةةصرة  بة  ب ةةلرخ رسةةتررخ5تجةر  رشةةيةر (، لالفبةيرخ رقةةلآ )
( رة  الأللةمبيلررتبة  )( رفة  ال ةلت لال ةراش أرةيلآ ارصةرة ( لهة  )6لك الفبةيرخ رقةلآ )ليذ

لجةيمت .(0.874(، لبةينحرا  رفةةير  )3.69حةت رلاف   أفراد الدراس  برتلسط حسةيب  )
( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  ال ينةةة بيلررتبةة  ) ( لهةة  )ةلةةددن  بةةيلطيا(3الفبةةيرخ رقةةلآ )

( لهةةة  4لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ ). (0.974، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )(3.65برتلسةةةط حسةةةيب  )
( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط ال يل ةة بيلررتبةة  ) )ةتفرةةد لهةةينت  ب ةةلرخ رسةةتررخ(

( لهةة  )ةي ةةر رةةة  7لجةةيمت الفبةةيرخ رقةةةلآ ). (1.22(، لبةةينحرا  رفةةةةير  )3.58حسةةيب  )
( رة  حةةت الرابفة بيلررتب  ) ، الوبس(الن د سلام ف  طرة   )الييلآ، الرش ، طرة   الجولس

لجةيمت الفبةيرخ . (1.30(، لبينحرا  رفةير  )3.47رلاف   أفراد الدراس  برتلسط حسيب  )
التلدةةةد ( لهةة  )9، ليةةذلك الفبةةيرخ رقةةلآ )( لهةة  )ةسةةبن  لةشةةترن  ب ةةلرخ رسةةتررخ(8رقةةلآ )

(ر  الصيرسة لررتبة  )بي( الوةللآ لالتأنةةب( لهة  )10(، ليذلك الفبةيرخ رقةلآ )بيل لاج ر  أصرأ
لجةيمت . (1.32(، لبةينحرا  رفةةير  )3.45حةت رلاف   أفراد الدراسة  برتلسةط حسةيب  )

( رةة  السيدسةة بيلررتبة  ) ( لهة  )لسةةييت  الرسةترر ةةة  اليةةيلآ أ نةيم الن ةةي (6الفبةيرخ رقةةلآ )
. لجةيمت (1.36(، لبةينحرا  رفةةير  )3.40حةت رلاف   أفراد الدراسة  برتلسةط حسةيب  )

( بأقةة  اثسةةتجيبيت، برتلسةةط حسةةيب  ةتلرنةة  بيلجلةة  لقوةة  الصبةةرخ( لهةة  )2بةةيرخ رقةةلآ )الف
 (1.43(، لانحرا  رفةير  )3.38)

لتةةد  اثسةةتجيبيت الأةوةةم لفةنةة  الدراسةة ، ةوةةم أ  ا ةةير الفنةة  الوفمةة  النيتجةة  ةةة  
 ة  ررتيب  الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحوة  الطفللة ؛ تتر

ب ةلرخ  لةياثسةتل ام لالسةصرة  ب، ل ، هيبألفةيم تجةر  رشةيةر  خ ال لجة رنةيدا الة لج تفرد ف  
ب ةلرخ  لةيلهينت ، لبةيلطيا ةدهيلد، لترف  ال لت لال راش أريلآ ارصرة ليذلك رستررخ، 
  الن ةةد سةةلام فةة  طرة ةة  اليةةيلآ، الرشةة ، طرة ةة  الجوةةلس، الوةةبس، لالسةةب  ، لي ةةرخرسةةتررخ

رسةةةتررخ، ليةةةذلك التلدةةةةد بةةةيل لاج رةةة  أصةةةرأ، لالوةةةللآ لالتأنةةةةب، ل )لسةةةييتلي  لالشةةةتلآ ب ةةةلرخ 
 الرسترر ة  الييلآ أ نيم الن ي ، لاتليرلي بيلجل  لقو  الصبرخ.
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نمرةةة  الأ ةةل  البةلللجةةة   لةريةة  تفسةةةر ا ةةير الفنةة  الوفمةة  فةة   ةةلم رفطةةةيت
طبةفةة  بفةةب الأفةةراد، ال رة ةةة  التةة  أشةةيرت للةةم أ  الفنةة  الوفمةة  قةةد ةيةةل  رتجةةذرًا فةة  

حةةةت ةريةة  أ  تفيةةس هةةذه الأنرةةيط رةة  السةةوليةيت ال رة ةةة  لورغبةة  فةة  السةةةطرخ لالةةتحيلآ 
لنمرةةةةةة  اليللةسةةةةةترل  تل ةةةةةد يةةةةةة  أ  الفلارةةةةة  البةلللجةةةةةة  ر ةةةةة   .(2022)أبةةةةةل راشةةةةةد، 

اللررلنيت ةري  أ  تة  ر ةوةم السةولك الفةدلان ، ررةي ةسةللآ فة  ت ةرفيت الة لج الفدلانةة  
يرةةي تةةدةلآ نمرةةة  الرةة  هةةذه النتةةي ج رةة  صةةي  التأيةةةد  .(2022جةة  )أبةةل راشةةد، تجةةيه ال ل 

ةوةةم أ  بفةةب الأفةةراد قةةد ةيةةل  لةةدةللآ رةةةل  للةةم اسةةتصدالآ الفنةة  الوفمةة  يلسةةةو  لوتفبةةةر 
 .(2022ةةةة  رشةةةيةرهلآ السةةةوبة ، بسةةةبب اثصتيفةةةيت فةةة  التريةةةةب الةةةدريغ  )أبةةةل راشةةةد، 

أشةةيرت للةةم أ  ال  يفةة  الرجترفةةة  تُشةةي  رفةةيهةلآ  ل ةةيف  لنمرةةة  التنشةة   اثجتريةةةة  التةة 
الرجي  ة  الفيقيت، رري ةف   ر  قبل  الفنة  الوفمة  يلسةةو  لوتلا ة . دراسة  الفنة   

( تةدةلآ هةذا الةةرأ ، حةةت تشةةةر للةم أ  تنشةة   الأفةراد فةة  بة ةيت تفةة   رة  الترةةةة  2025)
( أ  2024بينجيرنةةيهلر )تُملةةر دراسةة  ييرةنةةي ل  ييرةة .رسةةة  لالفنةة  تةة د  للةةم ت ةةرفيت 

الفلار  النفسة  لسوليةيت الشرةك توفب دلرًا ر ةسةًي ف  ل يرخ الفن  الوفمة ، حةةت تفيةس 
نتةةةي ج  ريرةةةي تُشةةةة .بيسةةةتررارهةةةذه السةةةوليةيت ةةةةدلآ احتةةةرالآ الةةة لج لاسةةةتفداده لهينةةة  ال لجةةة  

وبة  ( للةةم أ  الفنةة  الوفمةة  ةت ةةر  انت ةةيدات رتيةةررخ لسةةوليةيت سةة2021دراسةة  شةة ةر )
هةذه النتةي ج رة  دراسة  لتتفةا  .ت  ر ةوةم نفسةة  ال لجة ، ررةي ةجفولةي تشةفر بيلف لة  لال وةا

للةةم أ  ةةةدلآ الرسةةيلاخ بةةة  الجنسةةة  لالترةةةة  ةُفتبةةرا   أشةةيرت( التةة  2018حسةةة  لبشةةةر )
سةةببي جةةذرةًي لوفنةة   ةةد النسةةيم، حةةةت تفةة   هةةذه الرفت ةةدات رةة  اسةةتصدالآ الفنةة  الوفمةة  

 .يلسةو  لوسةطرخ

)ا ةةةير البفةةةد ال يلةةةت  ةبةةةيرات اسةةةتجيب  أفةةةراد الدراسةةة  التةةة  ت ةةة أرةةةي بيلنسةةةب  لدرجةةة  
( لهة  )ةحةيل  لب ةلخ بةأ  1الفبةيرخ رقةلآ )ةوم النحل التيل    تالفن  اثقت يد ( ف د جيم

بيلررتبة  ( ةتفدأ ةوةم ص ل ةةيت  الريدةة ( له  )2، ليذلك الفبيرخ رقلآ )ث أرتوك الري (
(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  3.89لاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )( رةةة  حةةةةت رالأللةةةم)
بيلررتبةةةة  ( ( لهةةةة  )ةتةةةةدص  فةةةة  طرة ةةةة  لنفةةةةيق  لرةةةةيل 5لجةةةةيمت الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ ). (0.877)
(، لبةةةةينحرا  رفةةةةةير  3.72( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )ال ينةةةةة )
، احتةيجةيت الرنة   الأسيسةة (( له  )ة  ر ف  شةرام 10لجيمت الفبيرخ رقلآ ). (0.806)

(، لبةةةةينحرا  3.82( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )ال يل ةةةة بيلررتبةةةة  )
( لهةةة  )ةصتوةةةا الأةةةةذار لرنفةةة  لوةةةذهيب للةةةم 3لجةةةيمت الفبةةةيرخ رقةةةلآ ). (0.848رفةةةةير  )
(، 3.77( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )الرابفةةةة بيلررتبةةةة  ) الفرةةةة (

( له  )التلدةد الرسترر لتةرك الفرة ( 4لجيمت الفبيرخ رقلآ ). (0.907نحرا  رفةير  )لبي
(، لبةةينحرا  3.72( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  )الصيرسةة بيلررتبةة  )
( لهة  )ة  ةر فة  تةلفةر الصيدرة  لرسةيةدت  9الفبةيرخ رقةلآ )،  لآ جيمت (0.907رفةير  )
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( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط حسةةيب  السيدسةة ) بيلررتبةة ، فةة  أةرةةي  الرنةة  (
( لهةة  )ةرنفنةة  رةة  ت ةةدةلآ 6لجةةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ ). (0.910(، لبةةينحرا  رفةةةير  )3.66)

( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط السةةيبف بيلررتبةة  ) الرسةةيةدات الريلةةة  للةةم أهوةة (
( لهةةة  )ةصفةةة  7لفبةةةيرخ رقةةةلآ )لجةةةيمت ا. (0،927(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )3،64حسةةةيب  )

( رةة  حةةةت رلاف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط ال يرنةة ةنةة  الن ةةلد لبيلتةةيل  ث أجةةدهي( بيلررتبةة  )
( لهةة  )ةجبرنةة  8جةةيمت الفبةةيرخ رقةةلآ ) ةةلآ (. 1.02(، لبةةينحرا  رفةةةير  )3،60حسةةيب  )

  برتلسةط ( رة  حةةت رلاف ة  أفةراد الدراسةالتيسةف ةوم اقتراب الري  ر  البنلك( بيلررتب  )
 (.1.22(، لبينحرا  رفةير  )3،58حسيب  )
اثستجيبيت الأةوم لفةن  الدراس ، ةوم أ  ا ير الفن  اثقت يد  النيتجة  ةة   لتد 

؛   لاج رةةة  لبةةدل  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةر  فةةة  ررحوةةة  الطفللةةة ررتيبةة  الفنةةة  بةةةة  الأ
ةتفةةةةدأ ةوةةةةم ةجفوةةةة   ررةةةةي  لجتةةةة  رةةةةيث؛ رتوةةةةكتلب ةةةةلخ بةةةةأ  ث تفةةةة ل للةةةةم  رحيللةةةة  الةةةة لج 

ة  ةر فة  شةرام احتةيجةةيت الرةيل ، بة  ل  لةةيتةدص  فة  طرة ة  لنفيق ، لةالريدةة ليص ل ةةيت
، لةلةةددهي بشةةي  رسةةترر؛ وفرةة للةةذهيب رةة  ا لةةيةصتوةةا الأةةةذار لرنف ةةلآ الرنةة   الأسيسةةة ، 

رة  ت ةدةلآ  لةيةرنف، ل فة  أةرةي  الرنة   لية  ر ف  تلفةر الصيدر  لرسةيةدتل  ،ترك الفر لت
ةوةةةم اقتةةةراب الرةةةي  رةةة   لةةةيةجبرن، ل الن ةةةلد لةةةيةصفةةة  ةنلةةةي، ل يةدات الريلةةةة  للةةةم أهوالرسةةة
 ،  لةفد ذلك ري أشيرت للة  البنلك

أ  ا ةةير الفنةة  اثقت ةةيد  النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  لتفوة ةةي ةوةةم توةةك اثسةةتجيبيت نجةةد 
 الفنةة  بةةة  الأ لاج تتجوةةم فةة  سةةف  الةة لج الح ةةةت لرنةة   لجتةة  رةة  ارةةتيك الرةةي ، ررةةي

ةتجوم ذلك رة  صةي  ل ةجفو  ةتفدأ ةوم ص ل ةيتلي الريلة  لةتدص  ف  طرة   لنفيقلي. 
ت  ةةةره فةة  شةةرام احتةيجةةيت الرنةة   الأسيسةةة ، لابتيةةيره أةةةذارًا لرنفلةةي رةة  الةةذهيب لوفرةة ، 
حةةةت ةلةةددهي بشةةي  رسةةترر لتتةةرك الفرةة . يرةةي ةسةةيهلآ فةة  ةةةدلآ تةةلفةر الصيدرةة  لرسةةيةدتلي 

، لةرنفلةةي رةة  ت ةةدةلآ الرسةةيةدات الريلةةة  لأهولةةي، لةصفةة  ةنلةةي الن ةةلد، فةة  الأةرةةي  الرن لةةة 
تشةةر هةذه السةوليةيت للةم نرةط رة  السةةطرخ ل  .رري ةجبرهي ةوةم اقتةراب الرةي  رة  البنةلك

اثقت يدة ، حةت ةسفم ال لج لولةرن  ةوم الرلارد الريلة  لو لج  يلسةو  لتف ةة  سةوطت . 
( حةل  الفنة  اثقت ةيد  2015دراسة  )ةبةد الرجةةد،  تدةلآ هذه النتي ج رةي تل ةوت للةة ل 

يجةة م أسيسةة  رةةة  الفنةة  الأسةةر ، حةةةةت ةُفتبةةر الةةةتحيلآ فةة  الرةةلارد الريلةةةة  لسةةةو  ففيلةةة  
أ  الفنةةة   (Alkan & Tekmanlı,2021) لوسةةةةطرخ ةوةةةم الشةةةرةك. يرةةةي ت يةةةد دراسةةة 

تف ةةة  رشةةيةر اثقت ةةيد  ةفيةةس انفةةدالآ الرسةةيلاخ فةة  الفيقةةيت ال لجةةة ، ررةةي ةةة د  للةةم 
( للةةم أ  2018دراسةة  )حسةةة  لبشةةةر، يرةةي بةنةةت  .الف لةة  لاثةترةةيد الرةةيل  لةةدأ ال لجةة 

الفنةةةة  اثقت ةةةةيد  ةريةةةة  أ  ةتسةةةةبب فةةةة  ا ةةةةير نفسةةةةة  سةةةةوبة  ةوةةةةم الرةةةةرأخ، ر ةةةة  ال وةةةةا 
لاثيت ةةيب، حةةةت تشةةفر ال لجةة  بيل ةةف  لةةةدلآ ال ةةدرخ ةوةةم اتصةةيذ قةةرارات ريلةةة  رسةةت و . 

السوليةيت الفن  اثقت ةيد  يرملةر رة  رمةيهر السةةطرخ لالةتحيلآ،  بيلتيل ، تفيس هذهل 
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ررةي ةسةتدة   ةرلرخ فلةلآ السةةيقيت اثجتريةةةة  لال  يفةة  التة  تفة   هةذه الأنرةيط، لالفرةة  
تفُسةةر هةةذه السةةوليةيت رةة  صةةي  ، ل ةوةةم ت ةةرهةةي ل ةةري  ح ةةلا الرةةرأخ لاسةةت يللي الرةةيل 

، قةد لنظرية الأصول البيولوجية الغريزيةةولية . لفً ي النمرةيت الشص ة  الررتبط  بيلفلار  الس
ةيل  لدأ بفب الرجةي  رةةل  غرة ةة  نحةل الفنة ، ررةي ةجفولةلآ أي ةر ةر ة  لوةتحيلآ فة  

تل ةةد يةةة  أ   نظريةةة اللوليسةةتر لرةةلارد ال لجةة  الريلةةة  يلسةةةو  لتف ةةة  سةةوطتللآ. بةنرةةي 
ر ةوةةم السةةولك الفةةدلان ، ررةةي الفلارةة  البةلللجةةة  ر ةة  رسةةتلةيت اللررلنةةيت ةريةة  أ  تةة  

ةدلانةة . ةفن  أ  الفن  قد ةيل  نتةج  لرستلةيت هررلنة  رنصف   ت د  للةم سةوليةيت 
تسةوط ال ةلم ةوةم دلر التريةةب الةدريغ  فة  تحدةةد السةولك  نظريةة المة جلة  أصةرأ،  رة 

يةر الفدلان ، حةت ةري  أ  تيةل  هنةيك اصتيفةيت فردةة  فة  يةفةة  اسةتجيب  الأفةراد لورشة
السةةوبة . هةةذه اثصتيفةةيت قةةد تةة د  للةةم سةةوليةيت ةنةفةة  ر ةة  الةةتحيلآ فةة  الرةةلارد الريلةةة  

الفنةة   ةةد الرةةرأخ رةة  صةةي   نظريةةة التن ةة ة الاجتماعيةةةةوةةم ذلةةك، تفُسةةر  لو لجةة . ةةةيلخ
الطرة ةة  التةة  ةةةتلآ بلةةي شةةح  الةةذيلر ب  يفةة  الرجترةة ، حةةةت تُفتبةةر الفيقةةيت بةةة  الجنسةةة  

نظريةة نناقةل ري ةف   ر  ت ب  الفن  يلسةو  لوتفير  ر  الرةرأخ. يرةي تشةةر غةر رتييف  ، ر
للم أ  الأطفي  الذة  نشألا فة  بة ةيت تشةلد الفنة  هةلآ أي ةر ةر ة   الربرات بين الأجيال

لتيةةرار هةةذه السةةوليةيت فةة  الرسةةت ب ، ررةةي ةفيةةس يةةة  أ  الفنةة  لةةةس سةةر  فطرةةة  بةة  
ر ةةة  شةةيرو  ةةة  الفيقةة  ال ي رةة  بةةة  الرجةة   النسةةويةالنظريةةة ، ت ةةدلآ الأصةةةرً  .ريتسةةبسةةولك 

لالرةةرأخ، حةةةت تُفتبةةر تبفةةة  الرةةرأخ فةة  الرجترةة  رُفةة  خ رةة  صةةي  اسةةتصدالآ الفنةة  يلسةةةو  
لفةةةرب السةةةةطرخ. تشةةةةر النمرةةةة  للةةةم أ  الرجةةةي  ةسةةةتصدرل  الفنةةة  لتأيةةةةد هةرنةةةتللآ، ررةةةي 

فنةةة   ةةةد الرةةةرأخ. هةةةذه ةجفةةة  رةةة  ال ةةةفب رحيسةةةب  الجنةةةيخ فةةة  الرجترةةة  الةةةذ  ةت بةةة  ال
النمرةةةةةةةيت رجترفةةةةةة  تسةةةةةةوط ال ةةةةةةلم ةوةةةةةةم يةفةةةةةةة  تةةةةةةداص  الفلارةةةةةة  البةلللجةةةةةةة  لالنفسةةةةةةة  
لاثجتريةة  ف  تشةية  سةوليةيت الفنة ، ررةي ةسةتدة  فلرًةي شةيريً للةذه المةيهرخ )السةةد، 

 .(2022؛ أبل راشد، 2024

)ا ةير الفنة   الرابة أري بيلنسب  لدرج  استجيب  أفراد الدراس  الت  ت   ةبيرات البفةد 
( لهةة  )أ ةةبت بيلف ةةبة  1الفبةةيرخ رقةةلآ )جةةيمت  :النفسةة ( ف ةةد جةةيمت ةوةةم النحةةل التةةيل 

( ةتجيهةةةة   لجةةة  رشةةةيةر  لث ةلةةةةتلآ برةةةي أقةةةةل ( لهةةة  )3، ليةةةذلك الفبةةةةيرخ رقةةةلآ )الشةةةدةدخ(
(، لبةةةينحرا  4.39بيلررتبةةة  )الأللةةةم( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )

( لهةةةة  )دا رةةةةي رةةةةي ةسةةةة   لجةةةة  المةةةة  بةةةة ( 8(. لجةةةةيمت الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ )0.850رفةةةةةير  )
(، لبةةةينحرا  4.33بيلررتبةةة  )ال ينةةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )

( لهةة  )ةتفرةةد  لجة  أ  ةحرجنةة  صي ةة  أرةةيلآ 9(. لجةةيمت الفبةةيرخ رقةلآ )0.988رفةةير  )
 (  أ  ةتجةيهون  فة  جرةة  الت ةرفيتةتفرةد  لجة( لهة  )7ليذلك الفبيرخ رقةلآ ) ارصرة (،

(، لبةةةينحرا  4.02بيلررتبةةة  )ال يل ةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )
( لهةةةة  )ةسةةةةتصدلآ  لجةةةة  التفوة ةةةةيت السةةةةوبة  أل 2)(. لجةةةةيمت الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ 1.1رفةةةةةير  )
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رتلسةةةط السةةةصرة  لوت وةةةة  رةةة  شةةةأن ( بيلررتبةةة  )الرابفةةة ( رةةة  حةةةةت رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  ب
( لهةةةة  )أشةةةةفر 4(. لجةةةةيمت الفبةةةةيرخ رقةةةةلآ )1.16(، لبةةةةينحرا  رفةةةةةير  )3.73حسةةةةيب  )

بيلصل  ر  ردلد فف   لج  ةندري أصتو  رف  فة  الةرأ ( بيلررتبة  )الصيرسة ( رة  حةةت 
(،  ةةةلآ جةةةيمت 1.30(، لبةةةينحرا  رفةةةةير  )3.47رلاف ةةة  أفةةةراد الدراسةةة  برتلسةةةط حسةةةيب  )

جةة  بتةةرك الرنةة   أل لنلةةيم الفيقةة  لذا لةةلآ أت ةةر  يرةةي ( لهةة  )ةلةةددن   ل 6الفبةةيرخ رقةةلآ )
(، 3.46ةرةةةةةد(، بيلررتبةةةة  )السيدسةةةة ( رةةةة  حةةةةةت رلاف ةةةة  أفةةةةراد الدراسةةةة  برتلسةةةةط حسةةةةيب  )

( له  ةرتن   لج  ة  التلا ة  رفة  8(. لجيمت الفبيرخ رقلآ )1.40لبينحرا  رفةير  )
اف ةة  أفةةراد الدراسةة  برتلسةةط لفتةةرات طلةوةة  يلسةةةو  لوف ةةيب( بيلررتبةة  )السةةيبف ( رةة  حةةةت رل 

 (.  1.19(، لبينحرا  رفةير  )3،36حسيب  )
لتةةد  اثسةةتجيبيت الأةوةةم لفةنةة  الدراسةة ، ةوةةم أ  ا ةةير الفنةة  النفسةة  النيتجةة  ةةة  
ررتيب  الفن  بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحوة  الطفللة ؛ تتر ة  

ال لج لرشيةر ال لج  لةدلآ اهترةيهلآ برةي ت ةل ،   ف    ال يب  بيلف بة  الشدةدخ، لتجيه 
لدا رةةي رةةي ةسةة  المةة  ب لجتةة ، ل ةةيف  للةةم تفرةةده لحراجلةةي صي ةة  أرةةيلآ ارصةةرة ، ليةةذلك 
ةتفرد أ  ةتجيهولي ف  جرة  الت رفيت، ب  لةسةتصدلآ الة لج التفوة ةيت السةوبة  أل السةصرة  

ففة  الة لج ةنةدري تصتوة  رفة  لوت وة  ر  شأنلي، بيلتةيل  تشةفر ال لجة  بةيلصل  رة  ردلد 
ف  الرأ ، لةلددهي بترك الرنة   أل لنلةيم الفيقة  لذا لةلآ تت ةر  يرةي ةرةةد، لةرتنة   لجة  

لنتةجةةة  لةةةذلك، تشةةةفر ال لجةةة   ةةةة  التلا ةةة  رةةة  ال لجةةة  لفتةةةرات طلةوةةة  يلسةةةةو  لوف ةةةيب.
لنلةيم بيلصل  ر  ردلد فف  ال لج ةندري تصتو  رف  ف  الةرأ ، لةلةددهي بتةرك الرنة   أل 

الفيقةة  لذا لةةلآ تت ةةر  يرةةي ةرةةةد. يةةذلك، ةرتنةة  الةة لج ةةة  التلا ةة  رةة  ال لجةة  لفتةةرات 
لهةذه السةوليةيت تفيةس نرطًةي  .طلةو  يلسةو  لوف يب، رري ة ةد ر  شفلرهي بيللحدخ لال وةا

ر  السةطرخ لالةتحيلآ، حةةت ةسةفم الة لج للةم اللةرنة  ةوةم رشةيةر ال لجة  لقراراتلةي، ررةي 
( أ  2015    تلةةي بنفسةلي. لتتفةا هةذه النتةةي ج رة  ت دراسة  )ةبةد الرجةةةد، ةة د  للةم تآية

الفن  النفس  ةر   ج مًا يبةرًا رة  الفنة  الأسةر ، رشةةرخ للةم أ  تجيهة  رشةيةر ال لجة  
 & Alkan) لسلم الم  بلي ةري  أ  ةة د  للةم تةدهلر حيلتلةي النفسةة . يرةي تشةةر دراسة 

Tekmanlı,2021) س  ةفيس أنريطًي سولية  ت د  للم تفرةةا رشةيةر للم أ  الفن  النف
يرةةي  .الصةةل  لال وةةا لةةدأ ال لجةة ، ررةةي ةتفةةا رةة  النتةةي ج التةة  تل ةةوت للةلةةي هةةذه الدراسةة 

( للةةم أ  اسةةةتصدالآ التفوة ةةةيت 2018تتفةةا رةةة  رةةي أشةةةيرت للةةة  ت دراسةةة  )حسةةة  لبشةةةةر، 
ر بةةةيلصل  لةةةةدلآ السةةةوبة  لالسةةةصرة  ةفيةةةس نرطًةةةي رةةة  السةةةوليةيت التةةة  تفةةة   رةةة  الشةةةفل 

الأرةةي . لبيلتةةيل ، ةبةةر  تةةأ ةر الفنةة  النفسةة  ةوةةم الفيقةةيت ال لجةةة  يفيرةة  أسيسةة  فةة  
تف ةةةة  رشةةةيةر الف لةةة  لال وةةةا لةةةدأ النسةةةيم، ررةةةي ةسةةةتدة   ةةةرلرخ فلةةةلآ السةةةةيقيت ال  يفةةةة  
لاثجتريةةةةةةة  التةةةةة  تفةةةةة   هةةةةةذه السةةةةةوليةيت، لالفرةةةةة  ةوةةةةةم ت ةةةةةةةر الأنرةةةةةيط التةةةةة  تسةةةةةرد 

 الأصةول البيولوجيةة الغريزيةة نظريةةنمرةةيت،  رة  صةي  ةةدخ ار ير هذه  رفسلتُ  .بيستررارهي
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تشةر للم أ  الفنة  قةد ةيةل  نتةجة  لطبةفة  غرة ةة  لةدأ بفةب الأفةراد، ررةي ةجفة  الة لج 
أي ر ةر   لوت ر  بفن  نفس ، لةفيس نرط السةةطرخ لالةتحيلآ فة  الفيقة  )أبةل راشةد، 

 ةةةد يةةةةة  أ  الفلارةةة  البةلللجةةةة  ر ةةة  رسةةةةتلةيت ، فتل نظريةةةة اللوليسةةةتر ل(. أرةةةي 2022
اللررلنةةةيت ةريةةة  أ  تةةة  ر ةوةةةم السةةةولك الفةةةدلان ، ررةةةي قةةةد ةسةةةيهلآ فةةة  ت ةةةرفيت الةةة لج 

 .(2022الفدلانة  تجيه ال لج  )أبل راشد، 

دلر التريةةب الةدريغ  فة  تحدةةد السةولك الفةدلان ، حةةت ةرية   تنُار  نظريةة المة أما 
  فةة  يةفةةة  اسةةتجيب  الأفةةراد لورشةةيةر السةةوبة ، ررةةي ةفسةةر أ  تيةةل  هنةةيك اصتيفةةيت فردةةة

(. رةة  جلةة  أصةةرأ، 2022تيةةرار السةةوليةيت الرسةةة   ر ةة  التجيهةة  لالسةةصرة  )أبةةل راشةةد، 
تفسةةةةر يةةةةة  أ  ال  يفةةةة  الرجترفةةةةة  تُشةةةةي  رفةةةةيهةلآ الرجةةةةي  ةةةةة   نظريةةةةة التن ةةةة ة الاجتماعيةةةةة

  النسةةيم، لهةةذا قةةد ةجفةة  الةة لج الفيقةةيت، ررةةي ةفةة   رةة  قبةةل  الفنةة  يلسةةةو  لوتفيرةة  رةة
 .(2024ةتجيه  رشيةر ال لج  لةستصدلآ الفن  النفس  يلسةو  لوسةطرخ )السةد، 

للةةم أ  الأطفةي  الةذة  نشةألا فة  بة ةيت تشةةلد  نظريةة نناقةل الربةرات بةين الأجيةالتُشةةر 
 الفن  هلآ أي ر ةر   لتيرار هذه السوليةيت فة  الرسةت ب ، ررةي ةفسةر سةولك الة لج الةذ 

 النظريةةة النسةةوية(. أصةةةرًا، 2024ةتجيهة  رشةةيةر ال لجةة  لةسةتصدلآ أسةةيلةب الةةتحيلآ )السةةد، 
تريةةة  ةوةةةم اللةرنةةةة  الذيلرةةةة  فةةةة  الفيقةةةيت، حةةةةت ةُفتبةةةةر الفنةةة  النفسةةةة  لسةةةةو  لتأيةةةةةد 
السةةةطرخ، لةسةةفم الةة لج للةةم الحفةةيم ةوةةم ل ةةف  اثجترةةية  رةة  صةةي  اسةةتصدالآ الفنةة  

 .(2024لج  )السةد، يلسةو  لوت وة  ر  شأ  ال  

نتةجة  لتةةداص  هةذه النمرةةةيت، ةت ةةد أ  السةوليةيت الرسةةة   تر ةة  نرطًةي رةة  السةةةطرخ 
لالتحيلآ، رري ة د  للم تآي      ال لجة  بنفسةلي لةفة   رة  رشةيةر الصةل  لال وةا لةدةلي. 

فة   هذه النتي ج تستدة  فلرًةي شةيريً لوفلارة  البةلللجةة  لالنفسةة  لاثجتريةةة  التة  تسةيهلآ
 .هذه الميهرخ لتحف  ةوم الفر  لت ةةر هذه الأنريط

 النتائج العامة:
 توصلت الدراسة إلى نتاتج عامة يمكز اجمالاها على النحو التالي:

 هم العواماال الساالوكية والمواقفيااة التااي تمياا  مرتكنااي النتاااتج العامااة المرتنطااة ناا-1
ر  لجلة  نمةر  الطفلل ررحو   بة  الأ لاج ر  لبدل  تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  العنب

 ( النسيم الرفنفيت
بةنةةةت نتةةةي ج السةةة ا  الأل  أ  درجةةة  اسةةةتجيب  أفةةةراد الدراسةةة  التةةة  ت ةةة  البفةةةد الأل  

الررتبةة   قةةد احتةة  )الفلارةة  النفسةةة ( قةةد جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ فةة  الرةةدأ رلافةةا؛ لهةةذا البفةةد
لأ  درجةةة  اسةةةتجيب  أفةةةراد  ال يل ةةة  رةةة  حةةةةت الفلارةةة  الرفسةةةرخ لوفنةةة  الرلجةةة   ةةةد الرةةةرأخ.

الدراس  الت  ت   البفد ال ين  )الفلار  الجنسةة ( جةيم الرتلسةط الفةيلآ فة  الرةدأ رلافةا؛ 
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الررتبةة  الرابفةة  رةة  حةةةت الفلارةة  الرفسةةرخ لوفنةة  الرلجةة   ةةد الرةةرأخ،  لقةد احتةة  هةةذا البفةةد
دراسة  التة  ت ةةف  أرةي البفةد ال يلةت )الفلارة  اثجتريةةة ( ف ةد يينةةت درجة  اسةتجيب  أفةراد ال

الررتب  ال ينةة  رة  حةةت  قد احت برتلسط ةيلآ لجرة  ةبيرات  ف  الردأ رلافا؛ لهذا البفد 
درجةةة  اسةةةتجيب  أفةةةراد الدراسةةة  التةةة  ، أرةةةي ةةةة  الفلارةةة  الرفسةةةرخ لوفنةةة  الرلجةةة   ةةةد الرةةةرأخ

لرابةة  ت ةة  البفةةد الرابةة  )الفلارةة  ال  يفةةة ( ف ةةد جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ لجرةةة  ةبةةيرات البفةةد ا
الررتبةة  الأللةةم رةة  حةةةت الفلارةة  الرفسةةرخ لوفنةة   لقةةد احتةة  هةةذا البفةةدفةة  الرةةدأ رلافةةا، 
 الرلج   د الررأخ

أرةي بيلنسةب  لوبفةةد الأل  )الفلارة  النفسةة ( ف ةةد بةنةت النتةي ج أ  أهرلةةي  ال ةةرخ الشةةدةدخ 
 .لدأ ال لج، شك ال لج بصةين   لجت 

جنسةةة ( ف ةةد بةنةةت النتةةي ج أ  أهرلةةي  ةةةدلآ ر ةةدرخ أرةةي بيلنسةةب  لوبفةةد ال ةةين  )الفلارةة  ال
ال لجةة  ةوةةم توبةةة  احتةيجةةيت  لجلةةي الجنسةةة ؛ تجفةة  رنلةةي  لجةة  رنيسةةرخ أريرلةةي، لقيرةة  
ال لج لفيق  جنسة  ث ترغبة  فةلي بسبب صلفك الشدةد رري قةد ةففوة ، لجبةيرك ةوةم ال ةةيلآ 

قةة  الجنسةةة  رةة   لجلةةي ةتةةةد لةة  بأةرةةي  جنسةةة  ث تةةرغبة  بلةةي، ةةةدلآ اسةةتجيب  ال لجةة  لوفي
 .فر   تفنةفلي

لبيلنسةةب  لوبفةةد ال يلةةت )الفلارةة  اثجتريةةةة ( ف ةةد بةنةةت النتةةي ج أ  أهرلةةي  لجةةلد فةةيرا 
اجترةةية  بةةة  الةة لج لال لجةة ، تةةدص  أهةة  الةة لج فةة  الحةةةيخ ال لجةةة ، لةةةدلآ ر ةةدرخ ال لجةة  

 .ةوم تربة  الأطفي  تربة  سلة 
فلار  ال  يفة ( ف د بةنت النتي ج أ  أهرلي  اثسةتل ام الرسةترر لبيلنسب  لوبفد الراب  )ال

هري  الش ل  الرن لة   .بأفيير  لارا   لقرارات ، استصدالآ ال لج  الطلة  للإنترنت لا 
 هم الآاااار الناتجااة عااز مرتكنااي العنااب ناايز الا وا  النتاااتج العامااة المرتنطااة ناا -2

 (:الطفولةم  وندوز تاريخ مز العنب اجسري في مرحلة 
بةنةةت نتةةي ج السةة ا  ال ةةين  أ  درجةة  اسةةتجيب  أفةةراد الدراسةة  التةة  ت ةة  البفةةد الأل  
)ا ةةير الفنةة  الجسةةد ( قةةد جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ فةة  الرةةدأ رلاف ةة  بشةةدخ؛ لهةةذا البفةةد احتةة  
الررتبةة  الأللةةم رةة  حةةةت أهةةلآ ار ةةير النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  اث لاج رةة  لبةةدل  

  الأسر  ف  ررحو  الطفلل . لأ  درج  اسةتجيب  أفةراد الدراسة  التة  ت ة  تيرة  ر  الفن
البفةةد ال ةةين  )ا ةةير الفنةة  الوفمةة ( جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ  فةة  الرةةدأ رلاف ةة  ؛ لهةةذا البفةةد 
ةحتةة  الررتبةة  الرابفةة  رةة  حةةةت أهةةلآ ار ةةير النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  الفنةة  بةةة  اث لاج رةة  

ررحوةةة  الطفللةةة ، أرةةةي البفةةةد ال يلةةةت )ا ةةةير الفنةةةة   لبةةةدل  تةةةيرة  رةةة  الفنةةة  الأسةةةر  فةةة 
اثقت يد  ال يل  ( ف د يينت درج  استجيب  أفةراد الدراسة  التة  ت ةف  برتلسةط ةةيلآ لجرةة  
ةبيرات  ف  الردأ رلاف  ؛ لهذا البفةد قةد احتة  الررتبة  ال يل ة  رة  حةةت أهةلآ ار ةير النيتجة  

رة  الفنة  الأسةر  فة  ررحوة  الطفللة ، ة  ررتيب  الفن  بةة  اث لاج رة  لبةدل  تةيرة  
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أري بيلنسب  لدرج  استجيب  أفراد الدراس  الت  ت   البفةد الرابة  )ا ةير الفنة  النفسة ( ف ةد 
جةةيم الرتلسةةط الفةةيلآ لجرةةة  ةبةةيرات البفةةد الرابةة  فةة  الرةةدأ رلاف ةة ، لهةةذا البفةةد قةةد احتةة  

  بةةة  اث لاج رةة  لبةةدل  الررتبةة  ال ينةةة  رةة  حةةةت أهةةلآ ار ةةير النيتجةة  ةةة  ررتيبةة  الفنةة
 .تيرة  ر  الفن  الأسر  ف  ررحو  الطفلل 

أرةةي بيلنسةةب  لوبفةةد الأل  )ا ةةير الفنةة  الجسةةد ( ف ةةد بةنةةت النتةةي ج أ  ةأهرلي  ةشةةةد 
 .شفر ، ليذلك ةي ر ر  ة   ف  ي  أنحيم جسد 

رةةةد أرةةةي بيلنسةةةب  لوبفةةةد ال ةةةين  )ا ةةةير الفنةةة  الوفمةةة ( ف ةةةد بةنةةةت النتةةةي ج أ  أهرلةةةي  ةتف
 .رنيدات  بألفيم تجر  رشيةر ، رف  ال لت لال راش أريلآ ارصرة ، ةلددن  بيلطيا

لبيلنسةةب  لوبفةةد ال يلةةت )ا ةةير الفنةة  اثقت ةةيد  ال يل ةة ( ف ةةد بةنةةت النتةةي ج أ  أهرلةةي  
ةحةةيل  لب ةةلخ بةةأ  ث أرتوةةك الرةةي ، ةتفةةدأ ةوةةم ص ل ةةةيت  الريدةةة ، ةتةةدص  فةة  طرة ةة  

 .لنفيق  لريل 
لوبفةةةةد الرابةةةة  )ا ةةةةير الفنةةةة  النفسةةةة ( ف ةةةةد بةنةةةةت النتةةةةي ج أ  أهرلةةةةي  أ ةةةةبت  لبيلنسةةةةب 

 بيلف بة  الشدةدخ، دا ري ري ةس   لج  الم  ب .
 توصيات الدراسة: 

نناااء علااى مااا تاام التوصاال إليااه مااز نتاااتج ومناقشااات لتلااك النتاااتج يمكااز تقااديم 
 التوصيات التالية:

 ةةةير الفنةةة  الأسةةةر ، ررةةةي دةةةةلآ الأبحةةةيت لالدراسةةةيت التةةة  تتنةةةيل  أسةةةبيب لا .1
خ ب ةةةةلرخ ةسةةةةيةد فةةةة  ل ةةةة  اسةةةةتراتةجةيت ففيلةةةة  لوتفيرةةةة  رةةةة  هةةةةذه المةةةةيهر 

 رستررخ.
تنمةةةلآ حرةةيت تلةةةة  تلةةد  للةةم  ةةةيدخ  ةةة  طرةةةا تف ةةة  الةةلة  الرجترفةة  .2

الةةةلة  حةةةل  ا ةةةير الفنةةة  الأسةةةر ، برةةةي فةةة  ذلةةةك الفنةةة  الجسةةةد  لالوفمةةة  
تنمةةةةلآ لر  ةرةةة  لبةةةرارج ل  .لالنفسةةة ، ليةفةةةة  التفةةةر  ةوةةةة  لالتفيرةةة  رفةةة 

ت  ةفةةة  لةةل لاج حةةل  التلا ةة  الفف ةةي  لالفيقةةيت ال ةةحة ، ررةةي ةسةةيةد فةة  
داصةةة  الأسةةةرخ لحةةةدخ بنةةةيم لتريسةةةك الرجترةةة   ت وةةةة  رسةةةتلةيت التةةةلتر لالفنةةة 

 .بأيرو 
لدصةةي  بةةرارج تفوةرةةة  فةة  الرةةدارس تتنةةيل   ةةة  طرةةةا تطةةلةر بةةرارج تفوةرةةة  .3

تف ةةةةة  قةةةةةلآ اثحتةةةةرالآ لالرسةةةةيلاخ بةةةةة   تفرةةةة  ةوةةةةمق ةةةةيةي الفنةةةة  الأسةةةةر ، ل 
ةة  طرةةا تطبةةا الحيرة  ال ي وة   اللقيةة  صةةر  الجنسة  رنةذ ررحوة  الطفللة 

 ر  الفيج 
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لنشيم صدريت رتييرو  تشر  الرةية  الطبةة  لالنفسةة  لاثجتريةةة  لو ةحيةي،  .4
لالتح ةةةا فةلةةي لل ةة  اسةةتراتةجةيت  ل ةةري  رفيلجةة  شةةيرو  لحةةيثت الفنةة 

ةيرةةةةة  لوحةةةةد قةةةةدر الريةةةةي  رةةةة  انتشةةةةير توةةةةك قينلنةةةةة  لت شةةةةرةفة  لتربلةةةةة  لا 
المةةةةيهرخ فةةةة  الرجترةةةة ؛ لذلةةةةك لتفةةةةيقلآ لتفةةةةدد تأ ةراتلةةةةي السةةةةوبة  ةوةةةةم النسةةةةةج 

 الرتيير  لورجتر  السفلد .
الفرةةة  ةوةةةم تطةةةلةر  الررتبطةةة  بتوةةةك الرشةةةيو  رةةة  صةةةي  تف ةةةة  التشةةةرةفيت .5

الف لبةةيت ةوةةم ررتيبةة   لتحةةدةت ال ةةلانة  الرتفو ةة  بةةيلفن  الأسةةر ، لتطبةةةا
النسةةيم سةةلام قبةة  التفنةةة  أل صيلةة  أل الفنةة  بشةةي   ةةيرلآ ل ةةري  حريةةة  
 ف  ررحو  ري بفد التفنة  ر  ال لج.

لنشيم الةيت لر د لت ةةلآ ففيلة  البرارج لالسةيسيت الرفتردخ لرييفحة  الفنة   .6
 لورجترةةةة ؛الأسةةةةر ، ل ةةةةري  تحسةةةةةنلي لتيةةفلةةةةي لفً ةةةةي ليحتةيجةةةةيت الرت ةةةةةرخ 

للصطلرخ التأ ةرات الحدة   ر   تطبة ةيت شةبييت التلا ة  اثجترةية  ل ةةيدخ 
رفةةةةدثت الفنةةةة   ةةةةد الرةةةةرأخ يرةةةةي أشةةةةيرت للةةةةم ذلةةةةك الفدةةةةةد رةةةة  الدراسةةةةيت 

 الحدة  .
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