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 ملخص البحث
ا ففف م ار  فففشر مباشفففش  بجابات الإهمفففا  الكشفففن اففف  ا ففف هددددل ال حدددل الحدددال   لددد  

بإضفففامف مافففش ات ،ممجكفففف  م كفففشش    وشرفففش  ا فففة   م فففشر مرفففش مباشفففش  بم شفففشات ، مففف  
الا ففف جابف  ال ة ففففةف ال مرةفففف  م م فففف  ال ة فففةف  ال بففففار   امففف  ا فففف جابات الافففش   م ففففامف 

ف  ففففة ال شبرفففف البففففا بكةر 1611بةففففد افففف   المشففففاشكر  ماهففففالا،مبا  مال بففففات الشم ففففة   م 
ل حوفر مافش ات ا :إلك شم،فة ر ضفم ا ف برا  ا ف م ار  فر م أك فمبش  6جامعف حةما  مجامعفف 

 Schaufeli, et al. (2002) أافف  مورففاا الإشهففار ايكففا رمة ،أافف ها الباحفف     مفف  الإهمففا 
 Soto & Johnمورفاا العمامف  المم فف الكبفشش لةشم فرف إاف ا    م Khalifa (2023)م عشرف  

 & Al-Zoubi   م2022،بفففف ش اي، ففففاشل م فففف   العةففففة مفففف : م عشرفففف  كفففف   (2017)

Astal(2020)  1.5بففر   ا فف جابات الإهمففا   شامحففت ، فف  ا، شففاشأ  النتددا    وأظهددرت-
% مففة بففا ة 20.5-3.9 بففر م ل  فف برا    ة ال ففشر المباشففش  م مفف  الا فف جابف% مفف24.9

مفففة امامففف  الإشهفففار  رفففا   مفففة  فففرر ال بفففات لا م شامحفففت  ر مورا فففلةال فففشر مرفففش المباشفففش  
با فففففففف م ار ال ففففففففشر: ال بففففففففات الشم ففففففففة  م ففففففففامف   0.026 -0.015 بففففففففر  ايكففففففففا رمة

مفة  ت؛ بر،مفا كا،فمش بفف  ،ا لرفا    ر ال بار   امف  الافش  p<0.01    ر ،p<0.05ماهالا،مبا ،
  با فففف م ار ال ففففشر: ال بففففات الشم ففففة  م ففففامف 0.069-0.022بففففر  امامفففف  الشم ففففرف 

المافففش  ر  المفففمجك ر   ال بفففار   امففف  الافففش   المافففش  ر  الم كفففشش ر     p<0.05ماهفففالا،مبا ،
  مش بف  ،ا لرا  p<0.01مم امف ماهالا،مبا ،
   الكلمات المفتاحية

 –الإشهفففففار ايكفففففا رمة  – ا ففففف جابات الإهمفففففا  فففففشر كشفففففن  –ا ففففف جابات الإهمفففففا  
 الكبشش لةشم رف المم ف العمام  
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Abstract 
The current research aimed to detect careless responses using 

direct methods by adding instructed, repeated, and self-report items; 

and indirect methods including indicators of response time (RT), 

long-string (LS), long-string Average (LSAvg), intra-individual 

response variability (IRV), Mahalanobis distance (MD), and 

personal reliability (PR). Participants were 1,611 Faculty of 

Education students at Helwan and October-6
th

 Universities. They 

responded to an online questionnaire, contained careless check 

items (prepared by the researcher), the Academic Burnout Scale 

(MBIss) developed by Schaufeli et al. (2002) (translated to Arabic 

by Khalifa (2023), and the Big Five Personality Factors Scale BFI-

2s developed by Soto & John (2017) (translated by Al-Ansari & Al-

Ali (2022) and Al-Zoubi & Astal (2020). Results showed the 

prevalence of careless responses ranged between 1.5-24.9% in the 

direct methods and response time, and between 3.9-20.5% for 

MBIss and BFI-2s. The increase in reliability values for MBIss 

factors ranged between 0.015-0.026 using the methods: PR, MD 

(p<0.05), MD (p<0.01), and IRV descendingly; and 0.022-0.069 for 

MBI-2s factors using the methods: PR, MD (p<0.05), instructed 

items, IRV, repeated items and MD (p<0.01) descendingly. 

Keywords:  

Careless Responses, Careless Detecting Methods, MBIss, BFI-

2s 
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 . المقدمة1
جمف  برا،فات بكف ن     ش   لبعض ايمشا  شاب  إلك شم،ة ل عبئفف مورفاا أم ا ف برا   

ه مفار  أم مف  ر ف جر   اةى ، ائجكا ا ما   شاشات  م ج  مفة هف لا  ر ش   لا مف  بج رفف ماه
م ،ور كفففا ربففف   جكففف ا كامرفففا مر ففف جر  بإهمفففا ؛ ممفففا رجعففف  ال نكففف  مففف  جفففم   هففف   البرا،فففات 

 ضشمش    ار جم   ، ائج البحم  العةمرف  
مرعفف  الا فف برا  مفف  أك ففش أ مات جمفف  البرا،ففات ا فف م اما مشففرماا اةففى م فف مش العففالر 

،Arias, et al., 2020و يأحمدد الوددوف اةفى  فبر  الم فا   م ف     ممففة البرئفف العشبرف 

التربيدة مجدال دكتوراه فد  الدماجسدتير وال لرسدا ل( ف  مدراجعته  2024) ع دالن  ع دالله 

، أند  تد  اسدتخدام ابسدت يان فد  2022-2019وعل  النفس بالجامعات السعودية بين عام  

 % منها.81

الإلكتةون ذ؛   لصذوة نحذو اتذتادا  الاتذتن اي اذ  ا 1999وزاد الاتجاه منذ  اذا  

انافاض التكال ف وز اد  الدق؛  منهااد د   مزا ا مواكن؛ للتطوة التقن ، وما  واةه مي

إلا أي  تةا؛ الوصول للمشاةك ي ا  أي وقت ومي كل مكاي الى الكذة  ارةيذ ؛،و

 (.Ward & Meade, 2023نإهمال )للاتتجان؛ اةي؛ هو أنه  هأحد ا ون

اتجاهددات أ     إلففى2022،بلددة  الم ددارو والصدددي  حسددن  م فف ممففة ،اففا ال ففرار  

 ةكانددإ  يجابيدد ةلكترونيددنحددو اسددتخدام ابسددت انة الإبكليددة التربيددة أعودداه هي ددة التدددريس 

بمستوى مرتفع، من حيل توفيرهدا الوتدإ والجهدد فد  الإعدداد والنشدر والتا يد  والر دد 

أيوددا، ومنهددا التقنيددة أو  الآلدد  والتحليددل، بينمددا كانددإ معوتددات وسددل يات اسددتخدامها مرتفددع

 تمثيل العينة للمجتمع أو التوا ل الم اشر أو الثقة ف  نتا جها.

يؤدي عدم است عاد ال يانات من المشداركين الدنين يسدتجي ون باهمدال فد  ابسدت يانات و

ومذا  تنهذه مثدل تدي  الث دات وحجد  العبتدة بدين مت يدرين،   ل  نتا   م الغ فيها بشكل زا ف

نتذذا ا التحل ذذل الهذذامل  مذذي ح ذذا دقذذ؛ تشذذنهات الهوامذذل وصذذد  الننذذا  مذذي تذذ ف ة اذذ  

والصذذد  التقذذاةن  والتم  ذذزي وتحل ذذل الإنحذذداة، والتذذ  تتحتذذي انذذد حذذ ف هذذ لا  

الإحصا   المقل ،  ب أند   الأمرالسابقة الت  توضح هنا ال حوث عل  الرغ  من ، واراةاد

قددد ر علدد  نادداق واسددع مددن ت ددل مع دد ي   علمدداه الددنفس، بمددن فدديه  محددررب يددلال غيددر مر

 ;Arias, et al., 2020; Ward & Meade, 2023، ذوي الخ درة العاليدة العلمية الدوريات

Stosic, et al., 2024 . 
 ةمك اشفمائة أم م،ف  ر ر بعفل الشفم  مفة ام رفاش  بن،كا استجابات الإهمالوتعرل 

ة وفهدد  محتددوى مفددردات بددنل جهددد كددال فدد  تددراهالموضددوعية، بدددون أحفف  بفف ائ  الماففش   

أو ابست يان؛ وتد يرجع  ل  نقص فد  دافعيتد  أو تشدتإ انت اهد  أو شدعوره بالملدل  المقياس
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؛ 2021  محمففف  ح فففر ،أو افتقدددار الوددد ئ ال ي ددد  وب سددديما فددد  ابسدددت يان الإلكترونددد  
Stosic, et al., 2024 . 

تخدم فيهددا  لدد  طددرق م اشددرة تسدد عددن هددنه ابسددتجابات وتنقسدد  أشددهر طددرق الكشددف

م فففف  الماففففش ات: الممجكففففف مالمهمرففففف    فففف  ر ح كففففا الماحففففم  الجففففا مفددددردات  ضددددافية 
 ع مففف  اةفففى مافففش ات المورفففاا ،ا فففل  ؛ وطدددرق غيدددر م اشدددرة مالم كفففشش   مال وشرفففش الففف ا ة
 بفات ،مف  الا ف جابف م ف  ال ة فةف ال مرةفف م  ؛ م  الا ف جابف :م   م ر مركا م ششات م  

ار   امف  ،مف  ا ف جابات الافش   ماف ر ا  فار الا ف جابف م ف  م فامف مم م   ال ة ةف مال ب
 & Desimone, et al., 2015; Curran, 2016; Ward، ماهفالا،مبا مال بفات الشم فة

Meade, 2023 . 
من  %12-8بين الأجن ية  ال حوثف  بعض  انتشار استجابات الإهمال وتراوح معدل

 & Curran, 2016; Kam) %50أو  %30حج  العينة، وف  بحوث أخرى و دلإ  لد  

Chan, 2018; Chauliac, et al., 2023) ربدا  % فد  ال ي دة العربيدة26-7، وكاندإ بدين(

 ,AlQuraan, 2019؛ 2024؛ ب،فة ار فى مالشفشرار   2020الوشافا   محمفم  الجماش،ف م 

2024; Hazaimeh & Alquraan, 2022 .) 

طدرق ندو  تعتمدد علد  نتشدار دالدة وتد يرجع هدنا التفداوت  لد  أن تقدديرات معددل اب

؛ ولنلك (DeSimone & Harms, 2018) الكشف الت  يت  استخدامها وتوظيفها ف  ال حل

يفودل تا يد  أكثدر مدن ندو  للكشدف، حيدل تليدد ابسدتفادة مدن المناد  وراه كدل طريقددة 

(Curran, 2016). 

 ب أند  ، لإهمدالالت  تناولإ مت يدر اسدتجابات ا وفرة ف  ال حوث الأجن يةمشمر مجفم  

   كمففا أ،كففا  بوففت 2021ال ففة  ،امل ففل ،محمفف  ح ففر    ندددرة فدد  ال حددوث العربيددةهندداو 
 شروف ماح   مة البح  الماح  ملفر   ف م ر  ش فا م عف     ممف،كر مف   بفر م شفش ال ة فةف 

   أم م شفففش م ابوفففف الافففش  2024ال مرةفففف ،م ففف : ا مفففا  ب،فففة ار فففى م،ضفففا  الشفففشرار   
ى ، شرففففف الا فففف جابف لةماففففش   ،م فففف : شبففففا الجماش،ففففف ممحمففففم  الوشاففففا   ل،مففففم ت رع مفففف  اةفففف

 ,Hazaimeh, & Alquraan   أم  شروففف الماففش ات الم كففشش  العك ففرف ،م فف : 2020

2022   

 ,.Goldammer, et al،وتختلف أيوا نتا   طرق الكشف فد  دتدة أو ا دات المقيداس 

لإهمففا  اةففى ال بففات بمعامفف  ألاففا    ما فف عا،ت جمرفف  البحففم  ال ففة اه مففت ب ففن رش ا2024
 ,Brower, 2018; DeSimone & Harms،م ف :  لكشم،بفا،  مفة حف م  ا ف ب الباحف 

2018; Hazaimeh & Alquraan, 2022; Chauliac, et al., 2023; Goldammer, et 

al., 2024 الشدروطبعدض  معامل ألفا ل أن  حيل   ملر    ع  بمعام  أممرجا لماك م،الف ؛ 

اوي تشد عات مفدردات العامدل الواحدد، وهدو تدد ب يتحقد  فد  الواتدع؛ بينمدا يراعد  مثل تس
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فد  يسدهل حسداب  و ، بدلابخدتبل بدين هدنه التشد عات  معامل أوميجدا الأكثدر عموميدة مند

 & ,Hayes؛2017 رغف    أمحمف  ، ام  الإحصدا ية الشدهيرةال در ف  بعض الآونة الأخيرة

Coutts, 2020 . 
ما ففف  بعض ، فائج ا فف برا،ات مموففاررامةففن البرا،ففات لفف  مشاجعفف ملاحف  الباحفف  أ ،ففا

؛  كففففمش ا ففف جابات  فففف   كففففم  م كففففشش  بنامفففا  الجففففم   مالورففففاا مال وفففمرر ال  بففففة بالكةرففففف
لةماففش ات الم  الرففف لاففش  ح ففى إ  مجفف ت بعففض الماففش ات العك ففرف  ما،فف  م،ا شففف ال فف   

،ا ففة  كا،فت مفف   ففشر الإهمففا : مفة بعففض الشففع  ال فة  فف شا موففششات   عةفر بالورففاا ال
الإجابففات العشففمائرف  الإجابففات الم،  مففف بام رففاش ،اففا البفف ر  لعفف   م  ففالة مفف  الماففش ات  
أم كةركمففا؛ مكففا  مفف  أ ففبا  الإهمففا : افف ر المرفف  لممضففمب الا فف برا   الشففعمش بالمةفف   

 ائجكفففا  مرفففش ماكممفففف  لا رمبش،فففا أحففف  بجففف ماها أم ، الا ففف برا   مرففف   مافففش ات أم بففف ائ 
 ال كةراات ايمشش م مضغ  الم ت 

، ف   م افامتمف  م ح فات الباحف  مم،ا شف ل لفبعض ال ف     مب،ا  اةى ما  وف ر؛
  ا، شففاش ا ففف جابات الإهمففا  مفففة البحففم  ممفففر كفف   شروفففف كشففن  م،ففف ش  البحففم  العشبرفففف

هفف    اةفى  شروففف كشفن ماحف   مباشففش  أم مرفش مباشففش   مبال فالة لفر  حففام   بفر ماا ما هفا 
ال، فف  مففة كفف   شروففف م   كففا مففة الكشففن  مافف ر ا فف عمالكا لمعامفف  أممرجففا مففة ح ففا  

 مة ال  الر  ال الرر :  صياغة مشكلة البحث الحالي يمكنال بات؛ 
 ما حج  انتشار استجابات الإهمال باستخدام طرق الكشف المختلفة؟ -1

 ، ن رشها مة ال بات ما   ف  شر كشن ا  جابات الإهما ؟  -2
 . أدبيات البحث 2

 . استجابات الإهمال1.2

ا، شففاشا مففة مجففا  اةففر جمفف  البرا،ففات أ مات   ع بففش موففاررا ال وشرففش الفف ا ة مفف  أك ففش
ر،شفن ا،كففا   فالحفبرا،فات مرفش   ضفم  م فف  الف،اا  مبما فف ال فة   بفر ابفش الا، ش،فت  

أم  بإهمفا ابف  ف جالاأح  اي فبا  هفم م   لع   م  اي با أم ا   راا    ش مة ، ائجكا 
 ال ففففشرحففففم   البحفففف مففففة  ر    ارفففف االماضففففر ر م فففف  شففففك  العوفففف  بفففف م  بفففف   جكفففف  كففففان 

الإح ففائة المع ففا   ال حةرفف  إجففشا   بفف  حفف مكا م  الا فف جاباتالم فف م مف لةكشففن افف  هفف   
م ففن الفف ل رمكفف  أ  هفف ا ال،ففمب مفف  الأ ا   رمففف لإ الففف  ال ففشرالا فف م ار الفف  رر لكفف    مرعفف 

 (Curran, 2016) الا  برا  أم الموراا ر  ش اةى ، ائج
 بهدا بيسدتجلتد  يا اريقدة( اسدتجابة الإهمدال بهنهدا الStosic, et al., 2024ويعدرل )

 مشدتإ :ندت  عدن شدخصت ، وتددالمشارو الني ب ينت   لمحتوى بنود ابست يان أو ابخت دار

تحددث  وتدشكل كال. ب المفردة أبسرعة ك يرة لدرجة أن  ب يقر يجيبأو مرت ك أو  ابنت اه
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عنددما تكددون الدراسدة ع ددر وب سدديما بشدكل خدداي فد  العينددات المجهولدة ع ددر الإنترندإ، 

 .الإنترنإ طويلة أو متكررة أو مملة أو مرهقة

ابسددتجابات غيددر الا يعيددة للفددرد فدد   جابددة ابسددت انة أو  ويقددع هددنا المصددالح ضددمن

، ،ضففا  الشففشرار م ب،ففة ار ففى  ا مففا ؛ 2019التدد  أشددار  ليهددا )محمددد محمددد،  المقيدداس

 ،وأسددددلوب  فدددد  ابسددددتجابة لتفودددديل بدددددا ل معينددددة تلييفدددد  لبسددددتجابة، ، وهدددد :(2024

؛ ولكن يوجدد اخدتبل واستجابات الإهمال الت  يصدرها بدون التعرل عل  محتوى الفقرة

 بين الأنوا  الثباة.

رغ دة مند  فد   Faking Responseتد يقوم الفرد بتلييف ابستجابة فف  النو  الأول 

؛ ويددت  التعددرل عليدد  مق ددول اجتماعيددا أو ليتنصددل مددن مهددام مترت ددة عليهددا لال هددور بشددك

  بين مفردات المقياس مثل مقياس الكنب ف  تا مدة أيلندك للشخصدية دم  بمفردات  ضافية تر 

أو ف  تا مة منفصدلة عدن المقيداس مثدل مقيداس ، أو تا مة مينسوتا متعددة الأوج  للشخصية

 ويت  است عاد هنا الفرد عند درجدات تادع معيندة، BIDRوتا مة  MCSDSومارلو كراون 

 .(Hart, et al., 2015 ؛2012  محم  امض الله)

لتكددرار  Response Styleوفدد  النددو  الثددان  تددد يكددون لدددى الفددرد أسددلوب اسددتجابة 

يت  تفوديل  بددا ل معيندة مثددل المحايدد أو الارفد  للموافقدة أو للددرفض، ويرجدع  لد  شخصدد

وليس معن  المفردات، ويت  التعرل علي  من خبل تا مة منفصدلة عدن المقيداس الأ دل ؛ 

بددون  Careless Responsesمدال وف  النو  الثالدل تدد يصددر عدن الفدرد اسدتجابات الإه

التعرل عل  محتدوى الفقدرات، ويحددث الندوعين الأخيدرين بددون تجهيدل معرفد  أو حتد  

عثمددان بندد  عيسدد  ونوددال ؛ 2019ول )محمددد محمددد، تددراهة المفددردة عكددس النددو  الأ

 .(2024الشريفين، 

م عفففشن ا ففف جابف الشفففم  اةفففى المافففش   الممضفففمارف بن،كفففا ا ففف جابف إهمفففا  إ  كفففا  
؛ م ف  ب   جك  كان مفة  فشا   ممكفر مح فمش مافش ات المورفااام راش  يح  ب ائةكا  ر ب م  

مةفف  مبما فف مففة الا ف با،ف ال مرةففف  ا إلففى ،وف  مففة ال امعرفف ل رففل  أم شفعمش  بال رشجف  هف
 (.2021، محمد حسين)أم ام واش الضب  البرئة ملا  رما مة الا  برا  الإلك شم،ة 

م  ،فففمب ا ففف جابات الإهمفففا  إلفففى اشفففمائرف ممرفففش اشفففمائرف  أل أ،كفففا لر فففت بالضفففشمش  
 مففشا لفف ش اي -أم ح ففى ،اففا الفف ام -  فف  ل الفف مام  المم ةافففامةرففف اشففمائرف بالكامفف ؛ موفف  

 حملففت الةغففف الم فف م مف لم ففن هفف لا  ؛ ملكفف ا إلففى ا فف شا رجرات مأ،مففا  ا فف جابف مم ةاففف
 ؛ايمفففشا  بمفففشمش الم فففت مففف  ماكفففمر الم ففف جر  والعشفففمائةو إلفففى ماكفففمر الم ففف جر  المكمففف 
وتعددت المسميات المرادفة لها، ومنها اسدتجابات البم دابة أو غيدر الجدادة، وعددم ابنت داه 

 (.Meade & Craig, 2012; Curran, 2016مام، أو عدم بنل الجهد الكال )أو عدم ابهت
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   الفف  ع مف  اةفى  فشر الكشفن ا ف جابات الإهمفامل لك  ع بش  و رشات ،   ا، شفاش 
 ؛ حرف   فشام  DeSimone & Harms, 2018ال فة رف ر ا ف م امكا م م راكفا مفة البحف  ،

بحففم  حجففر العر،ففف  ممففة مفف  % 12-8بففر  مففة بعففض البحففم  ايج،برففف ، شففاش الامعفف   
% مففة البرئففف العشبرففف  م فف  ر،فف ج 26-7%  مكا،ففت بففر  50% أم 30م ففةت إلففى أمففشش 

 م ،ماففم شفشات  فشر م حاجفف إلفى ال ،شفنتلكف ا ؛ م ح ف  ،فمب م شفش الكشفنا ال افامت  ه
)ربدا الجوارندة ومحمدود  لةكشن ا  ال مش المم ةاف ل   جابات ال ة  عبش ا  الإهمفا 

؛ 2024عثمان بند  عيسد  ونودال الشدريفين، ؛ 2021محم  ح فر   ؛ 2020القرعان ، 

Curran, 2016; Kam & Chan, 2018; AlQuraan, 2019, 2024; Hazaimeh & 

Alquraan, 2022; Chauliac, et al., 2023   
 . طرق الكشف عن استجابات الإهمال 2.2

 Meade & Craig عفف  ت  ففشر الكشففن م  فف،راكا مففة بعففض البحففم  م فف  ،

2012; Desimone, et al., 2015; Curran, 2016; Ward & Meade, 2023; 

Goldammer, et al., 2024  مرمكفف   ةمر ففكا إلففى  ففشر مباشففش   م ففشر مرففش   
 مباشش  
  ال ففشر المباشففش : مر ةففر اةركففا أرضفففا ال ففشر ال ففشرحف أم ال ففة رمكففف  أ  1  2.2

وبةرفففف حرففف  رففف ر إاففف ا ها  بففف    برفففر ر ح كفففا الماحفففم  ملا  فففرما الجفففا   أم ال فففشر ال
الا فف برا   مهففة  ع مفف  اةففى إضففامف الباحفف  لماففش   ماحفف   أم مجمماففف ماففش ات لا  ففش ب  

 بالم غرشات ال ة رور كا الموراا  مبال الة لا  ح    اةركا  شجات مرل  مم،كا:
 Bogusمم،كففا الماففش ات المهمرففف  أ. مفررردات ل ررا ةجابررة واحرردأ صررحيحة أو ا نترران 

ل ففة  عبففش افف  أمففش  ففع  ح م ففل أم حوروففف اةمرففف  م كففم  إجاب كففا بام رففاش بفف ر  ماحفف  ا
م، وففة  م فف : والرففمر  ففامشت إلففى  م  العففالر جمرعكففاو  مرم ففاش أاففاشض جفف ا أم أاففاشض؛ 
مي  الإجابفففف ا،كفففا  ففف   كفففم  ، رجفففف  فففم  مكمكفففا ملفففرا الإهمفففا  كمفففا ا ضففف  مففف  ، فففائج 

،Curran & Hauser, 2019 ر مفة البحف  الحفالة؛ مم،كفا أرضفا المافش ات  ؛ لفر   ف م
ال ففة  فف    ةفف  م،ففل ام رففاش بفف ر  محفف   م فف : ام ففش لا أمامففر  أم  Instructedالممجكففف 

ا ر ام راش أل ب ر  م  : وا شك ال  ا  بف م  إجابففو  ما ف جاب ل بغرفش  لفك  ف   اةفى أ،فل 
 أهم   شا  كا  

  أم ك اب كفا مفة و أك ر بالمقيراسب. مفردات متكررأ  حيث يتم تكرار مفردأ أصلية أ
 ففففرغف أمففففشش  حمفففف  ،اففففا المع،ففففى أم م ضففففا   لكففففا  مالاففففشر بففففر   شج ففففة ال الفففف  مففففة 
الا فف جابف اةففى الماففش  ر  رفف   اةففى  شجففف الإهمففا   إ  كففا  كبرففشا بففر  الماففش   اي ففةرف 
مالمافففففش   الم كفففففشش  أم لكفففففا ،افففففا المع،فففففى  أم الم ضفففففا   مفففففة المع،فففففى بعففففف   عففففف ر  ا جفففففا  

 رحكا    ح
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بعف  ا، كائفل مف   التي يقر في را الشر   Self-Reportج. مفردات التقرير الذاتي 
ب شجفف اه مامفل ماج كفا   مفة إجابفف الا ف برا   -أم ا   معر  م  ماش ا فل-إجابف الموراا 

أم  أ  ؛ كفف  ب،فف  مفف  ب،ففم  الا فف برا  بع،ارففف ا   ففش أم بجففم   ا فف جابا ل  م فف  واج كفف ت مففة 
و  م ف   فش ب  مة شأرك ال ا ر  ه  رجف  أ  ، ف م ر برا،ا فك؟؛    ال شا فأ شأ ا  ، ائج ه

الا فف جابف اةركففا بم ففائ  الاففش  م فف  الضففمرش مالكمالرففف مافف ر الا فف ا  الا،اعففالة أم افف ر 
 & Meade & Craig, 2012; Curran, 2016; Kamالا، بفا  مفة مشا بفف الف ات ،

Chan, 2018   
 مفف  اةفففى ماففش ات المورفففاا ،ا ففل  مهفففة  فففشر  ع . الطرررق غيرررر المباشررررأ 2. 2.2

  ففف م ر مركفففا م شفففشات مرفففش مةحم فففف لةماحفففم   عبفففش اففف  ا،حفففشان ،مففف  ا ففف جاب ل اففف  
ال،م  ال برعة لةعر،فف أم الف،م  الم، وفة لةمافش ات  ملف لك لا  غرفش مف  ممضفمب المورفاا  

 ش لكا: مم،كا مع    م  ا  جاب ل  م بات ،م كا  ما ر ا  ا كا  ممرما رةة اشض مم  

هففم الف م  المَ،و ضفة بفر   كففمش الم رفش ،المافش    لةافش   م فف مش  أ. زمرن اسسرتجابة 
الا فف جابف ،ام رففاش الاففش  أحفف  البفف ائ    أم الفف م  الفف ل ر فف غش ل الاففش  مففة إجابففف الا فف برا  
بالكامفففف  أم مففففة كفففف  مو فففف  م،ففففل  مرفففف ر ح ففففابل مفففف  مفففف   البشمجرففففف أم م، ففففف ال  برففففر 

برا   م شجفف  م، ورففف هفف   ال شروففف إلففى أ  الاففش  رح ففات  بفف  أ  ر فف جر  الإلك شم،ففة ل  فف 
لةماش   إلى م ت لوشا  كا ممكمكا  ماه  لفر ركف  ل رفل  امعرفف لإكمفا  الا ف برا  ممف  المفشج  
أ  رعج  مر شب م  مع لفل ال م،فة مفة الا ف جابف لةمافش ات؛ مكفة  م ف  لفل اف   رشرف  أ  

مفف  أ،كففا  شروففف معالففف مففة  مررفف  ا فف جابات الإهمففا   ر،كرففل ب ففشاف لرفف مة  م،ففل؛ مبففالشمر
افف  ال برعرففف مففة الع رفف  مفف  البحففم  ال جشربرففف  إلا أ،ففل رجفف  ال عامفف  معكففا بحففش  مموففا 
ل فففرار ال جشرففف  مامامففف   مرةفففف م ففف  ا،و فففاب الا، ش،فففت أم الا،شفففغا  بفففنممش أمفففشش أ ،فففا  

 ,Goldammer؛ 112-111  2024الا  جابف ،ا ما  ب،ة ار ى م،ضفا  الشفشرار   

et al., 2024,   
مكففف   ال شروفففف هفففة  حةرففف  أحفففا ل ال فففشن أم الففف ر  لكشفففن ايمفففشا  مففف  حرففف   فففشاف 

الا فف جابف  ما  ففش  بعففض   ا فف جاب كر  ملففرا ال ففشن ا مففش مفف  ال م رفف  مفف  حرفف  ب ففة
 ,Curranالباح ر   شجف     لم م    م  الا  جابف اةى المافش   الماحف   ا،ف   فا،ر ر  ،

2016; Ward & Meade, 2023     
ايم  هم ال ة فةف ال مرةفف  ب.  بات نمط اسستجابة  يست دم فيه مؤشرين شائعين،

Long-String   مهفم أ ففم   ة فةف مفف  الا فف جابات الم  ابوفف أم أ  ففى اف   مفف  البفف ائ
 الم كشش  الم  الرف ال ة ام اشها الاش   أم م م   ا   ال     الم  الرفف  فما   كفششت أر لا

Average Long-String    ما  شحففت بعففض البحففم  ا بففف لكفف ا الم شففش  مم،كففا افف  
 ,Curran ة ففةف الا فف جابات الم كففشش  ال ففة   ففامل أم   رفف  افف  ، ففن  ففم  المورففاا ،
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 24  مففة مورففاا ر ضففم  DeSimone & Harms, 2018ماففش ات ، 9 ؛ أم 2016
  2024ار فى م،ضفا  الشفشرار    ماش   إرجابرف الا جفا ؛ مم،كفا ال فة اشف وكا ،ا مفا  ب،فة

%  وشربفففا مففف  اففف   مافففش ات 10مافففش ات ،أل  5مففف  أ  فففى اففف   مجففف   مفففة العر،فففف مهفففة 
ا فف برا،ل ؛ م مجفف   شروففف مشففابكف أمففشش لكفف ا الم شففش   ففمى  كففشاش الا فف جابف  مرفف ر ش فف  

 ,Kam & Chanا   ا  جابات الشم  ال ة   ابر ا  جاب ل اةفى مافش  ر   فابو ر  ،

2018;      
مهفففف ا الم شففففش لكشففففن ا فففف جابات الإهمففففا  رم ةففففن افففف  أ ففففةم  الا فففف جابف  مففففة أ  
ام راش الاش  مة ال ة ةف ال مرةف ل،اا الب ر  ر ر بف م  ال، فش إلفى ا جفا  المافش ات إرجفابة 

 أم  ةبة؛ ل لك   بر  ب   ع ر  ا جا    حر  الماش ات العك رف إ  مج ت بالموراا 
أ،ففل لففرا مفف  المح مفف  أ  رم ففاش الم فف جر  الجففا  م، ففشا ي  هفف   ال شروففف  ا ففشض 

 Brower, 2018; DeSimon et،اا الب ر  لع   كبرش م  المافش ات الم  الرفف؛ رو فش  ،

al., 2015  ا فففف م امكا ا،فففف ما ركففففم  المورففففاا م عفففف   ايبعففففا  أم ر ضففففم  مفففف رج مفففف  
 الماش ات الممجبف مالعك رف  

ال ة فةف ال مرةفف م مف  الا ف جابف هفم   أ    برفر  شرو فة Curran, 2016مرع بفش ،
  مرم فف  الم فف جربر  أ ففمأ الحفف  اي ،ففى لةبفف   مففة الكشففن افف  ا فف جابات الإهمففا  محفف ن

 حفف ن رففم   مففإ   رشففمبكما مفف  مففااةففى الففشمر م  م أك ففش  عورفف ا  ففشر بفف   ،ارفف   جرفف  ب ارففف 
   أمض  م  لا شة  اةى الإ  ر  الم  جربر  أ مأ

 Intra-Individual   امفففف  ،مفففف  ا فففف جابات الاففففش  مالم شففففش ال ففففا،ة هففففم ال بففففار

Response Variability(IRV)   روفففرا مففف ش ا،حفففشان   ممكش فففل اكفففا ايم ؛ حرففف
الشم فرف الما فف بفل ابفش مجممافف مف   شكف المالم،  فن أم  ،و فف الاش  اف ا  جابات 
مففف   بح ففا  الا،حففشان المعرففاشل ل شجا ففل مففة ماففش ات المورففاا  م فف    رالمورففاا ماففش ات

 ,Curranالا،حفشان الكبرفش  اةفى أ  ا ف جابف الافش  كا،فت اةفى  ف ش كبرفش مف  العشفمائرف ،

2016; Goldammer, et al., 2024  م فف   فف   الوففرر ال ففة   ففامل أم  و ففش  مفف   
 ال اش اةى أ  ،م  ا  جابف الماحم   ابت  

  فار ر  م ر مرفل اف   م شفشات  مم،كفا م شفشات اف ر الا ج. عدم اتساق اسستجابة 
م  معرفاش العر،فف  با ف م ار إجفشا  مع فا  مفة ال حةرف  الإح فائة ل  ف برا،ات بحف ن الوفرر 
الم  شمف ا  با ة ال م ر  م ع   الم غرشات ل   جابات اةى جمر  الماش ات  م ف  م شفش 

  ال فة  ا فشض أ  مع فر ا ف جابات أمفشا  العر،فف اةفى Mahalanobisم امف ماهالا،مبا 
ملرا بكا إهمفا   مف اح  اب عفا  ا ف جابات الافش  اف  م،  فن أم مشكف   الموراا  برعرف

ا  جابات العر،ف  مر ر ح ابكا لك  مش    ر ر ر  ش ر  ايمشا   ،ا لرفا مموفا لكفا  مالكشفن رف ر 
مموفففا لةوفففرر الم  شمفففف ال فففة   رففف  اففف  الوفففرر الحشجفففف لمشبففف  كفففال  أل كةمفففا  ا ت  رمفففف هففف   
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جابف الإهمففففا ؛ مم،كففففا أرضففففا م شففففش اش بففففا  الشففففم  الم ففففامف كففففا  اح مففففا   كففففمش ا فففف 
  مرفف ر ح ففابل بففر  كفف  مفف  م جففل ا فف جابات  Person-Total Correlationبالمجمفف  

الاففففش  مم جففففل م م فففف ات ا مففففشر  بالعر،ففففف اةففففى ،اففففا الماففففش ات ،اب ال،ا ففففش اففففامش   
   Curran, 2016; Pallant, 2020; Goldammer, et al., 2024؛2018

  م ف  Individual Inconsistency  ششات ا ر الا  ار  ام  الافش مم،كا أرضا م
م شفففش ال بفففات الشم فففة المح فففم  مففف   رمفففف الاش بفففا  بفففر  م م ففف   شجفففات ا ففف جابات 
الشم  اةى ، فاة المافش ات ال مجفة مالافش ل ابفش أبعفا  المورفاا  م  فحرحل مف  أ فش 

   اةففى الإهمففا ؛ مم فف  مفف    0.30ال فم   مففإ  كا،ففت  رمففف معامفف   بففات الاففش  أ فف  مفف  
م شش آمش هم الاش با  بر  ا ف جابا ل اةفى مافش ات أ فةرف ممجفم   بالاعف  مفة المورفاا  
مم،كفففا: م شفففش المافففش ات الم ضفففا   ،أم الم شفففابكف   فففركمم شرا  مهفففة ال فففة لا  وففف  الورمفففف 

مفف    أم  ففما   ففاح  هفف ا اش بففا  مففة المع،ففى  0.60الم ةوففف ل ش بففا  مرمففا بر،كففا افف  
ةغففمل المع،ففى أر لا  مرع بففش مفف  الورففم  الح ففابرف لةم شففشر  ألا ركففم  افف   اي مات ال ففة ال

 DeSimon etرح ف  م،كففا الاش بفا   ةرفف  جف ا  ممجففم   بفار  لةاففش  ابفش هفف   اي مات ،

al., 2015; Curran, 2016; Goldammer, et al., 2024     
ات لا ففف جابات أحففف  مرعفففشض الباحففف  مرمفففا رةفففة م فففا  ل شروفففف ح فففا  بعفففض الم شفففش 

 ال    مة موراا الإشهار ايكا رمة: 

ID544: 1,2,1,4,2,1,4,4,4,5,1,7,7,2,7 
ID544Reversed: 1,2,1,4,2,1,4,4,4,3,7,1,1,6,1 

 : كفففففا  م شفففففش ال ة فففففةف ID544 بففففف   عففففف ر  ا جفففففا    فففففحر  المافففففش ات العك فففففرف ،
؛ مكفا  م شفش م م ف  3الرفف=ال مرةف= أ  ى ا   مف  البف ائ  الم كفشش  الم جفامش  أم الم  

 ة ففةف 12 ÷1+1+2+1+1+3+1+1+1+1+1+1ال ة ففةف= مجمففمب  كففشاشات ال   فف  ،
 : كففا  ID544Reversed؛ بر،مففا بعفف   عفف ر  ا جففا    ففحر  الماففش ات العك ففرف ،1.25=

؛ 1.97م شفففش ال بفففار   امففف  ا ففف جابات الاش =الا،حفففشان المعرفففاشل لعر،فففف الا ففف جابات = 
الشم ففففة كا،ففففت  شجا ففففل مففففة العمامفففف  اةففففى ال، ففففن الاففففش ل  ملح ففففا  م شففففش ال بففففات

    ر ح ا  الم م ف ات مركمفا 7,1,1;4,4;2,4   مال، ن ال مجة ،3,1,6;1,4;1,1,2،
  مال بفففات 0.096    فففر معامففف  الاش بفففا  بفففر  الم م ففف ات= 3;4;3   ،3.33;2.5;1.33،

 ÷ 0.096× 2=،بفشام -الشم ة لةاش =   حر   م  معام  الاش با  بمعا لفف  فبرشما 
،1 +0.096 = 0.175  

مما رع،ة أ  ا  جابات ه ا ال ال  رمك    ،راكا ا،ف   شجفات   ف   وشربرفف كم فا   
 ؛ مم م فف  ال ة ففةف ،أ فف  مفف  5اةففى أ،كففا جففا   مموففا لم شففشل: ال ة ففةف ال مرةففف ،أ فف  مفف  
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رم فل كبرفش     بر،ما   ،ن اةى أ،كا ا  جابف إهما  مموا لم ششل: ال بفار   امف  الافش  ، 2
   0.30   مال بات الشم ة ، رم ل أ   م  2 و ش  م  

  إلفى أ،فل لا رجف    برفر  شروفف ماحف   بمعف   اف  بعفض Curran, 2016مرشفرش ،
 إرجابرففف ف اةففى أ،كففا  ففا احفف  ا  ففار الا فف جابف   شروفففال ففشر ايمففشش؛ مع،فف  ا فف م ار 

هما   شروف    حف نمف  المفشج  أ    رفف  فةب اح   بات ،م  الا  جابف اةى أ،كا  فاماه
وممامفر  ،م كفا م ف  غرش ررو مم  ا  جابات ش ر   ال بار  م  الاح اا  ب ةك ال ة لا  اأمشا 
    أم العكابش  و

  م شففش الماففش ات الممجكففف  حرفف   كففم  مفف  Kam & Chan, 2018ما فف م ر ،
ة ماففش   مفف 300ممففا ماففش ات مم اففف مففة مماضفف  مم ةاففف لا فف برا  إلك شم،ففة مكففم  مفف  

مففش ا  م شامحففت ، فف  ا فف جابات  726العمامفف  الكبففشش لةشم ففرف مالشضففا الففم راة اةففى 
% مف  23-3الإهما  مم  لر ر بعما ال مجركات مة كف  مافش   مف  المافش ات المم فف بفر  

   KR20= 0.78أمفشا  العر،فف  كمفا أ كفشت ال، ففائج  م ف  الم شفش با  فار  امةففة مش اف  ،
مة الكشن   عةر بع ر ا  فار الا ف جابف؛ حرف  كا،فت م  ر  واشبة جر  م   شر أمشش 

ال مجرفففف مم فففامف - رمفففف الاش بفففا  بر،كفففا م فففشر الم ضفففا ات مالم شا مفففات مالمافففش ات الاش رفففف
  اةففففى ال ش رفففف   بر،مففففا كا،ففففت  رم ففففل م م فففف ف مفففف  0.46  0.55  0.53-ماهففففالا،مبا ،
  ال ة فةف ال مرةففف    مضفعراف مف   فشر الفف،م  ال ابفت ل  ف جابف م ف0.29-ماهفالا،مبا ،

   مأ  حفففف ن ا ففف جابات الإهمففففا  با ففف م ار ممففففا 0.15-  0.14-م كفففشاش الا ففف جابف ،
ماش ات ممجكف  ا  م   م  معام ت الاش با  بر  الماش ات الإرجابرف مالعك رف مفة مورفاا 

 ال اا   
  مف  ، فائج ا ف م امل برا،فات مملف   بالمحاكفا   شجفات   ف  Yentes, 2020ما  ش  ،

ا،حفففشان معرفففاشل مفففمر  4 0ض  فففشر الكشفففن  محففف  ها مفففة ال ة فففةف ال مرةفففف بموففف اش لفففبع
ا،حفففشان معرفففاشل مفففمر  5 0م م ففف  العر،فففف  كمفففا حففف  ها مفففة م فففامف ماهفففالا،مبا بموففف اش 

% مففف  ايمفففشا  الجفففا ر  مفففة  ات 30م م ففف  العر،فففف ملكففف  ،ففف ج ا،كفففا م فففن مفففة ا ففف بعا  
 الم ت 

  ال فة  ةف  مركفا مف  المشفاشكر  Goldammer, et al., 2024ما ضف  مف  ، فائج ،
أم ال ةفف  ايمرففش م،ففل   BFI2-60الإجابفف بإهمففا  مافف ر اه مفار اةففى كفف  ماففش ات مورفاا 

أ  ال ففشر مرففش المباشففش  أمضفف  مففة الكشففن مفف  ال ففشر المباشففش   مأ  الماففش ات المهمرففف 
 كا،ت أمض  م  الماش ات الممجكف م  ،مب ام راش ب ر  معر  

  لوائمففف بكففا ماففش ات مفف  ،ففمار : Curran & Hauser, 2019ما،فف  ا فف م ار ،
مهمرفف أم ممجكففف مف  ،ففمب ام رفاش بفف ر  معفر    ةفف  مف  كفف  مفش  أ ،ففا  الإجابفف أ  ر ففج  
ب مت م ممب  ب  ام راش   مأ كفشت ال، فائج أ  المافش ات المهمرفف كا،فت أ ر مفة كشفن 
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ايمفشا  ال فة  فر   ف،راكا الا  جابات الجا   ا  ال،مب ال ا،ة؛ حر  كا،ت ، ف  ا ف جابات 
مهففة إهمففا  بالاعفف  أ فف ؛ بر،مففا كا،ففت ، فف   False Negativeبالم ففن اةففى أ،كففا جففا   

مهفة جفا    False Positiveا  جابات ايمشا  ال ة  فر   ف،راكا بالم فن اةفى أ،كفا إهمفا  
 بالاع  م واشبف مة ال،مار  

الإجابفففف ش   إلفففى أ  اي برفففات لا  فففممDeSimone & Harms, 2018مرشفففرش ،
  شروففففف كشففففن الم،ا ففففبف لكفففف   الو فففف  ح رفففف   شجففففات أمضفففف  ال ففففشر  أم  بشففففن  الحا ففففمف
شفجعكر روم الرففو يل إح فائرف  بف     ف شفج  الوفشا  اةفى البحف  اف   رمفف رلا مراض  أ

مفف   لففك  رمكفف  أ    ففاا  م اةففى  ورففرر أ لففف م عفف    ا،فف  ا مففا   ففشاش ا فف بعا  أل مشففاشك  
مففة  مجرففل هفف   الوففشاشات  مكفف لك معشمففف ال ش رفف   شر الكشففنل ففمعشمففف م ففائ  ال م رفف  

 ال، بة لةم  جربر  مة ك  م شش 
ما،  الح ر  ا  البحم  العشبرف اةفى ،ف ش كا مبال، فبف لعف    فشر الكشفن؛ اا مف ت 
هفف   البحفففم  اةففى  شروفففف ماحفف    حرففف  ا ففف م ر ،ا مففا  ب،فففة ار ففى م،ضفففا  الشفففشرار   

؛ 2020 فففف عا  ،شبففففا الجماش،ففففف ممحمففففم  الوشاففففا      م شففففش ال ة ففففةف ال مرةففففف  ما2024
Alquraan, 2019, 2024 بم شفش م ابوفف الافش  ل،مفم ت رع مف  اةفى ، شرفف الا ف جابف  

  اةففى  شروففف الماففش ات Hazaimeh, & Alquraan, 2022لةماففش    بر،مففا اا مفف  ،
  إلا أ،فل لفر الم كشش  العك رف  مم ش  ماموكا م  م شفشل م ابوفف الافش  مم فامف ماهفالا،مبا

 ر ضم  ،   الا، شاش مركما 
بعففض  ففشر ال وةرفف  مفف    إلففى 2024مأشففاش ،ا مففا  ب،ففة ار ففى م،ضففا  الشففشرار   

  مم،كففا اةففى  ففبر  الم ففا : ك ابففف الاففش  ا ففمل  ملكففا جا،فف  إرجففابة مففة ا فف جابات الإهمففا 
إلفى   ررفن شعمش الاش  بالم ا لف مرو  الإهما   مجا،   ةبة مة اي با  ال فة  ف    معفل 

الا فف جابف؛ م،مفف  ال عةرمففات المو مففف لةاففش   مم،كففا: ،مفف  ال عكفف  بففالال  ار بشففشم  الإجابففف 
ب فف ر ماه مففار  بفف  البفف    م،مفف  ال،اففار الاج مففااة بففن    ةفف  م،ففل  بفف  البفف   ي،ففل مففش  
م الة أ  رك ف  ، فائ  حفر  روشأهفا ا مفشر   جعف  ا ف جابا كر أك فش ج رفف  م،مف  ال غ رفف 

  وررر م ش  شكر   مة إجابف الماش ات  ،كارفالمة ف بن    ة  م،ل الشاجع
 . تأ يرها في قياس المتغيرات  3.2

م  ا رف مجم   ال، فائج  مالم فن مف   :مرج  ح ن ا  جابات الإهما  ي،كا    ش مة
ام بفففاش الافففشمض ي  حجفففر العر،فففف الكبرفففش روففف  بالإهمفففا   م فففرر ال بفففات  ا،ففف  ال،فففمب ال فففا،ة 

الم،ف  ر  الإهما  مف  ال،فمب ا  جاباتا، ما ر  ش ا  الاش   مبما فت الاش با  معام م 
   2021،محم  ح ر   
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أم -  أ  ا فففف جابات الإهمففففا  لكففففا  ففففن رش مففففة ال ضففففمرر Curran, 2016مرففففشش ،
ال ائفففن لوفففم  الع  ففففف بفففر  م غرفففشر   م ابةرفففف  كففففشاش ال، فففائج ا،ففف  إجفففشا  ،اففففا  -ال مافففرض
 ال شا ف 

  إلفففى أ  Hazaimeh, & Alquraan, 2022عشبرففف   م فف  ،ممففة البحففم  ال
ا  بعا  ا  جابات الإهما  ل ش     جامعف الرشممك با  م ار  شروف المافش ات الم كفشش  
العك رف أ ش إلى ماض  رر  بات موراا الا جاهفات ،حفم الإح فا ؛ بر،مفا كفا  الا ف بعا  

الا ففف جابف لةمافففش   مفففة ، فففائج  با ففف م ار م شفففش م ابوفففف الافففش  ل،مفففم ت رع مففف  اةفففى ، شرفففف
،Alquraan, 2019  لففف ش ال ففف   بجامعفففات أش ،رفففف ب ح ففف  م شفففشات  ففف ر الب،فففا  

العفففامةة مفففة مورفففاا  ورفففرر جفففم   ال ففف شرا  مأ كفففشت ، فففائج ،ا مفففا  ب،فففة ار فففى م،ضفففا  
  أ  ال ح   مفة بعفض  فرر  بفات مورفاا الشضفا الفم راة لف ش المعةمفر  2024الششرار   

لففى ال ااافف  بففر  مجففم  مشا فف  ام شاضففة م،مفف  ال عةرمففات  ملففر   ففممش أرففف بففايش   رشجفف  إ
، رجففف افف   ففن رش م شففش ال ة ففةف ال مرةففف مففة هفف   الوففرر  ي،ففل ا فف م ر ،اففا الم شففش مفف  

 جرم  المجمماات  ملر رك ن ل كش  رر ال بات  ب  الا  بعا  

م،  مففف اةففى م فف ةم  بعففض ، ففائج بحففم   ففن رش ا فف جابات الإهمففا  العشففمائرف أم ال
 الم ففن العشففمائة ال بففات ، رجففف  كففمش،ماففض الم ففائ  ال ففركمم شرف لةموففاررا  حرفف  ا

مكففا  حجففر الع  فات بففر  الم غرففشات أ فف  ،مأحرا،ففا ر ضففمر  الإهمففا   اتا فف جابال،فا ج افف  
لففم كففا  الم ففن م،  مففا  مففة العر،ففف الكامةففف مفف  العر،ففف المحفف من م،كففا مرففش الجففا ر   ممففا 

مففة ، ففائج ال حةرفف  العففامةة مفف  حرفف    ففف  شففبعات العمامفف  م فف ر الب،ففا   ر بعففل مفف   ففن رش
العفففامةة مال ففف ر ال وفففاشبة مال مررففف ل م حةرففف  الإ،حففف اش ال فففة   ح ففف  ا،ففف  حففف ن هففف لا  

 ,.Ward & Meade, 2023; Arias, et alايمفشا   مبال فالة ، فائج الافشمض البح رفف ،

2020   
اف ر ا ف بعا  البرا،فات مف  المشفاشكر  الف ر     إلفى أ Stosci, et al., 2024مأشاش ،

ر فف جربم  بإهمففا  مففة الا فف برا،ات أم المكففار ال ففةمكرف  ففر  ل مففة ك رففش مفف  ايحرففا  إلففى 
، فائج   ممفا ر ش ف  ا،كفا مف  False Positive (or Negative)ما ئفف   ف،رارف ، فائج 

 جابف الكامةفف مفة م،كجرفف لإجفشا ات محف  الا ف  ما،ف  مفشاجع كر المبالد مركا بشك   ائفن
مففة  م،شففمش   MTurk :ال ففة   فف م ر ار،ففات م مماففف ابففش الإ، ش،ففت ،م فف  بعففض البحففم 

احف  أم النل ،فمب مف  ب روممماأ  مع ر الباح ر  لر   مج  مجة ر  باش  ر  مة اةر ال،اا
   محً ا ب رً ا لةغارف  كا 

ملرف  برا،ففات مر حف  مفة اف   مف  البحفم  ال ففابوف ا ف م ار برا،فات م ف ،عف  فما  ب 
    ضف  شفشم ا أمم فائ  لةبرا،فات المملف   Yentes, 2020ا   شرر المحاكا  ،م  : 

     لا  مج  مة الما  ؛ أم بن    ة  م  العر،ف الا  جابف بإهما  مب م   اكرش اةفى كامف
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ا فف جابف الإهمففا  بشم مكففملات  موفف   عكففا ج ئرففاً الا فف برا  أم ال ةفف  ايمرففش م،ففل  مال ففة 
 ؛ Goldammer, et al., 2024مفة المم فن ال برعفة م،فل ،م ف :  الإ، فا  هار  ش ال ة 
ا شأش الباح  أ  ر ر ال  برر مة  شمن  برعرف اةى     كةر ة ال شبرف مف  مف    ملك

  مر ا  لة ال  حشرف المشفاشكف أم اف مكا؛  لر فر   كفمش ا ف جابات ةشاب  ا  برا  إلك شم،
 الإهما  بشك   برعة 
البحففم  ال ففة  ففر  ،املكففا مفة البحفف  الحففالة ال ففة اه مففت ب ففن ش ال بففات كمفا ا فف م مت 

معامففف  ألافففا كشم،بفففا، ملفففر   ففف م ر معامففف  ماك م،الففف  أممرجفففا؛ حرففف  أشفففاش ،أمحمففف   رغففف    
  إلى أ،ل شمر الا  عما  الما   لمعامف  ألافا  إلا أ  Hayes, & Coutts, 2020؛2017

 ات العامف  الماحف   مهفم  ف  لا ر حوفر مفة بكا بعض الاش شا ات م     امل  شفبعات مافش 
الما ف ؛ بر،مففا رشااففة معامفف  ماك م،الف  أممرجففا ايك ففش امممرففف مف  ألاففا الامفف  ن بففر  هفف   

 SPSSال شففبعات  كمففا ر ففك  ح ففابل حفف ر ا مفف  مفف   بعففض البشمجرففات مم،كففا بش،ففامج 
 ال ل  مت الا  عا،ف بل مة البح  الحالة 
العفففشض ال فففابر ل  برفففات مالبحفففم  ال فففة ام ةفففن  مب،فففا  اةفففى مفففا  فففبر  ممففف  مففف  

بعضكا مة ،   ا، شاش ا  جابات الإهما  ممر كف   شروفف كشفن  م،ف ش  البحفم  العشبرفف 
ال ة كشات   ا  ا  جابات الإهما   ماا ما ها مة ه ا اةى  شروف كشفن ماحف   مباشفش  

 مموففا لكفف اش ، شففالاحجففر أم مرففش مباشففش ؛ ا فف م ر الباحفف   ففشر كشففن م ،ماففف لر عففشن 
 روف  م  ف ك   شروف م  م   ح ا  ال بات بمعام  أممرجا  ش 

 . هدف البحث وأهميته3
 . هدف البحث1، 3

 يتل   في ال دفين التاليين 
 .مال باستخدام طرق الكشف المختلفةحج  انتشار استجابات الإه تعرل -1

  بات م  م    ن رشها مة ال  ح ر    ف  شر كشن ا  جابات الإهما  -2
 :     ار  ، ائج البح  مرما رةة:. أهمية البحث2، 3

 افف   آما ففا أمففار البففاح ر  مففة البرئففف العشبرففف مالم ففشرف ل شا ففف  ففشر م ،ماففف  -
لةكشففن افف   ففاهش  ا فف جابات الإهمففا  مففة الموففاررا ال،ا ففرف مالا فف برا،ات  

 ملا  رما أ،ل م غرش ح ر  اةى البرئف العشبرف 

  الورفففاا ال،ا فففة مال شبفففمل ضفففشمش  الا ففف عا،ف  بفففر  لةم م  فففر  مفففة مجفففا -
  لمفا ت ل وبعد تصمي  ابست يان استجابات الإهمالاف  الكشف ببعض  شر 

  الم ائ  ال ركمم شرفر ش   اةركا م   ح ر  حجر الا، شاش م ن رش مة 
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 ،فام  مئفف هامفف مهففة  ةبفف الجامعفف مبما فف ال ةبففف المعةمفر  مشبفة أجرففا   -
ا المج مفففففف    ففففففمش  م و مففففففل  مركفففففف ر ب ورففففففرر جما،فففففف  الم فففففف وب   مرنمفففففف  مركفففففف

شم ر كر بن مات م ،ماف أك شها شرماا هم الا ف برا  أم المورفاا؛ مالكشفن 
ممفففا   اففف  ا ففف جابات الإهمفففا  مففف  بعضفففكر رعفففم  بفففال،ا  اةفففى   فففف الورفففاا

 بح رف   الاشمض ا ما   شاش مة الر ش   اةرل م  
 . التعريف الإجرائي لمصطلحات البحث4

سلوو عشوا   أو منت   يت ع  الشدخص فد  اختيدار  ةه ابات الإهمال:استج -

بف   جكف  كفان مفة  فشا   ممكفر مح فمش بف م  الممضفمارف أحد بدا ل المفدردة 
م فف  رشجفف  إلففى ،وفف  مففة  امعر ففل أم  شفف ت  ؛أم الا فف برا  ماففش ات المورففاا

ا  أم ام وفففاش الضفففب  البرئفففة ملا  فففرما مفففة الا ففف برا، باهفففل أم شفففعمش  بالمةففف  
  (Stosic, et al., 2024؛ 2021)محمد حسين، الإلك شم،ة 

تحديدددد الأشدددخاي الدددنين ات عدددوا سدددلوو  استتتتجابات الإهمتتتال:الكشرررف عرررن  -

 الموراا أم الا  برا   م ،و ر إلى: الإهمال ف   جابة

 الجدداد يبح هددا المفحددوي تدد:   ف م ر مركففا مافش ات إضففامرف طررق مباشرررأ -
  وشرش ال ا ة مم،كا الممجكف  الم كشش   مال

تعتمددد علدد  مفددردات المقيدداس نفسدد ، وتسددتخدم فيهددا : طرررق غيررر مباشرررأ -

مؤشددرات مثددل زمددن ابسددتجابة، ا ددات نمددئ ابسددتجابة )السلسددلة الاويلددة، 

ومتوسئ السلسلة، والت داين داخدل اسدتجابات الفدرد(، وعددم ابتسداق )مسدافة 

 ,.Desimone, et alماهدابنوبس، التشداب  أو التوداد، الث دات الشخصد (. )

2015; Curran, 2016; Ward & Meade, 2023;.) 

 . منهج وإجراءات البحث5
 من ج البحث 1، 5

حجفر ا، شفاش ا ف جابات   ر ا  م ار المف،كج الم فاة ال حةرةفة مف  مف   الكشفن اف 
  م حةرفف  شفك  ال م رف  البرففا،ة ل وف رشات ال فف   الإهمفا  با ف م ار  ففشر الكشفن المم ةافف

تحديد دتة طرق الكشف من خبل تهايرها ف  تي  الث ات بعد حنل الادبب م اةى بعضكا 

 ذوي استجابات الإهمال.
 المشاركون 2، 5

 البففا بكةر ففة ال شبرفففف جامعففف حةفففما   1611بةففد افف   المشفففاشكر  مففة البحفف  الحفففالة 
  م ففشام  امففشهر 2025-2024فدد  الفصددل الأول مددن العددام الدراسدد  أك ففمبش  6مجامعففف 
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ال،ففمب   ففم رعكر مفف  حرفف    مكففا  1.40  ب = 19.5 فف،ف ،ر =  24.3 -17ر  ال م،ففة بفف
   %12.2أك ففففمبش 6%  87.8   مالجامعففففف ،حةففففما  %31.8% مالفففف كمش 68.2،الإ،ففففا  

؛  %14.5مالشابعفففف   %6.3مال ال فففف   %22مال ا،رفففف   %57.2ايملفففى ، مالافففشر ال شا فففرف
  مهة ار،ف م احف

لة ف    WhatsAppلك شم،فة لكفر ابفش مجممافات حر   ر إش ا  شاب  الا ف برا  الإ
بال عففام  مففف  أاضففا  هرئفففف ال فف شرا  ملفففر رجبففش أل  الففف  اةففى المشفففاشكف  أل أ،كففا مففف  

ا فف جابف اةففى الا فف برا  الإلك شم،ففة  م بففر  ا،فف  مح ففكا  1786جمفف  م ففر  الم  ففمار  
   ففف  مفف ر  مجففم   كففشاش ي ففما  بعففض ال فف    ففامما بإ مففا  ا فف جابا كر كامةففف مففش ر  أم

الإبوفففا  اةفففى الإ مفففا  ايم  موففف  لة الففف  الماحففف ؛ لضفففب  ال فففن رش المح مففف  مفففة معالجفففف 
ال الفف  لةماففش ات ، رجففف لة كففشاش  م ففر  و ففرر الا فف جابات الم بورففف إلففى مجمففما ر  ب شروففف 

 البففا لة حوففر مفف  الم ففائ   611   كم،ففت ايملففى مفف  SPSSاشففمائرف با فف م ار بش،ففامج 
 البح    أ ئةف ا  للإجابف البا  1000مشمةت ال ا،رف ال ركمم شرف؛ 

 أدوات البحث 3، 5
  مر كفش Microsoft Form ر   برر وا  برا  ل    الجامعففو مفة  الف  إلك شم،فة 

ف  اباة مقاطع أو  فحات، وه : ال ياندات الأساسدية، الإرهداق الأكداديم ، أبعداد  لة ال 

 اي مات ا  رف:ضم  حر    الشخصية؛
 ،أا ها الباح  لة حور م  الإهما  ماش ات الإضامرف ال  1

  م عشرفف  Schaufeli, et al. (2002)إافف ا  الإرهدداق الأكدداديم  مورففاا   2
Khalifa (2023)  

  Soto & John (2017)إاف ا  العوامدل الخمسدة الك درى للشخصدية مورفاا   3
 & Al-Zoubi   م 2022،  العلدطبل الأنصاري وبدر م عشر  ك  م : 

Astal (2020)  

م   حام  الباح  الاا ما  اةى بعفض ال،وفا  ال الرفف ا،ف    فمرر هف ا الا ف برا   مم،كفا أ  
م ففففائ  م    ملكمففففا ا، شففففاش ما فففف  االمرففففاشا ففففمف اتاةففففى ، شرفففف ا رع مفففف رفففف ر ام رففففاش مورا ففففر  
ف  مهفففم مفففا  حوفففر مفففة كففف  مففف  الإشهفففار ايكفففا رمة عشبفففم، فففمف لكمفففا  فففممش   فففركمم شرف جرففف    م 

،Khalifa, 2023; López-Gómez, González-Fernández, & Khampirat, 

؛ أحمفففف  2022  ةالعةفففف فففف   اي، ففففاشل م بفففف ش    مالعمامفففف  المم ففففف الكبففففشش لةشم ففففرف ،2025
  ماش   60 ؛ مألا ر جام  ا   موشات الا  برا  بمكم،ا ل ال   ف 2021  2016اب المالر  

 . المفردات الإضافية للتحقق من الإهمال1، 3،5
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بع  الا  ب اةى ال فشر المباشفش  لكشفن الإهمفا   م عةرمفات ال وةرف  ا ها الباح   أ
 ومنها:، مقاطع ابست يان الثباةف  مواضع مختلفة من م ر ب،ا ها ل  بر م،ل  

   ك ابفففف ال الففف  لا فففمل الشبفففااة مفففة مو ففف  البرا،فففات اي ا فففرف؛ ي  هففف ا  ففف
 رشعش  بالم ئملرف 

 مف،كر مافش   مفة ،كارفف  اه موضرو  اسسرتبيان  لاث مفردات تقيس الميرل تجر
مو فف  البرا،ففات اي ا ففرف   كفف ن إلففى  رففاا مرةففل لممضففمب الا فف برا  مأ،ففل 

لففم مكفف ر  عففشن ، رجففف  ورففرر شم ففر ك مففة هفف ا الا فف برا  رم فف  لففل  رمففف: و
و  ممافش    وشرفش  ا فة أك   إرمرةك أم ممبارةك  لم مش مكف ر لا  ك ف  شفة 

ف كففف  مورفففاا مبففف،اا ب ائةفففل  بن،فففل أا فففى المورفففاا بعففف  الا، كفففا  مففف  إجابففف
أا رففففت هفففف ا الاه مففففار الكففففامة مأجففففا  بج رففففف م شكرفففف   مالماففففش  ر  همففففا: و

لوفف   مففت بالإجابففف اةففى  و  والا فف برا  الا، بففا  أم الاه مففار الكففامة ح ففى ا  
 و الاوشات ال ابوف مة الا  برا  بج رف م شكر   ار

  ماففش   م،كمففا م ضففا   مففة مع،ففى ماففش    ففر  ففرامف كفف   مفررردتين متكررررتين
أ ففةرف بالمورففاا  م،كففا ماففش   مضففعت مففة ،كارففف المو فف  ال ففا،ة لكففا مع،ففة 

لا أشش ،ا ففة  البففا   مففة مورففاا الإشهففار ايكففا رمة: و 12ر،ففا ض الماففش   ،
  مالماففش   ال ا،رففف مضففعت مففة ،كارففف المو فف  ال الفف  لكففا مع،ففة ر،ففا ض وجرفف ا

رمرفففف  إلففففى الشففففعمش بال ففففعا   : وBig5 ففففرف   مففففة مورففففاا الشم9الماففففش   ،
و  مكةمفففا كفففا  الافففشر كبرفففشا بفففر   شج فففة ال الففف  مفففة الا ففف جابف اةفففى مالافففش 

بعفففففف   عفففففف ر  ا جففففففا  -الماففففففش   اي ففففففةرف مالماففففففش   الم ضففففففا   مففففففة المع،ففففففى 
    اةى الإهما   -  حرحكا

  ةفف  كفف  ماففش   مفف  ال الفف  أ  ر ففشك الإجابففف اةركففا؛  مفررردتين مرروج تين  
م فاش ال الف  أل بف ر  مف  البف ائ      لفك اةفى الإهمفا   م،كفا مافش   مإ  ا

أ،ففا  الفف  مففة الجامعففف  رشجففى م،ففك  ففشك مضففعت مففة ،كارففف المو فف  ال ففا،ة: 
  مالماش   ال ا،رف مضعت مة م،  ن المو ف  ال الف  ه ا ال  ا  ب م  إجابف

روفففشأ  عةرمفففات : أ،فففا شففم  Big5  مفففة مورففاا الشم فففرف 15بعفف  المافففش   ،
  برا  ب  ف محش   مح ى ر ض   لك؛ رشجى م،ك أ    فشك هف ا ال ف ا  الا

    ب م  إجابف

  ففر مضففعكا مففة ،كارففف الا فف برا   م مجففل  فف ا  ما ففم   مفررردأ دوافررط الطالررب 
   ؟ما اي با  ال ة  مع ك لإجابف الا  برا  الحالةلة ال : 
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 MBI-ss. مقياس الإرهاق الأكاديمي 2، 3،5

 15، ويتكدون مدن Khalifa (2023. وتعريدب ) Schaufeli, et al. (2002) عدداد 

 الإجكففا  الا،اعففالةموزعددة علدد  اباددة عوامددل ل رهدداق: ( 1)ملحتت  تقريددر ذاتدد  مفددردة 
 م   الم اكش  أم حضمش المحاضشات بالاع  ضفغ ا كبرفشا ،م ا :  ممجبف ماش ات 5رشم  
مفا حفم  الاائف   الم م عفف أ فبحت أك فش  كك،م فا :  ماش ات ممجبفف 4بل  ال مشرف، و اةى  

أ ففر الا جففا   ،م ففا :  ماففش ات اك ففرف 6 شففم   كا رمرفففالاااةرففف اي، و مفف   شا فف ة بالكةرففف
، يجيددب الاالددب عددن كددل مفددردة  أ  مشفاشك ة  كففم  معالفف مففة المحاضفشات ال ففة أحضففشها

جدة  باريقة ليكرت س اع  التدري  )ل  أشعر بنلك أبدا  ل  أشدعر بدنلك دا مدا(، لتتدراوح در

درجات، ويتوح الإرهداق الأكداديم  مدن الدرجدة المرتفعدة علد  كدل  7 -1كل مفردة بين 

بعدد عكدس ، كا رمرففالاااةرفف اي  مال شجفف الم،ماضفف اةفى ال مشرفو الإجكا  الا،اعالةمن 

 اتجاه التصحيح(.

وتحق  معدوا المقياس من  دق ال ناه العامل  عن طريد  التحليدل العدامل  التوكيددي 

طال ددا جامعيددا مددن  سدد انيا وال رت ددال وهولندددا، واتوددح تادداب  نمددوذ   1661ابات بسددتج

 -0.79 ؛0.80 -0.74العوامل الثباة السابقة، وف  الث دات تراوحدإ تدي  معامدل ألفدا بدين 

 ف  العوامل السابقة عل  الترتيب.لكل عينة  0.76 -0.67 ؛0.86

خدام التحليدددل العدددامل  ( مدددن  ددددق بنددداه المقيددداس باسدددتKhalifa, 2023وتحققدددإ )

طال دا بكليدة التربيدة جامعدة حلدوان، وأسدفر عدن تاداب  نمدوذ   341التوكيدي بسدتجابات 

-0.54العوامددل الثباددة المشدداهدة السددابقة، وتراوحددإ تشدد عات مفددردات كددل عامددل بددين 

علددد  الترتيدددب، وفددد  الث دددات بل دددإ تيمدددة معامدددل  0.73-0.44 ؛0.91-0.68 ؛0.81

؛  ب أندد  لدد  علدد  الترتيددب 0.77 ،0.88، 0.83  العوامددل السددابقة ماكدونالددد أوميجددا فدد

 .تتوفر تفا يل عل  مستوى كل مفردة من حيل التش ع أو ابتساق الداخل 

، تدد  جمددع اسددتجابات المجموعددة الأولدد  مددن الاددبب المشدداركين وفتتا احثحتتح اححتتاحا

لخصددددا ص طال ددددا(، وتدددد  ات ددددا  بعددددض الإجددددراهات التقليديددددة للتحقدددد  مددددن ا 611)ن= 

السدديكومترية بعددد تصددحيح اتجدداه المفددردات العكسددية؛ حيددل تدد  حددنل الأفددراد ذوي القددي  

 30.58المتارفة ف  مسافة ماهابنوبس الت  تليد عن القيمة الحرجدة لمربدع كداي، وهد  

( ف  الإرهاق الأكاديم  أو عوامل الشخصية عند مستوى دبلة Field, 2024) 50.89أو 

 عل  الترتيب. 30، 15رية ودرجات ح 0.01أتل من 

 طال دا( 512ا  تد   جدراه التحليدل العدامل  التوكيددي للمقيداس علد  ابسدتجابات )ن= 

وكاندددإ طريقدددة التقددددير هددد  المربعدددات الصددد رى الموزوندددة  ،JASPبرندددام   باسدددتخدام

   فف م ر ا،فف  ال عامفف   إلففى أ،كففا 2018مأشففاش ،اب ال،ا ففش اففامش   ، WLSMVالمناعيددة 

مم ةفففن ممرفففش م حرففف   مفففة م فففححف م  روفففف   وففف رشات ممعفففالر ممشش برفففف  م فففلابرا،فففات المففف  
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ف   عدادات ال رندام  أسدلوب   مام اش الباح  عر،فالحجر  أما ر الاا  الرف  م  ال شمن

 ف  تقدير الأخااه المعيارية. Robustالاريقة المناعية و ،Mplusخوارزميات 

كامنددة مددن الدرجددة الأولدد  السددابقة حيددل تدد  اخت ددار ماابقددة نمددوذ  الثباددة عوامددل ال

 المقياس. معدو  فترضني االمكونة للمقياس، ال

 

 الإرهاق الأكاديما( البنية العاملية لمقياس 1شكل )

  أ  جمرفففف   وفففف رشات الماففففش ات  الففففف  2  مجفففف م ،1  مجفففف م ،1ما ضفففف  مفففف  شففففك ،
Xن أرفففف مافففش    إلا أ   رمفففف  مبال فففالة لفففر  حففف

2
الفففف ا،ففف     1مفففة جففف م ، 287.13=(85)

  لر ففت 3.38ب ففب  حجففر العر،ففف  ملكفف   رمففف ، ففبف مشبفف  كففال ، 0.01م فف مش أ فف  مفف  
لا ففف جابات بم ابوفففف جرففف     م ففف م شفففشات ح ففف  الم ابوفففف أ  هففف ا ال،مفففم ت   الفففف  مبر،فففت

جررررررذر متوسررررررط مربررررررط  طررررررأ اسقتررررررراب   رمففففففف م شففففففش مبةغففففففت  ال فففففف   اةففففففى المورففففففاا
،RMSEA=0.068   مموففا لم شففش ال عفف ر  ا بعفف   ح ففر  ال،مففم ت  مهففModification 

Index  م شفففشات الم ابوفففف  فففرر  مم عفففت  حرففف   فففر الفففشب  بفففر  بعفففض ايم فففا  المعراشرفففف
لةبرا،فات  مأ  المورفاا  فا ر  ال،مفم ت  ممفا رف   اةفى م ابوفف مة الم ش الم فالة ايمشش
  اامةرا

 الإرهاق الأكاديميعوامل الكامنة لمقياس ال لا ة ( مؤشرات حسن المطابقة لنموذج 1جدول)
 )*()وأفضل قيمة(المدى الم الي  قيمته مؤشر ال م
X)مربط كاي قيمة  1

 غير دالة  287.13 (2
X )نسبة مربط كاي  2

2
 / df) 3.38  5 –صفر  

 (0) 0.1 –صفر  RMSEA 0.068جذر متوسط مربط  طأ اسقتراب  3
 (1) 1–صفر  CFI 0.976مؤشر المطابقة المقارن  4
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 (1) 1–صفر  TLI 0.970 توكر ولويسمؤشر  5
 (1) 1 –صفر  GFI 0.996مؤشر حسن المطابقة  6
 (1) 1 –صفر  NFI 0.966مؤشر المطابقة المعياري  7
 (1) 1 –صفر  RFI 0.958 النسبيمؤشر المطابقة  8

 (39، 2017، حسنعلت )*( )

كا،فت جمرعكفا  مورفااال لمافش ات  الا،ح اشرف ات ايم  ا و رش   أ  2ما ض  م  ج م ،
-0.68؛ 0.89-0.77؛ 0.87-0.67وتراوحددإ تشدد عات مفددردات كددل عامددل بددين  الففف  

   مما ر   اةى   ر ماش ات الموراا  0.30  أل كا،ت أكبش م  عل  الترتيب 0.77
 الإرهاق الأكاديمامقياس مفردات ( قيم ودلاحة تشثعات 2جدول )

احوزن  احمفردة احعامل

الانحداري 

 احمعياري

 احوزن

الانحداري 

 احلامعياري

احخطأ 

 احمعياري

احنسثة 

 اححرجة

 ودلاحتها

معامل 

 احتحديد

R2 

الإجهاد 

 الانفعاحا 

1 0.74 0.85 0.028 30.994** 0.553 

2 0.67 0.77 0.031 25.010** 0.448 

 3 0.77 0.89 0.030 29.447** 0.597 

 4 0.87 1.00 - - 0.758 

 5 0.85 0.98 0.023 42.711** 0.727 

 0.585 **34.323 0.025 0.86 0.77 6 احسخرية

7 0.89 1.00 - - 0.799 

 8 0.81 0.90 0.031 28.870** 0.647 

 9 0.79 0.88 0.033 26.909** 0.624 

احفاعلية 

 الأكاديمية

10 0.68 0.88 0.042 20.977** 0.457 

11 0.76 0.99 0.038 26.295** 0.583 

 12 0.77 1.00 - - 0.591 

 13 0.75 0.97 0.041 23.541** 0.556 

 14 0.76 0.99 0.039 25.627** 0.579 

 15 0.75 0.98 0.039 25.116** 0.563 

 0.01داحة عند  )**( ، 0.05)*( داحة عند  
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؛ SPSSمالا  ار الف امةة با ف م ار بش،فامج  م ر ال حور مة البح  الحالة م  ال بات
 0.855  0.860  0.867ممرجفا مفة العمامف  ال فابوف حر  بةغت  رمف معام  ماك م،ال  أ

بالعامفف   9ملففر  مجفف  أرففف ماففش    وةفف  مفف   رمففف هفف ا المعامفف   ففمش الماففش   اةففى ال ش رفف   
  مهة  را    ارافف جف ا؛ لف ا  فر الإبوفا  0.862ال ا،ة  ملك  إ   ر ح مكا  ا  المعام  إلى 

مففففة  0.868  0.881  0.835معامفففف  جم مففففا  لة ج ئففففف ال، ففففارف بةغففففت  رمففففف م اةركففففا  
 اةى ال ش ر   العمام  ال   ف 

م ففر ال حوففر أرضففا مفف  الا  ففار الفف امةة؛ حرفف  كا،ففت  ففرر معامفف  الاش بففا  الم ففح  
CI-TC ، مممفا  وف ر رف   0.78م  0.59  بفر  كف  مافش   مبعف ها   فشام  بفر  3مة ج م  

 اةى أ  الموراا ر م   بم ائ   ركمم شرف جر   

 مفردة وبعدها بين درجة كل  الأكاديما فا الإرهاقت الارتثاط احمصحح معاملا( 3جدول)

رقم  احعامل

 احمفردة

 معامل

 الارتثاط

رقم  احعامل

 احمفردة

 معامل

  الارتثاط

رقم  احعامل

 احمفردة

  الارتثاط معامل

الإجهاد 

 الانفعاحا

احفاعلية  0.70 6 احسخرية 0.60 1

 الأكاديمية

10 0.59 

2 0.63  7 0.78 11 0.63 

3 0.68  8 0.73 12 0.66 

4 0.76  9 0.61 13 0.65 

5 0.76    14 0.67 

      15 0.68 

 BFI-2sالم تصر  العوامل ال مسة الكبرى للش صية. مقياس 3، 3،5

 BFI-2  مهففم  ففمش  مم  ففش  لمورا ففكما اي ففةة Soto & John (2017)أافف   
  أمضففففف  المافففففش ات مففففف  حرففففف  الم فففففائ  مافففففش    حرففففف   امفففففا با، وفففففا 60المكفففففم  مففففف  

  العلددطددبل الأنصدداري وبدددر ال ففركمم شرف الك  ففركرف مالح ر ففف م ففار ب عشربففل كفف  مفف : 

مر كففم   ،Al-Zoubi & Astal (2020)  م Attar & Ouadi (2023)   م 2022،
مم افففف اةفففى مم فففف امامففف  ( 1)ملحرررق مافففش    وشرفففش  ا فففة  30المورفففاا المم  فففش مففف  

وتدد  تصددميم  باريقددة   ، الق ددول، الإتقددان، العصددابية، التفددتح للخ ددرة( سدداطابنلةشم ففرف ،

أوج ، ويتومن كدل عامدل ابادة أوجد ، ويشدمل كدل وجد   15هرمية، بحيل يحتوي عل  

  مرجرفف  ال الفف  افف  كفف  ماففش   ب شروففف لركففشت وأخددري عكسددية ابتجدداه موج ددةة مفددرد
   ل  ففشام   شجففف كفف  ارض بشدددةأعددإلففى  أوافدد  بشدددةمما ففة ال فف شرج ،مما ففة ال فف شرج ،

  شجات  5 -1ماش   بر  
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م  الم ائ  ال ركمم شرف لةموراا المم  فش اةفى  Soto & John (2017)م حور 
  0.78 البفففا جامعرفففا  ممففف  بفففر  أهفففر ، ائجفففل أ   فففرر ال بفففات بمعامففف  ألافففا مكا،فففت  423
بر ،مففم ت مففة العمامفف  ال ففابوف اةففى ال ش رفف   ما ضفف    ففا 0.77  0.82  0.73  0.75

العمامفف  المم ففف ال ففابوف افف   شرففر ال حةرفف  العففامةة الا  كشففامة الب،ففائة  م شامحففت الوففرر 
؛ 0.80-0.40؛ 0.71-0.50؛ 0.76-0.43الم ةوففف ل شففبعات مافففش ات كفف  اامفف  بفففر  

 اةى ال ش ر   0.65-0.46؛ 0.47-0.81
ورفاا مف  الم فائ  ال فركمم شرف لةم  2022،  العلدطدبل الأنصاري وبدر م حوفر 

 البا جامعرا  مكا   لك اةى م  مش ايمجل المم ف اشفش ملفرا  2977المم  ش اةى 
؛ 0.72م 0.85؛ 0.69م 0.66؛ 0.69م0.72كفف  ماففش    كا،ففت  ففرر ال بففات بمعامفف  ألاففا 

لمجمففففما ة الفففف كمش مالإ،ففففا  مففففة العمامفففف  ال ففففابوف اةفففففى  0.63م 0.67؛ 0.73م 0.76
وف اففف   شرففففر ال حةرففف  العفففامةة الا  كشففففامة ال ش رففف   ما ففف مة  المم فففف امامفففف  ال فففاب

ل مجفففل  م شامحفففت الوفففرر الم ةوفففف ل شفففبعات كففف  مجفففل اةفففى العامففف  الففف ل ر، مفففة إلرفففل بفففر  
للإ،ا   مكا،ت  رر معام ت الاش با  بفر  العمامف   0.81م 0.42لة كمش؛  0.86م 0.43

 0.63؛ 0.64م0.67ممحففك ال فف ر المففاشجة  ائمففف كم فف ا ممففاكشل لعمامفف  الشم ففرف  
 اةى ال ش ر   0.60م 0.56؛ 0.70م 0.64؛ 0.59م 0.53؛ 0.58م

المم فف امامف  ال فابوف اف   شرفر ال حةرف   Attar & Ouadi (2023) تما  مة ف 
 شفبعات الم ةوفف لوفرر ال  م شامحفت  البفا جامعرفا 150لةمافش ات اةفى العامةة الا  كشامة 

 فرر ال بفات بمعامف  م شامحفت ؛ 0.96م 0.70اةى العامف  الف ل ر، مفة إلرفل بفر   ماش  ك  
 مة العمام  ال ابوف اةى ال ش ر    0.96م 0.80 لة، م ر  العشبرف مالإ،جةر رف بر  ألاا

  بعفف  أ   ففر ا بففاب الإجففشا  المفف كمش  ففةاا مفف  حفف ن ايمففشا   مل وفرري البحررث الحررالي
امامففف  الوففرر الم  شمففف بالمجمماففف ايملففى مفف  ال ففف   مففة كفف  مفف  الإشهففار ايكففا رمة م 

الشم ففرف   ففر ال حوففر مفف  ال بففات؛ حرفف  بةغففت  رمففف معامفف  ماك م،الفف  أممرجففا مففة امامفف  
اةى ال ش رف   ملفر  مجف   0.719  0.799  0.759  0.661  0.645الشم رف ال ابوف 

يميدل  لد  ببع  الا،ب فا  وأ،فا شفم   1أرف ماش    وة  م   رمف ه ا المعام   مش الماش   

  لر ففففب  العفففف   ال،كففففائة 0.645إلففففى  0.615حفففف مكا  ا  المعامفففف  مفففف     ما،فففف "الهدددددوه
  0.678ماففففش    مبةغفففت  رمففففف معامفففف  جم مفففا  لة ج ئففففف ال، ففففارف  29لمافففش ات المورففففاا 

 مة العمام  المم ف اةى ال ش ر    0.709  0.810  0.775  0.692
لم ففح  م ففر ال حوففر أرضففا مفف  الا  ففار الفف امةة؛ حرفف  كا،ففت  ففرر معامفف  الاش بففا  ا

CI-TC ، ؛ أل لفر  وف  اف  0.64م  0.31  بر  كف  مافش   مبعف ها   فشام  بفر  4مة ج م
0.30  
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م ر ال حور م  ال  ر ال واشبة بالمحفك المفاشجة؛ حرف   فر   برفر كف  مف  المورفاا 
م، ففمف معشبففف لوائمففف العمامفف  المم ففف الكبففشش لةشم ففرف ال ففة أافف ها كم فف ا ممففاكشل اففار 

 البفففف  مكا،فففت  فففرر معفففام ت  71  اةفففى 2017ةفففرر ال اكرفففش  ،مشكففف   ربم،فففم ل ع 1992
اةففففففى  0.55؛ 0.73؛ 0.80؛ 0.66؛ 0.69الاش بففففففا  بر،كمففففففا مففففففة ،اففففففا العمامفففففف  هففففففة 
الأنصدداري بدددر   م و ففش  مفف  ، ففائج 0.01ال ش رفف   مهففة  ففرر  الففف ا،فف  م فف مش أ فف  مفف  

ر م ففففف    المففففف كمش  بفففففناةى  مممفففففا  وففففف ر رففففف   اةفففففى أ  المورفففففاا 2022،  العلدددددطدددددبل و
 بم ائ   ركمم شرف جر   

 مفردة وبعدها بين درجة كل  عوامل احشخصيةفا معاملات الارتثاط احمصحح ( 4جدول)

 احتفتح حلخثرة احعصابية الإتقان احقثول الانثساط

رقم 

 احمفردة

 معامل

 الارتثاط

رقم 

 احمفردة

 معامل

  الارتثاط

رقم 

 احمفردة

 معامل

 الارتثاط

رقم 

 احمفردة

 معامل

 تثاطالار

رقم 

 احمفردة

 معامل

 الارتثاط

1 - 2 0.37 3 0.51 4 0.51 5 0.46 

6 0.39 7 0.50 8 0.52 9 0.57 10 0.31 

11 0.48 12 0.39 13 0.43 14 0.56 15 0.53 

16 0.39 17 0.34 18 0.56 19 0.56 20 0.46 

21 0.33 22 0.47 23 0.54 24 0.52 25 0.48 

26 0.47 27 0.39 28 0.51 29 0.64 30 0.58 

 الأساليب الإحصائية 4، 5
مبش،فففففامج   SPSS(v.29) فففففر ا ففففف م ار اففففف   بفففففشامج مفففففة  حةرففففف  البرا،فففففات أهمكفففففا بش،فففففامج 

JASP(v.19.3.0)     مففة ال حوففر مفف  الم ففائ  ال ففركمم شرف لةمورا ففر  مالإح ففا  الم ففاة
مففة بش،ففامج  Careless(v.1.2.2)م ففر إ،شففا  مجمماففف مفف  ايمامففش مالفف ما  بالح مففف الإح ففائرف 

R(v.4.4.2) ،  لةكشفن اف  ا ف جابات الإهمفاYentes & Wilhelm 2023; Zhang, & 

Kwon, 2023   
 .نتائج البحث ومناقشتها6

 الإحصاء الوصفي. 1، 6
 البفا  مفة  1000 ر جم  ا  جابات المجممافف ال ا،رفف مف  ال ف   المشفاشكر  ، = 

،ورفف البرا،فات بعف   عف ر  ا جفا    فحر  مةن ماح   م ر ا بفاب بعفض الإجفشا ات ال وةر رفف ل 
المافش ات العك ففرف؛ ملفر  كفف  ه،فاك برا،ففات ماوفم   مففة أرفف ماففش  ؛ حرف  كففا  مف  إافف ا ات 
مففمشر الا فف برا  أ  جمرفف  اي ففئةف م ةمبففف مرمففا افف ا الماففش ات الممجكففف  مأرضففا  ففر مشاجعففف 

أرفف  رمفف  شمرفف  أ ف  مأكبفش  رمفف أ مةكفا ال الف   ملفر  كف  ه،فاكم ش ك    ا  م  حر  
لمجممافف ال ا،رفف مف  ال ف   المشفاشكر   مفة ا  ، فائج 5الم ش  مرمض  جف م ،ه ا ماشت 
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الإح ففا  الم ففاة لمورا ففة الإشهففار ايكففا رمة مامامفف  الشم ففرف  ممعففام ت الاش بففا  
؛ ما ضفف  م،ففل أ  0.01مكا،ففت جمرعكففا  الففف ا،فف  م فف مش أ فف  مفف   بففر  امامفف  المورا ففر 

  م ب اا  الرا  حر  كا،ت  رر الال ما  مال اة    و ش  م  ال اش   جمر  العمام   

بين عوامل الإرهاق الأكاديما وعوامل  ومصفوفة الارتثاط ( الإحصاء احوصفا5جدول )

 احشخصية

الإجهاد  احعامل

 الانفعاحا

احفاعلية  احسخرية

 الأكاديمية

احتفتح  احعصابية الاتقان احقثول الانثساط

 حلخثرة

هاد الإج

 الانفعاحا 

1        

       1 0.61 احسخرية

احفاعلية 

 الأكاديمية

0.30 0.45 1      

     1 0.51- 0.37- 0.38- الانثساط

    1 0.34 0.36- 0.33- 0.21- احقثول

   1 0.54 0.59 0.53- 0.46- 0.38- الاتقان

  1 0.54- 0.33- 0.50- 0.41 0.38 0.42 احعصابية

احتفتح 

 حلخثرة

-0.25 -0.27 -0.38 0.51 0.31 0.48 -0.39 1 

 21.03 16.01 23.57 23.74 18.28 17.25 13.16 20.37 احمتوسط

الانحراف 

 احمعياري
6.33 6.15 6.59 3.47 3.35 3.87 4.58 3.9 

 a -0.08 0.44 0.61 -0.15 -0.46 -0.4 0.02 0.04الاحتواء

 b -0.13 -0.43 0.7 -0.23 0.12 0.01 -0.38 0.07احتفلطح

(a ) = 0.08احخطأ احمعياري حمعامل الاحتواء، (b)  = 0.16احخطأ احمعياري حمعامل احتفلطح 

 السؤال الأول. نتيجة 2، 6
 ما حجم انتشار استجابات الإهمال باست دام طرق الكشف الم تلفة؟

كفا  ،املا  م ار بعفض  فشر الكشفن ال فة  فر الباح  ب للإجابف ا  ال  ا  ايم    ار
   مال م رف  البرفا،ة 7  مجف م ،6، ائجكفا بال ا فر  مفة جف م ، عشضمر برات البح   مة أ
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 فر الكشفن اف  ا ف جابات الإهمفا  مموفا لعف   مف    ؛ حر  3  مشك ،2لبعضكا مة شك ،
 وفيما يل  عرض لنتا   كل طريقة.الم ششات الم ،ماف  

 حيث شملت الطرق المباشرأ  
 المفردتين الموج تين. 1. 2، 6

   كفففشاشات ال ففف   ممففف  لفففر ر بعفففما ال مجرفففل بعففف ر  فففشك الإجابفففف مفففة 6جففف م ، رمضففف 
%  بر،مفففا 75.1المافففش  ر   م بفففر  أ  ، ففف  ال ففف   الجفففا ر  اةفففى المافففش  ر  معفففا بةغفففت 

% مف  إجمفالة ال ف    مهفة  وفاش  ال، ف  11.3كا،ت ، بف الإهما  مة الماش  ر  معا 
   م وففاش  أرضففا ، ففائج Meade & Craig, 2012ال ففة  م ففةت لكففا البحففم  ايج،برففف ،

،Kam & Chan, 2018 بال ،ا ف  مف  اف   ماش ا فل الممجكفف إلفى إجمفالة اف   مافش ات  
  (DeSimone & Harms, 2018)ا  برا،ل  ملك،كا أك ش م  ال، بف مة ، رجف 

مكا،ففت الع  ففف بففر    فف،رن ا فف جابف ال الفف  ،جففا    إهمففا   مموففا لةماففش  ر   مرففف؛ 
  بمع،فى 0.01  مهة  رمف  الف ا،  م  مش أ   مف  0.55رمف معام  مال= حر  كا،ت  

 أ  أ ا  ال ال  اةى الماش   الممجكف رش ب  بن ائل اةى ايمشش 
 الإحصاء احوصفا حلطرق احمثاشرة( 6جدول)

طريقة 

 احكشف

احمفردة 

 الإضافية

-أقل

 أكثر

 قيمة

الانحراف  احوسيط احمتوسط

 احمعياري

 bحاحتفلط aالاحتواء

 

عدد ونسثة 

ذوي 

استجابات 

 الإهمال
1.

هة
ج
و
حم
 ا
ت
دا
فر
حم
ا

 

احمفردة 

 الأوحى

0 ،1 - - - - - 200 

(20)% 

احمفردة 

 احثانية

0 ،1 - - - - - 162 

(16.2)% 

احمفردتين 

 معا

0 ،2 - - - - - 113 

(11.3)% 

مفردة 

 فأكثر

0 ،2 - - - - - 249 

(24.9)% 

2.
ت 
دا
فر
حم
ا

رة
كر
مت
اح

 

احمفردة 

 وحىالأ

0-6 0.9 1 1.08 1.63 4.02 77 

(7.7)% 

 108 0.02 0.78 1.05 1 1.1 4-0احمفردة 



 

 

الكشف عن استجابات الإهمال باستخدام طرق م اشرة وغير م اشرة عل  مقياس  الإرهاق الأكاديم  

 والعوامل الخمسة الك ري للشخصية

 535 

 %(10.8) احثانية

-0 احمفردتين

10 

2.2 2.1 1.63 0.90 1.25 108 

(10.8)% 

3
 .

ا 
ات
حذ
 ا
ير
قر
حت
 ا
ت
دا
فر
م

 

معرفة 

 احتقييم

0 ،1 - - - - - 184 

(18.4)% 

مفردة 

 1احجدية

0-6 4.7 5 1.29 -1.29 2.17 55 

(5.5)% 

مفردة 

 2احجدية

0-4 3.7 4 0.56 -1.73 3.39 36 

(3.6)% 

-1.3 يناحمفردت

10 

8.5 9.2 1.46 -1.07 0.99 52 

(5.2)% 

(a ) = 0.08احخطأ احمعياري حمعامل الاحتواء، (b)  = 0.15احخطأ احمعياري حمعامل احتفلطح 

 المفردتين المتكررتين. 2. 2، 6
لكفففا مفففة  والماففش   الم كفففشش  مالمافففش   الم ضفففا  ومجفففة  ففر ح فففا  الافففشر الم ةفففر بفففر    

المع،ففى بكفف  مو فف  مفف  الا فف برا    ففر  ففر ح ففا  الم م فف  المففم م  لكفف ا الاففشر لكفف  مفف  
الماش  ر  الم كشش ر   مكةما اب ع ت الورمف ا  ال اش     ر   اةفى إهمفا  ال الف  ماف ر 

 م رفف  ال فف   اةففى هفف     2 شجففات  مربففر  شففك ، 10 -ج ر ففل  ل  ففشام   رم ففل بففر   ففاش
، فففن ×  1.5مفففنك ش  مهفففة  رمفففف   رففف  بموففف اش و 4.46ال شروفففف  م فففر  ح رففف   شجفففف   ففف  

   باا باشها  رر م  شمف Field, 2024الم ش الشبرعةو ا   رمف الإشباب ال ال  ،

 
 المفردتين المتكررتين

 
 النات التقرير  ت مفرد

 ا بعض احطرق احمثاشرة( احتوزيع احثيانا حتقديرات احطلاب ف2شكل)
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أ  ، ففففبف ال فففف    مل ا فففف جابات الإهمففففا  مففففة الماففففش  ر    6ما ضفففف  مفففف  جفففف م ،
  مهفففففففة  و ففففففش  مفففففف  ال، ففففففف  مففففففة ، رجفففففففف % مفففففف  إجمفففففففالة ال فففففف  10.8الم كففففففشش ر  

،Hazaimeh & Alquraan, 2022) مجففة  الم ةففر بففر   مبففالشمر مفف  أ  مفف ش الاففشر 
  م ف  رشجف  لا أ  ، فبف هف لا  ال ف   كا،فت أكبفشايملفى  إ مجفة الماش   ال ا،رفف أ ف  مف  

ا إلفففى ممضفففعكا مفففة ،كارفففف الا ففف برا   مهفففم مفففا ا ضففف  مفففة أ  الورمفففف الم ةوفففف لمعامففف   هففف
  أ فف  م،كففا 0.39الاش بففا  بففر  ا فف جابات ال فف   اةففى  مجففة الماففش   ال ا،رففف ال ففة بةغففت 

    0.59اةى  مجة ال ا،رف ال ة بةغت 
 احذاتامفردات التقرير . 3. 2، 6

  أ  ، فففف  ال فففف   ممفففف  لففففر رك مففففما بمعشمففففف  ورففففرر شم ففففر كر 6 بففففر  مفففف  جفففف م ،
% مفف  إجمففالة ال فف    مهففم مففا  فف  رشففرش إلففى افف ر مففرةكر إلففى ممضففمب 18.4الا فف برا  

المم م  لماش  فة الإ فشاش بالج رفف مالاه مفار  ل  فشام   رم فل  ت  حساب المتوسئالا  برا   م
 جكفت الورمفف ،حفم ال فاش   ف  رف   هف ا اةفى اف ر ج رفف  شجفات  مكةمفا ا 10 -بر   فاش

، فن المف ش ×  1.5من ف   مهفة  رمفف  وف  بموف اش و 5.63ال ال   م ر  ح ر   شجف     
  باا باشهففا  فرر م  شمففف  م بفر  أ  ، فف  Field, 2024الشبرعفةو اف   رمففف الإشبفاب ايم  ،

 & DeSimone)%  مهفففة  و فففش  مففف  ال، فففبف مفففة ، رجفففف 5.2هففف لا  ال ففف   بةغفففت 

Harms, 2018،) ، م ر  ال    اةفى هف   ال شروفف  مرشجف  ا،مافاض هف   2مربر  شك   
موبفم  اج ماارفا   ال، بف ا  ال شر المباشش  ايمفشش إلفى شمبفف ال ف   مفة ال كفمش بشفك

 مهم الاه مار مالج رف 
راف  مكا،ت الع  ف بر  شمبف ال    مة معشمف  وررر شم ر كر ماه شاشهر لةج رفف ضفع

  أل أ  مرففف  ال الففف  ،حفففم ممضففففمب 0.14حرففف  بةفففد معامففف  الاش بفففا  ال ،فففائة اي فففر  
 الا  برا  رم ةن ا  إ شاش  لةج رف م  ،احرف الوراا   

 المباشرأ  غير شملت الطرق و 
 زمن الاستجابة. 4. 2، 6

 Microsoft ار الباح  بح ا  الاشر بر   م،ة الب   مالا، كا  ال ر  ممشهما   برر 

Form   لكفف  مففش ؛ م ففر  ح رفف   شجففف الو فف  بفف،اا  شروففف المفف ش الشبرعففة ال ففابوف مففة  ح رفف
 ا،رفففف  3.1  روفففف من ففف  اةفففى كامففف  الا ففف برا   أل مفففا روفففاش   3.1الوفففرر ال شمرفففف  مبةغفففت 

بةغففففت  ذوي اسددددتجابات الإهمددددال  أ  ، فففف  ال فففف   7لة فففف ا  الماحفففف   مرمضفففف  جفففف م ،
 ,DeSimone & Harmsالبحففم  ،م فف : %  ملك،كففا أ فف  مفف  ال، فف  مففة بعففض 1.5

2018; Chauliac, et al., 2023) مي  ه ا الم شش رح   الإهما  م    فشب ال الف ؛ لا  
   ي  أ ففبابكا ا رفف   مم ،ماففف كمففا 3ر فف  ر  الم شففش  ا ففرش اي م،ففف ال مرةففف مففة شففك ،

  و ر مة أ برات البح   مهة مشكةف  ح ات إلى الم ر  م  ال شا ف 
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 الإحصاء احوصفا حلطرق غير احمثاشرة( 7جدول)

طريقة 

 احكشف

 أكثر-أقل احمقياس

 قيمة

الانحراف  احوسيط احمتوسط

 احمعياري

 bاحتفلطح aالاحتواء

 

عدد ونسثة ذوي 

استجابات 

 الإهمال

. زمن 4

 الاستجابة

الاستثيان 

كاملا 

 )باحدقيقة(

12-

112 

10.7 8.9 7.95 5.80 53.16 15 (1.5)% 

.احسلسلة 5

 يلةاحطو

MBI-

ss15c 

1-15 3.75 3 2.05 2.50 9.24 143 

(14.3)% 

BFI-

2s29d 

2-29 4.43 4 3.24 4.88 29.36 90 (9)% 

.متوسط 6

احسلسلة 

 احطويلة

MBI-

ss15 

1-15 1.81 1.50 1.57 6.57 49.46 106 

(10.6)% 

BFI-

2s29 

1-29 1.75 1.45 2.10 11.41 141.06 115 

(11.5)% 

احتثاين .7

داخل 

 IRVاحفرد

MBI-

ss15 

0-3 1.41 1.39 0.50 0.26 0.59 57 (5.7)% 

BFI-

2s29 

0-2 1.17 1.16 0.28 -0.08 0.25 39 (3.9)% 

.مسافة 8

 ماهالانوبس

MBI-

ss15 

1.3-

67.8 

14.99 12.27 10.22 1.64 3.35 79 (7.9)% 

BFI-

2s29 

5.9-

113.2 

28.97 25.53 14.73 1.38 2.54 94 (9.4)% 

.احثثات 9

 احشخصا 

MBI-

ss15 

-1 - 1 0.58 0.92 0.68 -1.66 1.08 186 

(18.6)% 

BFI-

2s29 

-1 - 1 0.54 0.83 0.62 -1.65 1.37 205 

(20.5)% 

(a ) = 0.08احخطأ احمعياري حمعامل الاحتواء، (b)  = 0.15احخطأ احمعياري حمعامل احتفلطح 

(c )مقياس الإرهاق الأكاديما  =MBI-ss1، (d) ة احكثرى حلشخصية مقياس احعوامل احخمس

 BFI-2s29=  مفردة 29
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 الث ات الشخص  )زوج ، فردي(

 السلسلة الاويلة

  
 متوسئ السلسلة الاويلة  

 ( احتوزيع احثيانا حتقديرات احطلاب فا بعض احطرق غير احمثاشرة3شكل )
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 مسافة ماهابنوبس

   
 جابات الفردالت اين داخل است ابستجابةزمن 

 ( احتوزيع احثيانا حتقديرات احطلاب فا بعض احطرق غير احمثاشرة3تابع شكل )

 مؤشر السلسلة الطويلة. 5. 2، 6

، وت ل تعديل Rب رنام   Carelessتام ال احل بانشاه مجموعة من الأوامر ف  حلمة 

بهتصد  عددد لكدل طالدب الم شش اتجاه تصحيح المفردات العكسية ف  ابست يان، ت  حساب 

من ال دا ل المتكررة المتتالية الت  اختارهدا لكدل مقيداس علد  حددة؛ ن درا بخدتبل تددري  

ليكرت فيهما، وت  حساب درجة القاع بنفس طريقة المدى الربيع  السابقة فد  تحديدد القدي  

 6.5بددا ل فدهكثر(، وبل دإ  6فهكثر لمقياس الإرهاق الأكاديم  )أي  5.5الارفية، وبل إ 

( أن نسب الادبب 7بدا ل فهكثر(، ويوضح جدول) 7ر لمقياس عوامل الشخصية )أي فهكث

% ف  المقياسدين علد  الترتيدب، وهد  تقتدرب 9% و 14.3بل إ   مل ا  جابات الإهمفا 

، بينمددا عنددد اسددتخدام  DeSimone & Harms, 2018مددن نتيجددة بعددض ال حددوث )مثددل: 
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% و 23بدا ل فهكثر، بل إ النسد ة  5( وه  2021) محمد حسيندرجة تاع أتل اتترحها 

عثمدان بند  عيسد  % ف  المقياسين عل  الترتيب، وه  تقترب من النسدب فد  نتيجدة )29

 . 2024، ونوال الشريفين

 مؤشر متوسط السلسلة الطويلة. 6. 2، 6
 ففار الباحففف  بففف،اا الإجفففشا  ال ففابر مفففة ال ة فففةف ال مرةفففف  ملكفف  ب عففف ر  مفففة ايمامفففش 

لكفف   الفف  مفف  م م فف     فف  افف   البفف ائ  الم كففشش  المؤشددر  ففا  مالفف ما   حرفف   ففر ح
الم  الرف ال ة ام اشها لك  موراا اةى ح  ؛ م فر ح فا   شجفف الو ف  بف،اا  شروفف المف ش 

  مففنك ش مففة المورا ففر  اةففى 2  2.34الشبرعففة ال ففابوف مففة  ح رفف  الوففرر ال شمرففف  مبةغففت ،
% م 10.6بةغففت  سدتجابات الإهمدالذوي ا  أ  ، ف  ال ف   7ال ش رف   مرمضف  جف م ،

 ;DeSimone & Harms, 2018% اةففى ال ش رفف   مهففة  و ففش  مفف  ، رجففف ،11.5

Chauliac, et al., 2023)  
 احفرداستجابات احتثاين داخل مؤشر . 7. 2، 6

  مبا ف م ار Rببش،فامج  Careless ار الباح  بإ،شا  مجمماف م  ايمامفش مفة ح مفف 
لكف  المؤشدر   حر  الماش ات العك رف مة الا  برا    فر ح فا  المةن المع   مرل ا جا  

 الففف  بح فففا  الا،حفففشان المعرفففاشل ل شجا فففل مفففة مافففش ات كففف  مورفففاا اةفففى حففف  ؛ ، فففشا 
لامففف  ن ال كفففمر  الاشضفففة لكففف  مورفففاا  م فففر ح فففا   شجفففف الو ففف  بففف،اا  شروفففف المففف ش 

مففنك ش لةمورا ففر  اةففى   1.65  2.21الشبرعففة ال ففابوف مففة  ح رفف  الوففرر ال شمرففف  مبةغففت ،
% م 5.7بةغففت  ذوي اسددتجابات الإهمددال  أ  ، فف  ال فف   7ال ش رفف   مرمضفف  جفف م ،

 DeSimone% مة المورا ر  اةى ال ش ر   مهة أ   م  ال،   ال ة  م   إلركفا ،3.9

& Harms, 2018) أجف ا  م كفشاش ،افا الإجفشا ات   3  ما،  ام   و رر لك  مورفاا إلفى
 شجفف   ف  ،ا جفف مف  الجف    ل أ ف   فرر لكف   -ا  فرر الم شفش ال فابوفلف،ا-ا  ش  الباح  

  1.61  1.94إشبفففاب  الجففف   ال الففف  مفففة الإشهفففار  مالجففف   ايم  مفففة الشم فففرف  مهفففة ،
 % مة المورا ر  اةى ال ش ر  6.3% م 14منك ش  بةغت ال، بف 

 مسافة ماهالانوبسمؤشر . 8. 2، 6
  مبا ف م ار Rببش،فامج  Carelessش مفة ح مفف  ار الباح  بإ،شا  مجمماف م  ايمامف

لكف  المؤشدر المةن المع   مرل ا جا    حر  الماش ات العك رف مة الا  برا    فر ح فا  
 الفففف  باحفففف  اب عففففا  ا فففف جابا ل اةففففى الم غرففففشات ،الماففففش ات  افففف  م،  ففففن أم مشكفففف  

هفا م فاممف مفة اا باش  ذا  جابات العر،ف مة ماش ات كف  مورفاا اةفى حف  ؛ مالمعا لفف  فن،
  الم غرفشات  م فر  ح رفف   شجفف الو ف  ال فة   رفف  اف  الورمفف الحشجفف لمشبفف  ذال غفارش بفر   
  مففففة 29  15      = 0.01،م فففف مش  لالففففف أ فففف  مفففف   49.59أم  30.58كففففال  مهففففة 
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 ذوي اسددتجابات الإهمددال  أ  ، فف  ال فف   7المورا ففر  اةففى ال ش رفف   مرمضفف  جفف م ،
 ر  اةى ال ش ر   بر،ما ا،   ح ر   شجف   ف    رف  اف  % مة المورا9.4% م 7.9بةغت 

      = 0.05،م فف مش  لالففف أ فف  مفف   42.56أم  25الورمففف الحشجففف لمشبفف  كففال  مهففة 
% اةففى ال ش رفف   15.9% م 13.5  مففة المورا ففر  اةففى ال ش رفف   بةغففت ، ففبكر 29  15

   بر،مفا ال، فبف Chauliac, et al., 2023مال، بف مة حالف  شجف الو   ايملى  و فش  مف  ،
  (DeSimone & Harms, 2018ايمرش   و ش  م  ، رجف ،

 ا )احمفردات احزوجية واحفردية(شخصاح ثثات. مؤشر ال9. 2، 6
  مبا ف م ار Rببش،فامج  Careless ار الباح  بإ،شا  مجمماف م  ايمامفش مفة ح مفف 

ا   مبعفف   ح رفف  كفف  بعفف  المةففن المعفف   مرففل ا جففا    ففحر  الماففش ات العك ففرف مففة الا فف بر
لكفف   الفف  بمعامفف  الاش بففا  بففر  م م فف  المؤشددر مالماففش ات ال ففة  ، مففة إلرففل   ففر ح ففا  

 شجات ا  جابا ل اةى ، فاة المافش ات ال مجفة مالافش ل ابفش أبعفا  المورفاا  م  فحرحل 
  مرمضفف  0.30بففشام   م ففر  ح رفف   شجففف   فف  أ فف  مفف  -مفف  أ ففش ال ففم  بمعا لففف  ففبرشما 

% مففففة 20.5% م 18.6بةغففففت  ذوي اسددددتجابات الإهمددددالأ  ، فففف  ال فففف     7جفففف م ،
 ,DeSimone & Harmsالمورا ر  اةفى ال ش رف   مبفالشمر مف  أ،كفا أ ف  مف  ال، فبف مفة ،

  ملكف    افر معكمفا مفة أ،كفا (Chauliac, et al., 2023(، وأك در مدن النسد ة فد  )2018
ش با  لبعض ايمشا  لعف ر مجفم   بفار  ، بف كبرش  بر  با ة الم ششات  ملر رمك  ح ا  الا

   مش ا اةى ال ش ر  5  27لةاش  ابش ماح  أم أك ش م  ه   اي مات  مبةد ا  هر ،
م جفففف ش الإشففففاش  إلففففى أ،ففففل ا،فففف  البفففف   مففففة م ففففمات م شففففش الماففففش ات الم ضففففا   ،أم 

افف ا    مرمففا0.60الم شفابكف   ففركمم شرا  لففر   فف  الورمففف الم ةوففف ل ش بففا  مرمففا بر،كففا افف  
   مرع بفش مف  5م 4  10م 9  8م 7    أ مات م  الماش ات مفة المورفاا ايم  مهفة ،

ا ذالورم  الح ابرف لةم شش ألا ركم  ا   اي مات ال ة رح ف  م،كفا الاش بفا   ةرف  جف ا؛ ملفل
 لر رمك  ا  م امكا 

 ويمكن تل ي  نتائج السؤال الأول في النقاط التالية  
( 3( وشددكل)2بشددكل) بعددض الاددرقفدد  لتقددديرات الاددبب  التوزيددع ال يددان  مرفف   -

بخا يتين: الأولد  هد  وجدود ت داين ك يدر فد  كدل طريقدة، ممدا يشدير  لد  مددى ك يدر مدن 

الدرجات؛ والثانية ه  أن مع   تي  المتوسئ والوسيئ تقع ضمن القي  الجادة، وأن الاالدب 

الإجابدة، ويميدل بدرجدة ك يدرة  العادي الجاد يدنجح فد  ابنت داه للمفدردتين المدوجهتين بتدرو

 ل  موضو  ابست يان لأن  يود تعرل تقيي  شخصديت ، ويقدر بجديدة اسدتجابات ، ويسدت رق 

اانيددة لكددل مفددردة، ويمتدداز أيوددا علدد  مسددتوى مقيدداس الإرهدداق الأكدداديم  وعوامددل  8.9

 فد  4-2، و 5-3الشخصية فيما يل : أتص  عدد لديد  مدن اسدتجابات متكدررة متتاليدة بدين 

، وب 1.16و 1.39المقياسددين علدد  الترتيددب، ولديدد  انحددرال معيدداري بسددتجابات  حددول 
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يختلف متج  استجابات  عن متوسئ العينة، ولدي  ارت اط توي بين اسدتجابات  علد  مفدردات 

 ,DeSimone & Harmsكدل بعدد بنصدفيها الفدردي واللوجد . وتتفد  هدنه النتدا   مدع )

زيع ال يان  لفه  أفول لأداه طرق الكشف وكيف نتوتدع (، حول ما تويف  نتا   التو2018

 تصرل الابب ذوي استجابات الإهمال أو الجادين.

% مفففففة ال فففففشر المباشفففففش  م مففففف  24.9% م 1.5بفففففر  ، شفففففاش الا شامحفففففت ، ففففف  م  -
الا ففف جابف؛ حرففف  كفففا   ش ربكفففا مففف  اي ففف  هفففم:  مففف  الا ففف جابف  مافففش ات ال وشرفففش الففف ا ة  

 مالماش ات الممجكف   مأا ها معشمف ال وررر
% مففففة مورففففاا 18.6% م 5.7كمفففا  شامحففففت مففففة بففففا ة ال ففففشر مرفففش المباشففففش  بففففر  

ماش   ؛ حر  كا   ش ربكفا مف  اي ف  هفم: ال بفار   15الإشهار ايكا رمة ،ب ارف الا  برا   
 امفف  الاففش   مم ففامف ماهففالا،مبا  مم م فف  ال ة ففةف ال مرةففف  مال ة ففةف ال مرةففف  مأا هففا 

 الشم ة   ال بات
% مة موراا امام  الشم فرف ،،كارفف الا ف برا   20.5% م 3.9بر،ما  شامحت بر  

مافففش   ؛ حرففف  كفففا   ش ربكفففا مففف  اي ففف  هفففم: ال بفففار   امففف  الافففش   مال ة فففةف ال مرةفففف  29
 مم امف ماهالا،مبا  مم م   ال ة ةف ال مرةف  مأا ها ال بات الشم ة 

لا، شفففاش مفففة المورفففاا اي فففم  مهفففم امامففف  مر افففر هففف ا ج ئرفففا مففف  م، فففر أ  ، ففف  ا
  ال ففة ا فف م مت مورففاا مفف  Brower, 2018الشم ففرف  م، ففائج بعففض البحففم  ،م فف : 

 ماش    مل لك رع  المورا ر  ه،ا م  ال،مب الو رش بالاع   450
ه،فففا إلفففى اي فففبا  ال فففة  كشهفففا مفففة بعفففض ال فففشر  مربففف أ ب، ففف   ويضررريف الباحرررث

 شروف  مف  الا ف جابف أ ف  مف  البحفم  ايج،برفف  ف  رشجف   الا، شاش اي    حر  كا،ت مة
إلفى امفف  ن  وامففف أهمرفف الم ففت ماه اش ففل مفة الشففشر افف  الغفش   أم ي  ال الفف  ه،ففا لففرا 
ب،اا حشمرف أمة  المشاشكر  مة  ةفك البحفم  مفة  فشاف الإجابفات مال فة ر مف ها بعضفكر 

 ت إلى الم ر  م  ال شا ف حشمف ر ك   م،كا  كما أ  اي م،ف ال مرةف مشكةف  ح ا
مكا،ففت مففة ، فف   شروففف الماففش ات الم كففشش   شربففف مفف  البحففم  ايج،برففف  م فف  رشجفف  

أ  ك ابفف ال الفف  لا ففمل  فف   شففعش   ايمففشش إلففىالمباشففش  ا،مافاض هفف   ال، ففبف افف  ال فشر 
 موبم  اج ماارا مهم الاه مار مالج رف   مة ال كمش بشكأم شمب ل  بالم ئملرف أم الحشت 

مبر،مفففا  كفففشت ، ففف  م،ماضفففف مفففة م شفففش ال بفففار   امففف  الافففش    ففف  رشجففف  إلفففى  ،ارففف  
أجف ا  مام رفاش  شجفف  شجفف الو ف   3ال شروف اةى الموراا كفام  إلا أ،فل ا،ف   و فرمل إلفى 

مففف  أ ففف  جففف    ضفففااات  وشربفففا ، ففف  الا، شفففاش  ل و فففش  مففف  ال، ففف  الم م ففف ف لم شفففشل 
مرةففف  م ، مففة الم شففشات ال   ففف لفف،اا العائةففف ال ففة ال ة ففةف ال مرةففف مم م فف  ال ة ففةف ال 

  اح  ،م  ا  جابف الماحم  م  حر  الإهما  العشمائة أم الم،  ر 
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 و ف  م كش ه ا ايمش أرضا مة م شفش م فامف ماهفالا،مبا ا،ف   غررفش  ح رف   شجفف ال
  %  وشربا70 ا ت ، ب ة الا، شاش بمو اش   م  مش  لالف أ  إلى 

 شروففف الماففش ات الم كففشش  م م فف ف  م فف  رشجفف   لففك إلففى  ةففف افف    مكا،ففت ال، فف  مففة
ماش ا ل  أم أ،ل ر ع  اةرل كشن البعض م   ال ال  ال ل رمرف  ب شجفف مفا إلفى ام رفاش 

 الب ائ  ال ة مة الم،  ن 
مجا ت أاةفى ال، ف  مفة  شرو فة المافش ات الممجكفف م وشرفش المرف  مالاه مفار مم شفش 

هففر مفف  ال ففشر ال وةر رففف الشففائعف مففة البحففم  ايج،برففف  ماةففى  ال بففات الشم ففة  مال   ففف
الففشمر مفف  أ  ال شروففف ايملففى لكففا ماففش  ر   إلا أ  ال الفف  ه،ففا شبمففا لففر رع فف  ش ر كففا مففة 
الا فف برا،ات  بر،مففا ال شروففف ال ا،رففف  ع مفف  اةففى أحفف  أ ففبا  الإهمففا  مهففم افف ر المرفف  إلففى 

لم م ففرف مففة افف ر ك ابففف ش ففر ها اففل أم ممضففمب الا فف برا   م فف  راضفف  بعففض ال فف   ا
بشرفف   الإلك شم،ففة  أمففا افف  م شففش ال بففات الشم ففة مكففم ر، مففة إلففى ،اففا اائةففف م فففامف 
ماهالا،مبا مهة ا ر الا  ار  ملك،ل رم ةن ا،كفا مفة أ،فل رع مف  اةفى محفك اف ر ا  فار 

معرففاش الاففش  مفف  ،ا ففل ابففش الماففش ات ال مجرففف مالاش رففف بكفف  بعفف  مففة المورففاا  ملففرا مفف  
 العر،ف  

مكا،ففففت ال، فففف  مففففة امامفففف  الشم ففففرف أك ففففش  ةففففر  م،كففففا مففففة الإشهففففار ايكففففا رمة  
لم شففففشات افففف ر الا  ففففار بم ففففامف ماهففففالا،مبا مال بففففات الشم ففففة مم شففففش  بففففات الفففف،م  
بم م فف  ال ة ففةف ال مرةففف  م ففف  رشجفف   لففك إلففى أ  مافففش ات امامفف  الشم ففرف كا،ففت مفففة 

الإشهفار ايكفا رمة  حرف   ف  رف  ا  اح مفا  الإهمفا   ،كارف الا  برا  ما  ها ضعن اف   
 بر،ما كا،ت ه   ال،   أ   لم ششات  بات ال،م  بم امف ماهالا،مبا مال بار   ام  الاش  

 ال اني السؤال. نتيجة 3، 6
 ما دقة طرق كشف استجابات الإهمال؟ )تأثيرها على احثثات(

مفف  ماك م،الفف  أممرجففا لكفف  اامفف  للإجابففف افف  ال فف ا  ال ففا،ة   ففر ح ففا  ال بففات بمعا
 البا    ر  ر ح ابل مفش   1000المشاشكر  ، = ال ا،رف م  ال    بالمورا ر  لةمجمماف 

أمففففشش بعفففف  حفففف ن ايمففففشا   مل ا فففف جابات الإهمففففا  لكفففف   شروففففف كشففففن اةففففى حفففف   مففففة 
وفيمدا يلد    0.005مام شض الباح  ا ر  غرفش  رمفف ال بفات إ ا لفر ر عف  الافشر    8ج م ،

 عرض لهنه النتا  .
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 عوامل الإرهاق الأكاديما وعوامل احشخصية ثثات( 8جدول )

طريقة 

 احكشف

درجة 

 احقطع

الإجهاد  ن

 الانفعاحا

احفاعلية  احسخرية

 الأكاديمية

احتفتح  احعصابية الاتقان احقثول الانثساط

 حلخثرة

 0.706 0.746 0.739 0.601 0.669 0.833 0.834 0.843 1000 بدون  بدون حذف 

احمفردتين 

 احموجهتين

≤ 1 751 0.849 0.834 0.814 0.697 0.604 0.738 0.763 0.732 

 0.724 0.758 0.741 0.602 0.682 0.818 0.832 0.845 887 صفر = 

احمفردتين 

 احمتكررتين

≥ 4.46 929 0.838 0.835 0.826 0.691 0.614 0.754 0.750 0.717 

احميل 

)معرفة 

 احتقييم(

 0.692 0.753 0.723 0.573 0.665 0.821 0.832 0.836 816 صفر =

مفردتا 

احتقرير 

 احذاتا

≤ 5.63 948 0.843 0.834 0.818 0.682 0.596 0.738 0.749 0.715 

زمن 

 الاستجابة

≤ 3.1 985 0.842 0.834 0.827 0.675 0.596 0.739 0.745 0.710 

احسلسلة 

 احطويلة

MBIss 

≥ 6.5 

857 0.794 0.788 0.784 0.651 0.586 0.718 0.740 0.696 

 BFI2s 

≥ 5.5 

910 0.834 0.827 0.819 0.679 0.606 0.736 0.753 0.715 

 MBIss 

≥ 5 

770 0.773 0.777 0.773 0.645 0.583 0.711 0.732 0.688 

 BFI2s 

≥ 5 

710 0.819 0.814 0.808 0.661 0.569 0.720 0.714 0.683 

متوسط 

 احسلسلة

MBIss 

≥ 2.34 

894 0.804 0.800 0.794 0.647 0.577 0.717 0.736 0.700 

 BFI2s 

≥ 2 

885 0.825 0.823 0.811 0.653 0.574 0.710 0.726 0.683 

احتثاين داخل 

 احفرد

MBIss 

≥ 2.21 

943 0.835 0.838 0.837 0.685 0.604 0.739 0.751 0.720 

 BFI2s 

≥ 1.65 

961 0.834 0.827 0.827 0.675 0.613 0.747 0.739 0.712 

 MBIss 

≥ 1.94 

860 0.837 0.841 0.848 0.695 0.608 0.740 0.766 0.724 

 BFI2s 

≥ 1.61 

947 0.826 0.824 0.821 0.658 0.609 0.736 0.722 0.702 

 MBIss ماهالانوبس

≥ 

921 0.853 0.846 0.848 0.693 0.615 0.740 0.752 0.713 
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30.58 

 BFI2s 

≥ 

49.59 

906 0.836 0.830 0.833 0.691 0.606 0.736 0.764 0.720 

 MBIss 

≥ 25 

865 0.857 0.854 0.858 0.692 0.618 0.738 0.756 0.720 

 BFI2s 

≥ 

42.56 

842 0.838 0.834 0.829 0.710 0.613 0.758 0.776 0.734 

احثثات 

 احشخصا

MBIss 

< 0.30 

787 0.830 0.860 0.833 0.646 0.587 0.717 0.727 0.709 

 
BFI2s 

< 0.30 

790 0.837 0.831 0.819 0.738 0.614 0.766 0.765 0.757 

 في النقاط التالية   ال انييمكن تل ي  نتائج السؤال و 
مفة اامف   0.026كا،ت أكبش  را   مة  رر ال بات لموراا الإشهار ايكا رمة هفة  -

 مففة اامفف  الا،ب ففا   مكا، ففا ، رجففف 0.069ال ففمشرف  ممففة مورففاا امامفف  الشم ففرف هففة 
م  0.070لا ففف بعا  ال ففف   بم شفففش ال بفففات الشم فففة؛ بر،مفففا كفففا  أكبفففش ا،مافففاض هفففم 

مفففة المورا فففر  اةفففى ال ش رففف   مكا، فففا ، رجفففف لا ففف بعا  ال ففف   بم شفففش ال ة فففةف  0.032
 ب ائ  م كشش  م  الرف  5ال مرةف ا،   شجف     

كفففا رمة هفففم كفففا  ال ش رففف  ال ،فففا لة لة رفففا   مفففة  فففرر ال بفففات مفففة امامففف  الإشهفففار اي -
با ففففففففف م ار ال فففففففففشر: م شفففففففففش ال بفففففففففات الشم فففففففففة  م فففففففففامف  0.015  0.025  0.026

    فر م شفش ال بفار   امف  الافش  اةفى ال ش رف ؛ بر،مفا p<0.01    ر ،p<0.05ماهالا،مبا ،
 0.022  0.026  0.028  0.041  0.069كففففا  ال ش رفففف  مففففة امامفففف  الشم ففففرف هففففم 

    فففر  شروفففف p<0.05امف ماهفففالا،مبا ،با ففف م ار ال فففشر: م شفففش ال بفففات الشم فففة  م ففف
    فففر م شفففش ال بفففار   امففف  الافففش    فففر كففف  مففف  1 ≥المافففش  ر  المفففمجك ر  ل شجفففف الو ففف  ،

   اةى ال ش ر  p<0.01الماش  ر  الم كشش ر  مم امف ماهالا،مبا ،
ال فة أ كفشت أ  ال فشر   Goldammer, et al., 2024،مر افر هف ا ج ئرفا مف  ، فائج 

مض  مة الكشن م  ال شر المباشش ؛ إلا أ،ل  بر   افمر المافش ات الممجكفف مرش المباشش  أ
مالم كشش  اةى م شش ال ة ةف ال مرةف  م ف  رشجف  هف ا الامف  ن ي  بح فل كفا  م ف ،عا 

 ر ة  م  ايمشا  الإجابف بإهما  اةى الموراا كام  أم  ة ل مو  
ال ة أ كفشت أ  أكبفش ، ف    Chauliac, et al., 2023،مر ار أرضا ج ئرا م  ، ائج 

ل ح ففف  ال بفففات كا،فففت مفففة م شفففش ال بفففات الشم فففة الففف ل م ففف  مفففة بعفففض ايبعفففا  إلفففى 
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مفففففة م فففففامف ماهفففففالا،مبا مال ة فففففةف ال مرةفففففف م مففففف   0.010  بر،مفففففا لفففففر   جفففففام  0.040
 الا  جابف 

   مفففة أ  المرففف  ،حفففم ممضفففمب Brower, 2018مرم ةفففن مففف  بحفففم  أمفففشش ،م ففف : 
را مف  الإهمفا   م ف  رشجف  إلفى أ،كفا ا ف عا،ت بوائمفف م،ا فةف لورفاا الموراا ر ،ا   اك ف

المرففف   مه،فففا  فففر الا ففف عا،ف بمافففش   ماحففف    ففف   كفففم  اشضفففف لة  ررفففن ، رجفففف المشممبرفففف أم 
 الحش  اةى الم م رف  

 DeSimone؛ 2019  محم  محم ممة المجم   مإ،ل ر ار م  بحم  أمشش ،م  : 

& Harms, 2018; Arias, et al., 2020  مة أ  حجر العر،ف رو  ا،   ،ورفف البرا،فات مف  
الا فف جابات مرففش ال برعرففف؛ إلا أ،ففل روفف  معففل م ففن الورففاا ال،ففا ج ا،كففا  م  رفف   ففرر ال بففات 

 مجم   البر،ات 

 وفيما يلا مناقشة تفصيلية حنتائج كل طريقة:

ربعددة : تحسددنإ تددي  الث ددات فدد  اباددة  لدد  أيلاحتتف فتتا طريقتتة احمفتتردتين احمتتوجهتين

عوامل، بينما انخفوإ ف  عامل واحد فقئ، سواه عندما ت  حنل الابب النين ل  ينت هدوا 

عل  مفردة واحدة عل  الأتل، أو من ل  ينت هوا علد  المفدردتين معدا، وكاندإ نتدا   الحدنل 

الأول  أفول رغ  است عادها لعدد أك ر من الادبب عدن الاريقدة الثانيدة، وتوتدع انخفداض 

ت  عن خفض عدد العينة،  ب أنها تتف  مع مناد  الاريقدة فد  حدنل أي فدرد لد  الث ات النا

 ينت   حت  لو كان عل  مفردة واحدة.

: تحسنإ تي  الث دات فد  أربعدة عوامدل للشخصدية، وفا طريقة احمفردتين احمتكررتين

 & Hazaimeh،بينمددا انخفوددإ تلدديب فدد  عامددل واحددد فقددئ، وهددنا يختلددف مددع نتيجددة 

Alquraan, 2022)   وتدد يرجدع هدنا   0،019الت  انخفض فيها الث دات بمقددار و دل  لد

 30مدن  15التحسن  لد  وجدود عددد أك در مدن المفدردات العكسدية فد  عوامدل الشخصدية )

مفردة(، وهو مدا يتفد  مدع مناد  الاريقدة  15من  6مفردة( عنها ف  الإرهاق الأكاديم  )

 لمفردة وعكسها".ف  حنل الفرد الني ب تتس   جابت  ف  زوج  "ا

: فدد  مفددردة الميددل )معرفددة تقيددي  الشخصددية( وفتتا طريقتتة مفتتردات احتقريتتر احتتذاتا

انخفودإ تدي  الث دات فد  خمسددة عوامدل وزادت تلديب فد  عامددل واحدد، بينمدا فد  مفردتدد  

 ترار ابهتمام  زاد الث ات ف  عداملين فقدئ همدا ابن سداط والتفدتح للخ درة، وانخفودإ فد  

موبفم  اج ماارفا   ال ف   مفة ال كفمش بشفك بعفض شمبففيرجع ذلدك  لد  عامل واحد، وتد 
مرفف  ،حففم ممضففمب المورففاا  مبال ففالة لففر ر فف بع   ففمش مفف  كا،ففت مالالج رففف مهففم الاه مففار 

ل رل الشجااف اي برف مة الإ شاش بعف ر المرف  أم الاه مفار مالج رفف  مهفم ايمفش الف ل رشفك  
  ر ا اةى ه   ال شروف 
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: انخفوددإ تلدديب تيمددة الث ددات فدد  عامددل واحددد فقددئ، لاستتتجابةوفتتا مؤشتتر زمتتن ا

الم ف بع ر   فغرش جف ا ممرفش وارتفعإ تليب ف  عامل آخر، وتدد يرجدع ذلدك  لد  أن عددد 
 م  ش إح ائرا مة  غرش  رر ال بات 

: كددان هندداو انخفدداض وفتتا مؤشتتري احسلستتلة احطويلتتة ومتوستتط احسلستتلة احطويلتتة

العوامددل، عندددما تدد  حددنل الاددبب ذوي اسددتجابات  ملحددوظ فدد  تددي  الث ددات علدد  جميددع

الإهمددال علدد  أي مددن المؤشددرين فدد  المقيدداس الأول، وعلدد  مؤشددر متوسددئ السلسددلة فدد  

المقيدداس الثددان ؛ بينمددا عنددد حددنل الاددبب ذوي اسددتجابات الإهمددال علدد  مؤشددر السلسددلة 

ل، بينمدا زادت فد  الاويلة ف  المقياس الثان ، انخفوإ تي  الث دات تلديب فد  المقيداس الأو

 اباة عوامل للشخصية؛ وتد يرجع ذلك  ل  س  ين هما: 

الأول هددو وجددود عدددد أك ددر مددن المفددردات العكسددية فدد  المقيدداس الثددان  موزعددة فدد  

تدددوازن ع دددر المقيددداس وليسدددإ متتاليدددة مثدددل المقيددداس الأول، وهدددو مدددا يتفددد  مدددع اتتدددراح 

،Brower, 2018; DeSimon et al., 2015 ا،فف ما ر ضففم  هفف ا الم شففش   لا فف م ار
وبالتال  فان ابستجابات المتتالية هنا تشدير  الموراا م رج م  الماش ات الممجبف مالعك رف 

 بالفعل ل همال وعدم بنل جهد كال.

مال ففا،ة هففم أ  م شففش م م فف  ال ة ففةف  ع مفف  مكففش  ح ففابل مفف  مجمففمب ال   فف  مففة 
مفة ال فب  ايم  بفناةى  بحرف  لا  ك شفن  ا  جابات الاش   مبال الة ل     ار  مف  المرف  

بعففض الحففالات م فف  م شففش ال ة ففةف ال مرةففف  م ع ركففا  وفف رشا أ فف   م ففا  لا فف جابات أحفف  
 ال    مة موراا امام  الشم رف: 

ID523: 4,3,4,2,3,1,3,4,3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,3,4,3,2,3,3,1,3,2,3 

  أل  ففر 6.5 شجففف الو فف    مهففم أاةففى مفف  12حرفف  كففا  م شففش ال ة ففةف ال مرةففف=
  مهفم أ ف  مف  1.706  ،راكا اةفى أ،كفا ا ف جابف إهمفا   مكفا  م شفش م م ف  ال ة فةف=

   أل  ر   ،راكا اةى أ،كا ا  جابف جا   2 شجف الو   

فددهكثر للمقياسددين(،  5وتجدددر الإشددارة  لدد  أندد  عنددد اسددتخدام درجددة القاددع الأخددرى )

تد يرجع ذلك  ل  أن هدنه الدرجدة تري دة جددا مدن انخفوإ تي  الث ات ف  جميع العوامل؛ و

القي  المتوساة للعيندة، وبالتدال  تد  اسدت عاد عددد أك در مدن الادبب، ندت  عند  حدنل ت داين 

 منت   اتسع مداه ليشمل الت اين الخاه والت اين الحقيق  دون التمييل بينهما. 

اسدتخدام درجدة بد عنددما تد  ابسدت عا: وفا مؤشتر احتثتاين داختل نمتط استتجابة احفترد

ف  الإرهداق، كاندإ هنداو زيدادة فد  تدي  الث دات علد  عداملين فد  الشخصدية  2.21القاع 

فددد   1.65اسدددتخدام درجدددة القادددع  ما تددد عنددددووانخفددداض فددد  عامدددل واحدددد ل رهددداق، 

فد  الشخصدية وانخفداض  أربعدة عوامدل، كانإ هناو زيادة فد  تدي  الث دات علد  الشخصية
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فدد  الإرهدداق، كانددإ  1.94اسددتخدام درجددة القاددع  عندددينمددا ؛ بلإرهدداقاامددل وعجميددع فدد  

وعنددما تدد  ل رهداق،  ينعداملوالشخصدية  أربعدة عوامدلهنداو زيدادة فد  تدي  الث دات علد  

ف  الشخصية، انخفوإ تي  الث ات ف  جميع عوامل الإرهداق  1.61استخدام درجة القاع 

 وعاملين للشخصية وزيادة ف  عامل واحد لشخصية.

المددنكور فدد  تفسددير الث ددات  -المفددردات العكسددية-لددك  لدد  السدد ب الأول وتددد يرجددع ذ

بالسلسلة الاويلة؛ لأن منا  المؤشر ف  ر د الخاده العشدوا  ، أي عكدس فكدرة السلسدلة 

الاويلددة، ولكنهمددا ينتميددان  لدد  عا لددة ا ددات نمددئ ابسددتجابة، ويودديف ال احددل فدد  نفددس 

مدن  ت هدر ل  است عاد أك ر للعشوا ية، والتد   السياق، أن  جراه التقسي  لثباة أجلاه، أدى

وتتوح أكثر ف  المفردات المتتاليدة  (،7نتا   الإحصاه الو ف  للمقياس الأول ف  جدول)

مبال الة    ار  م  اك شان بعض الحفالات لكل عامل ب  وبسيما العكسية بالعامل الثالل، 
امامفففف  الشم ففففرف  م ففففا  بالم شففففش مففففة المورففففاا ايم   ملا رفففف ر ش فففف ها بالم شففففش مففففة 

لا فف جابات أحفف  ال ففف   مففة المورا فففر   بفف  اكفففا ا جففا  ال  فففحر  ،ال ة ففةف ال مرةفففف   
 مبع  العكا ،ال بار   ام  ا  جابات الاش  : 

ID544: 1,2,1,4,2,1,4,4,4,5,1,7,7,2,7 
5,1,4,5,5,2,4,5,2,4,4,5,3,5,4,4,5,5,1,4,5,4,5,5,3,1,2,5,1 

ID544Reversed: 1,2,1,4,2,1,4,4,4,3,7,1,1,6,1 
5,5,4,5,5,4,2,5,4,4,4,5,3,5,4,2,5,1,5,2,5,4,1,5,3,5,4,5,5 

مة المورا ر  اةى ال ش ر   مهم أ ف  مف   2م  3حر  كا  م شش ال ة ةف ال مرةف= 
مففة أل مفف  المورا ففر  اةففى ال ش رفف   مفف ر   فف،راكا مموففا لم شففش  5.5م  6.5 شجففف الو فف  

 جابف جففا   مففة كف  مورففاا  بر،مففا كفا  م شففش ال بففار   امفف  ال ة فةف ال مرةففف اةففى أ،كفا ا فف
مة المورا ر  اةى ال ش ر   مهم أاةى م   شجفف الو ف   1.28م  1.97ا  جابات الاش  =

مفففة الشم فففرف  أل  فففر   ففف،راكا  1.61مفففة الإشهفففار  ملكففف  أ ففف  مففف   شجفففف الو ففف   1.94
 اةى أ،كا ا  جابف إهما  مة موراا الإشهار مو  

: عندددما تدد  ابسددت عاد فدد  كددل مددرة باسددتخدام درجددة افة ماهتتالانوبسوفتتا مؤشتتر مستت

( علدد  0.05أو 0.01( فددهكثر سددواه عنددد مسددتوى دبلددة أتددل مددن )25أو  30.58القاددع )

الترتيب مع المقياس الأول، كانإ هناو زيادة فد  تدي  الث دات علد  جميدع عوامدل الإرهداق 

فدهكثر )عندد مسددتوى  49.59ع وأربعدة عوامدل للشخصدية، وعنددما اسددتخدمإ درجدة القاد

( فدد  الشخصددية، كانددإ الليددادة فدد  تددي  الث ددات علدد  اباددة عوامددل 0.01دبلددة أتددل مددن 

فدهكثر  42.56للشخصية وانخفض عامل واحد ل رهاق؛ بينما عندد اسدتخدام درجدة القادع 

( مع المقياس الثدان ، كاندإ هنداو زيدادة فد  تدي  الث دات علد  0.05)مستوى دبلة أتل من 
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ع عوامددل الشخصددية وتقري ددا لدد  تتددهار عوامدل الإرهدداق، التدد  فدداق مع مهددا أيددة زيددادة جميد

 سابقة أو عل  نفس المؤشر.

اب عففا  ا فف جابات الاففش  افف  أن فكددرة هددنا الإجددراه هددو ر ددد وتددد يرجددع ذلددك  لدد  
مبال ففففالة     م شااففففة ال غففففارش بففففر  ماففففش ات المورففففاام،  ففففن أم مشكفففف  ا فففف جابات العر،ففففف

يجب حنفها، فيت ق  الأفدراد الا يعيدين م  شمف ا  العر،ف ممرش م  وف معكفا م ع بشها  رما 

 فيليد ابتساق، وبالتال  تليد تي  ا ات المقياس الني ت  استخدام المؤشر مع .

وتد يرجع انتقدال هدنا التحسدن لمقيداس الشخصدية عنددما تد  حدنل الادبب ذوي القدي  

المنكور آنفا وهو توزيدع المفدردات الس ب نفس المتارفة وفقا للمؤشر ف  المقياس الأول، ل

أكثددر فدد  المفددردات  العكسددية، لأن زيددادة اتسدداق العينددة تلددل مددن العشددوا ية التدد  تددد تليددد

المكددون كلدد  مددن مفددردات  بالعامددل الثالددل وبخا ددة المقيدداس الأول،المتتاليددة لكددل عامددل ب

حيل تدد لموراا ايم   مبال الة    ار  م  اك شان بعض الحالات بالم شش مة ا، عكسية

 مة امام  الشم رف  يستمر الخاه العشوا   للاالب  ل  بات  ابست يان 
فد   0.30اسدتخدام درجدة القادع بعنددما تد  ابسدت عاد : احثثات احشخصتاوفا مؤشر 

وانخفدداض فدد   ة الث ددات علدد  عامددل واحددد فدد  الإرهدداق، ليددادة فدد  تيمددالالإرهدداق، كانددإ 

فد   فهتدل 0.30اسدتخدام درجدة القادع  عندد؛ بينمدا لشخصديةة لوأربععامل واحد ل رهاق 

ف  الشخصية وانخفاض فد   جميع عوامل، كانإ هناو زيادة ف  تي  الث ات عل  الشخصية

 ات السابقة. المؤشر ف مع مها أية زيادة  ، وتكاد هنه الليادة يفوق رهاقل عاملين

   اي مات ال ففة رح فف  ح ففا  الم شففش مهففم ألا ركففم  اففوتددد يرجددع ذلددك لأحددد تيددود 
م،كا الاش با   ةر  ج ا  مهة ه،ا مة الإشهفار    فف امامف  أ فشت مفة الا،مافاض  ممم فف 

وجددود مفددردات عكسددية امامفف  مففة الشم ففرف أ ففشت مففة الاش اففاب؛ م فف  رشجفف  أرضففا ل ففب  

أكثر بالمقيداس الثدان  تصدل  لد  نصدف عددد مفدردات كدل عامدل وموزعدة ع در المقيداس، 

ث ات الشخص  عنها ف  المقياس الأول، الني يتودمن مفدردات متتاليدة لل عدد وه  كاشفة لل

      الواحد وأحادية ابتجاه

الحدال ؛ لكوند  بحدل  علد  نتدا   ال حدل أو اححتدودقيتود يشير احثاحتح لحتى بعتض احو

استابع  يتحسس الخا  ف  مجال الكشف عن استجابات الإهمال عل  مقياسدين نفسديين 

بعددض  اتتصددر علدد وث العربيددة حددول الموضددو ؛ وأول القيددود أندد  وسددئ ندددرة فدد  ال حدد

 حجد  انتشدار فد  سدؤالينعدن جابدة الارق الم اشرة وغير الم اشدرة فد  هدنا الكشدف، والإ

بمعامددل ماكدددوناد  والث دداتهددنه ابسددتجابات مددن حيددل نسدد تها والتوزيددع ال يددان  ل عوددها، 

أخدرى للكشدف مثدل التد  تعتمدد  ويمكن أن يشمل مستق ب فد  بحدوث بحقدة طرتدا، أوميجا

والثددان  خدداي وطرتددا أخددرى لحسدداب الث ددات؛  علدد  نمدداذ  ن ريددة ابسددتجابة للمفددردة،

، ولأن متاحددة وليسددإ عشددوا ية ممثلددة للمجتمددعكانددإ لأن العينددة  ؛تعمددي  النتددا  بمحدوديددة 
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ف  ةمبففإافف ا ات مفمشر الا فف برا  م كا،ففت مفة -مرمفا افف ا المافش ات الممجكففف-جمرف  اي ففئةف 
ملر ت حش  رمك   شككا  مشبمفا رف ر ال حوفر مفة بحف  لاحفر مف  اح مفا  مجفم  أ فش ل غررفش 

   .ه   الإا ا ات اةى ال، ائج

 ابسدت يان، لأن الاالدبفد   عوبة  جراه التحليل الكيف  للسدؤال الأخيدر والثالل هو 

شضففا   مففة ال كففمش بشففكرغ تدد   ا، ومنهددكتددب أكثددر مددن سدد ب الواحددد  موبففم  اج ماارففا ماه
 ؛ ضففرر  الم ففت أم الاضففم بففم،  ال شجففف  أم الفف عةر مفف   ورففرر الشم ففرف  أم أو  المعةففر 

المقارندة   سدتدعي الأمدر وظهر هنا مع العديد مدن الادبب، وليكدون للتحليدل جددوى، كدان

بين الابب الجادين وذوي استجابات الإهمال، ولكن لوجود أكثر من طريقدة كشدف، فانهدا 

أكثر، ويمكن  جراه ذلك مستق ب ف  بحوث بحقة بها عددد أتدل مدن تحليبت بتتالب القيام 

   .طرق الكشف

 . توصيات وبحوث مقترحة7
 ما يلي  ضوء نتائج البحث، يقترح الباحث في

 وفففف رر مشش امفففف  ياضففففا  هرئففففف ال فففف شرا مالبففففاح ر  ل ففففشر الكشففففن افففف   -
 ا  جابات الإهما  مة الا  برا  

 بفففف  البفففف   مففففة إجففففشا  ال حةرفففف   لا فففف برا ا  ،ورففففف برا،ففففاتأ  روففففمر البففففاح م  ب -
مففشمض البحفف   ما فف م ار بعففض  ففشر الكشففن افف   ففئةف أم الإح ففائة ي

بحرف    ضفم  اةفى اي ف   شروفف مف  كف  ،فمب   م ،مافالا  جابات الإهما  
  ا،ف  ال  فمرر الا ف برا مماش ات المر  ،حم ممضفمب م  : ماش ات ممجكف 

   ا كا  م  الا  جابف   بات ،م كا  ما ر ام 

أ   شفففففف ش  المجفففففف ت العةمرففففففف اةففففففى البففففففاح ر  إ  ا فففففف م مما موففففففاررا أم  -
 م  ا  جابات الإهما   برا،اتال ،ورف ا  برا،ات؛  كش إجشا ا كر مة 

 م ر  ام  ا ات محف   الورفاا مال وفمرر بالجامعفات ل  فمرش ماه اش  مفا روف ر  -
 م  ا  برا،ات ممواررا لة    ممر مشاشر  مم   بح رف 

ف   ففففف  ففففشر الكشففففن افففف  ا فففف جابات الإهمففففا  با فففف م ار الم شففففشات مواش،فففف -
 الك  ركرف مم ششات ،ما ت ، شرف الا  جابف لةماش   

 شا ففففف  ففففن رش م فففف مرات  شجففففات   فففف  م ،ماففففف ل ففففشر كشففففن م ،ماففففف افففف   -
ا ف جابات الإهمفا  مففة ال ف ر العففامةة لب،رفف المورفاا م با ففل محجفر الع  ففف 

 م  م غرش ،ا ة آمش 
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ف بعض  شر الكشفن مموفا ل فم  المورفاا ممموفا لفبعض الم غرفشات مواش،ف    -
 ال رممجشامرف م   المشحةف ال شا رف مال م   

أ ففش ا فف م ار مفف رج مفف   ففشر الكشففن افف  ا فف جابات الإهمففا  اةففى  فففشر  -
 م ،ماف م   بات الموراا م   ل 

ال حةرففففف  الكرافففففة ي فففففبا  ا ففففف جابات الإهمفففففا  مففففف  مجكفففففف ، فففففش ال ففففف    -
جشا   شا ف حالات مالباح ر     ماه

 المراجع
 العربيةالمراجط 

أ مات الوراا      شا ف  ومرمرف ل بات2024، اب ال،بةاب الله  م لأحم   مرش الضم -
المجةف   ال عم رف الم  م مف مة ال شا ات ال،ا رف مال شبمرف مة الجامعات

  46 - 1   8،39  العشبرف لةعةمر ال شبمرف مال،ا رف
الواهش : مك بف اي،جةم    2، ا الشم رف اةر ،ا   2016، محم  اب المالر أحم -

  الم شرف
الوائمف العشبرف لةعمام  المم ف الكبشش لةشم رف:    2021، محم  اب المالر أحم -

المجةف الم شرف لة شا ات   الم ائ  ال ركمم شرف لعر،ف م      الجامعف
  14-1   31،113  ال،ا رف

  ر م بات  شجات أ مات الوراا:  مجكات ح ر ف مة  و رش    2017أمحم   رغ   ،-
  29 -7   1، 4  مجةف العةمر ال،ا رف مال شبمرف   حةر  ، شل  ومرمة م  بروة

الو رش   العشبرفلة مش   فرم ش كم رالم ائ  ال    ۲۰۲2،ة العة    اي، اشل م ب ش -
مجةف المج م  مال وامف مال ةمك  للإ  اش ال ا،ة م   ائمف المم ف الكباش 

  9-1   2، ۳  العشبرف برشمتجامعف  الإ، ا،ة
ا جاهات أاضا  هرئف    2022،اب ال ا ر بةف  ح   الاا   المباشك مال  رر-

جامعف  مجةف بحم  كةرف ا  ا ف  ال  شرا ،حم ا  م ار الا  با،ف الالك شم،ر
  1820- 1797   33،130  الم،ممرف

 مة الكشن ا   Lz،الاش  أ ا  م شش م ابوف    2020شبا الجماش،ف ممحمم  الوشاا  ،-
  ا   مئات ال  شرج بام  نالا  جابات مرش الج رف لةاوشات م ع    ال  شرج 

  398-385   3، 16  المجةف ايش ،رف مة العةمر ال شبمرف
 :لةعةمر ال،ا رف مالاج ماارف ،م جف المعا لف الب،ائرف   2018، اامش اب ال،ا ش ال ر -

  لشراض:  اش جامعف ،ارن لة،ششا  اي ا مال  بروات مالوضارا
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   أ ش  شر المعالجف مة الح  2024، ،ضا  كما  الششرار م ا ما  م ع  ب،ة ار ى -
 الجامعات ا حا  مجةف الا  جابات مرش الجا   ل   با،ات الإلك شم،رف  م 

 . 123 -109   44،3 العالة  ال عةرر مة لةبحم  العشبرف
  ال ركمم شرف لموراا  عمبات مة  ، رر    الم ائ2017ح   ، ا ت اب  الحمر -

   27،95  المجةف الم شرف لة شا ات ال،ا رفالا،اعا  ل ش     الجامعف  
23- 74  

ى   ر ةا اه وررر أ الر  الا  جابف ل ش ال    مأ ش    2019،محم  إبشاهرر محم  -
ال شبرف كةرف مجةف   ال مكر ل مال بات ةةر  العامةالبع  مال ح الماش ات مأحا رف
  1046-1005  65  جامعف  مهات

ال شا الحا ل اشش  شر اك شان ا  جابات مارم   16  2021، ح ر  محم  حبشة-
الإهما  ما ر الاه مار م ةف الجك  المب م  مة مواررا ال وشرش ال ا ة با  م ار 

   م ا  مة:SPSS بش،امج
https://youtu.be/FgqmkCuPocs?si=UbtvLgIoUV40347w 

مجةف   ا  با،ات الشم رف مة  ررن الا  جابف    2012، محم  اب الشحرر امض الله-
  85-61  3  ال م ا ب كةرف ا  ا  جامعف إمشرورا العالمرف

 شم رف ائمف العمام  المم ف الكبشش مة ال   2017،مشك   ربم،م ل عةرر ال اكرش -
  مشك   ربم،م ل عةرر ال اكرشاما :   لكم  ا مماكشل
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