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 المسخخهص: 
تهدف الدراسة إلى استكشاف العوامل  الملرةرع ىملى اعسلتعداد المدرسلا  ط لا  
مللللللا مدلللللل  المدرسللللللة داىتدارحللللللا مرلمللللللة ادتمال للللللة لاسللللللمة تمهللللللد لمد للللللا  ا كللللللاد ما 

اىتمدت الدراسة ىمى مرا عة مده  ة للأدد ات ذات واع تماىا فا المستمد . ومد 
الصمة، دهدف تمد م دموذج شام   سهم فا تلسل   حلذا اعسلتعداد. تداوللت الدراسلة 
تلملللل تً متعمملًلللا لمعواملللل  المعرف للللة واع تماى للللة والد ؤ للللة والةماف للللة التللللا تللللرةر ىمللللى 

الت لاىتت المعملدع   احز ة ا ط ا  لتلتللا  دالمدرسلة اعدتداؤ لة، ملت الترك لز ىملى
دللل   حلللذا العوامللل  وتةرحلللا المتلللدار  ىملللى تطلللور مهلللارات الملللرا ع والكتادلللة والتدظللل م 
الذاتا. كما سمطت الضو  ىمى دور ا سرع فا رم  د ؤة مدزل ة مل زع تدىم اللتعمم 
المدكللر وتدم للة المهللارات ا ساسلل ة، إلللى  ادللا دور المرسسللات التعم م للة فللا تعز للز 

سلل ة ملل  رللت  دللرامم التعملل م المدكللر المو هللة التللا تمدللا الت ا للات ال احز للة المدر 
ا ط لللا  ال رد لللة. وتكلللدت الدراسلللة تحم لللة التكامللل  دللل   ال هلللود ا سلللر ة والمرسسللل ة 
لموا هللللة ال للللرو  ال رد للللة دلللل   ا ط للللا  وتلم لللل  التك للللف اع تمللللاىا وا كللللاد ما. 

رات   ة شلاممة ت ملت دل   وتظهرت الدتاؤم ت  تعز لز اعسلتعداد المدرسلا  تطملا اسلت
تلسلل    للودع التعملل م، دىللم الوالللد  ، وتد  للذ س اسللات تعم م للة مردللة ومسللتدامة. كمللا 
توصللت دتكة للف ال هللود الدلة للة لتعم لل  ال هللم لللو  طد عللة العواملل  المللرةرع وسللد  
تلسلل دها، دمللا  ضللم  ادتمللا  ا ط للا  دستسللة إلللى د ؤللة المدرسللة اعدتداؤ للة وتلم لل  

 د ما واع تماىا ىمى المدى الدع د.الد ا  ا كا
اعسللتعداد المدرسللا، التعملل م المدكللر، المهللارات المعرف للة، الد ؤللة  :كممااات المفتاةيااةال

 ا سر ة، التك ف اع تماىا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 أدبيتانعوامم انمؤثرة عهى الاستعداد انمدرسي لأطفال ما قبم انمدرست: مراجعت 

 773 

Abstract: 
This study aims to explore the factors influencing school readiness 

among preschool children, considering it as a critical transitional stage 

that paves the way for future academic and social success. The study 

adopts a systematic review of the relevant literature to present a 

comprehensive model that enhances school readiness. It provides an in-

depth analysis of the cognitive, social, environmental, and cultural factors 

affecting children‟s readiness to transition to primary school, with a focus 

on the complex interactions among these factors and their interrelated 

impact on the development of reading, writing, and self-regulation skills. 

The study also highlights the role of families in creating a stimulating 

home environment that fosters early learning and essential skill 

development, alongside the role of educational institutions in promoting 

school readiness through targeted early education programs that cater to 

individual children‟s needs. Furthermore, the study emphasizes the 

importance of integrating family and institutional efforts to address 

individual differences among children and achieve social and academic 

adaptation. The findings reveal that enhancing school readiness requires a 

comprehensive strategy that combines improving education quality, 

supporting parents, and implementing flexible and sustainable educational 

policies. The study also recommends intensifying research efforts to 

deepen the understanding of the influencing factors and strategies for 

improvement, ensuring a smooth transition for children to primary school 

environments and fostering their long-term academic and social success. 

Keywords: School readiness, early education, cognitive skills, family 

environment, social adaptation. 
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 المقذمت
ُ علللراف اعسلللتعداد المدرسلللا دادللل  ملللدرع الط للل  ىملللى اعدتملللا  دد لللا  مللل  مرلملللة 
ر لاض ا ط لا  إلللى المدرسلة اعدتداؤ لة ضللم  سل ا  ا تملاىا ملللدد.  تضلم  حللذا 
الم هللللوم  احز للللة الط لللل  لمتك للللف مللللت الردللللرات ا كاد م للللة المتدوىللللة التللللا تمللللدمها 

لتلللا ملللد  وا ههللللا، مملللا  مهللللد المدرسلللة، والملللدرع ىمللللى موا هلللة التللللد ات المرتم للللة ا
 (.2009، ىاد  الطر   لتلم   التواف  والد ا  ا كاد ما )ملمد

فللا السللدوات ا ر للرع، شللهد م للا  الدلللو التردللوي تلللوعً مملوظًللا دلللو الترك للز 
( كاسلللاس ل هلللم School Readinessالمتزا للد ىملللى م هلللوم اعسلللتعداد المدرسلللا )

( والتلصللل   الدراسلللا children's literacyوتلسللل   مهلللارات الملللرا ع والكتادلللة )
(school achievement(  لدى ا ط ا . وفمًا لمور سو  وح ددما )Morrison 

and Hindman, 2010 ،) الدوافت ورا  الترك ز المتزا لد ىملى اعسلتعداد فمد لرصا
 المدرسا كما  ما:

 ظهللور ال للرو  ال رد للة المللرةرع: تت مللى ارتتفللات ذات دعلللة فللا الم للة، (1
والمدرات المعرف ة، ومهارات المرا ع والكتادة، والك ا ات اع تماى ة د   

 ا ط ا  مد  دد  التعم م الرسما فا الصف ا و  اعدتداؤا.
تعللللدد العواملللل  المللللرةرع:  تللللاةر التدللللا   المدكللللر دم موىللللة متدوىللللة ملللل   (2

العوامللل  المرتدطلللة دالط للل ، وا سلللرع، ود ؤلللة ملللا مدللل  المدرسلللة، والسللل ا  
 اع تماىا الةمافا ا وست.

الت اىل  المعملد دل   العوامل : ع تعمل  العوامل  الملرةرع دشلك  مد صلل ،  (3
د  تت اى  ف ملا د دهلا دطلر  معملدع لتشلك   المسلارات التدمو لة المت  لرع 

 للأط ا .

تدللا   الردللرات التعم م للة المدكللرع: ترتمللف ت للارا التعملل م المدكللر دشللك   (4
ردي فلللا دعلللض الللللاعت إللللى تعم للل  كد لللر دللل   ا ط لللا ، مملللا ملللد  للل

 ال  وات المو ودع مسدمًا د   ا ط ا  مد  درولهم المدرسة.

مرلللاطر ىلللدم اعسلللتعداد: ا ط لللا  اللللذ    متلملللو  دالمرلملللة اعدتداؤ لللة  (5
دو  اكتساا الك لا ات ا ساسل ة فلا م لاعت الم لة، والملرا ع والكتادلة، 

هلو  مرلاطر تكدلر دكة لر والتدظ م اللذاتا، والمهلارات اع تماى لة،  وا 
مماردلة دلامرادهم ا كةلر اسلتعدادًا، راصللة ف ملا  تعمل  دصلعودات المللرا ع 

 والتلص   ا كاد ما دشك  ىام.
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حذا التو   الدلةا  عكس إدراكًا متزا دًا  حم لة المرالل  المدكلرع مل  التعمل م فلا 
اسللترات   ات تشلك   المسلار ا كلاد ما لمط لل ، و سلمط الضلو  ىمللى ضلرورع تطلو ر 
كلذل  تركلد ، فعالة لتعز لز اعسلتعداد المدرسلا كاسلاس لمد لا  ا كلاد ما المسلتمدما

(، ت  2016ط دلة،  ;2010، م  لد ومعل  ) و دتاؤم الدراسات التلا ملام دهلا الدلالة
تدم للة اعسللتعداد لممللرا ع والكتادللة  عدللا مسللاىدع ا ط للا  ىمللى تدم للة دمللوحم العممللا 

تعددع ىامة، ومد شاركهم فا حذا الرتي العد د م  الدالة   راصة و وادا الدمو الم
ودشك  تراكما فمد ، (2022 الد  ، ىز ;2020مسعود وآررو ،; 2007)زمزما، 

شلللذت حللذا اعت احللات الترك للز العممللا والم تمعللا ىمللى ىمم للة التلللو  المدرسللا 
المدرسلا  كمعمم فر د ومهم فلا التطلور ا كلاد ما للأط لا ، وكردلرع تساسل ة لمد لا 

المدكلللر، وفلللا حلللذا السللل ا  فملللد لظلللا فهلللم طد علللة ومصلللادر الت لللاوت فلللا اسلللتعداد 
 ا ط ا  لممدرسة داحتمام كد ر.

تُعللد حللذا الدراسللة مرا عللة تدد للة تلم م للة تهللدف إلللى استكشللاف العواملل  المللرةرع 
ىملللى اعسلللتعداد المدرسلللا للأط لللا  فلللا مرلملللة ملللا مدللل  المدرسلللة، وذلللل  مللل  رلللت  

سلللات السلللادمة وتملللد م دملللوذج متكامللل   وضلللو الت لللاىتت دللل   العواملللل  تلم للل  الدرا
المرتم لللة. ودظلللرًا لكودهلللا مرا علللة تدد لللة، فللل   الدراسلللة ع تعتملللد ىملللى  ملللت د ادلللات 
م داد للة تو ارتدللار فرضلل ات، دلل  تركللز ىمللى تلم لل  ا دد للات السللادمة، وتمللد م رر للة 

المدرسلا، ملت امتلرا  آل للات دمد لة لم موىلة مل  العوامل  التلا تلرةر ىملى اعسلتعداد 
 .لتعز ز ال احز ة المدرس ة للأط ا 

 انخعرٌف بانبحث
 . مشكهت انذراست:2-1

تُعتدللر مرلملللة اعسلللتعداد المدرسلللا مللل  المرالللل  ا ساسللل ة فلللا ل لللاع الط للل ، إذ 
تتطمللا تطللو ر م موىللة متدوىللة ملل  المهللارات المعرف للة والم و للة واع تماى للة التللا 

  فلللا دظلللام التعمللل م الرسلللما. ىملللى اللللر م مللل  تحم لللة حلللذا تمكاللل  الط للل  مللل  الد لللا
المرلملللة، إع ت  حدلللا  ت اوتلللاً مملوظلللاً فلللا مسلللتو ات اعسلللتعداد دللل   ا ط لللا ، مملللا 
 للرةر ىمللى تداؤهللم ا كللاد ما وتكلل  هم اع تمللاىا. تشلل ر الدراسللات إلللى و للود ىللدع 

سلر ة والمرسسل ة ىوام  ترةر فا استعداد ا ط ا  لممدرسة، دما فا ذل  العوام  ا 
ومت ذلل ، للم تتطلر  ا دللاو دشلك  كلافك إللى ك   لة ت اىل   ،واع تماى ة والةماف ة

 .حذا العوام  مت دعضها الدعض وتاة رحا المتشاد  ىمى استعداد الط   لممدرسة
 أهذاف انذراست: .2-2

 ستكشف طد عة ومصلادر تطلور  ماد  لمتطد  تهدف الدراسة إلى تمد م دموذج 
الملللرا ع والكتادلللة للللدى ا ط لللا  رلللت  المرلملللة اعدتمال لللة إللللى المدرسلللة، ملللت  مهلللارات
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الترك لللز ىملللى فتلللرع الط وللللة المدكلللرع، وتلد لللداً السلللدوات اللللةتو ا وللللى مللل  التعمللل م 
 :اعدتداؤا، دالإضافة إلى تلم   ا حداف التال ة

 تلم   تاة ر المهارات المعرف ة ىمى  احز ة ا ط ا  لدرو  المدرسة. (1
دراسللللللة دور الد ؤللللللة ا سللللللر ة فللللللا تعز للللللز اسللللللتعداد ا ط للللللا  لممرلمللللللة  (2

 اعدتداؤ ة.
 تم  م مساحمة المرسسات التعم م ة فا تلض ر ا ط ا  لممدرسة. (3
 .تلم   العوام  اع تماى ة والةماف ة المرةرع ىمى اعستعداد المدرسا (4

تعداد تلد د الت اىتت د   العوام  المرتم ة وتاة رحا المتدار  ىمى اسل (5
 .ا ط ا 

 وضت توص ات لتلس   اعسترات   ات التردو ة والتعم م ة للأط ا . (6
 أهمٍت انذراست: .2-3

تسلللتمد حلللذا الدراسلللة تحم تهلللا مللل  الضلللرورع الممللللة عكتسلللاا فهلللم تكةلللر ىمملللاً 
وشلللمول ة لمت لللاىتت المعملللدع دللل   المت  لللرات المتعلللددع التلللا تلللرةر ىملللى اعسلللتعداد 

إ  حللذا ال هللم المتعملل  ملل  شللاد  ت   سللهم دشللك   للوحري ، ل للو المدرسللا للأط للا 
فا تطو ر وص ا ة اسلترات   ات تعم م لة وتردو لة مدتكلرع وفعاللة، تهلدف إللى تعز لز 

، إلى مدظومة التعم م الدظاما المر مستوى اعستعداد لدى ا ط ا  وت س ر ادتمالهم 
ىملللللى المسلللللار التعم ملللللا مللللل  المتوملللللت ت  تلللللدعكس حلللللذا اعسلللللترات   ات إ  ادلللللاً  للللللذا

واع تمللاىا للأط للا  ىمللى المللدى الدع للد، ممللا  عللزز ملل  فللرص د للالهم ا كللاد ما 
 و دىم تك  هم اع تماىا فا المرال  التلمة م  ل اتهم التعم م ة والمهد ة.

 حساؤلاث انذراست: .2-4
تسعى حلذا الدراسلة إللى استكشلاف العوامل  الملرةرع ىملى اسلتعداد تط لا  مرلملة 

مدلل  المدرسللة لتدتمللا  إلللى المرلمللة اعدتداؤ للة، ل للو تعللد حللذا المرلمللة ملل  تكةللر مللا 
المرال  تحم ة فا تلد د مسار الدمو ا كاد ما واع تماىا للأط ا . وادطتمًا مل  
تحم للة الت اىلل  دللل   العواملل  ال رد لللة واع تماى للة والد ؤ للة، تُطلللر  تسللارعت الدراسلللة 

ة تاة رحلللا المتشلللاد  ىملللى  احز لللة ا ط لللا  للللدرو  ل هلللم تىمللل  لتمللل  العوامللل  وك   للل
المدرسة. وتركز الدراسة ىمى تلم   التلد ات وال لرص المرتدطلة دهلذا اعدتملا ، ملت 
ا رلللذ فلللا اعىتدلللار السللل امات المرتم لللة التلللا  مكللل  ت  تلللرةر ىملللى تطلللور مهلللارات 

     :ا ط ا . دداً  ىمى ذل ، تهدف الدراسة إلى الإ ادة ى  السرال   التال
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ما حا العوام  المتدوىة التا ترةر ىمى استعداد تط ا  مرلملة ملا مدل   (1
 المدرسة لتدتما  إلى المرلمة اعدتداؤ ة؟

ك لللللف تت اىللللل  حلللللذا العوامللللل  ف ملللللا د دهلللللا لتشلللللك   مسلللللتوى اعسلللللتعداد  (2
 ا كاد ما واع تماىا للأط ا ؟

 المنهج انعهمً نهذراست. 2-5
 منهجية الدراسة:. 2-5-1

مده  للة متعللددع ا دعللاد، ت مللت دلل   المرا عللة المده  للة ىمللى اىتمللدت الدراسللة 
للأدد لللللات والتلم للللل  الوصللللل ا، دهلللللدف استكشلللللاف وتلم للللل  العوامللللل  الملللللرةرع ىملللللى 
اعسللللتعداد المدرسللللا وتمللللد م لمللللو  مسللللتددع إلللللى ا دلللللة لتعز للللز اعسللللتعداد المدكللللر 

  ة:تضمدت المده  ة المتدعة الرطوات التال ، ل ولممدرسة
إ للرا  مرا عللة شللاممة ومده  لللة للأدد للات المتالللة المتعممللة داعسلللتعداد  (1

المدكللللر لممدرسللللة، دهللللدف تلد للللد ا طللللر الدظر للللة الرؤ سلللل ة، الم للللاح م 
 ا ساس ة، والعوام  المرةرع ذات الصمة.

تطد لللل  مده  للللة التلم لللل  الوصلللل ا ىمللللى الد ادللللات المسترمصللللة، مللللت  (2
العوامللل  المعرف لللة، ا سلللر ة، الترك لللز دشلللك  رلللاص ىملللى تلم للل  تلللاة ر 

 الةماف ة ىمى اعستعداد المدرسا.و  المرسس ة، واع تماى ة
تصللد ف الدتللاؤم ضللم  فؤللات ملللددع مسللدماً وت سلل رحا دشللك  مده للا،  (3

دهدف توضل و آل لات الت اىل  دل   العوامل  المرتم لة وتاة رحلا المتلدار  
 ىمى مستوى اعستعداد المدرسا لدى ا ط ا .

مسللللتددع إلللللى ا دلللللة العمم للللة، تهللللدف إلللللى تطللللو ر  صلللل ا ة توصلللل ات (4
وتلس   اعسترات   ات التعم م ة والتردو ة الداىملة لتسلتعداد المدرسلا 

 لدى ا ط ا .

 . الأدواث المسخخذمت في انذراست:2-5-2
اىتمدت الدراسة ىمى مرا عة ا دد ات وتلم   الدراسات السلادمة للو  العوامل  

درسلا. وتملت مرا علة الدراسلات ددلاً  ىملى معلا  ر تشلم  المرةرع ىمى اعسلتعداد الم
لداةللة الدلللو، مللدى ارتداطلل  دالموضللوع، وا سللال ا الدلة للة المسللتردمة ف هللا، مةلل  

 .اعستد ادات، اعرتدارات السموك ة، والممادتت مت تول ا  ا مور والمعمم  
 إجراءات تةميل البيانات وتصنيفها. 2-5-3
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ترمصة م  الدراسات السادمة إلى فؤات تشم  العوام  تم تصد ف الد ادات المس
ا سلللللر ة، الد ؤ لللللة، اع تماى لللللة، والتعم م لللللة، وفملًللللا لتلم للللل  المده  لللللات وا سلللللال ا 
المستردمة فا تم  الدراسات. وتلم اىتملاد تلم ل  مملار  دل   الدراسلات التلا تداوللت 

 تاة ر العوام  المرتم ة ىمى اعستعداد المدرسا
 ظري. الإطار انن3

 نموذج الاستعداد لممدرسة والانتقال إليها:. 3-1
 Uriاسلتدادًا إللى المدظلور الد ؤلا الل لوي اللذي طرلل  العلالم توري درود ددردلر 

Bronfenbrenner سللللعى دعللللض الدللللالة   إلللللى تطللللو ر إطللللار م للللاح ما لعمم للللة ،
(. دت  للة لللذل ، تللم وضللت دمللوذج Tudge et al., 2017اعدتمللا  إلللى المدرسللة )

ىممللللا  لللللدد العواملللل  الرؤ سلللل ة المللللرةرع فللللا تطللللور مهللللارات المللللرا ع والكتادللللة لللللدى 
ا ط ا ، مت ا رذ فا اعىتدار تاة راتهلا المسلتممة والمتدارملة رلت  ال تلرع اعدتمال لة 

 (.  تم ز حذا الدموذج داردت سمات رؤ س ة، مدها:1إلى المدرسة )الشك  
لتللا تلللدو فللا مرلمللة مللا مدلل   مللوم الدمللوذج دللالتم  ز دلل   العمم للات ا (1

المدرسة وتم  التا تددت مت ددا ة اعلتللا  دالمدرسلة. فلا الوملت ذاتل ، 
 صور الدموذج استمرار ة التاة رات ىدلر الملرلمت   مدل  ودعلد اعلتللا  
دالمدرسلللة. ىملللى سلللد   المةلللا ،  ظهلللر الدملللوذج ك لللف تسلللتمر تلللاة رات 

 ر ىملللى تطلللور الط للل  فلللا التلللاة parentingتسلللال ا الترد لللة الوالد لللة 
 رت  حات   ال ترت  .

 لاو  الدموذج تصو ر الت اى  د   العوام  الدع دع والمر دة فا تشك    (2
مسارات تعم م المرا ع والكتادة لدى ا ط ا ، فعمى و   الرصلوص، تلم 
تصو ر الدور الوس ط لمعوام  المر دة التا تردط العوام  الدع لدع ددتلاؤم 

ة، ودالتالا وفا فترع ما مد  المدرسة تظهر مسلاحمة تعمم المرا ع والكتاد
العوام  اع تماى ة والةماف ة، مة  تعم م الوالد  ، تو الدر ، ىملى تدهلا 
تعمل  مل  رلت  تةرحللا ىملى التلاة رات ا كةلر مُردللاً مل  ا دلوع تو مرلمللة 
مللا مدلل  المدرسللة، ودالمةلل  وتةدللا  التعملل م المدكللر ُ دظللر إلللى تللاة ر تعملل م 

م تو ت ردتللل  فلللا الدملللوذج ىملللى تدللل   ت ملللى فلللا المملللام ا و  مللل  المعملل
رلللت  ا دشلللطة التعم م لللة المسلللتمرع التلللا  ملللوم دهلللا المعملللم فلللا ال صللل  

 الدراسا.

 تضم  الدموذج دعض المكودات المهمة دار  كل  ىامل  مل  العوامل   (3
ا كدللر، فدالدسللدة للأدللوع، سللمطت ا دلللاو الضللو  ىمللى التللاة ر ال ر للد 
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، responsivityاعسلللللت ادة ا دو لللللة ، و تعمم؛ لدلللللا  الواللللللد  لد ؤلللللة الللللل
 .  disciplineالتاد او والتلكم 

 العمللم صللور الدمللوذج دعللض الت للاىتت المهمللة دلل   حللذا العواملل ، مللت  (4
ت  حلللذا العوامللل  ع تعمللل  دمعلللز  ىللل  دعضلللها اللللدعض، فعملللى سلللد   

ىمم للة  دشللك  مداشللر فللا دمللو المةللا ، د دمللا تسللاحم د ؤللة الللتعمم المدزلللا
ومهللارات التدظلل م الللذاتا  Literacy learningتعمللم المللرا ع والكتادللة 

اعدضللللداط و ، و سللللاحم الللللتلكم self-regulation skillsللأط للللا  
ا دوي فا دمو ىمم ة تعملم الملرا ع والكتادلة فلا المملام ا و  مل  رلت  

 تاة را ىمى التدظ م الذاتا. 

 
 

 عمى تطور تعمم القراءة والكتابة(: نموذج مصادر التأثيرات 1شكل )

تش ر ا دلة المتزا دع دشك  متزا د إلى اللا ة إللى تصلو ر الت اىل  المعملد دل   
العوامللل  التلللا تلللرةر ىملللى مسلللارات تعملللم الملللرا ع والكتادلللة للللدى ا ط لللا  رلللت  ال تلللرع 
اعدتمال لللة إللللى المدرسلللة. للللذل ،   لللا ت   تضلللم  فهلللم اسلللتعداد ا ط لللا  لممدرسلللة 

مراىاع س ا  د ؤلة الدملو المدكلر، دالإضلافة إللى دور التعمل م الرسلما المدكلر  ضرورع
 .فا تعز ز تو ىرممة الدمو المدكر لمهارات ا ط ا 

 قبل أن ينتقل الأطفال إلى المدرسة: . 3-2

 :العوامل المتعمقة بالطفل .3-2-1
المعاصلللر.  شلللهد م هلللوم اعسلللتعداد لممدرسلللة تطلللوراً مسلللتمراً فلللا ال كلللر التردلللوي 

فد دما  ركز العمما  ىمى تحم ة تك ف المدارس مت ال رو  ال رد ة للأط ا ، ع  لزا  
حدا  احتمام كد ر دالعوام  الدارم ة لمط   التا ترةر ىملى د لا  اعدتملا  المدرسلا 

(Bronfenbrenner, 1994) شللم  اعسللتعداد لممدرسللة م موىللة واسللعة ، ل للو 
اى للة والعاط  للة. تتضللم  حللذا المهللارات المللدرع ىمللى ملل  المهللارات المعرف للة واع تم

الت اىلل  اع تمللاىا، والمهلللارات المعرف للة ا ساسلل ة، والتدظللل م الللذاتا، والمللدرع ىملللى 
تشلل ر ، كللذل  (Britto, et al., 2012اتدللاع التعم مللات والتعللاو  مللت ا رللر   )

و  صلعودات الدراسلات إللى ت  دسلدة كد لرع مل  ا ط لا  فلا الوع لات المتللدع  وا هل
ر للم كوفمللا  دللالة   لافللا اعدتمللا  إلللى الد ؤللة التعم م للة الرسللم ة. فمللد تظهللرت دراسللة 

( ت  تكةللللر ملللل  ةمللللو المعمملللل    للللرو  ت  طتدهللللم   للللر مسللللتعد   2005ود ادتللللا )
 ا تماى للللاً وىاط  للللاً لمتطمدللللات ال صلللل  الدراسللللا ىدللللد دللللد  مرلمللللة ر للللاض ا ط للللا 
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(Pianta, 2005and Kaufman -Rimm .) تركللد ا دلللاو ىمللى و للود كمللا
ارتدللللاط مللللوي دلللل   اكتسللللاا مهللللارات المللللرا ع والكتادللللة فللللا مرلمللللة ر للللاض ا ط للللا  

 Drouin and  Harmon, 2009; Dennis andوالتلص   ا كاد ما التل  )

 Votteler, 2013 ، ؛ ىللللز الللللد  ، 2007؛ زمزمللللا، 2020؛ مسللللعود وآرللللرو
دلللا لمط وللللة والتدم لللة ىملللى تحم لللة (. كملللا شلللدد الم ملللس العر 2016؛ ط دلللة، 2022

الللد و تددا دهم شام  ومتكامل  فلا تدشلؤة الط ل ،  تداسلا ملت متطمدلات العصلر 
   اعدتمللللا  الدللللا و إلللللى المدرسللللة والمهللللارات المعرف للللة لللللذل  فلللل (.2021)العدللللاد، 

واع تماى ة ىدلد اللدرو  لهلا تلاة ر كد لر ىملى الد لا  التعم ملا والمهدلا المسلتمدما 
(. وسلتركز حلذا الورملة ىملى مدامشلة Majzub and  Rashid, 2012للأط لا  )

المضلللا ا الهاملللة مةللل  دور الم لللة الشللل و ة، تعملللم الملللرا ع والكتادلللة، ومهلللارات التدظللل م 
 الذاتا وتاة رحا ىمى استعداد الط   لممدرسة.

 :سن دخول الروضة)أ( 
والتردلو   . تشل ر  ة ر ىمر اعلتلا  در اض ا ط ا  احتماماً كد راً لدى ا دا  

الدراسلللات إللللى ت  ا ط لللا  ا كدلللر سلللداً ملللد  تمتعلللو  دمزا لللا تدمو لللة مماردلللة دلللامرادهم 
 ,Stipekا ص ر، راصة فا م اعت الم ة والمرا ع ا ول ة والدضم اع تملاىا )

2002; Lincove and  Painter, 2006; Kashkary, 2010; Aboud and 

 Hossain, 2011; Bibi and  Ali, 2012; Bakken et al., 2017.)  فملد
اسللتردمت ا دلللاو اللد ةللة تسللال ا متدوىللة لتم لل م تدا  ا ط للا  فللا المدرسللة ددللاً  

 ىمى تىمارحم، مماردة: 
ا ط للا  الللذ   درمللوا المدرسللة فللا ومللتهم مللت ملل  ترللروا الللدرو  لعللام  (1

; Singh and Kashkary 2010 ;Taiwo and Tyolo 2002 (
)Kim 2022Mukherjee 2017;  ، 
) Gullo and Burtonا ط لا  ا كدلر وا صل ر فلا د لس الصلف  (2

)2002 1992; Stipek and Byler 2001; Stipek,،  
;  ,Stipek)ا ط للللا  ملللل  د للللس العمللللر فللللا صلللل وف مرتم للللة  (3

 .(1998الم دى 2002
ىموملللاً، تتتشلللى ال لللرو  المدكلللرع دللل   ا ط لللا  ا كدلللر وا صللل ر سلللداً دلملللو  

تو الةالللو.  سللت  د ا ط للا  ا صلل ر سللداً ملل  التعملل م الرسللما دللد س الصللف الةللادا 
 ,.Bowman et alمللدر تمللرادهم ا كدللر، و ململلو  دهللم فللا فتللرع مصلل رع دسللد اً )

 :وحا ر م ذل ، تدمى مض تا  دو  ل ، (2001
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، ر م ت  دعض  - ت ا ةار طو مة المدى لس  الدرو  لم تدُلو دشك  كافك
الدراسات اللد ةة تش ر إلى ىدم و ود فرو  دالة إلصاؤ اً فلا الدتلاؤم 

)  Heller, Calderon, andالتعم م لة واع تماى لة طو ملة الملدى 

)Medrich, 2003; Roderick,2006. 
  رطر مسلتم  تم تدل  ع  زا    ر واضو ما إذا كا  س  الدرو  ىام - ا

 لللللرتدط دعوامللللل  ترلللللرى كضلللللعف المهلللللارات المعرف لللللة تو ىلللللدم الدضلللللم 
 (.Lincove and  Painter, 2006اع تماىا )

فا الدها ة، ع  ددو ت  العمر الزمدا ىدد درو  المدرسة حو المصدر الرؤ سا 
 .لتستعداد المدرسا

 :الجنس)ب( 
المللدرات الم ظ للة والر اضلل ة ىمللى مللدى ىمللود، كادللت ال للرو  دلل   ال دسلل   فللا 

موضلوىاً لمدراسللة. تشللارت المرا علات المدكللرع فللا سلدع د ات المللر  العشللر   إلللى ت  
 ,Hyde and  Linnاعرتتفللات فللا ا ىمللار المدكللرع كادللت ملللدودع ىمومللاً )

(. علمللاً، كشلل ت ا دلللاو ىللل  ت للو  الإدللاو فلللا م للاعت المللدرات الم ظ لللة 1988
 ,Weiner and  Robinson, 1986; Wangتدا  الذاكرع )والر اض ات المماردة و 

Eccles and  Kenny, 2013.)   دلمو  دها ة الةماد د لات، ادر لض ل لم ال لرو
دلل   ال دسلل   فللا المهللارات الر اضلل ة والم ظ للة دشللك  مملللوظ، مللت م لل  اعرتتفللات 

الت اوت  ش ر دعض الدالة   لال اً إلى ت  كما  فا ا دا  الر اضا لصالو الإداو.
فا الدضلم اع تملاىا تو ممارسلات التدشلؤة اع تماى لة ملد ت سلر تملدم ال ت لات فلا 

الدللللالة    ال صلللل  الدراسللللا ومكللللا  العملللل ، دللللدعً ملللل  ال للللدس فللللا لللللد ذاتلللل .  ركللللد
Haslam وGarbarino (2005 ت  ال ت للللات مللللد  كلللل  تكةللللر مللللدرع ىمللللى تمد للللة )

 تلزام دالمواىلد، والمهلارات الم ظ لة.متطمدات الم تمت اللد و م  ل و اعحتمام، اعل
ملللد تلللردي المسلللتو ات ا ىملللى مللل  اعدضلللداط اللللذاتا تو التدظللل م اللللذاتا إللللى تل  لللز 
الإد از ا كدر لم ت ات. م  المهم إدرا  ت  الترك ز ىملى ال لدس وللدا ملد ع  كلو  

فلللال دس، كاف للاً ل هللم اعرللتتف المتزا للد دللل   ا وعد والددللات فللا الد للا  المدرسللا. 
مة  الوضت اع تماىا واعمتصادي، حو ىام  دع د  عم  م  رت  مصادر مر دة 
مللل  التلللاة ر والرصلللاؤص، مةللل  ا دلللوع وا موملللة، والدضلللم اع تملللاىا، تو التدظللل م 

 الذاتا.
 :المهارات الإدراكية ونسبة الذكاء .3-2-2
ارات الملرا ع عد ذكا  ا ط ا  م  العوامل  الملرةرع دشلك  كد لر فلا اكتسلاا مهل ُ 

والكتادللة. ُ عللرف الللذكا  ت ضًللا دالك للا ع المعرف للة، وحدللا  تدللا   واضللو فللا مسللتو ات  
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تشلل ر ، فللا للل   ف هللا  دشللرو دلل   ا ط للا ، ممللا  ر للت إلللى الد ؤللات المرتم للة التللا 
، ا دلللاو إلللى ت  السللدوات ا ولللى لمط لل  تمعللا دورًا دللارزًا فللا تشللك   دمللوا العممللا

فعال تهللا فللا تلسلل    "Head Start" لتللدر  المدكللر مةلل دللرامم ال للو تةدتللت 
: ملللل  49.7اسللللتمرار ة التعملللل م وتمم لللل  التمللللاعت السللللموك ات الضللللارع، ل للللو تتللللم  

تظهللرت  كللذل  .(2017 ر وآرللرو ،دللام) المشللارك   دراسللتهم لتللى المرلمللة الةادو للة
متلمللل   دراسلللات ترلللرى تلسلللدًا مملوظًلللا فلللا ملللوع اللللذاكرع ومعلللد  اللللذكا  للأط لللا  الم

 .(Kumar and  Giri, 2019) در اض ا ط ا 

ىدللد فلللص تللاة ر ذكللا  ا ط للا  ىمللى التدللا   فللا مهللارات تعمللم المللرا ع والكتادللة 
فلللا ر لللاض ا ط لللا ،  لللتم اسلللتردام ارتدلللار معلللد  ذكلللا  م اسلللا ىلللادع ىدلللدما  دمللل  
 ا ط ا  للوالا ىلام  ، ل لو  كودلو  ملادر   ىملى تملد م إ ادلات للأسلؤمة. اسلتردم

لتم ل م التطلور المعرفلا للأط لا   Bayley ىمملا  اللد س ت ضًلا مملا  س مةل  مم لاس
 الص ار، مة  الإلساس والإدرا  والذاكرع والم ة. دراسات سادمة تظهرت ت  در ات

BSID  ىدد ىمر العام   تساحم فا كشف تار رات فلا الم لة، وحلذا  لرتدط ارتداطًلا
 ;Bayley, 2005) فلللا السلللدوات التال لللةوة ملًللا دالمهلللارات ا كاد م لللة والم و لللة 

Rademeyer and  Jacklin, 2013; Adams-Chapman et al., 2013; 

Yue et al., 2019).  تم  مللات اللذكا  تعلد مرشللرًا مهمًلا ىمللى الك لا ع ا كاد م للة
وتتددلللا ددتلللاؤم متدوىلللة للأط لللا ، مةللل  اللللدر ات ودتلللاؤم اعرتدلللارات الموللللدع لمملللرا ع 

ملت ذلل ، فل   العوامل  الد ؤ لة ، .(White, 2005) والتسلرا المدرسلاوالر اضل ات 
تمعللللا دورًا لاسللللمًا فللللا تطللللو ر مهللللارات الم للللة والمللللدرات ا كاد م للللة للأط للللا ، كمللللا 
تشارت الدراسات التا دامشت تاة رات الد ؤة التعم م ة ىملى معلدعت تلسل   در لات 

 (.Fisch et al., 1976 )الذكا  للأط ا  المتدد 
 :مهارات تعمم القراءة والكتابة أو المغة .3-2-3

فللا العمللد   الماضلل   ، تللم تلد للد دور لاسللم لم للة فللا تطللو ر مهللارات المللرا ع 
والكتادة، ل لو تسلاحم المهلارات الم و لة دشلك  مسلتم  فلا اكتسلاا الملرا ع. الدللوو 
تظهللرت ت  المهللارات الصللوت ة، راصللة الللوىا الصللوتا، تمعللا دورًا دللارزًا فللا تعمللم 
المللرا ع. ُ عللد الدظللام ا د للدي، الللذي  تللالف ملل  الصللوت ات والللوىا الصللوتا، ل للر 

تشلم  الصلوت ات   .(Wren, 2001; McShane, 2005) الزاو لة فلا تعملم الملرا ع
تم  للز ا صللوات الم للردع وفهللم العتمللة دلل   الصللوت والرمللز، د دمللا الللوىا الصللوتا 

لممللاطت والكممللات، وحللذا  سللاىد  شللم  فهللم دمللم اللللروف المكتودللة صللوتً ا لتشللك   ا
 (.Ngorosho and  Lahtinen, 2010ت )ىمى ف  ترم ز الكمما
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ز ادع ك ا ع التتىا الواىا للأصوات فا التدف  الكتما  سه  ىمى ا ط لا  
"كسللر الشلل رع"، تي فهللم مواىللد المراسللتت الصللوت ة واسللتردامها ددمللة لتشللك   الدطلل  

  فهلم ا ط لا  لمللروف ا د د لة  علد مرشلرًا الصل و لمكمملات. ا دللاو تظهلرت ت
موً ا لتعمم المرا ع ىدلد درلولهم ر لاض ا ط لا ، وت  المهلارات الم و لة المتمدملة وفل  

 ,.Yovanoff et alا )رمللوز الكممللات تللرةر دشللك  كد للر ىمللى تداؤهللم ا كللاد م

2005; Pikulski and  Chard, 2005; Berninger et al., 2006; 

Schatschneider et al., 2005). 
 :تنظيم الذات. 3-3

فلللا ا ودلللة ا ر لللرع، شلللهد م لللا  الترد لللة وىملللم اللللد س التدملللوي احتمامًلللا متزا لللدًا 
دم موىللة ملل  المهللارات التللا تُعلللرف دمسللم ات متعللددع، مدهللا: الوظللاؤف التد  ذ لللة، 

الذاتا. تشل ر والمهارات اع تماى ة المرتدطة دالتعمم، والك ا ع اع تماى ة، والتدظ م 
حلللذا المصلللطملات إللللى تدسللل   العمم لللات المعرف لللة المتضلللمدة فلللا كلللدو اعسلللت ادة، 
والل للاظ ىمللى اعدتدللاا ل تللرات ممتللدع، والترطلل ط والتدظلل م فللا الللذاكرع العاممللة. حللذا 
المهللللارات تسلللللهم دشللللك  كد لللللر فللللا ملللللدرع الط لللل  ىملللللى العملللل  داسلللللتمتل ة، وضلللللدط 

د للاز المهللام فللا الو  تظهللرت الدراسللات ت  ا ط للا  ، فمللد مللت الملللدداعدللدفاىات، واج
الذ    عادو  م  مصور فا المهارات اع تماى ة المرتدطة دالتعمم ىدد ددا ة مرلمة 
ر لللاض ا ط لللا   م ملللو  إللللى إظهلللار تدا  تكلللاد ما تضلللعف ىدلللد درلللولهم المدرسلللة 

 ,McClelland, Morrison, and  Holmesولتللى دها للة الصللف الةللادا )

2000; McClelland and  Morrison, 2003  ودالمةل ، فل   ملدرع الط ل .)
ىمى الل اظ ىمى الترك ز وكدو المم  تعد مرشرًا   دًا للأدا  ا كاد ما فلا الصلف 

 سللتمر اعرتدللاط الوة لل  دلل   المهللارات ، كمللا (Cooper et al., 2014ا و  )
ت  الملللراحم   اع تماى لللة وا كاد م لللة طلللوا  فتلللرع الدراسلللة. فملللد تظهلللرت الدراسلللات 

الللذ   لصللموا ىمللى تم  مللات تىمللى ملل  مدلل  المعمملل   وا مللرا  فللا اعمتةللا  لممواىللد 
والتومعلللات ملللد ت وملللوا ىملللى تملللرادهم ا مللل  تم  مًلللا فلللا مملللا  س التلصللل   ا كلللاد ما 

(Ogden and  Hagen, 2018.)  مملا سلد ،  تضلو ت  تطلو ر مهلارات التدظل م
لأط للا  فللا مرلمللة مللا مدلل  المدرسللة، راصللة رللت  الللذاتا  عللد تمللرًا دللال  ا حم للة ل

ال ترع اعدتمال ة إلى المدرسة. كما ت  تلاة ر حلذا المهلارات  سلتمر طلوا  ل لاع الط ل  
 ا كاد م ة واع تماى ة.

 التةفيز. 3-4
إلى م م ومعتملدات الطلتا   Motivational skillsتش ر المهارات التل  ز ة 

دمللللا فللللا ذللللل  ادرللللراطهم فللللا المللللواد، واعحتمللللام ىدللللد التعاملللل  مللللت مهللللام المدرسللللة، 
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دالموضللللوع، والمعتمللللدات لللللو  الك للللا ع الذات للللة، فضللللتً ىلللل  اتصللللافهم دالد للللا  تو 
ال ش ، وتو هات تحلدافهم، وملت ت  دراسلة العمم لات التل  ز لة فلا التعمل م لهلا تلار   
ا  طو لل ، إع ت  المللدحش تدلل  لللم  للتم إ للرا  سللوى المم لل  ملل  ا دلللاو لللو  ا ط لل

الصللل ار، وحلللذا تملللر مرسلللف لم ا لللة، ل لللو دلللات مللل  الواضلللو فلللا كللل  م لللا  مللل  
م لللاعت العمللل  ا كلللاد ما ت  دلللذور الد لللا  التلللل  تلللزرع رلللت  سلللدوات ملللا مدللل  
المدرسة، وم  ةم ف   إرسلا  تسلاس اعدلدماج ا كلاد ما المصللوا دالشلعور الملوي 

ى ت   ةملر فواؤلد طو ملة ا  ل  دالس ادع والك ا ع الذات لة مدل  اعلتللا  دالمدرسلة  ر ل
رت  ل اع الط   ا كاد م ة، فم  الواضو ت  حدا  لا ة إلى إ را  دلو ت ر دا 
تكةللر مده  للة لللو  ال للذور ا ول للة لمعمم للات التل  ز للة لللدى ا ط للا  وتللاة رحم ىمللى 

وكما حو اللا  مت مهلارات الم لة وتعملم الملرا ع والكتادلة، فل   مل  ، ا دا  ا كاد ما
-دمللا فللا ذللل  الوالللد   والتعملل م فللا المدرسللة-لواضللو ت  مصللادر التللاة ر المتعللددعا

تشلك  دملو العمم للات اع تماى لة والتل  ز للة، ىملى اللر م ملل  ت  الدللو مللد دلدت لمتللو 
 (.2019et al McTigue ,.فا الروض فا طد عة وتاة ر حذا العتمات )

 :العوامل الثقافية الاجتماعية. 3-5
اع تماى للللة واعمتصللللاد ة تللللرتدط دشللللك  تساسللللا دد للللا  الطللللتا فللللا العواملللل  

المدرسلللة، سلللوا  مللل  رلللت  مسلللتوى التعمللل م لمواللللد   تو اللللدر  تو اللاللللة المهد لللة. 
تظهرت الدراسات ت  ارت اع مستوى التعم م لموالد    رتدط دد لا  تفضل  للأددلا  فلا 

 Van؛ 1990؛ ىدلللللد العز لللللز، 1999وسلللللمارع، )ملافظلللللة  التلصللللل   الدراسلللللا

Geertyn,1991 ؛ White,1991  ،؛1993؛ للداد  Brooks‐Gunn et al  ،

 (.2022؛ دو الرضرع، 2022،  ؛ تدو ى شDavis-Kean ،2005؛ 1994
ت  الطللتا ملل   إلللى )Cook, and  Evans, 2000(تشلل ر دراسللة كمللا 

تملل  فللا العللاؤتت التللا لللم تكملل  تىمللا  التعملل م دعللد المدرسللة الةادو للة  ظهللرو  تداً  
اعرتدللارات ا كاد م للة مماردللة دللامرادهم الللذ   تكملل  آدللارحم التعملل م الةللادوي. ا دلللاو 
اللد ةللة كشلل ت ت  ا ط للا  ملل  ا سللر مدر ضللة الوضللت اع تمللاىا واعمتصللادي 

 .(Pace et al., 2017)  وا هو  تار رات فا مهارات تعمم المرا ع والكتادة
المدتملل   إلللى تسللر   سللما ت  ا ط للا مللا توضلللت دراسللة د تللا حللارت وتللود ر ك

مللل  الطدملللة العامملللة تتمتلللت دالرفاح لللة  متمكلللو  لصللل مة ل و لللة تمللل  مماردلللة ددظلللراؤهم 
وا سللللر المهد للللة ىدللللد دمللللو هم سلللل  الةالةللللة. دالإضللللافة إلللللى ذللللل ، كادللللت معللللدعت 

،  )Marling and  Lucas, 2009-Dudley( .اكتسلادهم لمم لردات تدطلا دكة لر
متصلللادي واع تملللاىا  لللرةر ىملللى ا ط لللا  مللل  رلللت  آل لللات الوضلللت اعل لللو ت  

متعلللددع، دملللا فلللا ذلللل  دملللص الردلللرات والد ؤلللات المللللدودع، مملللا  لللرةر ىملللى دملللوحم 
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 ،et alGunn, -Brooks  ،McGregor, 1995-Grantham،1994ا )المعرفل

2007 et al.,Pascoe, عد الوضت اعمتصادي واع تماىا ىام  وس ط  (، ل و 
رلت  الد ؤلة المدزل لة واللدىم ا سلري، مملا  لردي إللى تلاة رات ىملى تطلور  رةر مل  

 .(2023ى اد،  ؛ et al.,,  Wright  2000( الط  

إضافةً إلى العوام  المعرف ة واع تماى ة، تظهرت ا دلاو ت  تصور ا ط لا  
لتسللتعداد المدرسللا  شللم  المسللتمزمات، المعرفللة، اعحتمامللات والعللادات السللموك ة، 
مللت تدللا   ت للاردهم العاط  للة دلل   ال ضللو  والضلل ط ا كللاد ما. كمللا  تللراو  سللموكهم 
دلل   التك للف السللمدا والمشللاركة ال اىمللة، ممللا  سللتمزم د ؤللة داىمللة تُراىللا احتمامللاتهم 

 (.Luo and Yuan, 2025م )واد عاعته
 الوالدين. 3-6

ملى  وادلا متعلددع تمعا ا دوع وا مومة دورًا ملورً ا فا دمو ا ط ا ، مرةرع ى
مللل  ل للللاتهم.  شللللم  حللللذا التللللاة ر ىواملللل  إ  اد للللة وسللللمد ة، و متللللد ل شللللم  ال وادللللا 
الد ولو  لة وال  د لة إللى  ادلا العواملل  اع تماى لة والد سل ة. الترك لا اللوراةا لم للرد 
مد  رةر ىمى است ادت  لت ارا ا دوع وا مومة وت اىتت ا سرع. ر لم تحم لة ا دلوع 

  ال هود لتلس دها فا ا سر المعرضلة لمرطلر للم تلمل  داؤمًلا الد لا  وا مومة، ف 
 المتومت. ل هم تاة ر ا دوع وا مومة دشك  شام ، دلتاج إلى توس ت م هومدا لها.

 :أهمية الأبوة والأمومة. 3-6-1
ا دلاو اللد ةة اعىتماد التمم دي دا  ا دوع وا مومة حا الملوع الرؤ سل ة تش ر 
دمو ا ط ا . فمد تظهلرت دراسلات التلواؤم وا سلال ا الدلة لة ا رلرى ت  فا تشك   

تاة ر ا دوع وا مومة  ت اى  مت العوام  ال  د ة والد ؤ ة ا ررى.  مك  للأط ا  ت  
 تاةروا دشدع دممارسات ا دوع وا مومة، لكدهم مد  تطورو  دشك  سلم م ر لم التدلا   

  اع تماى ة ا ررى، مة  ا مرا ، مد  كو  لها فا حذا الممارسات. كما ت  العوام
تظهللرت دراسللة فردسلل ة ىمللى ا ط للا  المتددلل   ت  الوضللت ، فمللد تللاة ر طو لل  ا مللد

اع تماىا واعمتصادي للأسرع المتدد ة  رةر دشك  كد ر ىمى تطور ذكا  ا ط ا . 
 للادع فمللد لملل  ا ط للا  المتددللو  فللا تسللر ذات وضللت ا تمللاىا وامتصللادي مرت للت ز 

فا دماط الذكا  تكةلر مل  تولؤل  فلا ا سلر ذات الوضلت الملدر ض، مملا  شل ر إللى 
 (Roskam et al., 2014تحم ة الد ؤة ا سر ة فا دمو الط  . )

 :تعديل الأبوة أو الأمومة . إمكانية3-6-2
لدراسة تاة ر ا دوع وا مومة، ت ر ت تدرتت لتلسل   مهلارات الواللد   وم لاس 

ور ا ط لللا . اىتملللدت حلللذا التلللدرتت اسلللترات   ت  : التعمللل م المدكلللر تةرحللا ىملللى تطللل
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المرتكز ىمى ا سرع والز ارات المدزل ة. لك  الدتاؤم لم تكل  مشل عة داؤمًلا، ل لو للم 
تُظهلللر التللللدرتت المدزل لللة ولللللدحا فعال للللة واضللللة فللللا تلسللل   المهللللارات المعرف للللة 

ادشلل ا  مدهللا  تت متعللددعتسللداا ملدود للة د للا  حللذا التللدر، ل للو و للدت للأط للا 
ارللتتف ، و ت لاوت مشلاركة ا سللر فلا الدلرامم، و المتلادع   دا زملات ا سلر ة المملللة

لللللولظ ت  ا ط لللا  فللللا ا سللللر كملللا  مسلللتو ات اسللللت عاا الرلللدمات دلللل   العللللاؤتت.
ا كةر مشاركة لمموا مكاسا تكدر. كما تظهرت التدرتت ا ص ر وا كةر ترك زًا، 

ع، دتللللاؤم إ  اد للللة فللللا تلسلللل   مهللللارات الم للللة الشلللل و ة للأط للللا  مةلللل  دللللرامم المللللرا 
(Morrison and  Connor, 2009) ، إلللى و للود كللذل  اشللارت دراسللة لد ةللة

ت اوتللللات فللللا اعسللللتعداد المدرسللللا دلللل   ا ط للللا  المتللللروك   و  للللرحم، راصللللة فللللا 
مداشلر  المداط  الر   ة، ل و ترةر د ؤة التعمم المدزل ة وتعم م ممدما الرىا ة دشلك 

ىملللى  احز لللة ا ط لللا  لممدرسلللة. وتركلللد الدتلللاؤم تحم لللة تعز لللز دىلللم ا سلللر ودلللرامم 
 Jie et) الط ولة المدكرع لضما  فلرص تعملم متكافؤلة للأط لا  فلا الد ؤلات المرتم لة

al., 2023) 
 :أهمية الوالدين رغم التةديات. 3-6-3

زمد لللة ودطام لللة. توا للل  التلللدرتت الهادفلللة لتلسللل   الممارسلللات الوالد لللة م لللودًا 
سللاىة ملل  التللدر ا المدزلللا لإلللداو ت   للرات مسللتدامة فللا  13فمللةتً، مللد ع تك للا 

 السموك ات الوالد ة. كما ت  الترك ز ىمى  ادا والد م  ا دوع مد  كو    ر فعا .
ا دلللللاو اللد ةلللة ت  ا دللللوع تت لللاوز م للللرد الملللرا ع للأط للللا  تو تلللوف ر د ؤللللة تظهلللر 

، الد ؤللللة التعم م لللة ا سللللر ة مدظومللللة متعلللددع ا دعللللاد تشلللم  تعم م لللة ةر لللة. دلللل  حلللا
، الإشلللراف والضلللدط ا دلللوي، دالإضلللافة إللللى اللللدف  العلللاط ا واعسلللت ادة الوالد لللةو 
حذا ا دعلاد تلرةر دشلك  مسلتم  ىملى  وادلا مرتم لة . المعارف والمعتمدات الوالد ةو 

  توف ر د ؤة تعم م ة م  سمو  الط  ، ر م ترادطها فا الوامت. م  المهم متلظة ت
 د ة ملد ع  لرتدط داؤمًلا دتلوف ر اللدف  العلاط ا اللتزم لتدم لة التدظل م اللذاتا لمط ل  

(Morrison and Connor, 2009.) 
 :بيئة التعميم الأسرية. 3-6-4

تركللللد الدراسللللات ت  "التل  للللز المعرفللللا" و"الللللتعمم المدزلللللا" فللللا مرلمللللة مللللا مدلللل  
  الللذكا  والمهللارات الم و للة وا كاد م للة للأط للا . المدرسللة تعللد مرشللرات مو للة لمعللد

، فالد ؤة التعم م ة المدزل ة ترتدط إ  اد اً دتطور مهارات المرا ع وال هم والتدظ م اللذاتا
الكتلا ، فملرا ع ا دللاو اللد ةلة ىل  تلاة رات متدا دلة لمممارسلات الوالد لةفمد كشل ت 

، فللا دم للة مهللارات المللرا ع الملللددعتعللزز تطللور الم للة العللام، لكدهللا تملل  فعال للة فللا ت
ال هللود المو هللة لتعملل م مهللارات متمدمللة تسللاحم فللا تعز للز مللدرات ا ط للا  للل   ت  
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 ,.Mason, 1980; Juel, 1988; Bowey, 1995; Catts, et al) ىمى الكتادة.

2001; Ngorosho and  Lahtinen, 2010; Visser, Hannan, and  

Juan, 2019; Skwarchuk, et al., 2022; Luo, et al., 2022)  كملا ت ،
كم لللة وتعم لللد الرطلللاا الواللللدي تلللرتدط إ  اد لللاً داكتسلللاا الم لللردات وتطلللور المواىلللد 

( تظهرت ت  ا ط ا  ذوي الم ردات 2003) حارت ور سماالدالةا   الم و ة. دراسة
 .(3Hart and  Risley, 200) المللدودع تمملوا دسلدة تىملى مل  ا واملر والدلواحا

ت ارا ىشواؤ ة تةدتت فعال ة تسال ا مرا ع الكتلا المتضلمدة لموصلف كما ت  حدا  
 ,Beck  Sénéchal, 2000 and Hargrave)والت اىل  فلا تعز لز الم لردات 

andMcKeown, 2007; Topping, Dekhinet,  and  ; Zeedyk, 

تعم ملللات تكةلللر ا دشلللطة المعلللززع للللتعمم الملللرا ع والكتادلللة تتطملللا ، للللذل  فللل   (2013
وضللولاً مللل  ا دلللا . التعمللل م الصلللر و لتسللم ة الللللروف والكمملللات وطداىتهلللا  لسللل  

 هلود ا دلا   فل   دارتصار،، و معرفة ا ط ا  دالطداىة ومهارات ف  الترم ز وال هم
فللا تعز للز الم للة وتعمللم المللرا ع والكتادللة تلسلل  اسللتعداد ا ط للا  لممدرسللة، ممللا  للوفر 

    ممارسات ا دا  وتعمم ا ط ا .رر ة دم مة لمعتمة د
 دفء واستجابة الوالدين. 3-6-5

الدراسللات تركللد و للود ارتدللاط دلل   ىاط للة ودىللم ا دللا  وتطللور مهللارات المللرا ع 
والكتادة والم ة لدى ا ط ا . است ادة ا مهات فا العام   ا ول   تعلد مرشلراً ىملى 

هلات ا كةلر اسلت ادة  كل    تسلموا اكتسلاا المهلارات المعرف لة والم و لة علملاً. ا م
المرا ع المشتركة ت مت ، كما ت  (Landry, et al., 2001تواصمه  لتسه   ال هم )

دلللللل   الللللللتعمم والللللللدف  العللللللاط ا، معللللللززع المهللللللارات المعرف للللللة والللللللروادط العاط  للللللة 
(Coatsworth, et al., 2014; Moilanen, Padilla-Walker, and  

Blaacker, 2018). 
 نظام أو انضباط الوالدين . 3-6-6

ا دللللة تشللل ر إللللى ت  وضلللت المواىلللد والضلللوادط  سلللاحم فلللا رمللل  د ؤلللة داىملللة 
لتطو ر مهارات المرا ع والكتادة.  مسات المرا ع تت و فرصة لتعز ز الترك لز والمةلادرع 

الممارسات التاد د ة، واج  لم  كل  لهلا تلاة ر مداشلر ىملى تعملم ا ط ا ، كما ت  لدى 
الكتادلللة، تللرتدط دتلسللل  مرشللرات التدظللل م الللذاتا، والتلللا دللدورحا تسلللاحم فلللا المللرا ع و 

الدراسللات المسللتمدم ة تركللز ىمللى تم لل م فعال للة ، لللذل  فلل   الك للا ع فللا المللرا ع والكتادللة
التلللدرتت الشلللاممة فلللا تلسللل   مهلللارات الملللرا ع والكتادلللة للللدى ا ط لللا  المعرضللل   

 (.Negrão, et al. 2016لمرطر )
 :الأطفال إلى المدرسة لممرة الأولىدخول . 3-7
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 :استقرار المغة ومهارات تعمم القراءة والكتابة. 3-7-1
ا ط ا  ذوو المهارات الم و ة المو ة ىدلد دلد  المدرسلة  لمملو  د الًلا تكاد مً لا 

 ، للذل  فل  (Cooper et al., 2014; Asman, and Al Hazmi, 2019تكدر )
المرا ع والكتادة ا ساس ة تردي إلى مهلارات ملرا ع معرفة اللروف ا د د ة ومهارات 

  Bibi, and  Ali, 2012; Lee-Hammond, andتموى ددها ة الصلف ا و  )

McConney, 2017; Taniguchi, 2022)  حدلا  فتلرع لر لة لتطلو ر ، كملا ت
المرا ع تشم  الص وف الةتةة ا ولى. ال ش  فا تلم   متطمدات الصف الةاللو ملد 

 ,National Research Councilدًا ىمللى الد للا  المدرسللا علملًلا ) للرةر سللم

1998; Slavin, et al., 1990)   اسلتمرار الم لة وتطلور الملرا ع والكتادلة ، للذل  فل
دل   ا ط لا  مل  رم  لات ا تماى لة  مد   سر استمرار الت لاوت فلا ا دا  ا كلاد ما

 وامتصاد ة مرتم ة.
 :وخصوصية التعممأثر التعميم في المدرسة . 3-7-2

ر م التسارعت لو  تاة ر التعم م المدرسا ىمى الدمو المعرفا للأط لا ، حدلا  
دراسات توضو آةارا السدد ة ىمى مهارات المرا ع والكتادلة. تسلتردم دعلض الدراسلات 
ت ردة طد ع ة تعتمد ىمى تار   الم تد الملدد لدرو  المدرسة، مما  سلمو د للص 

دشلللك  مد صللل ، كملللا تظهلللر تلللاة رات التعمللل م المدرسلللا فلللا آةلللار المدرسلللة والدضلللم 
 Wordالصف ا و  ىمى: التعرف ىمى اللروف ا د د لة، وفل  تشل  ر الكمملات 

decoding والللللوىا الصللللوتا، والمعرفللللة العامللللة، الللللذاكرع مصلللل رع المللللدى، ذاكللللرع ،
 ,Griffith, Klesius, and  Kromrey) ال ممللة، الللذاكرع الدصللر ة المكاد للة

1992; Al Otaiba et al., 2008; Armbruster, 2010; Pullen, and  

Lane 2014; Boe, 2023 فا المماد  لم تظهر آةلار واضللة لمتعمل م المدرسلا ،)
، الماف ة، الل اظ ىملى العلدد Receptive vocabularyىمى الم ردات اعستمدال ة 

رو  دموًا متماةتً فا والكم ة، استرات   ات الإضافة، والترادط السردي. ا ط ا   ظه
  Badis andحلللللذا المهلللللارات سلللللوا  فلللللا الروضلللللة تو الصلللللف ا و  )

Hamadouche, 2018.) 
 :معتقدات الوالدين والمدرسين عن الاستعداد. 3-7-3

تشلل ر ا دلللاو إلللى ت  ا دللا  والمعمملل   لللد هم تصللورات راصللة لللو  مهللارات 
"اعسلتعداد" لممدرسلة، لكل  حدلا   ملوض اعستعداد المدرسا.  در  الطرفا  تحم لة 

ا دللا  والمعممللو   تشللاركو  فللا ، فلللو  المهللارات المطمودللة وك   للة تدم تهللا وتم  مهللا
، مللدرع الط لل  ىمللى التك للفا، و تحم للة العمللر الزمدللا المداسللمةلل   دعللض التصللورات

حدللا  ارتتفللات دلل   ، فللا للل   ت  المةللادرع فللا تدا  المهللام، المهللارات اع تماى للةو 
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، ا دلا   ركلدو  ىملى المكودلات ا كاد م لةمل  تحمهلا ت   معتمدات ا دلا  والمعممل  
تظهللر ت اوتللات فللا ، لللذل  المعممللو   راىللو  ىواملل  إضللاف ة مةلل  ال للدس والسللمو و 

 ,.Hatcher, et alآرا  المعممللل   لسلللا الرم  لللة اع تماى لللة والد مو راف لللة )

  تمامًا مت تعم د م هوم اعستعداد فا ع تتطاد  آرا  ا دا  والمعمم ، ل و (2012
تتلللاةر معتملللدات المدرسلل   دملللد ر هم وزمتؤهللم، د دملللا  عتملللد ، لللذل  الدلللوو العمم لللة

دلللرز اللا لللة لدشلللر المعموملللات ، مملللا تا دلللا  ىملللى معموملللات مللللدودع مللل  المدرسلللة
 دطر   سه  فهمها وتطد مها لتعز ز التعمم المدكر.

 نخائج انذراست ومناقشخها. 4
هدف الدراسلة إللى تلم ل  العوامل  الملرةرع ىملى اعسلتعداد المدرسلا  ط لا  ملا ت

مد  المدرسة م  رت  مرا عة تدد ة شاممة للإطار الدظري والم اح م المرتدطة. ومد 
العلللللالم اسلللللتددت الدراسلللللة إللللللى دملللللوذج اعسلللللتعداد المدرسلللللا واعدتملللللا  اللللللذي طلللللورا 

حم لللة الت اىللل  دللل   العوامللل  المر دلللة واللللذي  دلللرز ت ،Bronfenbrennerدرود ددردلللر 
 والدع دع فا تشك   مسارات تعمم ا ط ا . تتمرص الدتاؤم ف ما  ما:

تد   ت  الد ؤة المدزل ة تمعلا دورًا  دور البيئة الأسرية والتعميم المبكر: (1
لاسللمًا فللا تطللو ر مهللارات المللرا ع والكتادللة والتدظلل م الللذاتا للأط للا . 

ةلللللل  مسللللللتوى تعملللللل م الوالللللللد  ، الللللللدر ،  تللللللاةر حللللللذا الللللللدور دعواملللللل  م
 ,.Bronfenbrenner, 1994; Britto et alواسلترات   ات ا دلوع )

تكللللللدت ا دلللللللة ت  اسللللللت ادة ا دللللللو   ودف  العتمللللللة ، ل للللللو (2012
العاط  ة لهما تاة ر إ  ادا ىمى تطور المهارات المعرف ة واع تماى لة 

(Landry et al., 2001)إللى ت  اللدىم  ، كذل  تشلارت دراسلة لد ةلة
ا سللري ورفاح للة الط لل   للرةرا  دشللك  كد للر ىمللى اعسللتعداد المدرسللا، 
ل لللو وُ لللد ارتدلللاط إ  لللادا دللل   اعسلللتعداد المدرسلللا ورفاح لللة الط للل ، 
وكلللذل  د دللل  ودللل   اللللدىم ا سلللري. حلللذا الدتلللاؤم تركلللد تحم لللة الإىلللداد 
الد سلللا واع تملللاىا إللللى  ادلللا المهلللارات ا كاد م لللة لضلللما  ادتملللا  

 Saputri)ا سلمس إللى د ؤلة المدرسلة وتعز لز فلرص الد لا  ا كلاد م

and Risnawati, 2024.) 
تشلارت الدتلاؤم إلللى ت   أهمياة التفاعال باين العوامال القريباة والبعيادة: (2

العواملل  الدع للدع مةلل  اللالللة اع تماى للة واعمتصللاد ة تللرةر دشللك    للر 
كالعتملللة دللل   الواللللد   مداشلللر مللل  رلللت  تاة رحلللا ىملللى الد ؤلللة المر دلللة 

 (.Tudge et al., 2017وا ط ا  والمرسسات التعم م ة )
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و للد ت  مهللارات التدظلل م الللذاتا والمللدرع  أثاار العواماال الفرديااة ل طفااال: (3
ىمللى الت اىلل  اع تمللاىا تمعللا دورًا تساسللً ا فللا اعسللتعداد المدرسللا. 

مملللو  ا ط لللا  اللللذ    ظهلللرو  مسلللتو ات تىملللى مللل  التدظللل م اللللذاتا  ل
 (.McClelland et al., 2000تدا  تكاد مً ا وا تماىً ا تفض  )

لولظ ت  التعم م الرسما المدكلر  علزز مل   دور المؤسسات التعميمية: (4
 احز لللللة ا ط لللللا ، راصلللللة إذا كلللللا   ركلللللز ىملللللى ا دشلللللطة التعم م لللللة 

 Rimm-Kaufman andالمسللتمرع والت اىلل  الددللا  مللت المعمملل   )

Pianta, 2005)إلللى ت  معظللم ا ط للا  شللارت دراسللة لد ةللة ، كمللا ا
 ظهللللرو  اسللللتعدادًا مداسللللدًا لممدرسللللة، إع ت  الللللدعض  وا لللل  تلللللد ات 
تكاد م ة وا تماى ة. كما تد   ت   ودع ر اض ا ط ا  تسهم فا الللد 
م  ضعف التلص   وتعزز فرص الد ا  ا كاد ما، مما  ركد تحم ة 

 (.Mariano et al., 2024)ر اعستةمار فا التعم م المدك

تشلل ر الدراسللات إلللى ت  ا ط للا  ا كدللر ىمللرًا  تااأثير العماار والجاانس: (5
ىدللللد درللللو  المدرسللللة  ظهللللرو  م للللزع تدمو للللة مرمتللللة مماردللللة دللللزمتؤهم 

(. كمللا تدلل   Stipek, 2002ا صلل ر، لكدهللا تتتشللى دمللرور الومللت )
ت  ال ت لللللات  ظهلللللر  دضلللللً ا ا تماىً لللللا وتدظ مًلللللا ذاتً لللللا تىملللللى مماردلللللة 

 Haslam andوعد، ممللا  سللهم فللا تلسلل   تداؤهلل  ا كللاد ما )دللا 

Garbarino, 2005.) 

تشللك  المهللارات الم و للة وراصللة  أهميااة المهااارات المغويااة والمعرفيااة: (6
الللوىا الصللوتا تساسًللا لللتعمم المللرا ع والكتادللة، ممللا  للرةر دشللك  مداشللر 

 (.Wren, 2001; McShane, 2005ىمى التلص   ا كاد ما )
ت  دملللوذج درود ددردلللر  تللل و فهملللاً شلللامتً عسلللتعداد  الدتلللاؤم السلللادمة تضلللو مللل  

ا ط ا  لممدرسة م  رت  الترك ز ىمى الت اى  د   العوام  المرتم لة، ل لو  دلرز 
حذا الدموذج تحم ة الدىم الممدم م  ا سرع والمرسسات التعم م ة فا تعز لز مهلارات 

كملللا  تضلللو ت  العوامللل  اع تماى لللة واعمتصلللاد ة  الملللرا ع والكتادلللة والتدظللل م اللللذاتا.
تعم  كملركات رؤ س ة لتطو ر مهارات ا ط ا ، لكدها ت ع  ذلل  ىدلر د ؤلة ا سلرع 
والتعم م المدكر، ل و تظهرت الدراسات ت  تاة ر مسلتوى تعمل م الواللد   واللدر   لتم 

، (White, 1991; Davis-Kean, 2005تمر را م  رلت   لودع الد ؤلة المدزل لة )
تركد الدتاؤم ىمى ت  التدظ م الذاتا حو مهارع ملور ة ترةر دشلك  كد لر ىملى كذل  

 احز للة ا ط لللا ، فا ط للا  اللللذ    طللورو  حلللذا المهللارع  ظهلللرو  مللدرع تكدلللر ىملللى 
الت اىلللللل  الإ  للللللادا مللللللت المعمملللللل   وا مللللللرا ، ممللللللا  عللللللزز ملللللل  تداؤهللللللم ا كللللللاد ما 
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ود دما تظهرت الدراسات ت  ال ت لات ، (McClelland et al., 2003واع تماىا )
تكةر مدرع ىمى اعمتةا  لممواىد والتدظ م الذاتا، ف   الت اوتات دل   ال دسل   تلتلاج 
إلى فلص تىم  ل هم العوام  التا تسهم فا حذا ال لرو . تملا دالدسلدة لمعملر، فل   

ى تحم للة م للزع ا ط للا  ا كدللر ىدللد درللو  المدرسللة تعللد مصلل رع ا مللد، ممللا  شلل ر إللل
(. وتشلك  المهلارات Bakken et al., 2017تلوف ر دىلم فلردي للأط لا  ا صل ر )

الم و للة والللوىا الصللوتا ا سللاس لتطللو ر مهللارات المللرا ع والكتادللة، ل للو تظهللرت 
الدراسللات ت  ا دشللطة المدزل للة مةلل  مللرا ع الكتللا والدماشللات ال د للة دللالم ردات تعللزز 

 ,Hart and Risley, 2003; Ngorosho and Lahtinenمل  تطلور الم لة )

تركللد ا دلللة ت  التعملل م المدكللر  عللزز ملل   احز للة ا ط للا  ملل  فللا للل   (. 2010
إللللى ت  ، ل لللو اشلللارت دراسلللة لد ةلللة رلللت  تملللد م ت لللارا تعم م لللة  د لللة وداىملللة

، مةلل  الد ؤللة ا سللر ة،  للودع التعملل م (Contextual Factors) العواملل  السلل ام ة
 تملللاىا، واللللدىم الد سلللا، تمعلللا دورًا تكةلللر تلللاة رًا مللل  العوامللل  المدكلللر، الملللل ط اع

الد مو راف ة التمم د ة فا تلد د مستوى اعسلتعداد المدرسلا. وتلمل  التلدرتت التلا 
تركلللز ىملللى حلللذا العوامللل ، ملللت ضلللما  ال لللودع واعسلللتمرار ة، دتلللاؤم إ  اد لللة تكدلللر، 

ة، مملللا  علللزز فلللرص راصلللة ىدلللد تو  ههلللا للللدىم ا سلللر ذات اعلت ا لللات المتدوىللل
تظهلر كملا ، (Ghandour et al., 2024) ا ط ا  فا التك ف والد ا  ا كلاد ما

تحم للة دور المعمملل   فللا تمللد م ا دشللطة المو هللة التللا تركللز ىمللى تدم للة المهللارات 
(، مملا  سلمط الضلو  ىملى تحم لة اتدلاع دهلم Pullen and Lane, 2014ال رد لة )

رسلللا للأط لللا  مللل  رلللت  مراىلللاع الت اىللل  دلللل   متكامللل   علللزز مللل  اعسلللتعداد المد
إلللى  ادللا المهللارات المعرف للة واع تماى للة، ، العواملل  ال رد للة والد ؤ للة واع تماى للة

 معلللا اعسلللتعداد الدلللددا دورًا ملورً لللا فلللا ته ؤلللة ا ط لللا  لممدرسلللة، ل لللو تظهلللرت 
سل  ، مملا دراسة لد ةة ت  ا لعاا الر اضل ة تعلزز المهلارات اللرك لة والتلمل  والتد

  رفللللت مسللللتوى ال احز للللة الددد للللة، راصللللة ىدللللد اتدللللاع دهللللم تللللدر  ا ومده للللا

(Dovzhenko et al., 2024). 
 . خلاصت انذراست انسابقت:5

رضت م هلوم اعسلتعداد لممدرسلة لتللو   لوحري رلت  العملد   الماضل   ، لمد 
لمتعددع التا مت اوزاً الدظرع الدس طة المتملورع لو  الط   إلى فهم تىم  لمعوام  ا

تشك  مسار الط   رت  مرلملة اعدتملا  المدرسلا اللاسلمة. وملد تسلهمت ا دللاو 
اللد ةلللللة فلللللا توضللللل و ا دوار المتدارملللللة لمواللللللد  ، ومرسسلللللات ملللللا مدللللل  المدرسلللللة، 
والمللدارس اعدتداؤ للة، والسلل امات اع تماى للة والةماف للة ا وسللت فللا التللاة ر ىمللى دمللو 

 الط  .
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تشلل ر الدراسللات إلللى ت  فعال للة تعملل م  لتعم مللات:ت للاىتت الط لل  مللت ا (1
المرا ع والكتادة تتدلا   دل   ا ط لا ، ل لو تعتملد  زؤ لاً ىملى المهلارات 
وال هللم الللذي  متمكلل  الط لل  ىدللد دللد  ىمم للة الللتعمم. ومللد لولظللت حللذا 
الت للاىتت الت اضللم ة لللدى ا ط للا  ملل  مرلمللة مللا مدلل  المدرسللة لتللى 

ذللل  دت  تللا  مهمتللا : توعً، تعللدد تدمللاط الصللف الةالللو. و ترتللا ىمللى 
ودر للات اعسللتعداد دلل   ا ط للا  "ال للاحز  ". ةاد للاً، التمال للة ارللتتف 
 دوع وكم ة التعم مات ا كةر فعال ة لك  ط   ىدد اعلتلا  دالمدرسة.

 ا دلاو اللد ةة تردعة تدعاد رؤ س ة لمتعم ملات تالتعم مات: لددتدعاد  (2
تو  لل  ادتدللاا ، و التعم مللا )صللر و ممادلل  ضللمدا(وضللو  الترك للز وحللا 

ملتلللوى التعم ملللات )ملللاؤم ىملللى ، الطللتا )دم لللادع المعملللم ممادللل  الط للل (
ت  ر كم ة ، ار راً الرموز تو مستوى الكممات مماد  الماؤم ىمى المعدى(

 .التعم مات ىمى مدار العام الدراسا
لموالد لللة تسلللهم تلللم تلد لللد ةتةلللة تدعلللاد رؤ سللل ة  تدعلللاد ا دلللوع وا موملللة: (3

د ؤلة اللتعمم فلا  مداشرع فا تطو ر مهارات المرا ع والكتادة لدى ا ط لا 
، الضللدط واعدضللداط الوالللدي، و الللدف  واعسللت ادة الوالد للة، ةللم ا سللر ة

دالإضللافة إلللى دُعللد رادللت، وحللو معتمللدات ومعللارف الوالللد  ، الللذي  للرةر 
 دشك    ر مداشر م  رت  ا دعاد الةتةة ا ولى.

 Uri متر  الدموذج الد ؤا لتدم ة الط  ، الذي وضع   المدظور الد ؤا: (4

Bronfenbrenner ت  دملللو ا ط لللا  وتعممهلللم  للللدو ضلللم  دظلللام ،
معمد م  الموى المر دة )مة  ا دا  والمعممل  ( والدع لدع )مةل  ات احلات 
التوظ للف(. حللذا المللوى تت اىلل  ف مللا د دهللا وتتللاةر ت ضللاً دالط لل  د سلل ، 

   ىمم ة التطور معمدع ومتعددع ا دعاد.مما   ع
 شللللم  اعسللللتعداد لممدرسللللة م موىللللة واسللللعة ملللل   اعسللللتعداد لممدرسللللة: (5

المهلللللللارات المعرف لللللللة واع تماى لللللللة والعاط  لللللللة. وتتضلللللللم  التم  ملللللللات 
الدموذ  للة م للاس المهللارات المعرف للة العامللة )كالم للة وللل  المشللكتت(، 

إللللى المهلللارات اع تماى لللة  والم لللاح م ا كاد م لللة ا ساسللل ة، دالإضلللافة
 والعاط  ة الضرور ة لممشاركة ال عالة فا د ؤة ال ص  الدراسا.

تظهللللرت مرا عللللة الدراسللللات السللللادمة ت  اعسللللتعداد المدرسللللا  تللللاةر دم موىللللة 
متدارملللللة مللللل  العوامللللل ، تشلللللم  الد ؤلللللة ا سلللللر ة،  لللللودع التعمللللل م المدكلللللر، المهلللللارات 

ومللللد تكللللدت العد للللد ملللل  ا دلللللاو ت  الد ؤللللة  ،المعرف للللة، والرفاح للللة الد سلللل ة للأط للللا 
الداىمللة ملل  ا سللرع، والت اىلل  المدكللر مللت الم للة، والمهللارات التدظ م للة، تسللاحم فللا 
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تلسلل    احز للة ا ط للا  لممدرسللة. ومللت ذللل ، ع تللزا  حدللا  ف للوات دلة للة تتطمللا 
ودور  مز دًا م  اعستمصا ، راصة ف ما  تعم  دتاة ر العوام  الةماف ة واع تماى ة،

التكدولو  ا فا تعز ز تو إضعاف اعسلتعداد المدرسلا. مل  حدلا، تسلمط حلذا الدراسلة 
الضو  ىمى اللا ة إلى استرات   ات تعم م ة تكةر شمول ة، تارلذ فلا اعىتدلار حلذا 

 .العوام  لتطو ر درامم دىم للأط ا  فا مرلمة ما مد  المدرسة
 . انخىصٍاث:6

اممة التللللا تداولللللت  وادللللا متعللللددع فللللا إىللللداد اسللللتداداً إلللللى دتللللاؤم الدراسللللة الشلللل
 ، ل للوا ط لا  لمد لا  المدرسللا، تلم التوصلل  إللى م موىللة مل  التوصلل ات الهادفلة

إرشلادات ىمم لة لمتردلو    وتول لا  ا ملور وصلادعا  إلى تمد م حذا التوص اتتتطمت 
الس اسلللللات التعم م لللللة لتعز لللللز اعسلللللتعداد المدرسلللللا للللللدى ا ط لللللا . وتتمللللللور حلللللذا 

 رؤ س ة:الملاور ال ىدد م وص ات لو  الت
 :تطوير البرامج التعميمية-1

تصلللللم م دللللللرامم تراىلللللا اعلت ا للللللات ال رد لللللة للأط للللللا  وال لللللرو  فللللللا  -
 .مهاراتهم

 .إدشا  د ؤة ص  ة داىمة تل ز التعمم واعكتشاف -

تطللللو ر اسللللترات   ات تعم م للللة مدتكللللرع ددللللاً  ىمللللى ا دلللللاو والدراسللللات  -
 .اللد ةة

 :المعممينتأهيل -2

تمللللد م دورات تدر د للللة مسلللللتمرع لممعمملللل   للللللو  تلللللدو اعسلللللترات   ات  -
 .التعم م ة والد س ة

 .ترص ص م زاد ات لتدر ا المعمم   ىمى الطر  التردو ة اللد ةة -

 :دعم أولياء الأمور-3

تدظ م ورش ىم  ودورات توىو ة لز ادع وىلا ا حل  داحم لة اعسلتعداد  -
 .المدرسا

 .دزل ة  د ة دالمل زات التعم م ةتش  ت رم  د ؤة م -

 .لو ا ح  ىمى اعدرراط فا ا دشطة التعم م ة ال وم ة مت تط الهم -

 .تعز ز التواص  المستمر د   ا ح  والمعمم   -

 :تنمية مهارات الأطفال-4
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الترك ز ىمى تطو ر المهارات الم و ة والمعرف لة واع تماى لة والعاط  لة  -
 .للأط ا 

 .الإ  ادا وتعم م ا ط ا  ك   ة التعام  مت المشاىرتش  ت الت اى   -

 :السياسات والدعم الةكومي-5
 .وضت س اسات تعم م ة شاممة تدىم اعستعداد المدرسا -

 .تمو   درامم ر اض ا ط ا  والمدادرات الم تمع ة -

 .دىم ا دلاو والدراسات فا م ا  اعستعداد المدرسا -

والمدظمات   ر اللكوم ة لتوف ر درامم التعاو  مت ال هات الم تمع ة  -
 .داىمة

 :تةميل الفجوات البةثية واقتراح دراسات مستقبمية-6

حدللا  دمللص فللا الدراسللات التللا تتدللاو  تللاة ر التكدولو  للا الرمم للة ىمللى  -
اعستعداد المدرسا.  مك  امترا  دراسة مستمدم ة تستكشلف ك لف تلرةر 

اك ة واع تماى ة للأط ا  مد  ا  هزع الذك ة ىمى تدم ة المهارات الإدر 
 .درو  المدرسة

حدللا  لا للة لدراسللات مماردللة دلل   المدللاط  اللضللر ة والر   للة لتلم لل   -
ال روملللات فلللا مسلللتوى اعسلللتعداد المدرسلللا ددلللاً  ىملللى العوامللل  الد ؤ لللة 

 .واع تماى ة

تعللزز حللذا الدراسللة فهللم العواملل  المللرةرع ىمللى اعسللتعداد المدرسللا، لكدهللا ت للتو 
الم للا  تمللام مز للد ملل  الدلللو فللا ك   للة ت اىلل  حللذا العواملل  وتطللو ر دمللاذج تم لل م 
تكةللر دمللة. ددللاً  ىملللى ذللل ، توصللا الدراسللة دللل  را  تدلللاو مسللتمدم ة تتدللاو  تلللاة ر 
التكدولو  للا، التدا دللات الد ؤ للة، وتطللو ر دملللاذج ت اىم للة لتلم لل  اعسللتعداد المدرسلللا 

المرا علللة ا دد لللة تحم لللة العوامللل  ا سلللر ة، تدُلللرز حلللذا ة، للللذل  دشلللك  تكةلللر شلللمول 
التعم م للة، واع تماى للة فللا تشللك   اعسللتعداد المدرسللا للأط للا ، مللت الترك للز ىمللى 
الت اى  المعمد د   حذا المت  رات. وىمى اللر م مل  التملدم الدلةلا فلا حلذا الم لا ، 

لت اوتلللات إع ت  اللا لللة ع تلللزا  ماؤملللة لإ لللرا  دراسلللات تىمللل  تارلللذ فلللا اعىتدلللار ا
الةماف لللة واع تماى لللة، دالإضلللافة إللللى دور المسلللت دات التكدولو  لللة فلللا تلسللل   تو 
إضللعاف ال احز للة المدرسلل ة. ددللاً  ىمللى مللا سللد ، توصللا الدراسللة دضللرورع تكاملل  
ال هود د   ا سرع، المرسسات التعم م لة، وصلادعا الس اسلات لتطلو ر اسلترات   ات 

 .لمة ما مد  المدرسةتكةر استدامة لدىم ا ط ا  فا مر 
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الت اى  اع تماىا لدى ا ط ا  فا مد دة الر اض وسُد  ت ع م  م  و هة 
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(. تسال ا الترد ة ا سر ة وتةرحا ىمى م2022) .رك مة الرضرع، تمادا دو-
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 .80-39 ،(14)4، )مصر(م مة الترد ة الراصة والتاح  

(. التلص   فا مادع الر اض ات وىتمتها م1990ىدد العز ز، ملا الد  . )-
 دالد ؤة ا سر ة، رسالة ما ست ر   ر مدشورع،  امعة ال زاؤر.

ر دا ماؤم ىمى (. فاىم ة دردامم تدم2022وفا  ملمد سم ما . ) الد  ، ىز-
ا دشطة المدزل ة لتوى ة ا مهات دمهارات اعستعداد لممرا ع وتدم تها لدى 

لدلوو التردو ة والد س ة ا م مة ،ط   الروضة، الترد ة )ا زحر(
 .203-107 ،(195)41 ،واع تماى ة
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(. تاة ر العوام  اع تماى ة واعمتصاد ة للأسرع 2023مد ة د  ى اد. ) ،ى اد-
، م مة اد  رمدو  لمدراسات وا دلاو .لص   الدراسا للأددا ىمى الت

 (.7) 3فمسط  ،  زع،
(. ا حدة واعستعداد لممدرسة ومصور المهارات م2009ىاد  ىدد الله. )، ملمد-

 كم ةم مة  التعمم.لصعودات  كمرشر ط ا  الروضة  ا كاد م ةمد  
 .64-17 ،2، مصر(،  امعة ددا سو ف)الترد ة

(. تةر دردامم تدموي فا م2010 وري. ) ىما مع  و   دا لم دم  د، ز -
، )العرا (اعستعداد الكتادا لط   الروضة. م مة الدلوو التردو ة والد س ة

7 (24)، 403-422 . 

(. تةر العوام  اع تماى ة واعمتصاد ة م1999) .سمارع، تلمد و ملافظة، سامو-
والةماف ة فا تلص   طمدة الصف العاشر فا الر اض ات فا مدارس وكالة 

، )ا رد ( سمسمة العموم الإدساد ة واع تماى ة ال وو فا ملافظة اردد،
15(3)،9-27. 

اطا ادراح م وسم ما ، ملمود  ت  الد  . ودصر، مع مسعود، دا  ة ال  تدا-
(. ددا  مم اس استعداد ط   الروضة لتعمم المرا ع فا ضو  2020)

(، 225)20 )مصر(، متطمدات الوىا الةمافا. م مة المرا ع والمعرفة
125-160. 
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