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   :مستخلص البحث

ضػػ ب ث ػػض  فػػةاحشخصػػ    اتاضػػطراثاسػػدفدؼ احث ػػح اح ػػاحة دراسػػ  د ظػػ ـ 
احمدغ رات احد م غراف ػ  ااحنػ س ػػػػ احدخصػص ػػػػ احاردػ  احدراسػ  لا حػدم طػت  نام ػ  

 لا إ ػاح 243لا ذكػ ر،ا321]ا طاحػ  ث ادػ  لا163مفا ل اف،  دك  ت ع    احث ح 
 احذ ف دـ اخد ارهـ مف كل ات ااحدرث  ، احدنػار  ،احف دسػ ،  ،نام    ل افمف طت  
 اسػدث اف دـ دطث ؽ  لا س  ،21-31احزم    ما ث فا ـرا  ت أعماره دد داحص دح لا، 

سػػػػػد اف هػػػػػا لر د ر ػػػػػ   درنمػػػػػ  فػػػػػادف  اثػػػػػت مشػػػػػاعؿ دشػػػػػخ ص احشخصػػػػػ  اإعداد: 
لا،  دػػػػـ اسػػػػدخداـ احمػػػػ فت اح صػػػػاة اةردثػػػػاطة  ثاسػػػػدخداـ لا دق ػػػػ ف احثا  ػػػػ 2132ا

ت  دػػػػا ت احمد سػػػػطات اح سػػػػاث  ،  اة  رافػػػػات احم  ار ػػػػ ،  اأ زاف اح سػػػػث  ،  أسػػػػار 
 : ةاحث ح عف احداح

درنػػػات طػػػت  احنام ػػػ   مد سػػػطةػػػػػػػػ  نػػػ د فػػػر ؽ ذات دةحػػػ  إ صػػػا    ثػػػ ف 
 احمقػػا  س احارع ػػ دشػػخ ص احشخصػػ   علػػ  مسػػد م  اسػػدث افاحػػذك ر  اا ػػاح علػػ  

احشخص   ااحاصػام  ، اح د ػ ، احفسػد ر  ، اح رنسػ  ،  اتاضطراث فة احدرن  احكل   
 اتاضػػػػطراث فػػػػة، احسػػػػلث   اح د ا  ػػػػ لا ث  مػػػػا حػػػػـ دظفػػػػر فػػػػر ؽ احدن ث ػػػػ ، ااكد اث ػػػػ 

، اةعدماد ػػ احشخصػػ   ااحثارا  د ػػ ، احاصػػام  ، احشػػث، فصػػام  ، احمضػػاد  حلمندمػػ ، 
 اح س اس  لا .
 علػ  احنام ػ  طػت  درنػات مد سػطة ث ف إ صا    دةح  ذات فر ؽ ػػػػ  ن د

 احدرنػػ  احكل ػػ  د ػػزم  احمقػػا  س احارع ػػ دشػػخ ص احشخصػػ   علػػ  مسػػد م  اسػػدث اف
احشخصػػ   ااحاصػػام  ، احشػػث،  اتاضػػطراث فػػةلا اأدثػػة، اح لمػػةحمدغ ػػر احدخصػػص ا

 ػػ ف حػػـ دظفػػر  فػػةفصػػام  ، احفسػػد ر  ، اح رنسػػ  ، ااكد اث ػػ ، احسػػلث   اح د ا  ػػ لا، 
احشخصػ   ااحثارا  د ػ ، احمضػاد  حلمندمػ ، اح د ػ ، احدن ث ػػ ،  اتاضػطراث فػةفػر ؽ 

 اس  لا .، اح س  اةعدماد  
 علػ  احنام ػ  طػت  درنػات مد سطة ث ف إ صا    دةح  ذات فر ؽ ػػػػػ  ن د

 احدرنػػ  احكل ػػ  د ػػزم  احمقػػا  س احارع ػػ دشػػخ ص احشخصػػ   علػػ  مسػػد م  اسػػدث اف
، احشخصػػػ   ااحثارا  د ػػػ  اتاضػػػطراث فػػػةحمدغ ػػػر احاردػػػ  احدراسػػػ   ااأ حػػػ ، احراث ػػػ لا 

احاصػػػػام  ، احشػػػػث، فصػػػػام  ، اح د ػػػػ ، احفسػػػػد ر  ، اح رنسػػػػ  ، احدن ث ػػػػ ، اح س اسػػػػ  ، 
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احشخصػ   ااحمضػاد  حلمندمػ ،  اتاضطراث فة  ف حـ دظفر فر ؽ  فةااكد اث  لا،  
 ، احسلث   اح د ا   لا .اةعدماد  

 . احشخص    اتاضطراث : الكلمات المفتاحية
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Abstract: 
 

Personality Disorder in the light of some demographic 

variables among university students  

The present research aimed to study Personality Disorder in 

the light of some demographic variables among university 

students. The research sample consisted of (120 male – 142 

female( university students from the colleges of (Education, 

Commerce, Engineering, and Pharmacy). aged (17-23) years. 

A personality diagnostic questionnaire was applied (Prepared 

by: Stephen Heller, and translated by Faten Thabet Mashael 

(2015), legalization by researcher). The research relied on the 

descriptive correlational approach on a numper of statistical 

methods such as arithmetic averages, standard deviations, and 

relative weights. The results of the research showed that:  

- There are statistically significant differences between the 

average scores of male and female university students on 

the personality diagnostic questionnaire at the level of 

subscales and the total score in personality disorders 

(schizotypal, borderline, histrionic, narcissistic, avoidant, 

depressive, and passive-aggressive), while no differences 

appeared in personality disorders (paranoid). Schizotypal, 

schizotypal, antisocial, dependent, and obsessive-

compulsive. 

- There are statistically significant differences between the 

average scores of university students on the personality 

diagnostic questionnaire at the subscale level and the 
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 total score due to the variable of specialization (scientific, 

literary) in personality disorders (schizotypal, 

schizotypal, histrionic, narcissistic, depressive, passive-

aggressive), while no Differences appear in personality 

disorders (paranoid, antisocial, borderline, avoidant, 

dependent, and obsessive). 

- There are statistically significant differences between the 

average scores of university students on the personality 

diagnostic questionnaire at the subscale level and the 

total score due to the variable of the academic year (first, 

fourth) in personality disorders (paranoid, schizotypal, 

semi-schizoid, borderline, histrionic, narcissistic, 

avoidant, obsessive, Depression), while no differences 

appeared in personality disorders (antisocial, dependence, 

passive-aggressive). 

Keywords: 

Personality Disorder 
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 :قدذمة الم
 دػػػت مػػف أ دػػات   ػػادفـ أف سػػل كفـ أ  سػػػل ؾ  فػػةك  ػػر مػػف اح ػػاس  ػػدرك ف  

أ ةدهـ ح س كما   د ف أف  كػ ف  أف سػل كفـ مضػطر  ثدرنػ  دخػرا عػف احسػل ؾ 
 امػػػد زهػػػراف : [ اةندماع ػػػ   ػػػادفـ  فػػػةثمػػػا   ػػػ ؽ   ػػػادفـ اح اد ػػػ    ػػػ  ر  اح ػػػاد 
3991  :411  :414[    . 
احشخصػػ   مػػف احمدغ ػػرات اح اسػػ   احفامػػ  حدا  رهػػا احفػػاـ  اتاضػػطراثد ػػد هػػذا    

  ػػح أف  منػػاةت   ػػادفـ،كافػػ   فػػة احمثاشػػر علػػ  كاػػاب  اةفػػراد  دػػ افقفـ   مػػ هـ 
حػذا  نػ   أ  دػد    ػؽ  مػ   ، دركفا د ف عتا  دد    ر سلثا علػ  شخصػ   اأفػراد

 .دراسدفا  م ا ح  اح د ؼ عل  مسثثادفا
د د ػػػػت  طر قػػػػ   فػػػػةاحشخصػػػػ   عػػػػف دغ ػػػػرات احشخصػػػػ    اتاضػػػػطراث دخدلػػػػؼ 

احمراهقػػ   فػػةدظفػػر  اردقا  ػػ  ػػاةت  هػػةاحشخصػػ    اتاضػػطراثفظفػػ ر كػػؿ م فمػػا 
 مخػةأخػر أ  مػرض  عقلػة ضػطرا ةمر ل  احرشد  ه  ح سػت  ا   ػ   فة دسدمر 

ف كاف  مك فا أف د ،  عل  اح كس فإف دغ ر  أخرم اتاضطراثسثؽ أ  ددزامف م   ا 
   اةت  رماف ث  ػ  أاحشخص    كدس  عاد  أ  اب   ا  احثاحغ  ث د كر   شد د  

 . ]228:  221: 2131:، طارؽ عكاش  مد عكاش أ[شد د
احشخص   مدغ راً   كس فر داً فرد   ثػ ف اح ػاس  علػ   اتاضطراث   د مدغ ر  

 م لمػػػةطت  اح ػػػ ـ هػػػـ حاحصػػػ  د اأخػػػر فػػػاف طػػػت  احنام ػػػ  هػػػـ دػػػ   احمندمػػػ  فػػػا
احمسػػدقثؿ حػػذا  فػػة أطثػػاب ...إحػػغ احغػػد ، ثػػؿ  احم ػػ ط ثفػػـ د ػػاد  احمندمػػ    مف دسػػة

ثدراسػ   حةاح ػااحمسػدقثؿ حػذا  فػدـ احث ػح  فػةمشػكل  دػد د ػ دفـ  ثػا  اةهدمػاـ نػ  
ضػػػ ب ث ػػػض احمدغ ػػػرات احد م غراف ػػػ  ااحنػػػ س ػػػػػػ  فػػػةاحشخصػػػ    اتاضػػػطراثدرد ػػػ  

 احدخصص ػػػ احارد  احدراس  لا حدم طت  نام    ل اف .  
 :البحث مشكلة

  احدػػػةاحشخصػػػ   ثمنم عػػػ  مػػػف اأ مػػػاط احسػػػل ك   اح اثدػػػ   اتاضػػػطراثددم ػػػز       
أ   د   اةندماعةأ   احشخصة صا ثفا عاد  ددر مف احص  ثات عل  احمسد م 

ثقػػػػدر كث ػػػػر مػػػػف  قػػػػص  اتضػػػػطراثحتكمػػػػا ددصػػػػؼ احسػػػػل ك ات احمصػػػػا ث   احمف ػػػػة
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احمر      رن  ذحؾ اح   د كث ر اح   ق ق  أف م ؿ هذ  احسل ك ات دد دكػ ف مداقػ   
  دثرهػػػا احشػػػخص احمصػػػا  سػػػل ك ات م اسػػػث     شػػػا عػػػف هػػػذ    ثاحدػػػاحةمػػػ  اأ ػػػا 

احسػل ك ات مفػػارات مسػا ر  غ ػػر سػ     غ ػػر داثلػ  حلدػػادلـ مػ  اح سػػط احم ػ ط اأمػػر 
 [ اةكد ػػػا   دػػػ   اح اسػػػةاحشػػػ  ر ثػػػاحد در  احضػػػغط  فػػػةاحػػػذم  سػػػث  ز ػػػاد  كث ػػػر  

    96: 92: 2138م مد اح  ث : 
فدػػر  احطا حػػ  احمدػػاخر  أ  احمراهقػػ   فػػةاحشخصػػ   إحػػ  احظفػػ ر  اضػػطرا   م ػػؿ     

 اضػطرا لػ س  اردا أف  كػ ف دشػخ ص اض اً أ  اب مر لػ  احرشػد  حػذحؾ ف  سدمر   
طػارؽ عكاشػ   عكاشػ  ، أ مػد[احشخص   م اسثاً دثؿ سف احسادسػ  أ  احسػاث   عشػر

: 2131 :693[ . 
 اتاضػػػػطراثحػػػػذا فػػػػإف احمر لػػػػ  احنام  ػػػػ  د ػػػػد احمر لػػػػ  اأ سػػػػ  حدراسػػػػ  مدغ ػػػػر     

 د ػرض حلك  ػػر مػف احضػغ ط  احدػ درات سػ اب كا ػػت  احنػام ةاحشخصػ   ، فاحطاحػ  
دخدلػؼ كل ػاً عػف احمرا ػؿ احدراسػ   احسػاثق ،   احدػةثسث  مدطلثات احدراس  احنام  ػ  
 اةندماع  إح  اح د د مف احمفارات    داا احنام ة مف  ا    أخرم فإف احمندم  

دانػػػػر   احدػػػػةحلد امػػػػؿ مػػػػ  احم ادػػػػؼ احمخدلاػػػػ   احػػػػذم  دطلػػػػ  احك  ػػػػر مػػػػف احمر  ػػػػ ، 
 .د كس أ ماط مف عدـ احمر    ففةاحشخص   ثشكؿ  اضح  اتاضطراث

نام ػ   احشخصػ   حػدم طػت  اتاضػطراث مف ه ا ددسا ؿ احثا      ؿ ماه ػ      
ات احد م غراف ػػػػ  ااحنػػػػ س ػػػػػػػ احدخصػػػػص ػػػػػػػ احاردػػػػ  ضػػػػ ب ث ػػػػض احمدغ ػػػػر  فػػػػة لػػػػ اف 

 : ةوتثير مشكمة البحث التساؤلات التالي .احدراس  لا 
 ؟ فقاً حلن ساذك ر ػػ إ احلااحشخص    اتاضطراثأ  اع  فة اةخدتؼػػػػ ما 
 ؟ػػ أدث لا علمةاحشخص    فقاً حلدخصصا اتاضطراثأ  اع  فة اةخدتؼػػػػ ما 
 ؟لااحشخص    فقاً حلارد  احدراس   اأ ح  ػػ راث   اتاضطراثأ  اع  فة اةخدتؼػػػػ ما 

 
  :أهذاف البحث

درنػػات طػػت  احنام ػػ   مد سػػطةػػػػػػ احكشػػؼ عػػف احاػػر ؽ ذات دةحػػ  إ صػػا    ثػػ ف 
دشػػخ ص احشخصػػ   اعلػػ  مسػػد م كػػؿ مػػف اأث ػػاد  اسػػدث افاحػػذك ر  اا ػػاح علػػ  

  احدرن  احكل  لا.
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درنػػات طػػت  احنام ػػ   مد سػػطةػػػػػػ احكشػػؼ عػػف احاػػر ؽ ذات دةحػػ  إ صػػا    ثػػ ف 
دشخ ص احشخص   اعل  مسد م كػؿ  اسدث افػػ أدث لا عل   علمة فقاً حلدخصص ا

 مف اأث اد  احدرن  احكل  لا.
درنػػات طػػت  احنام ػػ   مد سػػطةػػػػػػ احكشػػؼ عػػف احاػػر ؽ ذات دةحػػ  إ صػػا    ثػػ ف 

دشػخ ص احشخصػ  اعل  مسػد م  اسػدث افاأ حػ  ػػػ راث ػ لا علػ   فقاً حلاردػ  احدراسػ   
 كؿ مف اأث اد  احدرن  احكل  لا.

  :أهمية البحث
إحقاب احض ب عل  " طت  احنام   " ثإعدثارهـ اح ر   اح ق ق   أم مندم    -3

زدهارها . فة احرك ز  احد  د دمد عل فا اأمـ   دقدمفا  ا 
 فةاحشخص   ا دشار  ثشكؿ مل  ظ  اتاضطراثاحض ب عل  مدغ ر  إحقاب  -2

اأخ ر   دا  ر  احسلث  عل  احشخص    احدااعؿ ااندماع   احذم دد    ؽ  الآ   
 صا ث، عف احدقدـ  د ق ؽ اازدهار حمندم ، .

دثص ر احقا م ف عل  أم ر احشثا  مف احمس ح ف  احمرث ف ثضر ر  دث   احثرامت   -1
ؿ م  إضطرا ات احشخص    حدم احشثا   احم اهت  اأساح   احمت م  حلد ام

 احنام   ففـ داد  احمسدقثؿ .
مناؿ اارشاد  احص   اح اس   إح   فةد ن ،  ظر احمس ح ف  فةاحمساهم    -4

د ق ؽ احص   اح اس    احد افؽ اح اس   فةأهم   مدغ ر إضطرا ات احشخص    
 حدم طت  احنام   .
  :مصطلحات البحث

 personality Disorders:  احشخص   اتاضطراث
 فةشد د   اخدتةتثا فا  ]693: 2131طارؽ عكاش  ]   رففا أ مد عكاش    -

 احم  ؿ احسل ك   حلارد دصا ثفا إح   داً ما مشاكؿ شخص    اح صاةاحدك  ف 
فدر  احطا ح  احمداخر   فةاحشخص   إح  احظف ر  اضطرا نسم     م ؿ   اندماع  

  أ  احمراهق    سدمر  اض اً أ  اب مر ل  احرشد. 
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 اسدناثد،  صؿ عل فا احطاح  مف ختؿ  احدةثاحدرن   :إجرائياً  وتعرفو الباحثة - 
 هذا احث ح.  فةاحشخص   احمسدخدـ  اتاضطراثعل  مق اس 
 ى والدراسات السابقة الإطار النظر 

  الشخصية اتاضطرابمـفـيـوم:- 
  احدػػػةاحشخصػػػ   ثمنم عػػػ  مػػػف اأ مػػػاط احسػػػل ك   اح اثدػػػ   اتاضػػػطراثددم ػػػز       

أ   د   اةندماعةأ   احشخصة صا ثفا عاد  ددر مف احص  ثات عل  احمسد م 
ثقػػػػدر كث ػػػػر مػػػػف  قػػػػص  اتضػػػػطراثحتكمػػػػا ددصػػػػؼ احسػػػػل ك ات احمصػػػػا ث   احمف ػػػػة

احمر      رن  ذحؾ اح   د كث ر اح   ق ق  أف م ؿ هذ  احسل ك ات دد دكػ ف مداقػ  
  دثرهػػػا احشػػػخص احمصػػػا  سػػػل ك ات م اسػػػث     شػػػا عػػػف هػػػذ    ثاحدػػػاحةمػػػ  اأ ػػػا 

احسػل ك ات مفػػارات مسػا ر  غ ػػر سػ     غ ػػر داثلػ  حلدػػادلـ مػ  اح سػػط احم ػ ط اأمػػر 
م مػد [ اةكد ػا   دػ   اح اسةاحش  ر ثاحد در  احضغط  فةاحذم  سث  ز اد  كث ر  

  ] 96: 92: 2138: اح  ثة
ثا فػػػا سػػػل ك ات  اثدػػػ  لا 2131ا DSM-5احخػػػامس احدشخ صػػػةاحػػػدح ؿ    ػػػددها    

عػػف احسػػل ؾ احسػػ م   ػػح  ػػدرؾ احاػػرد ذادػػ،   اأخػػر ف   اأ ػػداح  ثػػاة  راؼددسػػـ 
 ثاة ا ػاؿ  ػ ش ف فػا احاػرد   ددسػـ سػل ك اد،  احدػةثص ر  غ ر مما لػ  أفػراد اح قافػ  

احشػػد د   عػػدـ د اسػػثفا مػػ  احم ادػػؼ   اأ ػػداح  اأشػػخاص احػػذ ف  د ػػامل ف م ػػ، ، 
كمػػػا ددسػػػـ ث تدػػػات سػػػ     مدػػػ در  دا مػػػ  مػػػ  اأخػػػر ف ، كمػػػا أف احاػػػرد ة  سػػػدط   

ها اد، أ  عد اد، دنا   اس،  دنا  اأخر ف ] ا دفاعاد،إ قاؼ  م مد شلث   دف راد،  ا 
 . 88]:  2016 :  أخر ف
 أ فػا et.al Ann,M,Kring 920]: 2131]أ ػا كػر  ت  أخػر ف  درم   ف فة     

دد دد مف ختؿ احمشكتت احمد لق  ث ثات اح ع   اتضطراثاةمنم ع  مخدلا  مف 
حلذات  دك  ف اح تدات احمسدمر  احث اب ، كما أ فا دسدمر مػف خػتؿ طػرؽ  اا ناثة

 ظفػػػػػر ف فػػػػػا اافػػػػػراط احزا ػػػػػد أ  احدطػػػػػرؼ احمرضػػػػػ  ثاحدصػػػػػرؼ  احداك ػػػػػر  احشػػػػػ  ر 
   .  دكرارها ثاسدمرارها اا ساس، كما أ فا ددسـ 

ثا فػػػػػا ف ػػػػػ  مػػػػػف  احشخصػػػػػ   اتاضػػػػػطراث 95]: 2018] اح ػػػػػ ثةم مػػػػػد   ػػػػػرؼ      
دراك ػػ   اثدػػ،  صػػ ث  احدغ ػػر  احدػػػادلـ  اتضػػطراثاة اح اسػػ   ددم ػػز ثا مػػاط سػػل ك    ا 



  

 
 814 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

 ددكػ ف هػذ  اأ مػػاط احغ ػر سػ    أ  ػػاب مرا ػؿ اح مػ   دكػػ ف ذات طث  ػ  غ ػر مر ػػ  
 .اح اسة غ ر مدك ا   دا ماً ما  صا ثفا ددر مف احد در  احضغط 

أ مػػػػاط  هػػػػة احشخصػػػػ   اتاضػػػػطراثإحػػػػ  أف  19]:  2020 شػػػػ ر ن اػػػػرم   د ]    
دثػػد  غ ػػر مت مػػ  حمر لػػ  احطا حػػ  أ   احدػػةداك ػػر نامػػد   غ ػػر مر ػػ ،  احدصػػرفات 

 .شد  ن ا     ا  احارد  فةدسث  كرثاً مسدمراً   احدةاحمراهق  
 اتاضػػػػطراثأف  لاICD-11 )2123حلأمػػػػراض  احػػػػد حةاحدصػػػػ  ؼ  فػػػػةكمػػػػا  رد    

ث ػػػض منػػػاةت أداب احشخصػػػ   د ف غ رهػػػا  دػػػد ة  فػػػة اخػػػدتةت هػػػة احشخصػػػ  
اح د ػػػػد مػػػف اح تدػػػػات  فػػػةث ػػػض احسػػػػ ادات، كمػػػا د نػػػد مشػػػػاكؿ  فػػػػةدكػػػ ف ظػػػاهر  
احمد د ػػػػػ  مػػػػػ  اح اػػػػػاظ علػػػػػ    اةندماع ػػػػػ أداب اأد ار احمف  ػػػػػ   فػػػػػةاحشخصػػػػػ   أ  

احشخصػػػ   خا اػػػ   اتضػػػطراثحتاحػػػث ض اأخػػػر  عػػػاد  مػػػا دكػػػ ف احمظػػػاهر احم ػػػدد  
 . 991]:  2321:اح مادمأ  ر ] احشد  
 الشخصية اتاضطراب خصائص:-  

 :كما يمى299] : 3122] فييحددىا أسامة مصط
 Presistout potteren of abnormal : لمسـموك الشـاذ الأساسـيالـنمط  .3

behavior 
،  ضػػ ؼ احػػد كـ احدػػاـ اة ا اح ػػ   اةسػػدناثاتكضػػ ؼ اادراؾ  داسػػ ر اأ ػػداح   
 .د اف ،  ض ؼ اح تدات احث  شخص  حل
  Desfunction: ضعف القيام بالوظائف .2

 .  اةندماع  احم ادؼ احشخص    فةم دؿ  ن د احسل ؾ احتد افق   اردااع  ح 
 Suffering: المعاناة .1

 .رد  احمندم  ك د ن  حلسل ؾ احشاذ ددضمف هذ  احم ا ا  كتً مف احا
 Onset: الحوادث أو بداياتيا استيلال .4

مر لػػػ  احطا حػػػ  احمدػػػاخر  أ  احمراهقػػػ   احػػػذم  فػػػةاحشخصػػػ    اضػػػطرا   ػػػح  ظفػػػر 
 .اح سثة اةسدقرار  دت عف احسل ؾ احشاذ   دسـ ث دـ 
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 Relationship to mental: احشخصػػ   ثاح احػػ  اح قل ػػ  اضػػطرا عتدػػ   .2 
stats 

ثػػاحمغ أ   احػػ   عضػػ  احشخصػػ   ة  كػػ ف  ادنػػاً عػػف إصػػاث  أ  دلػػؼ  اضػػطرا ف
 .حل اح  اح قل   اضطرا 

 الشخصية اتاضطراب مدى إنتشار:-  
أف ك  ػراً مػف اأفػراد  فػةاحشخص   ثاك ر مما  ظف   احمشػكل   اتاضطراثد دشر    

 مػػط  اضػػطرا احػػذ ف  د امػػؿ م فػػـ   ػػد ر ف شػػ    ا دػػد  ك  ػػ ا مصػػاث ف ثػػاعراض 
 سػل كفـ علػ  اأخػر ف    دقػد ف  فـاضػطراثم  ف مف أ ماط احشخص     مارس ف 

  . 159] : 2116 :غا ـ م مد[أ فـ  ا ل ف احص ا  دناهفـ 
 غا ـ احشخص   فقد رصد كتً مف م مد اتاضطراث ا دشارأما ف ما  د لؽ ثمدم    
 اح قاط احداح   :298] : 2133] اة،  أسام  مصط160] :159 :2116]
 % .9% ، 6احشخص   ث ف  اضطرا  ا دشار درا ح م دؿ   لا3ا
احشخصػػػ  ،  هػػػ  مػػػا  اضػػػطرا  فػػػةددسػػػا م  سػػػ  إصػػػاث  احػػػذك ر مػػػ  اا ػػػاح  لا2ا

 .لا2132اخلصت ح، أ ضاً دراس  فادف  اثت مشاعؿ
 .احشخص   اتاضطراثأسر مرض   فة اس   غ ر م دد   اتاضطراثد دشر  لا1ا
 فػػػػة اضػػػػطرا احشخصػػػػ   حػػػػدم اأطاػػػػاؿ داخػػػػذ شػػػػكؿ  اتاضػػػػطراثاح د ػػػػد مػػػػف  لا4ا

 احطثاع .
إصػػاث  احشػػخص ثػػ مط مػػف أ مػػاط  فػػة م ػػدد  نز ػػة ثػػت أف اح را ػػ  حفػػا د ر  لا2ا

 احشخص   . اتاضطراث
 اتاضػػػطراثاحثا  ػػػ  حلدراسػػػات ذات احصػػػل  ثمدغ ػػػر  اسػػػد راضهػػػذا  مػػػف خػػػتؿ    

احشخصػػ   ثػػ ف طػػت  احنام ػػػ   اتاضػػػطراث ا دشػػاراحشخصػػ    نػػدت أف م ػػدةت 
،  ثلػػػغ  al .et .Callahan  )2111دراسػػػ  كاةهػػػاف  أخػػػر ف ا فػػػة%لا كمػػػا 23ا
دراسػػ   فػػة%لا 12.62 ػػ ف كػػاف ا فػػةلا، 2139دراسػػ   ػػدم شػػا ؽا فػػة%لا 42.2ا

%لا 42لا علػػ  ع  ػػ  مػػف احم دمػػد ف علػػ  مػػ اد  اسػػ  ،  ثلػػغا2119أسػػام  غر ػػ  ا
  كمػا فػة دراسػ  فػادف عل  ع    مف احمرض  اح اس ف احمدردد ف عل  ع ادات  اس 

 .لا2132مشاعؿا
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الشخصية اتاضطرابشخيص المعايير العامة لت:- 
 فػػة اضػػطرا أ ػػ،  ػػدـ دشػػخ ص  137]: 2119] دػػد أ ضػػح كػػ س.ؼ.ام  أخػػر ف 
 احشخص   ع د د افر اح قاط احداح  :

ع ػػدما  كػػ ف احػػ مط احػػدا ـ مػػف احداك ػػر  احسػػل ؾ  اادراؾ  احمشػػاعر غ ػػر مػػرف   -3
.   دل ؿ احدت ـ

 . اةندماع  كااب  اح ظا ؼ احمف    أ   فةإح اؽ هذا اح مط احضرر   -2
 ع دما  ق د إح  شكا م اأ ناعلا  خ م  .  -1
ات احشخصػ    نػػ  اضػػطراثأف دشػخ ص  106]: 2138م مػد اح ػػ ث  ]كمػا أكػػد   

 هذ  احم ا  ر:  فةأف  سد  
 ظف ر  اضح ح ا د  أ  أك ر مف احسمات احمرض   حلشخص   . .3
 .مخدلؼ اح اةت فةدفا عثر احزمف   أداب احشخص    سما فة ثات احض ؼ  .2
احدااعػؿ مػ  اأشػخاص  فػةلا   احػذادةاحػذات ااحف  ػ  أ  احد ن ػ،  فةض ؼ شد د  .1
. 
أداب احشخصػػػ    سػػػمادفا حػػػ س م  ار ػػػاً حمر لػػػ  احدطػػػ ر  فػػػةأف  كػػػ ف احضػػػ ؼ  .4

  اح قاف   حلارد . اةندماع  أ  حلث     اح احة
أداب احشخصػػ    سػػمادفا حػػ س  د نػػ  حدػػا  رات فسػػ  ح ن    فػػة كػػ ف احضػػ ؼ  أ  .2

حماد  م     م ؿ د اط  احمخدرات  اأد  ػ  أ   د نػ   احػ  طث ػ  عامػ  م ػؿ مثاشر  
  احرأس . فةصدم  ثاحغ  

    
أف احػػػػػػدح ؿ  166:165]: 2136] أخػػػػػػر ف  شػػػػػػلثةهػػػػػػذا   ػػػػػػذكر م مػػػػػػد أ مػػػػػػد     

احشخصػ    اتاضػطراث  دد أرث  م ػا  ر حدشػخ ص  DSM-5احخامس  احدشخ صة
 : كاحداحة ه  

 
خل ػ   احسػل ؾ    ػد ا شػذلا ثدرنػ  كث ػر  عػف احم ػا  ر ا مط دا ـ مف احخثر  احد :أولًا 

منػػاح ف أ  أك ػػر ممػػا  فػػة قافػػ  احاػػرد،   ظفػػر هػػذا احػػ مط  فػػة احسػػل ؾ  اةندماع ػػ 
 :  ادة

 . احم رف :  دد لؽ ثطرؽ إدراؾ  ففـ احذات  ففـ اأخر ف  اة داح 
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   رنح  عدـ احد اس  م  احم دؼ .شد د   احدا ا ا اةتاح نداف:  س د اح نداف 
    اح تدػػات ثػػ ف اأفػػراد: فدكػػ ف اح تدػػات سػػ     مضػػطرث  مػػ  اأخػػر ف كاسػػر  أ

   .اأصدداب أ  احزمتب
  اة دفاعات فةعدـ احد كـ . 

 ػػ دم   اةندماع ػػ  مػػط دا ػػـ مػػف احدصػػل   شػػمؿ نم ػػ  احم ادػػؼ احشخصػػ    :ثانيــاً 
اأداب  فػػػة  اخػػػدتؿلا احشخصػػػةإحػػػ  احشػػػ  ر ثاحكػػػدر أ  احكػػػر  ااحشػػػ  ر ثاحضػػػغط 

 .أ  احمف ة اةندماعة
مػػف  ضػػطرا اة دسػػـ هػػذا احػػ مط ثاح ثػػات اعػػد  سػػ  اتلا   مكػػف د قػػ  ثدا ػػ   :ثالثــاً 

 س   . 38مف مر ل  احمراهق    ح  دـ دشخ ص، ثدا   مف عمر  احماضة
احمناةت اح  اد    فةأ  عنز  إكل   ك ا ن هر إح  كر   ضطرا اة  دم  : رابعاً 

 . احمف    .... إحغ اةندماع  احفام  م ؿ احن ا   
 .اح اس   اأخرم اتضطراثاة: هذ  اأعراض ة ددداخؿ  ة د طثؽ عل   خامساً 
رات أ  : هػػػذ  اأعػػػراض ة د ػػػزم أسػػػثا  فسػػػ  ح ن   م ػػػؿ د ػػػاط  احمخػػػد سادســـاً 

 . إصاث  احدماغاح قاد ر أ  
 ضػػػػػ   احضػػػػػر ر حلأمػػػػػراض أ ػػػػػ، دػػػػػد  كػػػػػ ف مػػػػػف  احػػػػػد حةث  مػػػػا أضػػػػػاؼ احػػػػػدح ؿ    

 احق اعد  اةندماع  منم عات م دد  مف احم ا  ر احدشخص   ف ما  د لؽ ثاحم ا  ر 
 . 107] :2018 م مد اح  ث :اح قافات ] اخدتؼ اةعدثار فةأخذاً  ت اةحدزاما

 اضػػػػطرا د مػػػػ  اح ػػػػد اف  دشػػػػن  عل ػػػػ، دف ػػػػ  حظفػػػػ ر  احدػػػػة  ػػػػح أف اح قافػػػػات   
احشخص   ااضطفاد   أ  احمضاد  حلمندم  كمػا حػ  ظ أف احث  ػ  احم  شػ   احضػ ق  
دظفر احطاؿ أك ر  رك  ث  ما احث    احمدسػ   ح ركدػ، دظفػر  طث   ػاً سػ اب كػاف ذحػؾ 

 .531] :3998] م م د  م د : أ  م زؿ  دراسةفصؿ  فة
  ػح احدراسات دث اً حطث    اح      فة اتضطراثاةدرد    خدتؼا هذا  اسر      

ث ض اأ  اف ث ف طت  احنام   عل  احرغـ  فةات مدقار  ضطراثناب درد   اة
احشخصػػػ   اح س اسػػػ   احمردثػػػ  اأعلػػػ   اضػػػطرا احثلػػػداف   ػػػح   دػػػؿ  اخػػػدتؼمػػػف 

  خاحػػػػػػد  دراسػػػػػػ  دطػػػػػػ    ػػػػػػ ر فػػػػػػةدرا  ػػػػػػت ثػػػػػػ ف احمردثػػػػػػ  اأ حػػػػػػ   اح ا  ػػػػػػ  كمػػػػػػا 
علػػػػػ   لا2132ا، دراسػػػػ  مػػػػار   ر ػػػػاؿفاحسػػػػ  د  لا علػػػػ  احطػػػػت  2131ااحقل ػػػػ ث 
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، فاحنزا ػر  علػ  احطػت   لا2132ااحطت  احس ر ف، دراس  سام   عارعار  أخر ف
لا 2139، دراسػػػ   ػػػدم شػػػا ؽا فاأرد  ػػػ علػػػ  احطػػػت  لا 2131ادراسػػػ  سػػػمر شػػػ غ

دراسػ   اػةاح   ػ  ف خدلاتااحدرد   ع دما  اخدلؼ  ف  فةعل  احطت  احمصر ف ، 
اح سػ  ام سسػ  إ  ا  ػ لا   ػح  منفػ حةلا عل  ع    مف اا ػاح 2138م مد غا ـا

 اضػػطرا  ا دػػؿ ػػ ف  فػػةاحشخصػػ   احمدن ثػػ  احمقػػاـ اأ ؿ حػػد فف  اضػػطرا سػػنؿ 
اح سػ اس احمردثػ  اأخ ػػر   هػ  مػا دػػد  كػ ف رانػ  حمػػا فرضػد، احث  ػ  مػػف عػدـ شػػ  ر 

ر مػف احم ادػؼ علػ  اح كػس مػف طػت  احنام ػ  احػذ ف ثاأماف ن لفف  دن ثف احك  
 فػةأداب مفامفـ ا راز اح ناح، كمػا هػ  اح ػاؿ أ ضػاً  فة احم اح    ثاةحدزاـ فدم ف 

 اضػػػػطرا لا علػػػػ  ع  ػػػػ  مػػػػف احمػػػػدم  ف   ػػػػح سػػػػنؿ 2119ادراسػػػػ  أسػػػػام  احغر ػػػػ 
ث ف اح      ا دشار، احمضاد  حلمندم ، احاصام  لا أعل   سث  اةعدماد  احشخص   ا

 اضطرا احمردث  اةخ ر  ، حكف ناب  فةاحشخص   احدن ث    اضطرا   ف كاف  فة
ث ػػض احدراسػػات علػػ  طػػت   فػػةاحمردثػػ  اأخ ػػر   فػػةاحشخصػػ   احمضػػاد  حلمندمػػ  

علػػػ  احطػػػت  احنزا ػػػر ف،  لا2132ااحنام ػػػ  م ػػػؿ دراسػػػ  سػػػام   عارعػػػار  أخػػػر ف 
عامػػؿ  دػػا  ر،  هػػ  مػػا   ضػػح ف ػػ اأرد علػػ  احطػػت  لا 2131ادراسػػ  سػػمر شػػ غ 

 احشخص   . اتاضطراثاح قاف  عل  
  الشخصية  اتاضطرابتصنيف:- 

احشخصػػػػػػػ    فػػػػػػػؽ م  ػػػػػػػار احػػػػػػػدح ؿ احدشخ صػػػػػػػػ   اتاضػػػػػػػطراث ػػػػػػػدـ دصػػػػػػػ  ؼ       
 لا اح  أرث  منم عات أ  ف ات كما  ل :      DSM-5احخامسا

   ذات طـــابر غريــــب وشـــاذ  اتاضـــطرابالمجموعـــة  أOdd/Eccentric 
Duster :- 

     -: Paranoid Personality Disorderالشخصية البارانودية  اضطراب  2 
شخصػػ    اضػػطرا ثا ػػ،  692]:  2131]  رفػػ، أ مػػد عكاشػػ    طػػارؽ عكاشػػ     

 دم ز ث ساس   مارط      احفزا ـ  عدـ مغار  ااها ػات  احنػر ح  م ػؿ   ػ   مػؿ 
اأخػػر ف  م ػػؿ حدشػػ  ، احخثػرات مػػف خػػتؿ سػػ ب  فػةاحضػغا ف ثشػػكؿ مسػػدمر  احشػػؾ 

داس ر اأف اؿ احم ا د  عل  أ فا عد ا   ، م  داثل   حلغ ر  احمرض    ش  ر ثا ، ة 
 .ارط  ة دد اس  م  احم دؼ احا لة قدر  ؽ ددر  م  إ ساس ثاهم   ذاد   م
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 -: Schizoid Personality Disorderالشخصية الفصامية  اضطراب  3  
 اةكدػػػػراحثا ػػػػ،  مػػػػط مداصػػػػؿ مػػػػف عػػػػدـ  163]:  2116]  رفػػػػ، م مػػػػد غػػػػا ـ     

 احد ث ػػر  اة ا اح ػػ احخثػػرات  اسدشػػ ار احقػػدر  احم ػػد د  علػػ   اةندماع ػػ ثاح تدػػات 
 م ادؼ مخدلا  .  فةع فا  احذم  ثدأ مف مر ل  احرشد احمثكر   ظفر 

كما  رفض ف ه ةب اأشخاص أفراد أسرهـ  مف اح ػادر أف  ق مػ ا عتدػ   ػ        
أ   دز ن ا   ثد  ه ةب اأشخاص حلأخر ف ثارد ف  غ ر درث ف مف احقل   مدكثر ف 

أ   ا اراد ػ فع  ا  كاح  ؽ أ  احارح ففـ أشخاص  ثا ا اةت مف اح ادر أف  نفر ا 
فـ ة  رغث ف ثا   عتد     ق   ة  سر ف ثذحؾ ثاحم    احمدطرؼ   ح أ  ا  زاح  ف

دا ماً، ففـ ة  مدلكػ ف أصػدداب  م مػ ف  ة م  ػ د ف كمػا أ فػـ  اضػل ف دا مػاً احق ػاـ 
 دػػػػػػػػػدخؿ ثفػػػػػػػػػا   مكػػػػػػػػػف حلشػػػػػػػػػخص   ػػػػػػػػػد  احق ػػػػػػػػػاـ ثفػػػػػػػػػا  ة احدػػػػػػػػػةثدلػػػػػػػػػؾ اأعمػػػػػػػػػاؿ 

   .143]:  2119ك س.ؼ.أم  أخر ف: ]اأخر ف
 Schizotypal Personalityالشخصـــية شـــبو الفصـــامية  اضـــطراب  4 

Disorder :- 
ثا ،  مط سػا د مػف احشػذ ذ  احغراثػ   107]:  2118]  رف، عل  عثد احر مف       

 اح تدات احشخص   م  اأخر ف . فةاحداك ر  احمظفر  احسل ؾ م  دص ر  فة
   ػػػ ش هػػػ ةب اأشػػػخاص   ػػػا  م  زحػػػ  حػػػ س حػػػد فـ أصػػػدداب أ  حػػػد فـ عػػػدداً      

مندم ػػػادفـ كمػػػا  فػػػةم ػػػد داً مػػػ فـ  ة  فدمػػػ ف ثاحم ػػػا  ر احسػػػل ك   اح قاف ػػػ  احسػػػا د  
 اندمػػاعة ملػػ ف احػػ  أ مػػاط غر ثػػ  مػػف احسػػل ؾ ثااضػػاف  احػػ  م ا ػػادفـ مػػف خػػ ؼ 

كػ س.ؼ.أم  ]أف   دكػ ا ثا ػاس غرثػاب علػ فـ ف فػا  احدةشد د حذا  دن ث ف احم ادؼ 
   144]:  2119 أخر ف : 

   ومســـرحي درامـــيذات طـــابر  اتاضـــطرابالمجموعـــة  ب Dramatic / 
Erratic Cluster:- 

 
 Antisocial Personalityالشخصــية المضــادة لممجتمــر  اضــطراب  2 

Disorder :- 
شخصػػػػ   غ ػػػػر مد افػػػػؽ  ثا ػػػػ،  مػػػػط 207]:  2118]صػػػػاحح احػػػػداهرم    رفػػػػ،       

 احخلق ػ  علػ   اةندماع  احمق مات  فةخط ر  اضطرا  مف  اً م   ن د  اندماع ا
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 ا ا اح ػػ  ا انػػاراتاحظػػاهر ثا فػػا سػػ     مق  ػػ  فقػػد  نػػد  فػػةاحػػرغـ ممػػا  ثػػد  عل فػػا 
شػػد د  مػػ  عػػدـ احقػػدر  علػػ  د ق ػػؽ مطاحػػ  اح  ػػا  ، ففػػـ  د ػػا ل ف حل صػػ ؿ علػػ  

د ف أد ػ  دان ػؿ  احاػ ر حلمشاعر احص    ففػـ  م لػ ف حبشػثاع  اعدثارحذادفـ د ف 
 أ  إرناب كما أ فـ د قصفـ اح اطا   احش  ر .

احشخصػ   احمضػاد  حلمندمػ  أعػراض حبدمػاف  احدػدخ ف  اضػطرا كما  صػا      
  اةكد ػػا  احممارسػػات احن سػػ   احمثكػػر  مػػ  احدػػ در  عػػدـ احقػػدر  علػػ  د مػػؿ احملػػؿ 

أ فػػػـ   ادد اعػػػ،دسػػػ   حلأخػػػر ف  احدػػػةثػػػاأخر ف ثسػػػث  دصػػػرفاد،  دضػػػطر  عتدادػػػ، 
احم افظػػ  علػػ  عتدػػ   م مػػ   مسػػ  ح  مػػ  اأسػػر  أ   فػػةعػػدا   ف دناهػػ،   اشػػؿ 

 .538] :3998م م د  م د  : ]ن سةاأصدداب أ  شر ؾ 
 -: Borderline Personality Disorderالشخصية الحدية  اضطراب  3 

 اسػػػدقرارثا ػػػ،  مػػػط سػػػا د مػػػف عػػػدـ  20]:  2123]دا  ػػػاؿ ن ػػػ، فػػػ كس    رفػػػ،     
 فػػػػةاحمل  ظػػػػ ،  ثػػػػدأ   اة دفاع ػػػػ اح تدػػػػات احشخصػػػػ  ،  صػػػػ ر احػػػػذات، اح نػػػػداف، 

 منم ع  مد  ع  مف احس ادات . فةمر ل  احثل غ احمثكر   ظفر 
احدرد ػػ   ا دػػؿإ ػػذاب احػػذات  لا احػػ  أف2131هػػذا  دػػد أشػػارت دراسػػ  م ػػار أمػػ ف ا   

احداك ػػػر  اتاضػػػطراث%  ػػػـ 22اح نػػػداف ث سػػػث   اضػػػطرا % دػػػت  28اأ ؿ ث سػػػث  
 احشخص   اح د   . ضطرا ة اح اسةاحثر ف ؿ  فة% 21ث سث  
داكػػر ثفػػا  دسػػدن    احدػػةأف احطر قػػ   33]:  2123]  ػػرم دا  ػػاؿ ن ػػ، فػػ كس     

ك ا ػ  دطػ ر مخػؾ   ظا اػ، اح ػ ـ  هػ   فػةثفا دنا   اسؾ  اأخر ف  احم ادؼ د  ر 
حػذا أكػدت دراسػ  م مػد  احشخص   اح د  ، اضطرا مف احمصادر احم دمل  ح د ح 

خاػػػػض أعػػػػراض  فػػػػةلا ف اح ػػػػ  مػػػػدخؿ اح ػػػػتا احقػػػػا ـ علػػػػ  احد قػػػػؿ 2121مطػػػػا ع ا
 . احشخص   اح د   اضطرا 

 -:Histrionic Personality Disorderالشخصية اليستيرية  اضطراب  4 
دسػػػ    احدػػػةثا ػػػ،  مػػػط سػػػا د مػػػف احسػػػل ك ات  99]:2138] اح ػػػ ثة  رفػػػ، م مػػػد    

 . احدماس  اح  اطؼ احمارط  اة دثا حنذ  
اح اطاػػ   دغ ػػر  فػػة هكػػذا فػػإف احشخصػػ   احفسػػد ر   ح سػػت مرضػػاً  حك فػػا دقلػػ     

اح نػػػػداف ة داػػػ، اأسػػػػثا  إضػػػػاف  احػػػػ  سػػػرع  احدػػػػا ر ثاأ ػػػػداح اح  م ػػػػ   فػػػػةسػػػر   
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م مػػػد غػػػا ـ: ]حم  ػػػر  ثػػػؿ  رسػػػم ف خططفػػػـ  فقػػػاً حفػػػذ  اح احػػػ  اا ا اح ػػػ   اأخثػػػار ا 
2116: [172  . 

 Narcissistic Personality Disorderالشخصـية النرجسـية  اضطراب  5 
:- 

احخ ػػػاؿ  فػػػةثا ػػػ،  مػػػط مػػػف اح ظمػػػ   117]: 2118] علػػػ  عثػػػد احػػػر مف  رفػػػ،     
دأ هػػػػذا احػػػػ  احد ػػػػاطؼ   ثػػػػ  اةفدقػػػػار احسػػػػل ؾ  اح ساسػػػػ   احمارطػػػػ  حدقػػػػ ـ اأخػػػػر ف 

 .سف احشثا  فة ضطرا اة
هكػػذا فاحمصػػاث ف ثػػ، أك ػػر عرضػػ  أزمػػات م دصػػؼ اح مػػر عػػف غ ػػرهـ    ػػدح    

 احمصػػػػػػاع  مػػػػػػ   ثاةكد ػػػػػػا   دػػػػػػا ر اح مػػػػػػؿ  اةندماع ػػػػػػ خلػػػػػػؿ حػػػػػػث ض عتدػػػػػػادفـ 
اأشػػػخاص  اأهػػػداؼ غ ػػػر اح اد  ػػػ  مػػػ  دضػػػخ ـ احمضػػػطرث ف حػػػذ ادفـ  م نػػػزادفـ 
 ذكػػػػا فـ   د د ػػػػ ف أف  ل ظفػػػػػـ اأخػػػػر ف ثخص صػػػػ    دػػػػػ  د ف إ نػػػػاز م اسػػػػػ  

 .  545:544] :3998م م د  م د  : ]  ش ر ف أف مشاكلفـ فر د  أ فـ مدارد ف 
   ذات طـابر متخـوف وقمـق  اتاضطرابالمجموعة  جAnxious / Fearful 

Cluster :- 
 
 -: Avoidant Personality Disorderالشخصية التجنبية  اضطراب  2 
ثا ػػػػػ، مشػػػػػاعر زا ػػػػػد  مػػػػػف احكثػػػػػت أ  احركػػػػػ د  99]:2138] اح ػػػػػ ثة  رفػػػػػ، م مػػػػػد   

 . ـ احسلث  احش  ر ث دـ احكاا   أ  احمت م   اح ساس   احمارط  حلدق  اةندماعة
احشخصػػػػػ   شػػػػػث،  اضػػػػػطرا احشخصػػػػػ   احدن ث ػػػػػ  عػػػػػف  اضػػػػػطرا هػػػػػذا   خدلػػػػػؼ    

احشخص   شث، احاصام   ح س حػد فـ رغثػ   اضطرا ثاحاصام     ح أف احمصاث ف 
 ة  خػػػػاؼ مػػػػف احاقػػػػد علػػػػ  اح كػػػػس مػػػػ  احمصػػػػاث ف  اندماع ػػػػ عمػػػػؿ عتدػػػػات  فػػػػة
 م لػػ ف احشخصػػ   احدن ث ػػ  احػػذ ف  ثػػد ف م دمػػد ف ثمنػػرد دكػػ  ف عتدػػ     اضػطرا ث

  . ] : 120 2118عل  عثد احر مف:  ]  خش ف احاقد حتردثاط
 -:Dependent Personality Disorder الاعتماديةالشخصية  اضطراب  3 

شخصػػ    اضػػطرا ثا ػػ،  699]:  2131]  رفػػ، أ مػػد عكاشػػ    طػػارؽ عكاشػػ     
 فػةن ا ػ  هامػ    مسػ  ح  ثد حةشامؿ عل  اأخر ف أ  احسماح حفـ  ثاعدماد دم ز 
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احذاد   حلأخر ف احذ ف   دمػد علػ فـ احشػخص أ   اة د انات  ا  احشخص  دسخ ر 
ثػاحخ ؼ  ا شػغاؿاحرض خ غ ر احمثرر حرغثادفـ إضاف  اح  إ ساس، ث دـ احكاػاب  أ  

ثاحكار ػػ    اا سػػاسث ػػدـ احرا ػػ   هػػ     ػػد   اا سػػاسة  فنػػر    كػػةمػػف اح ػػاس 
   احمسػػ  ح إضػػاف  احػػ  إحقػػاب احدث  ػػ   عتدػػ   م مػػ  مػػ  أخػػر ا دفػػاب احضػػ اع ع ػػد 

ثػػاح نز  عػػدـ احقػػدر  علػػ    اا سػػاساح قػػ  ثػػاح اس  افدقػػادعلػػ  اأخػػر ف د مػػاً مػػ  
 احقرارات . ادخاذ
دػد   ػدت عػف أ مػاط أث  ػ   اةعدماد ػ احشخصػ    اضػطرا حذا  رم احثػا   ف أف     

 احذاد . د دم اح  دط ر احش  ر ث دـ ااكدااب  احدة ما    أ  سلط    
 Obsessive Compulsive Personalityالشخصية الوسواسية  اضطراب  4 

Disorder :- 
ثا ػ،  مػػط  اضػح  دا ػـ مػف اح زعػػ  15] : 2119]  رفػ، كػ س.ؼ.أم  أخػر ف     

ثصػػػػ ر   د  ػػػػؽ  ػػػػاندفـ حا ػػػػؿ كػػػػؿ شػػػػ   احدػػػػة احنمػػػػ د  Perfectionismاحكماح ػػػػ  
 مطلق  احكماؿ اح  درن  أ فـ دلما  سدط   ف إ فاب أم عمؿ  ق م ف ث، .

 اضػػػػطرا احشخصػػػػ   اح س اسػػػػ   احقفر ػػػػ  دمامػػػػاً عػػػػف  اضػػػػطرا هػػػذا   خدلػػػػؼ      
 اضػػطرا   ػػح أف  اةسػػـ فػػةما علػػ  احػػرغـ مػػف دشػػاثف (OCD) احقفػػر اح سػػ اس 

 دسػػػـ ثفػػػا اأخ ػػػر  أك ػػػر  احدػػػة  اة ػػػدفاعاتاحشخصػػػ   ة  دضػػػمف علػػػ  احفػػػ انس 
 إضػػػػػػرا احشخصػػػػػػ   اح س اسػػػػػػ   هػػػػػػ   اضػػػػػػطرا ث اردثاطػػػػػػااحشخصػػػػػػ    اتاضػػػػػػطراث

 .  ] :959 2131أ ا كر  ت  أخر ف :  احشخص   احدن ث   ]
  ات شخصية لم يسبق تصنيفيااضطراب المجموعة  د:- 
 
 -:Depressive Personality Disorderالشخصية الإكتئابية  اضطراب  2 

ثا ػ،  مػط شخصػ    دمػز صػا ث، ثاحشػ  ر  323]:2133] اةمصػط أسام   رف،   
ثا قثػاض  دقػد ر سػلث  حلػذات  احقلػؽ   قػد احػذات  اأخػر ف ثقسػ    احدشػا ـ  احشػ  ر 

 احػ  مػف اح ػػزف غ ػر احم  ػؽ حداد ػػ   فػػةثاحػذات  ف فػا  كػ ف احشػػخص م ظػـ   ادػ، 
ثقلػ    اا ساسر أعماح، حك فا سم  ثارز  ح، ثااضاف  اح  دا    ضم ر شث، مسدم

 .اح  ا   اح ظر  احس داب حلأم ر فةاح  ل  
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 Passive Aggressive Personalityالشخصية العدوانية السـمبية  اضطراب  3  
Disorder :- 

ثا ػػػػ،  مػػػط مد مػػػػؽ مػػػف احمقا مػػػػ  احسػػػػلث    550]:3998م مػػػػ د  مػػػ د  ]  رفػػػ،    
 احدان ػػػؿ  اح  ػػػاد   قػػػص احكاػػػاب   غاحثػػػاً مػػػا  اسػػػد ف منفػػػ دات اأخػػػر ف ث ػػػدـ أداب 

داػػػرض علػػػ فـ  احدػػػة اح قػػػد حلسػػػلط   اة دنػػػاا ك  ػػػر احنػػػزب احمكلاػػػ ف ثػػػ، كمػػػا أ فػػػـ 
  .مطاح 

احػػػػ  أف هػػػػ ةب اأشػػػػخاص   ثػػػػر ف عػػػػف  ضػػػػطرا اةهػػػػذا  درنػػػػ  دسػػػػم   هػػػػذا    
عػػد ا  دفـ ثطر قػػ  كام ػػ  أ  سػػلث     ػػح أ فػػـ  قػػا م ف ثشػػكؿ سػػلث   غ ػػر مثاشػػر 

:  2119ك س.ؼ.أم  أخر ف:  عل  عادقفـ ] احملقا  احمف     اةندماع  احمطاح  
[151:147 . 

  :فروض البحث
درنػػػات طػػػت  احنام ػػػ   فقػػػاً  مد سػػػطةد نػػػد فػػػر ؽ ذات دةحػػػ  إ صػػػا    ثػػػ ف ػػػػػػػ 

دشػػػخ ص احشخصػػػ   اعلػػػ  مسػػػد م كػػػؿ مػػػف  اسػػػدث افحلنػػػ س اذكػػػ ر ػػػػػ إ ػػػاحلاعل  
 اأث اد  احدرن  احكل  لا .

درنػػػات طػػػت  احنام ػػػ   فقػػػاً  مد سػػػطةػػػػػػػ د نػػػد فػػػر ؽ ذات دةحػػػ  إ صػػػا    ثػػػ ف 
دشخ ص احشخص   اعلػ  مسػد م كػؿ مػف  اسدث افػػ أدث لا عل   علمةحلدخصص ا

  احدرن  احكل  لا. اأث اد
درنات طت  احنام    فقاً حلاردػ   مد سطةػػػػ د ند فر ؽ ذات دةح  إ صا    ث ف 

دشػػخ ص احشخصػػ   اعلػػ  مسػػد م كػػؿ مػػف  اسػػدث افاحدراسػػ   اأ حػػ  ػػػػ راث ػػ لا علػػ  
 اأث اد  احدرن  احكل  لا.

 :إجراءات البحث
   أولاً: مىهج البحث

  فػدؼ  Correlation Descriptive Method اةردثػاطة اح صػاةاحمػ فت     
إح   صؼ  ض  دا ـ أ   اح  راه    صااً كم اً مف ختؿ د د د درن  اح تد  ث ف 
احمدغ رات،  ه   س       نم  ث ا ات   ؿ اح اح  احراه ػ   ذحػؾ ثفػدؼ د د ػد مػا 

ـ مف إذا كا ت ه اؾ عتد  ث ف مدغ ر ف أ  أك ر  د د د مقدار هذ  اح تد ،  ثاحرغ
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 نرم ثا د احمدغ رات  احمدغ رات اأخرم إة    دح أ  ما ما ااردثاطأ ،   دد مدم 
أخػػرم ]علػػ    ػػدد ثاحضػػر ر  اح تدػػ  احسػػثث   ثػػ ف هػػذا احمدغ ػػر  احمدغ ػػرات ا أ ػػ، ة

                                          .  361: 2111ماهر خطا :
 : عيىة البحث ثاوياً 

 : لخصائص السيكومترية لأدوات البحثا عينة التحقق من .2
 سدث افةاحد قؽ مف احخصا ص احس ك مدر    فة اسدخدامفاد دد احفدؼ مف       

مػػػػف طػػػػت    طاحثػػػػ  اً ثػػػػلا طاح221دك  ػػػػت دلػػػػؾ اح   ػػػػ  مػػػػفا،   دشػػػػخ ص احشخصػػػػ  
  ضػح  احدػاحةمف احكل ات اح لم    اا سا   ،  احنػد ؿ  اخد ارهـاحنام  ،  احذ ف دـ 

 :حخصا ص احس ك مدر   أد ات احث حاا صابات اح صا   ح     احد قؽ مف ا
 المؤشرات الإحصائية لعينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث  2جدول  

 
 
 
 
 
 

متوسط أعمارىم  ن المجموعات       
 ىلمعمر الزمن المعياري الانحراف الزمنية

 الجنس
 2.317 31.59 67 ذكور
 34:.1 31.64 2:5 إناث

 الدراسيالتخصص 
 1.941 2:.31 75 عممي
 2.119 :31.4 297 ىأدب

 الفرقة الدراسية
 1.751 :8.:2 227 الثانية
 1.563 31.38 44 الثالثة
 1.765 32.55 212 الرابعة

 2::.1 31.63 361 ككلعينة التحقق 



ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية  لدى طلاب  في ات الشخصيةاضطراب " 
 ""جامعة حموان 

 :عينة البحث الأساسية .3 
طاح  مف طت   لا163مفاص ردفا اح فا     فةدك  ت ع    احث ح اأساس       

احصػ دح لا،  احف دسػ ، ،احدنػار  مػف كل اتااحدرث ػ ، اخد ػارهـ احػذ ف دػـ ، نام    ل اف
 ف مػػػا  لػػػ  نػػػد ؿ   ضػػػح  ، لا سػػػ  21-31احزم  ػػػ  مػػػا ثػػػ فا ـ دػػػد درا  ػػػت أعمػػػاره

 احم شرات اا صا    حل     اأساس  .
 البحث فيالمؤشرات الإحصائية لمعينة الأساسية   3جدول  

المتغير 
 ن المجموعات التصنيفي

متوسط 
أعمارىم 
 الزمنية

 المعياريالانحراف 
 لمعمر الزمنى

 الجنس
 2.665 29.:2 231 ذكور
 2.445 31.29 352 إناث

التخصص 
 الدراسي

 2.797 38.:2 286 عممي
 2.119 :31.4 297 أدبى

الفرقة 
 الدراسية

 :1.71 6:.28 211 الأولى
 1.751 :8.:2 227 الثانية
 1.563 31.38 44 الثالثة
 1.754 32.57 223 الرابعة
 2.597 95.:2 472 العينة الأساسية ككل

 :أدوات البحث
لستيفن ىايمر تعريب وترجمة فاتن ثابـت مشـاعل تشخيص الشخصية  استبيان .2
 .  تقنين الباحثة3126 

-PDQااحشخصػػ   اح سػػخ  احراث ػػ  احم دحػػ  اتاضػػطراثدشػػخ ص  اسػػدث اف  ػػد     
لا،  دػـ د ػد ؿ احث ػ د :3994Hyler,S احذم دـ دط  ر  مف دثؿ سد اف هػا لرا لا،+4
لا  فقػًػػػػػػػػا حلم ػػػػػػػػػا  ر احدشخ صػػػػػػػػػ   +PDQ-4لا  اPDQ-4 سػػػػػػػػػخ  احمق ػػػػػػػػػاسا فػػػػػػػػػة
-DSMاح قل ػ  ا اتضػطراثحتاحراثػ   احدشخ صةاحدح ؿ  فةاحشخص    اتضطراثة
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IV-TR,2000 اتاضطراثعثار  دـ دط  رها حدق س لا 99ا مف اةسدث افلا،   داحؼ 
لا م فػػػػػا دقػػػػػ س 31لا مق اسػػػػػاً إكل   ك ػػػػػاً فرع ػػػػػاً،ا32  دضػػػػػمف احمق ػػػػػاسا، احشخصػػػػػ  
 اضػػػػطرا احشخصػػػػ   طثقػػػػاً حم ػػػػا  ر احػػػػدح ؿ احدشخ صػػػػ  احراثػػػػ   هػػػػ   اتاضػػػػطراث

اح د ػػػػػ ،  حلمندمػػػػػ ، احشخصػػػػػ  ااحثارا  د  ، احشػػػػػث  فصػػػػػام  ، احاصػػػػػام  ، احمضػػػػػاد 
لا +PDQ-4، اح س اسػ  لا، داخذ اح سػخ ااةعدماد  احفسد ر  ، اح رنس  ، احدن ث  ، 

ااح د ا  ػػػ  احسػػػلث  ، احشخصػػػ    ضػػػطرا ةاحدشخ صػػػ ف ااضػػػاف  ف  اةعدثػػػارث ػػػ ف 
 .ااكد اث  لا

  البحث: في الاستبيان استخداممبررات 
علػػ  احقػػ ا ـ  احمقػػا  س ذات احصػػل  ثم ضػػ ع احدراسػػ   ثػػاةطتعدامػػت احثا  ػػ       

، لا2112غػػػػا ـ  أخػػػػر فا م مػػػػدات احشخصػػػػ   إعػػػػداد اضػػػطراثإختبــــار  فػػػػةمدم لػػػ  
حسػػػػد اف هػػػا لر د ر ػػػػ   درنمػػػ  فػػػػادف  اثػػػت مشػػػػاعؿ دشػػػػخ ص احشخصػػػ    اسػػػدث اف

دا مػ  م للػ ف ، لا2132اات احشخص   إعػداد مػار   ر ػاؿاضطراثإخدثار  ،لا2132ا
 ث ػد مران ػ   ،لا2131ام مػ د دػاع د   دق ػ ف د ر ػ  لا,2111Millonا ااكل   ك  

دشخ ص  اسدث اف اسدخداـاحثا    عل   اسدقرتمناؿ احدراس   فةاحدراسات احساثق  
 ذحػؾ حلأسػثا  لا 2132حسد اف ها لر د ر    درنم  فادف  اثت مشاعؿااحشخص   

 د  :اأ
 . احنام   طت  عل  دق   ، دـ   ح اح اح   احدراس  ح     مت م  احمق اس .3
احشخصػػػ   اااكد اث ػػػ ،  اضػػػطرا لا +PDQ-4دضػػػـ اح سػػػخ  اأخ ػػػر  حلمق ػػػاسا .2

 احسلث   اح د ا   لا .
ثشػكؿ مثاشػر  ادسػادااأك ػر  احػذادةد د هذ  اح سخ  حلمق اس مف مقا  س احدقر ر  .1

  اا صػا ة احدشخ صػةاحػدح ؿ  فةاحشخص    اتضطراثةم  احم ا  ر احدشخ ص   
 . DSM-IVاح قل    اتضطراثحتث  احرا
 
  لســتيفن  تشــخيص الشخصــية ســتبيانلاالخصــائص الســيكومترية التحقــق مــن

  :  تقنين الباحثة3126ىايمر تعريب وترجمة فاتن ثابت مشاعل  
 :احداحةدامت احثا    ثاحد قؽ مف صدؽ   ثات احمق اس عل  اح         
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 : صدق المقياسأولًا  
 ثاسػدخداـ طػر قد ف همػاث سػا  صػدؽ احمق ػاس  اح اح ػ  احثا  ػ دامػت هذا  دد      

 التـيوفيما يمى النتـائ  حلمق ػاس،  احداخلة اةدساؽصدؽ احمقار   احطرف  ،  صدؽ 
 حصمت عمييا الباحثة:

 : Contrasted groups validityصدق المقارنة الطرفية   .2
% مػػػف 21أعلػػػ   أد ػػػ  دػػػـ  سػػػا  صػػػدؽ احمقار ػػػ  احطرف ػػػ  مػػػف خػػػتؿ أخػػػذ       

حلد قػػػؽ مػػػف دةحػػػ  احاػػػر ؽ ثػػػ ف  T-Test"ت" اخدثػػػار  ثاسػػػدخداـدرنػػػات احطػػػت ، 
   ضػػػح  ،دشػػػخ ص احشخصػػػ   سػػػدث افةعلػػػ  احمقػػػا  س احارع ػػػ   ع  دػػػ ف مسػػػدقلد ف

 :احداحةلا اح دا ت   ح نابت عل  اح    1احند ؿا
تشخيص  ستبيانللالممقاييس الفرعية نتائ  صدق المقارنة الطرفية   1جدول  

  79الشخصية  ن=
 المقبٌٍس الفرعٍة

 ستبيانللا
 المعٍبري الانحراف الحسببًالمتىسط  المجمىعة

درجبت 
 الحرٌة

 قٍمة"ت"

 اضطراة
الشخصٍة 
 الببرانىدٌة

 141.1 94.5 أعلى الأداء
13. 54.. 

 ...14 34.5 أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 الفصبمٍة

 143.1 .49. أعلى الأداء
13. 943.5 

 .1439 3431 أدنى الأداء

 اضطراة
 الشبهالشخصٍة 

 فصبمٍة

 14.95 14.3 أعلى الأداء
13. 114.5. 

 14.19 ..34 أدنى الأداء

المجمىعة الأولى 
 ككل )الغرٌبة(

 ...4. 114.1 أعلى الأداء
13. 1.4191 

 .4.1. 1.493 أدنى الأداء

 اضطراةإ
الشخصٍة المعبدٌة 

 للمجتمع

 149.1 3491 أعلى الأداء
13. 54..3 

 ..143 14.1 أدنى الأداء

 1.4.1 .13 ...14 .949 أعلى الأداء اضطراةإ
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 المقبٌٍس الفرعٍة
 ستبيانللا

 المعٍبري الانحراف الحسببًالمتىسط  المجمىعة
درجبت 
 الحرٌة

 قٍمة"ت"

 الشخصٍة الحذٌة
 ...14 .41. أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 الهستٍرٌة

 14.59 ..4. أعلى الأداء
13. .4.1. 

 ..149 ..4. أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 النرجسٍة

 14931 .943 أعلى الأداء
13. 1.4191 

 14313 4.9. أدنى الأداء

المجمىعة الثبنٍة 
 (ككل )المأسبوٌة

 ..349 154.9 أعلى الأداء
13. 194.51 

 .3491 .541 أدنى الأداء

 اضطراة
 التجنبٍةالشخصٍة 

 3..14 .41. أعلى الأداء
13. 54531 

 .1431 ..4. أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 الاعتمبدٌة

 ..149 4.1. أعلى الأداء
13. 1.4331 

 .14.1 1491 أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 الىسىاسٍة

 .14.9 ..94 أعلى الأداء
13. 1.41. 

 ..143 ..34 أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة 
 الإكتئببٍة

 .1439 4.1. أعلى الأداء
13. 1.41.9 

 149.5 431. أدنى الأداء

 اضطراة
الشخصٍة السلبٍة 

 العذوانٍة

 141.9 495. أعلى الأداء
13. 134551 

 14.51 ..14 أدنى الأداء

المجمىعة الثبلثة 
 ككل )القلقة(

 ...34 .345. أعلى الأداء
13. 154.1. 

 .3411 11451 أدنى الأداء

تشخٍص  استبٍبن
 الشخصٍة ككل

 945.5 95419 أعلى الأداء
13. .945.1 

 1..14 3.4.1 الأداء أدنى



ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية  لدى طلاب  في ات الشخصيةاضطراب " 
 ""جامعة حموان 

" احند ح ػػػػػ  د مػػػػػ  "ت لا1.12ع ػػػػػد مسػػػػػد م دةحػػػػػ  ا 3.961د مػػػػػ  " ت " احند ح ػػػػػ   
     .لا1.13ع د مسد م دةح  ا 2.216

ثػ ف  لا1.13ا صا ً ا ع د مسػد م إ  دث ف مف احند ؿ احساثؽ  ن د فر ؽ داح      
اأداب علػػػػػ  احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػ    م خاضػػػػػة مردا ػػػػػةدرنػػػػػات احطػػػػػت   مد سػػػػػطة

مػا  ػدؿ علػ  احقػدر   ،اأداب مردا ػةاحطت   ادنا  فة دشخ ص احشخص   سدث افة
 .احدم  ز   اح اح   حلمق اس

 : Inter consistency الداخمي الاتساق .3
 حػػػ لا طا221علػػػ  ع  ػػػ  د امفػػػاا سػػػدث افة احػػػداخلة اةدسػػػاؽدػػػـ احد قػػػؽ مػػػف       

ث رسػ ف ثػ ف  اردثػاط ذحػؾ مػف خػتؿ  سػا  م ػامتت   طاحث  مف طت  احنام  ،
احػػػػذم د دمػػػػ  إح ػػػػ،،  كػػػػذحؾ م ػػػػامتت  احارعػػػػةكػػػػؿ ماػػػػرد   احدرنػػػػ  احكل ػػػػ  حلمق ػػػػاس 

 سػػػػػدث افةثػػػػػ ف احمنم عػػػػػات احارع ػػػػػ   ث ضػػػػػفا احػػػػػث ض،  احدرنػػػػػ  احكل ػػػػػ   اةردثػػػػػاط
لا، 1.13 ػػد مسػػد م اداحػػ  ع اةردثػػاطدشػػخ ص احشخصػػ    كا ػػت نم ػػ  م ػػامتت 

 :احداحةاحند ؿ  فةكما ما ه  م ضح 
 :. حساب معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقاييس الفرعيةأ 

 :احداحةلا اح دا ت   ح نابت عل  اح    4   ضح احند ؿا
بيرسون بين المفردات والمقاييس الفرعية  اارتباط  قيم معاملات 5جدول  

 تشخيص الشخصية ستبيانلا

المقاييس 
 المفردة الفرعية

 الارتباط
بالمقياس 
 الفرعي

بالمقياس  الارتباط المفردة المقاييس الفرعية
 الفرعي

 الأول
 اضطراب 

الشخصية 
 البارانودية 

22 1.633** 

 الثاني
الشخصية  اضطراب 

 الفصامية 

: 1.454** 
35 1.595** 33 1.642** 
48 1.627** 45 1.575** 
61 1.4:7** 58 1.475** 
73 1.636** 71 1.616** 
96 1.425** 82 1.596** 
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:7 1.638** :6 1.483** 

 الثالث
 اضطراب 

الشخصية 
الشبو 
 فصامية 

21 1.451** 

 الرابر
الشخصية  اضطراب 

 المضادة لممجتمر 

9 1.453** 
34 1.487** 31 1.5:7** 
47 1.626** 44 1.5:6** 
59 1.625** 57 1.613** 
71 1.545** 6: 1.542** 
72 1.332** 86 1.611** 
83 1.4:2** :5 1.547** 
85 1.646** :: 1.681** 
97 1.555**   

 الخامس
 اضطراب 

الشخصية 
 الحدية 

7 1.318** 

 السادس
الشخصية  اضطراب 

 اليستيرية 

5 1.587** 
2: 1.463** 28 1.439** 
43 1.439** 41 1.593** 
56 1.49:** 54 1.661** 
69 1.614** 66 1.524** 
7: 1.564** 78 1.54:** 
89 1.648** 91 1.487** 
:4 1.59:** :1 1.417** 
:9 1.539**   

 السابر
 اضطراب 

الشخصية 
 النرجسية 

 الثامن **1.293 6
الشخصية  اضطراب 

 التجنبية 

2 1.576** 
29 1.525** 24 1.553** 
42 1.452** 37 1.587** 



ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية  لدى طلاب  في ات الشخصيةاضطراب " 
 ""جامعة حموان 

 55 1.589** 4: 1.739** 
68 1.594** 63 1.478** 
79 1.4:4** 94 1.64:** 
84 1.63:** 98 1.636** 
8: 1.539** 

  
:3 1.625** 

 التاسر
 اضطراب 

الشخصية 
 الإعتمادية 

3 1.58:** 

 العاشر
الشخصية  اضطراب 

 الوسواسية 

4 1.55:** 
26 1.549** 27 1.531** 
38 1.611** 3: 1.4::** 
51 1.611** 52 1.418** 
64 1.56:** 65 1.635** 
76 1.647** 77 1.346** 
93 1.515** 92 1.499** 
99 1.619** 9: 1.544** 

الحادي 
 عشر

 اضطراب 
الشخصية 
 الإكتئابية 

25 1.752** 

 الثاني عشر
الشخصية  اضطراب 

 السمبية العدوانية 

8 1.534** 
39 1.574** 32 1.555** 
53 1.446** 46 1.6:7** 
67 1.746** 5: 1.589** 
81 1.5:5** 74 1.677** 
95 1.61:** 88 1.661** 
:8 1.728** :2 1.46:** 
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                                                                    1.12ا*لا داؿ ع د مسد م   
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

  دضح مف احند ؿ احساثؽ أف نم   م امتت إردثاط ث رسػ ف ثػ ف احماػردات   
،احاصػػام  ،   ػػ دااحثارا    احشخصػػ   اضػػطرا  فػػة  احدرنػػ  احكل ػػ  حلمقػػا  س احارع ػػ 

حلمندمػػػػػػ ، اح د ػػػػػػ ، احفسػػػػػػد ر  ، اح رنسػػػػػػ  ، احدن ث ػػػػػػ ،  احمضػػػػػػاد ،  فصػػػػػػام  احشػػػػػػث،
داحػػػ  إ صػػػا  اً ع ػػػد  احسػػػلث   اح د ا  ػػػ لا ، اح س اسػػػ   احقفر ػػػ ، ااكد اث ػػػ ،اةعدماد ػػػ 
حماػػػردات احمق ػػػاس  دنا سػػػفا،  احػػػداخلة اةدسػػػاؽ، ممػػػا   كػػػد علػػػ  (2...)مسػػػد م 

 عل ،. احداخلةمارد  ث د إنراب اةدساؽ ( 93)ث افاةسد ثفذا  ظؿ عدد ماردات 
 بين المقاييس الفرعية وبعضيا: الارتباطحساب معاملات ب . 
 احارع ػػ   ث ضػػفا، احمقػػا  سثػػ ف درنػػات  ث رسػػ ف اردثػػاطدػػـ  سػػا  م ػػامتت      

، (5) ؿا طاحثػػ  مػػف طػػت  احنام ػػ ،  احنػػد  طاحػػ (.15) ذحػػؾ علػػ  ع  ػػ  د امفػػا

ثػػػػػ ف درنػػػػػػات احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػػ   اةردثػػػػػػاطم ػػػػػامتت   ضػػػػػحد( 9،)(8)،(7)، (6)
 : احداحة  ح نابت عل  اح      ث ضفا
  مصفوفة معاملات الإرتباط البينية بين المقاييس الفرعية لممجموعة 6جدول  

 الأولى  الغريبة 

المقاييس الفرعية 
 ات الشخصيةضطرابلا

الشبو  الفصامية البارانودية
 فصامية

المجموعة 
 الأولى ككل

 استبيان
تشخيص 
الشخصية 

 ككل

 **1.678 **:1.83 **:1.54 **1.349 2 البارانوية
 **1.471 **:1.82 **1.584 2 **1.349 الفصامية

 **1.746 **1.963 2 **1.584 **:1.54 الشبو فصامية
 **1.798 2 **1.963 **:1.82 **:1.83 المجموعة الأولى ككل

تشخيص  اسدث اف
 2 **1.798 **1.746 **1.471 **1.678 الشخصية ككل
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                                                              1.12ا*لا داؿ ع د مسد م  
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

مصفوفة معاملات الإرتباط البينية بين المقاييس الفرعية لممجموعة   7جدول  
 .الثانية  المأساوية 

المقاييس 
الفرعية 

ات ضطرابلا
 الشخصية

المضادة 
المجموعة  النرجسية اليستيرية الحدية لممجتمر

 الثانية ككل
 استبيان
تشخيص 
الشخصية 

 ككل
المضادة 
 **1.6:8 **1.864 **1.527 **1.4:2 **1.551 2 لممجتمر

 **1.841 **1.848 **1.495 **1.461 2 **1.551 الحدية
 **1.651 **1.838 **1.544 2 **1.461 **1.4:2 اليستيرية
 **1.774 **1.866 2 **1.544 **1.495 **1.527 النرجسية
المجموعة 
الثانية 
 ككل

1.864** 1.848** 1.838** 1.866** 2 1.964** 

 استبيان
تشخيص 
الشخصية 

 ككل
1.6:8** 1.841** 1.651** 1.774** 1.964** 2 

                                                               1.12ا*لا داؿ ع د مسد م 
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

   مصفوفة معاملات الإرتباط البينية بين المقاييس الفرعية لممجموعة الثالثة  القمقة 8جدول  

المقاييس الفرعية 
ات ضطرابلا

 الشخصية
المجموعة  الوسواسية الإعتمادية التجنبية

 الثالثة ككل
 استبيان
تشخيص 
الشخصية 

 ككل
 **1.683 **1.888 **1.436 **1.522 2 التجنبية
 **1.6:2 **1.897 **1.385 2 **1.522 الإعتمادية
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 **1.735 **1.784 2 **1.385 **1.436 الوسواسية
المجموعة الثالثة 

 **1.8:4 2 **1.784 **1.897 **1.888 ككل

تشخيص  استبيان
 2 **1.8:4 **1.735 **1.6:2 **1.683 الشخصية ككل

                                                                   1.12ا*لا داؿ ع د مسد م 
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

  مصفوفة معاملات الإرتباط بين المقاييس الفرعية لممجموعة 9جدول  
 مكان أخر  فيات غير المحدد اضطرابالرابعة 
المقاييس الفرعية 

السمبية  كتئابيةالإ  ات الشخصيةضطرابلا
 العدوانية

المجموعة 
 الرابعة ككل

 استبيان
 الشخصية ككل

 **1.683 **1.974 **:1.51 2 كتئابيةالإ 
 **1.845 **1.924 2 **:1.51 السمبية العدوانية

 **1.881 2 **1.924 **1.974 المجموعة الرابعة ككل
تشخيص  الاستبيان

 2 **1.881 **1.845 **1.683 الشخصية ككل

                                                                  1.12ا*لا داؿ ع د مسد م     
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

 ستبيانرتباط البينية بين المجموعات الفرعية لامصفوفة معاملات الإ   :جدول  
 تشخيص الشخصية

المقاييس 
 الفرعية

المجموعة 
 الأولى ككل

المجموعة 
 الثانية ككل

المجموعة 
 الثالثة ككل

المجموعة 
 الرابعة ككل

 استبيان
تشخيص 
الشخصية 

 ككل
المجموعة 
 **1.798 **1.515 **:1.44 **1.531 2 الأولى ككل
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المجموعة  
 **1.964 **1.647 **1.675 2 **1.531 الثانية ككل

المجموعة 
 **1.8:4 **1.6:4 2 **1.675 **:1.44 الثالثة ككل

المجموعة 
 **1.881 2 **1.6:4 **1.647 **1.515 الرابعة ككل

 استبيان
تشخيص 

 الشخصية ككل
1.798** 1.964** 1.8:4** 1.881** 2 

                                                                  1.12ا*لا داؿ ع د مسد م  
 1.13ا**لا داؿ ع د مسد م 

م نثػ   داحػ  إ صػا  اً ع ػد  اردثػاط دضح مف احندا ؿ احساثق   ن د م امتت      
 ث ضػػػفا احػػػث ض،  كػػػذا ث  فػػػا  ثػػػ ف احدرنػػػ  ثػػػ ف احمقػػػا  س احارع ػػػ   0.0.مسػػػد م 

 اردثػاط هػ  م ػامتت  دشخ ص احشخصػ   ككػؿ، اسدث اف  احكل   حلمنم ع  احارع   
احشخصػػػ   مػػػف   ػػػح احمقػػػا  س دشػػػخ ص  اسػػػدث افن ػػػد ،  هػػػذا  ػػػدؿ علػػػ  دنػػػا س 

 .احارع  
 -ثانياً: ثبات المقياس :

مػػػف  اةسػػػدث افثػػاحد قؽ مػػػف  ثػػات   3126فـــاتن ثابـــت مشـــاعل  دامػػت           
 ختؿ عد  طرا ؽ كما  ل :

  :Re test -Test. الثبات بالإعادة 2
 اةسػػدطتع  ثطر قػ  ااعػاد  علػػ  أفػراد اح   ػ   اةسػدث افدػـ احد قػؽ مػف  ثػػات      

لا   مػػاً 21لا ما  صػػاً  ما  صػػ ،  ػػـ دػػـ إعػػاد  احدطث ػػؽ ث ػػد مػػر را14احمك  ػػ  مػػفا
 اةردثػػاطحث رسػػ ف ح سػػا  درنػػ   اةردثػػاطم امػػؿ  اسػػدخداـمػػف احدطث ػػؽ اأ ؿ،  دػػـ 

ثػػػػ ف احدطث قػػػػ ف،  د صػػػػلت اح دػػػػا ت إحػػػػ  أف نم ػػػػ  دػػػػ ـ م ػػػػامتت اح ثػػػػات ثااعػػػػاد  
 اةسدث اف ق سفا  احدةات احشخص   ضطراثحلمقا  س احارع    حلمنم عات اح تح ة

، لا1.92ااحكلػػػػ  سػػػػدث افحت حلدرنػػػػ  احكل ػػػػ  حػػػػ، داحػػػػ  إ صػػػػا  اً   ػػػػح ثلغػػػػت احق مػػػػ  
، كمػا درا  ػت احقػ ـ احد احةح عل  حلمنم عات اح ت لا1.19، 1.82، 1.19ا ثلغت
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، ممػػا  شػػ ر إحػػ   ثػػات لا1.11 –1.43اات احارع ػػ  مػػا ثػػ فضػػطراثعلػػ  مسػػد م اة
  صت  د، حلدطث ؽ.  اةسدث اف

 
 : Cronbach Alphaكرونباخ -معادة ألفا باستخدام. الثبات 3

 اةدسػاؽ ثاسػدخداـ احػداخلة اةدسػاؽدـ  سا  اح ثات مف ختؿ  سا  م امؿ      
كر  ثػػاخ،  أدضػػح أف دػػ ـ م ػػامتت اح ثػػات حلمقػػا  س -م ادحػػ  أحاػػا ثاسػػدخداـ احػداخلة

 احدرنػ   اةسػدث افات احشخصػ   احدػ   ق سػفا ضػطراثاحارع    احمنم عات احػ تح ة
،  ثلغػػػػت  لا1.91ااحكلػػػػ  سػػػػدث افاحكل ػػػػ  حػػػػ، هػػػػ  دػػػػ ـ ن ػػػػد ،   ػػػػح ثلغػػػػت احق مػػػػ  حت

، كما درا  ت هذ  احقػ ـ مػا لا1.19، 1.81، 1.82احلمنم عات اح تح عل  احد اح 
 صػػت  د،  سػػدث اف؛ ممػػا  شػػ ر إحػػ   ثػػات اادسػػاؽ احػػداخل  حتلا1.11 –1.41اثػػ ف

 حلدطث ؽ .
 
ثإعػػاد   سػػا   ثػػات احمق ػػاس ثطػػر قد ف همػػا: طر قػػ  الباحثــة الحاليــة  كمػػا دامػػت   

 كر  ثاخ،  ف ما  ل  د ض ح كتً م فما :-احدنز   اح صا  ،  أحاا
 

 Half-Splitقة التجزئة النصفية طري   أ
لا طاحػػ   طاحثػػ  مػػف 221علػػ  ع  ػػ  د امفػػاا اةسػػدث افدامػػت احثا  ػػ  ثدطث ػػؽ      

ام امػؿ  ثػات احدنز ػ  اح صػا  لا ثػ ف اةردثاططت  احنام ػ ،  ػـ دػـ  سػا  م امػؿ 
 م ادحدة ثاسدخداـككؿ،  اةسدث افلا حكؿ منم ع     احارد  احز نةااةخدثار اة ص

 ،  م ادح  دص  ح احط ؿ حسث رماف ثرا ف .ن دماف
 تشخيص الشخصية بطريقة التجزئة النصفية استبيان  معاملات ثبات 21جدول  

 تشخٍص الشخصٍة استبٍبن
عذد 

 المفردات

 -معبمل التجزئة "سبٍرمبن
 براون"

معبمل 
 جىتمبن

قبل 
 التصحٍح

بعذ 
 التصحٍح

 4111. 4111. .4.5. .. المجمىعة الأولى )الغرٌبة(

 ...4. ...4. 41.3. .3 المجمىعة الثبنٍة )المأسبوٌة(
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 تشخٍص الشخصٍة استبٍبن
عذد 

 المفردات

 -معبمل التجزئة "سبٍرمبن
 براون"

معبمل 
 جىتمبن

قبل 
 التصحٍح

بعذ 
 التصحٍح

 .413. .413. 4.15. 3. المجمىعة الثبلثة )القلقة(

 اضطراةالمجمىعة الرابعة )
 فًالشخصٍة غٍر المحذد 

 (خرأمكبن 
1. .4..5 .49.. .49.1 

 4.13. 4.19. .4.1. 53 ككل الاستبٍبن

  دضػػػػح مػػػػف خػػػػتؿ احنػػػػد ؿ احسػػػػاثؽ أف م ػػػػامتت  ثػػػػات احدنز ػػػػ  اح صػػػػػا         
، مما  دؿ عل  1.61 أكثر مف ثرا ف  ن دماف مقث ح  -سث رماف م ادحدة ثاسدخداـ

 . اةسدقراردمد  احمق اس ثدرن  عاح   مف اح ثات 
 Cronbach Alphaكرونباخ -طريقة ألفا   ب

لا طاح   طاحث  مف طػت  221عل  ع    د امفا ا اةسدث افدامت احثا    ثدطث ؽ 
طر قػ  أحاػا كر  ثػاخ،  ثاسػدخداـ اةخدثػاراحنام ػ   ػـ دػـ  سػا  دػ ـ م ػامتت  ثػات 

  :احداحة نابت اح دا ت عل  اح    

تشخيص الشخصية ومجموعاتو الفرعية  استبيان  معاملات ثبات 22جدول  
 كرونباخ.-بطريقة معامل ألفا

عدد  الفرعيةالمقياس وعواممو 
 المفردات

 -معامل ألفا 
 كرونباخ

 .413. .. المجمىعة الأولى )الغرٌبة(

 .4.3. .3 المجمىعة الثبنٍة )المأسبوٌة(

 .419. 3. المجمىعة الثبلثة )القلقة(

 المجمىعة الرابعة
 (خرأمكبن  فًالشخصٍة غٍر المحذد  اضطراة)

1. .4191 

 .4.1. 53 ككل الاستبٍبن



  

 
 828 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

  دضػػح مػػف خػػتؿ احنػػد ؿ احسػػاثؽ أف م ػػامتت  ثػػات أحاػػا كر  ثػػاخ مردا ػػ         
دشػػػػخ ص احشخصػػػػ    مقا  سػػػػ،  اسػػػػدث اف، ممػػػػا  ػػػػدؿ علػػػػ  دمدػػػػ  1.61 أكثػػػػر مػػػػف 

 .  اةسدقراراحارع   ثدرن  عاح   مف اح ثات 
 تشخيص الشخصية وكيفية تصحيح المقياس: ستبيانالصورة النيائية لا 

لا ث ػدًا،    دمػد 99  ػح  دكػ ف مػفا احػذادةمػف مقػا  س احدقر ػر  فاةسدث ا   د      
ات احشخصػػػ   طثقػػػاً ضػػػطراثدصػػػم م، علػػػ  احث ا ػػػات  اأعػػػراض ااكل   ك ػػػ  ة فػػػة

،   ح  ػدـ (DSM-IV-TR)ات اح قل   ضطراثاحراث  احم دؿ حت احدشخ صةحلدح ؿ 
ااناثػػ  ا  ػػـ /ةلا ث  ػػح د طػػ  درنػػ   ثػػد لةااناثػػ  علػػ  نم ػػ  احث ػػ د مػػف خػػتؿ 

احمرضػ   ث  مػا   طػ  صػار حكػؿ نػ ا  ثػػ  اةسػدناث حكؿ ن ا  ثػ "  ػـ" ففػ   م ػؿ 
لا   ػػػح دصػػػ ح 99، 98احماػػػردد فا ثاسػػػد  ابمرضػػػ  ،  اسػػػدناث "ة" ففػػػ  ة  م ػػػؿ 

لا ست خ ارات حبناثػ   علػ  احما ػ ص 98ثطر ق  مخدلا  ث  ح ددضمف احمارد  ا
مػف خ ػار ف علػ  اأدػؿ ح  صػؿ علػ  درنػ ، ث  مػا ددضػمف احماػرد   أف  خدػار أك ػر

 علػػ  احما ػػ ص أف  خدػػار  ػػتح خ ػػارات علػػ   حبناثػػ لا خمسػػ  عشػػر خ ػػاراً 99ا
ث  ح د ط   عكسةاأدؿ ح  صؿ عل  درن ،  ه اؾ  تح عثارات دص ح ثشكؿ 

مق ػػاس  فػػةدرنػػ  حلنػػ ا  ثػػػ "ة" ث  مػػا   طػػ  صػػار حلنػػ ا  ثػػػ "  ػػـ"  هػػذ  اح ثػػارات 
  ضػػػػح  احدػػػػاحةلا،  احنػػػػد ؿ 18، 22، 32اكاحدػػػػاحة أردػػػػامفـ  اةندماع ػػػػ احمطاثقػػػػ  

 : سدث افاحث  د احمد لق  ثاحمقا  س احارع   اةكل   ك   احارع   ة
 ستبيان  البنود المتعمقة بالمقاييس الاكمينيكية الفرعية لا23جدول  

 تشخيص الشخصية
 المفردات المقاييس الفرعية م
 7:-96-73-61-48-35-22 الشخصية البارانودية اضطراب 3
 6:-82-71-58-45-33-: الشخصية الفصامية اضطراب 2

-83-72-71-59-47-34-21 الشخصية الشبو فصامية اضطراب 1
85-97 

 ::-5:-86-:6-57-44-31-9 الشخصية المضادة لممجتمر اضطراب 4

-89-:7-69-56-43-:2-7 الشخصية الحدية اضطراب 2 :4-:9 
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 : وتفسيرىا بحثنتائ  ال
 أولًا: الفرض الأول

ينص الفرض الأول عمى أنـو: توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطى   
تشــــخيص  اســــتبياندرجــــات طــــلاب الجامعــــة وفقــــاً لمجــــنس  ذكورــــــ إنــــاث عمى 

  الشخصية عمى مستوى كل من الأبعاد والدرجة الكمية  .
صػػػػ   هػػػػذ احاػػػػرض دامػػػػت احثا  ػػػػ  ث سػػػػا  احمد سػػػػطات اح سػػػػاث  ،   اخدثػػػػار

 لا   ضح هذ  اح دا ت:31 اا  رافات احم  ار  ،  اأ زاف اح سث  ،  احند ؿا
ــــة والأوزان النســــبية 24جــــدول   ــــات المعياري   المتوســــطات الحســــابية والإنحراف

 ات الشخصية تبعًا لمجنس.اضطراب ستبيانلا
المقاييس 
الفرعية 

  ستبيانلا
ات اضطراب

 الشخصية

  352الإناث  ن=   231الذكور  ن= 

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
المتوسط  الترتيب النسبى

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 الترتيب النسبى

 2 %76 2.662 5.66 2 %75 2.595 5.59 البارانودية
 6 %65.82 2.477 4.94 5 %66 2.462 4.96 الفصامية

 4 %:66.9 2.773 6.14 4 %:67.9 2.9:1 6.23الشبو 

 1:-91-78-66-54-41-28-5 الشخصية اليستيرية اضطراب 6
-84-79-68-55-42-29-6 الشخصية النرجسية اضطراب 1

8:-:3 
 98-94-63-:4-37-24-2 الشخصية التجنبية اضطراب 8
 99-93-76-64-51-38-26-3 الشخصية الإعتمادية اضطراب 9
 :9-92-77-65-52-:3-27-4 الوسواسيةالشخصية  اضطراب 31
 8:-95-81-67-53-39-25 الشخصية الإكتئابية اضطراب 33
 2:-88-74-:5-46-32-8 الشخصية السمبية العدوانية اضطراب 32
 62-*49-*36-*23 المطابقة الإجتماعية 31
 87-75 الكذب 34

 * 49-* 36-* 23 العبارات السالبة
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 فصامية
المضادة 
 23 %37.6 :2.64 3.23 23 %:3 2.821 3.43 لممجتمر

 8 %57.33 2.844 5.27 : %55.44 :2.89 ::.4 الحدية
 : %56.36 2.727 4.73 7 %57 2.841 4.79 اليستيرية
 21 %:55.9 2.786 5.15 9 %55.67 2.784 5.12 النرجسية
 7 %62 2.712 4.68 8 %56.54 2.723 4.29 التجنبية
 22 %47.74 :2.87 4:.3 22 %43.86 3.186 3.73 الإعتمادية
 3 %72.99 ::2.4 6:.5 3 %72 2.556 5.99 الوسواسية
 5 %66.25 :2.77 4.97 6 %:64.3 2.865 4.84 الإكتئابية
السمبية 
 9 %56.54 2.585 4.29 21 %54.82 2.568 4.17 العدوانية

 الاستبيان
 %59.88 22.534 56.95 %58.89 23.246 2:.55 ككل

أف اأ زاف اح سػػػث   علػػػ   بالنســـبة لعينـــة الـــذكور  دضػػػح مػػػف احنػػػد ؿ احسػػػاثؽ     
ات احشخصػػػػػ   ددػػػػػرا ح مػػػػػا ضػػػػػطراثككػػػػػؿ  احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػ  ة اةسػػػػػدث افمسػػػػػد م 

ات اضػػػػطراث،  هػػػػ  دػػػػ ـ مد سػػػػط   م خاضػػػػ ،  دػػػػد نػػػػاب درد ػػػػ  (%46%:92)ثػػػػ ف
 احشخصػػػػػ   اضػػػػػطرا احشخصػػػػػ   حػػػػػدم احػػػػػذك ر مػػػػػف طػػػػػت  احنام ػػػػػ  كمػػػػػا  لػػػػػ : 

، احدن ث ػ ، احفسػد ر  ، ااكد اث ػ  ،احاصػام   ، فصام ، احشث، اح س اس  ،   داحثارا   ا
 ،  أخ راً احمضاد  حلمندم لا.اةعدماد  ، احسلث   اح د ا   ، اح د  ، اح رنس  

أف اأ زاف اح سػث   علػ   بالنسـبة لعينـة الإنـاثكما  دضػح مػف احنػد ؿ احسػاثؽ     
ات احشخصػػػػػ   ددػػػػػرا ح مػػػػػا ضػػػػػطراثككػػػػػؿ  احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػ  ة اةسػػػػػدث افمسػػػػػد م 

ات اضػػػطراث،  هػػػ  دػػػ ـ مد سػػػط   م خاضػػ ،  دػػػد نػػػاب درد ػػػ  (%42%:9462)ثػػ ف
، احثارا  د ػػػػػ ا احشخصػػػػػ   اضػػػػػطرا احشخصػػػػػ   حػػػػػدم طاحثػػػػػات احنام ػػػػػ  كمػػػػػا  لػػػػػ : 

احسػػػػػلث   ، اح د ػػػػػ ، احدن ث ػػػػػ ، احاصػػػػػام   ،ااكد اث ػػػػػ  ، فصػػػػػام ، احشػػػػػث، اح س اسػػػػػ  
 ،  أخ راً احمضاد  حلمندم لا.ااعدماد  ، اح رنس  ، احفسد ر  ، اح د ا   
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  :مناقشة نتائ  الفرض الأول 
د قػػؽ احاػػرض اأ ؿ نز  ػػاً   ػػح خلصػػت اح دػػا ت إحػػ   نػػ د فػػر ؽ ذات دةحػػ      

 اسػػػػدث افدرنػػػػات طػػػت  احنام ػػػػ  احػػػذك ر  اا ػػػػاح علػػػ   مد سػػػطة إ صػػػا    ثػػػػ ف
درد ػػػ   فػػػة احدرنػػػ  احكل ػػػ   المقاااا ال اليةعياااةدشػػػخ ص احشخصػػػ   علػػػ  مسػػػد م 

احاصػػػػػػػام  ، اح د ػػػػػػػ ، احفسػػػػػػػد ر  ، اح رنسػػػػػػػ  ، احدن ث ػػػػػػػ ، احشخصػػػػػػػ   ا اتاضػػػػػػػطراث
 لا .ااكد اث  ، احسلث   اح د ا   

مندم  ا   ح أ ،  عل  احرغـ مػف  فةحطث    احدرث    اةخدتؼ دد  رن  هذا      
دغ ػػر  ظػػر  احمندمػػ  حب ػػاح علػػ  أ فػػف أدػػؿ مػػف احػػذك ر عػػف احسػػاثؽ إة أف ه ػػاؾ 

 اخػدتؼض ب هذا  مكػف داسػ ر  فةإح  اأف حدم احث ض،    ثادةث ض اأ ر حفذا 
احمركز احسػاث  حػدم ع  ػ   ا دتؿاحسلث   اح د ا      ح  احشخص   اضطرا درد   

 أسػل ثة الآثػاباحمركػز اح اشػر حػدم احػذك ر   ػح  سػدخدـ ث ػض  ا دػؿ اا اح ث  ما
درث ػػ  اا ػػاح،  هػػذا حشػػ  رهـ أ فػػف ضػػ  اات  فػػةاح ما ػػ  احزا ػػد   احد ن ػػ، حلأفضػػؿ 

دقػػد ـ  فػػة غ ػػر دػػادرات علػػ  احدصػػرؼ ممػػا   ػػدـ علػػ فـ  مػػا دفف، كػػذحؾ  سػػدمر  
اح صا ح حفف حد س ف ص رهف أماـ احمندم   هذا حدن ػ   قػد اأخػر ف  احػذم  كػ ف 

احد ث ػر عػف أ اسػفف،  هػ   فػةث ض اأ  اف عل   سا  احد ازؿ عف  قػ دفف  فة
مػػا  ػػدف فف حلمقا مػػ   حكػػف ثشػػكؿ سػػلث   غ ػػر مثاشػػر دنثػػاً ح قػػد اأخػػر ف،  هػػ  مػػا 

احسػػػلث   اح د ا  ػػػ   احشخصػػػ   را اضػػػط لا مػػػف أف2111أكددػػػ، دراسػػػ     مػػػ  ثػػػص ا
  ردثط إ ناث اً ثاساح   احم امل  اح احد   ااح ما   احزا د ، احد ن ، حلأفضؿلا. 

 ا دػػػؿاحشخصػػػ   اح د ػػػ    ػػػح  اضػػػطرا درد ػػػ   اخػػػدتؼكمػػػا  مكػػػف داسػػػ ر      
ضػػ ب  فػػة احمردثػػ  احداسػػ   حػدم احػػذك ر ا دػؿ ػػ ف  فػػةاحمردثػ  احسػػاث   حػػدم اا ػاح 

ددسػػػػر  حب ػػػػاح مػػػػف اح احػػػػد ف أ ةً أ  ػػػػاب عمل ػػػػ  احد شػػػػ     احدػػػػةم  ػػػػ  اح ظػػػػر  احمند
ثفػا م فػا علػ   اةحدػزاـصػ ر  أ كػاـ  نػ   فػة ـ مف احمندمػ  ث ػد ذحػؾ  اةندماع  

حػف دكػ ف دػادر  علػ   ففػةعلػ   اسػفا،  اةعدمػادسث ؿ احم ػاؿ أف احث ػت ة دسػدط   
ف  د دػػاا حمػػف   م فػػػا مػػف أحسػػػ    ففػػػةماد ػػاً  اسػػدقلتإدار    ادفػػا ثماردهػػا  دػػػ   ا 

اح اس،  ثفػذا  درسػغ حػدم اا ػاح أ فػا ة دسػدط   اح ػ ش ثماردهػا حػلأف هػذا سػ م ؿ 
حفا دفد د  ش رها ثاحخ ؼ مف احفنػر، حػذا  مكػف أف دد ػازؿ  دػ  ة دخسػر اأخػر ف 
 دػػ  ة د ػػ ش ثماردهػػا  دػػ   حػػ  كػػاف هػػذا علػػ   سػػا   اسػػفا، هػػذا  مػػف  ا  ػػ  
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علػ   اسػفا ثػؿ  م ققػ   اةعدمػاددػادر  علػ    اندفادهاا ثدا دفا أخرم فف  درم أ ف
صػػ ر  احػػذات مػػا ثػػ ف أ فػػا  فػػة احػػ  مػػف احدذثػػذ   فػػةحػػذادفا،  هػػذا احصػػراع  ػػدخلفا 

احشػػػراب  فػػػةدقػػػدر ذادفػػػا أ  ا ػػػا   د دقرهػػػا أ  ا ػػػا أخػػػرم، ممػػػا  ن لفػػػا د خػػػرط أك ػػػر 
فا دادر ،  عل  اح كس فإف  اس  احدثز ر  اأكؿ أ  ا اً أ  احق اد  ثدف ر حك  د ثت أ 

احمندمػػ    طػػ  احػػػذك ر احػػدعـ ثػػػا فـ  سػػدط   ف اح ػػػ ش ثماػػردهـ ثػػػؿ   نػػدها م ػػػز  
خػػ ففـ مػف احفنػػر  كػ ف أدػػؿ ثك  ػر مػػف اا ػاح، كمػػا أف   ثاحدػاحة  قطػ   نػاح حفػػـ 

 فػةدل ػ  احفرم  ػات حػد فف د ر مػ  ر  احدػةدك ف أك ػر  ثادػاً مػف اا ػاح  ـا ا اةدف
 .دفـدقل  أمزن

  اا ػػاحاحشخصػػ   اح رنسػػ   حػػدم كػػتً مػػف احػػذك ر  اضػػطرا درد ػػ   اخدلػػؼكمػػا   
احمردثػ  اح اشػر  حػدم اا ػاح  ا دػؿ ػ ف  فػةاحمردث  اح ام   حدم احذك ر  ا دؿث  ح 

د زز ماف ـ أفضل   احذك ر، مف  احدة اةندماع   دد  رن  هذا إح  طث    احد ش   
 اػػس احدصػػرفات حػػػ   ا دقػػػاد ػػ ف  ػػدـ  فػػػةخػػتؿ احدمن ػػد  اح  ػػاب حكػػػؿ أف ػػاؿ احػػذك ر 

دامػػت ثفػػا اا ػػاح،  هػػذا  ن ػػؿ احػػذك ر  د د ػػ ف اح  ػػاب دا مػػاً مػػف احم طػػ ف ثفػػـ كمػػا 
لا   ػػػح أف 2111دراسػػػ     مػػػ  ثػػػص ا فػػػةاأسػػػر  ،  هػػػ  مػػػا  رد  فػػػةكػػػاف اح ػػػاؿ 

مػػػ   إ نػػػاثةدػػػردثط ثشػػػكؿ  احدػػػة اةندماع ػػػ  ؿ مػػػف أسػػػاح   احد شػػػ   احدػػػدح ؿ  احداضػػػ
 .احشخص   اح رنس   اضطرا 

الشخصــية  اتاضــطرابترتيــب  فــيبينمــا لــم تظيــر فــروق ذات دلالــة إحصــائية  -
ــينا الوسواســيةالاعتماديــةالبارانوديــةا الشــبو فصــاميةا المضــادة لممجتمــرا      ب

تشــــخيص  اســــتبياندرجــــات طــــلاب الجامعــــة الــــذكور والإنــــاث عمــــى  متوســــطي
 اضـطراب احتـلوالدرجـة الكميـةا حيـث  المقاييس الفرعية الشخصية عمى مستوى 

ــز الأولا بينمــا الشخصــية   فــيالوسواســية  الشخصــية اضــطرابالبارانوديــة المرك
المضــادة لممجتمــر المركــز  الشخصــية اضــطراب احتــلحــين  فــيا الثــانيالمركــز 
 لدى كلًا من الذكور والإناث. الأخير
ضػػػػ ب طث  ػػػػ  احمر لػػػػ  احنام  ػػػػ   مػػػػا دارضػػػػ، علػػػػ   فػػػػة  مكػػػػف داسػػػػ ر ذحػػػػؾ      

مف د اعد ف ل  سث ؿ احم اؿ   دػاا احطاحػ   –ثغض اح ظر عف ن سفـ  -احطت  
أداب مفام، احنام  ػ  حد ق ػؽ اح نػاح فدنػد   فةثاحق اعد   اةحدزاـإح  احدد   احنام ة

ث ػػض اأ  ػػاف  دمسػػؾ ثفػػا ثشػػكؿ صػػارـ  حلخػػ ؼ مػػف احشػػ  ر ثاحاشػػؿ،  كػػذحؾ  فػػة
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أ  ػاف  ن لػ، هػذا احشػ  ر أك ػر  ػذراً  فػةم ا ح  م ، حدن   اح قػد  احلػ ـ، كمػا    فة 
 احشخص   احثارا  د ػ   اح س اسػ   احمرادػ  اضطرا  ا دتؿ درد   ه  ما دد  اسر 

علػػ  ذادػػ،  اةعدمػػاد ػػد لـ  احنػػام ةاأ حػػ  حػػدم احػػذك ر  اا ػػاح، كمػػا أف احطاحػػ  
حد ق ػػؽ اح نػػاح  احداػػ ؽ أك ػػر ممػػا   دمػػد علػػ  اأخػػر ف كػػ    قػػؽ اح نػػاح  احداػػ ؽ 

احمردثػػػ  دثػػػؿ اأخ ػػػر  حػػػدم  اةعدماد ػػػ احشخصػػػ    اضػػػطرا  ا دػػػؿ، حػػػذا اأكػػػاد مة
 ػرفض احسػل ك ات احدػ   احنػام ةندمػ  احذك ر  اا اح علػ   ػداً سػ اب، كمػا أف احم

احمضػاد   احشخصػ   اضػطرا حػذا كػاف  اا سا ةدخرا عف د اعد اأختؽ  احد امؿ 
 .احمركز اأخ ر فةحلمندم  

 :الثانيثانياً: الفرض 
 متوسـطي: توجد فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين عمى أنو الثانيينص الفرض   

تشــخيص  اســتبيانعمــى  ــــ أدبــى  عممــي  درجــات طــلاب الجامعــة وفقــاً لمتخصــص
  . عمى مستوى كل من الأبعاد والدرجة الكمية  الشخصية

 ةخدثػػػػػػار صػػػػػػ   هػػػػػػذ احاػػػػػػرض دامػػػػػػت احثا  ػػػػػػ  ث سػػػػػػا  احمد سػػػػػػطات اح سػػػػػػاث  ،   
 لا   ضح هذ  اح دا ت:34احم  ار  ،  اأ زاف اح سث  ،  احند ؿا  اة  رافات

ـــات  المتوســـطات الحســـابية 25جـــدول     ـــة والأوزان النســـبية  والانحراف المعياري
 ات الشخصية تبعًا لمتخصصاضطراب ستبيانلا

المقاييس 
الفرعية 

  ستبيانلا
ات اضطراب

 الشخصية

  297 ن= الأدبيالتخصص   286 ن= العمميالتخصص 

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
المتوسط  الترتيب النسبى

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 الترتيب النسبى

 2 %77 2.536 5.73 2 %:74.3 2.738 5.54 البارانودية

 4 %:68.3 :2.48 5.12 6 %63.25 2.428 4.76 الفصامية

الشبو 
 5 %67.67 2.777 :6.1 4 %:66.9 2.929 6.14 فصامية

المضادة 
 23 %41.74 2.725 3.56 23 %34.99 2.649 2:.2 لممجتمر

 9 %58.67 2.767 5.39 9 %54.67 2.944 3:.4 الحدية
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 8 %58.74 2.726 4.92 : %54.36 2.788 4.57 اليستيرية

 21 %56 2.696 5.16 8 %55.67 2.876 5.12 النرجسية

 7 %61.68 2.678 4.65 7 %58.68 2.769 4.44 التجنبية

 22 %48.36 2.829 9:.3 22 %44.36 3.139 3.77 الإعتمادية

 3 %73.49 :2.42 ::.5 3 %71.86 2.617 5.97 الوسواسية

 6 %65 2.856 4.89 5 %66 2.758 4.96 الإكتئابية

السمبية 
 : %58.25 :2.58 4.41 21 %53.54 2.551 8:.3 العدوانية

 الاستبيان
 %:9.:5 99:.21 1:.57 %:57.9 23.2:1 55.19 ككل

ـــة  دضػػػح مػػػف احنػػػد ؿ احسػػػاثؽ      ـــة طـــلاب التخصصـــات العممي أف بالنســـبة لعين
ات ضػػػػػطراثككػػػػػؿ  احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػ  ة اةسػػػػػدث افاأ زاف اح سػػػػػث   علػػػػػ  مسػػػػػد م 

،  هػػ  دػػ ـ مد سػػط   م خاضػػ ، (%48692% : 98622)احشخصػػ   ددػػرا ح مػػا ثػػ ف 
كمػػا  لػػ :  طػػت  احدخصصػػات اح لم ػػ ات احشخصػػ   حػػدم اضػػطراث دػػد نػػاب درد ػػ  

، احاصػام  ، ااكد اث ػ  ، فصػام ، احشػث، اح س اس  ، احثارا  د  ااحشخص    اضطرا 
،  أخ ػػػػػراً اةعدماد ػػػػػ ، احسػػػػػلث   اح د ا  ػػػػػ  ،احفسػػػػػد ر  ، اح د ػػػػػ ، اح رنسػػػػػ  ، احدن ث ػػػػػ 

 احمضاد  حلمندم لا.
أف بالنســبة لعينــة طــلاب التخصصــات الأدبيــة كمػػا  دضػػح مػػف احنػػد ؿ احسػػاثؽ    

ات ضػػػػػطراثككػػػػػؿ  احمقػػػػػا  س احارع ػػػػػ  ة اةسػػػػػدث افاأ زاف اح سػػػػػث   علػػػػػ  مسػػػػػد م 
،  هػػ  دػػ ـ مد سػػط   م خاضػػ ،  دػػد (%44% : 86648)احشخصػػ   ددػػرا ح مػػا ثػػ ف 

اأدث ػػػػ  كمػػػػا  لػػػػ : طػػػػت  احدخصصػػػػات ات احشخصػػػػ   حػػػػدم اضػػػػطراثنػػػػاب درد ػػػػ  
، ااكد اث ػ  ، فصػام ، احشػث، احاصػام  ، اح س اس  ، احثارا  د  ااحشخص    اضطرا 
،  أخ ػػػػػراً ااعدماد ػػػػػ ، اح رنسػػػػػ  ، احسػػػػػلث   اح د ا  ػػػػػ ، اح د ػػػػػ  ،احفسػػػػػد ر  ، احدن ث ػػػػػ 

 احمضاد  حلمندم لا.
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  مناقشة نتائ  الفرض الثاني: 
 دةحػػ  ذات فػػر ؽ نز  ػػاً   ػػح خلصػػت اح دػػا ت إحػػ   نػػ د اح ػػا ةد قػػؽ احاػػرض  -

دشػخ ص احشخصػػ    اسػدث اف علػ  احنام ػ  طػػت  درنػات مد سػطة ثػ ف إ صػا   
، اح لمػػة احدرنػػ  احكل ػػ  د ػػزم حمدغ ػػر احدخصػػص ا المقااا ال اليةعيااةعلػػ  مسػػد م 

احاصػػػػػػام  ، احشػػػػػػث، فصػػػػػػام  ، احفسػػػػػػد ر  ، احشخصػػػػػػ   ا اتاضػػػػػػطراث فػػػػػػةلا اأدثػػػػػػة
م مد  كتً مفلا،  هذ  اح د ن  دداؽ م  دراس  اح رنس  ، ااكد اث  ، احسلث   اح د ا   

 .لا2111   م  ثصا ،لا2112ا ز    مندمغا ـ، 
ك ػػر ر  حطػػت  احدخصصػات اح لم ػػ  علػ  أ فػػـ اأضػػ ب اح ظػ فػة  مكػف داسػػ ر     
 ػػ ف   ظػر ف حطػػت  احدخصصػات اأدث ػػ   فػة أ فػـ اأفضػػؿ  اأك ػر دا دػػاً،  ذكػابً 

احمردث  اح ا    ث ػد طػت   فةاحذكاب  احدا ؽ أ  عل  اأدؿ  فةعل  أ فـ أدؿ مردث  
 ضر ث  مػا اح لػـ    ا   نفؿ ة ،   ح   ظر حل ل ـ اأدث   عل  أ فا علـ ةاح لمة

احدخصصػػات اح لم ػػ ،  هػػذ  اح ظػػر  ددسػػر  حلطػػت  ثدرنػػ  مػػا،  فػػة احم رفػػ  دكمػػف 
فدنػػد طػػت  احدخصصػػات اح لم ػػ   شػػ ر ف أ فػػـ أفضػػؿ   د د ػػ ف احمػػد ح  احدقػػد ر 

ـ أك ػػػر مػػػف احشخصػػػ   اح رنسػػػ   حػػػد ف اضػػػطرا مػػػف احم طػػػ ف ثفػػػـ  هػػػ  مػػػا   ػػػزز 
 .طت  احدخصصات اأدث  

احظفػػػػ ر  فػػػػةرغثػػػػ  احدخصصػػػػات اأدث ػػػػ   فػػػػةهػػػػذ  اح ظػػػػر  أ ضػػػػاً  هػػػػذا  دسػػػػفـ    
إسػػػدنت  اأهدمػػػاـ  فػػػةاحمظفػػػر احخػػػارن   كػػػذحؾ احرغثػػػ   فػػػة اأسػػػد راض سػػػ اب 

 احم ا ةت احدا م  حلات اأ دثا  مف اأخر ف  ه  ما دد  اسر ما د صلت ح، اح دا ت 
دخصصات اأدث   احشخص   احفسد ر   احمردث  احساث   حدم اح اضطرا مف إ دتؿ 
 احمردث  احداس   حدم احدخصصات اح لم   .   فةث  ما كاف 

احشخصػػػػػ    اتاضػػػػػطراث فػػػػةإ صػػػػػا     دةحػػػػ   ػػػػػ ف حػػػػـ دظفػػػػػر فػػػػػر ؽ ذات فػػػػة -
 لا ثػػػػ فاحثارا  د ػػػػ ، احمضػػػػاد  حلمندمػػػػ ، اح د ػػػػ ، احدن ث ػػػػ ، ااعدماد ػػػػ ، اح س اسػػػػ  ا

دشػػػخ ص  اسػػػدث اف علػػػ  طػػػت  احدخصصػػػاتااح لم  ، اأدث ػػػ لا درنػػػات مد سػػػط 
 احدرنػػ  احكل ػػ ،  هػػذ  اح د نػػ  دداػػؽ مػػ   المقااا ال اليةعيااةاحشخصػػ   علػػ  مسػػد م 

؛ مػػػار   ر ػػػاؿ Callahan et alلا 2111كاةهػػػاف  أخػػػر ف ا كػػػتً مػػػف دراسػػػ 
لا؛ هػػػػا   عثػػػػار  2131لا؛ سػػػػمر شػػػػ غ ا2132لا؛ سػػػػام   عرعػػػػر  أخػػػػر ف ا2132ا

 . لا2139لا؛  رم ف احم سف ا2139لا؛  دم شا ؽ ا2138 أخر فا

http://0810g4oaw.1106.y.http.search.mandumah.com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B1%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B1%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%86
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ض ب طث    احمر لػ  احنام  ػ   مػا دارضػ، علػ  احطػت   فة  مكف داس ر ذحؾ    
مػػف د اعػػد ف لػػ  سػػث ؿ احم ػػاؿ   دػػاا احطاحػػ   –ثغػػض اح ظػػر عػػف دخصصػػدفـ  -

أداب مفام، احنام  ػ  حد ق ػؽ اح نػاح فدنػد   فةاحنام   إح  احدد   اأحدزاـ ثاحق اعد 
ث ػػض اأ  ػػاف  دمسػػؾ ثفػػا ثشػػكؿ صػػارـ  حلخػػ ؼ مػػف احشػػ  ر ثاحاشػػؿ،  كػػذحؾ  فػػة
أ  ػاف  ن لػ، هػذا احشػ  ر أك ػر  ػذراً  فػةم ا ح  م ، حدن   اح قػد  احلػ ـ، كمػا    فة

احشخصػػػػ   احثارا  د ػػػػ    اح س اسػػػػ    اضػػػػطرا  دردػػػػ   هػػػػ  مػػػػا دػػػػد  اسػػػػر إ ػػػػدتؿ 
   ػػد لـ ااعدمػػاد علػػ  احمرادػػ  اأ حػػ  حػػدم احدخصصػػ ف، كمػػا أف احطاحػػ  احنػػام 

ذادػػػ، حد ق ػػػؽ اح نػػػاح  احداػػػ ؽ أك ػػػر ممػػػا   دمػػػد علػػػ  اأخػػػر ف كػػػ    قػػػؽ اح نػػػاح 
احشخصػػ   ااعدماد ػػ  احمردثػػ  دثػػؿ اأخ ػػر   اضػػطرا  احداػػ ؽ اأكػػاد م ، حػػذا إ دػػؿ 

حدم احدخصص ف عل   داً س اب، كما أف احمندم  احنام    رفض احسل ك ات احد  
احمضػاد   احشخصػ   اضػطرا  احد امؿ اأ سا   حػذا كػاف  دخرا عف د اعد اأختؽ

 هذا  داؽ مػ  مػا د صػلت إح ػ، دراسػات كػتً مػف سػام    احمركز اأخ ر فةحلمندم  
لا عل  طت  نام   عمار  ل ن  ثاحنزا ر،  دراسػ  سػمر 2132اعارعار  أخر ف 

 لا عل  طت  احنام   ثاأردف.2131ش غ ا
 

 ثالثاً: الفرض الثالث
ـــة إحصـــائية بـــين      ـــى أنـــو : توجـــد فـــروق ذات دلال يـــنص الفـــرض الثالـــث عم

 اسـتبيانمتوسطى درجات طلاب الجامعة وفقاً لمفرقة الدراسية  أولى ـــ رابعـة عمى 
 تشخيص الشخصية عمى مستوى كل من الأبعاد والدرجة الكمية  .

صػػػػػ   هػػػػػذ احاػػػػػرض دامػػػػػت احثا  ػػػػػ  ث سػػػػػا  احمد سػػػػػطات اح سػػػػػاث  ،   ةخدثػػػػػار  
 لا   ضح هذ  اح دا ت:32احم  ار  ،  اأ زاف اح سث  ،  احند ؿ ا  اة  رافات
ــــة والأوزان النســــبية 26جــــدول   ــــات المعياري   المتوســــطات الحســــابية والإنحراف

 ات الشخصية تبعًا لمفرقة الدراسيةاضطراب ستبيانلا

  223الفرقة الرابعة  ن=  211الفرقة الأولى  ن=المقاييس 
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الفرعية  
 ستبيانلا

ات اضطراب
 الشخصية

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 النسبى

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 النسبى

 الترتيب

 3 %73.68 :2.56 5.49 2 %74.68 2.664 5.56 البارانودية

 4 %67.68 2.453 7:.4 6 %65 ::2.3 4.89 الفصامية

الشبو 
 فصامية

6.24 2.968 68% 4 6.18 2.6:9 67.44% 5 

المضادة 
 لممجتمر

3.14 2.632 36.49% 23 3.58 2.75: 41.99% 23 

 9 %58 2.798 5.34 8 %55.67 ::2.9 5.12 الحدية

 8 %24.:5 2.759 4:.4 9 %54.86 2.889 4.61 اليستيرية

 : %56.22 2.684 5.17 7 %55.89 2.825 5.14 النرجسية

 7 %64.54 2.663 4.85 : %54.82 2.724 4.17 التجنبية

 22 %47.36 2.946 1:.3 22 %43.74 3.219 3.72 الإعتمادية

 2 %73.86 2.467 6.13 3 %71.99 2.523 5.98 الوسواسية

 6 %66 2.862 4.96 5 %65.82 2.751 4.94 الإكتئابية

السمبية 
 العدوانية

4.16 2.521 54.68% 21 4.1: 2.484 55.25% 21 
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المقاييس 
الفرعية 

 ستبيانلا
ات اضطراب

 الشخصية

  223الفرقة الرابعة  ن=  211الفرقة الأولى  ن=

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 النسبى

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

الوزن 
 النسبى

 الترتيب

 الاستبيان
 ككل

55.46 22.932 58.29% 57.82 22.114 5:.7:% 

أف اأ زاف اح سػػث   ثاح سػػث  ح   ػػ  طػػت  احاردػػ  اأ حػػ   دضػػح مػػف احنػػد ؿ احسػػاثؽ 
ات احشخص   ددرا ح ما ث ف ضطراثككؿ  احمقا  س احارع   ة اةسدث افعل  مسد م 

،  هػػػػػػ  دػػػػػػػ ـ مد سػػػػػػػط   م خاضػػػػػػ ،  دػػػػػػػد نػػػػػػػاب درد ػػػػػػػ  لا%61.21% : 22.18ا
 اضػػػػػػػػطرا احاردػػػػػػػػ  اأ حػػػػػػػػ  كمػػػػػػػػا  لػػػػػػػػ : طػػػػػػػػت  ات احشخصػػػػػػػػ   حػػػػػػػػدم اضػػػػػػػػطراث
، اح رنسػ  ، احاصػام  ، ااكد اث ػ  ، فصػام ، احشػث، اح س اسػ  ، احثارا  د  ااحشخص  
اً احمضػػػػػػاد  ،  أخ ػػػػػػر ااعدماد ػػػػػػ ، احسػػػػػػلث   اح د ا  ػػػػػػ ، احدن ث ػػػػػػ ، احفسػػػػػػد ر  ، اح د ػػػػػػ 

 حلمندم لا .
أف اأ زاف ثاح سػػػث  ح   ػػػ  طػػػت  احاردػػػ  احراث ػػػ  هػػػذا   دضػػػح مػػػف احنػػػد ؿ احسػػػاثؽ  

ات احشخصػػػػ   ضػػػطراثككػػػؿ  احمقػػػا  س احارع ػػػ  ة اةسػػػدث افاح سػػػث   علػػػ  مسػػػد م 
،  هػػ  دػ ـ مد سػػط   م خاضػػ ،  دػػد نػػاب لا%62.12% : 11.88اددػرا ح مػػا ثػػ ف 

 اضػػػػػطرا احاردػػػػػ  احراث ػػػػػ  كمػػػػػا  لػػػػػ : طػػػػػت  ات احشخصػػػػػ   حػػػػػدم اضػػػػػطراثدرد ػػػػػ  
، احدن ث ػػ ، ااكد اث ػػ  ، فصػػام ، احشػػث، احاصػػام   ،احثارا  د ػػ ، اح س اسػػ  ااحشخصػػ  
،  أخ ػػػػػراً احمضػػػػػاد  ااعدماد ػػػػػ ، احسػػػػػلث   اح د ا  ػػػػػ ، اح رنسػػػػػ  ، اح د ػػػػػ ، احفسػػػػػد ر  
 حلمندم لا .

 الثالث مناقشة نتائ  الفرض
 علػػػ  احنام ػػػ  طػػػت  درنػػػات مد سػػػط  ثػػػ ف إ صػػػا    دةحػػػ  ذات فػػػر ؽ ػػػػػػػػ  نػػػ د
 احدرنػػ  احكل ػػ  د ػػزم  المقااا ال اليةعيااةدشػػخ ص احشخصػػ   علػػ  مسػػد م  اسػدث اف

احثارا  د ػػػ ، احشخصػػػ   ا اتاضػػػطراث فػػػةحمدغ ػػػر احاردػػػ  احدراسػػػ   ااأ حػػػ ، احراث ػػػ لا 
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اح س اسػػػػ  ، احاصػػػػام  ، احشػػػػث، فصػػػػام  ، اح د ػػػػ ، احفسػػػػد ر  ، اح رنسػػػػ  ، احدن ث ػػػػ ،  
 لا .ااكد اث  

لا؛ 2119أسػام  احغر ػ  ا كػتً مػف دراسػ  دداؽ هذ  اح د ن  مػ  مػا د صػلت حػ،     
 فػػة  مكػػف داسػػ ر ذحػػؾ ، لا2131لا؛ سػػمر شػػ غ ا2131دطػػ    ػػ ر، خاحػػد دل ػػ ث ا

ض ب ما  مر ث، طت  احارد  احراث   مف ضغ ط أددراثفـ مف احخر ا حس ؽ اح مؿ 
احصػػراع ثػػ ف احداك ػػر ف مػػا  فػػة فـ ضػػغ ط  اسػػ   مدم لػػ   احمندمػػ   احػػذم  شػػكؿ علػػ

كػػػػػا  ا سػػػػػ ند ف فرصػػػػػ  عمػػػػػؿ م اسػػػػػث  د قػػػػػؽ حفػػػػػـ مػػػػػا طم ػػػػػ ا حػػػػػ، خػػػػػتؿ سػػػػػ  ات 
دراسػػدفمفذا مػػف  ا  ػػ ،  مػػف  ا  ػػ  أخػػرم احقلػػؽ مػػف  ظػػر  احم طػػ ف  ا  دظػػارهـ حمػػا 
س ق ـ ث، ح  ثت أ ، شػخص  ػانح علػ  كافػ  احمسػد  ات، هػذا احصػراع احػذم  ن لػ، 

 احػ  ماسػ  حلشػػ  ر ثدقثػؿ  ففػـ اأخػػر ف حػ،، حػػذا  فػػةث ػدـ اأمػػاف ثػؿ   كػ ف   شػ ر
احشخصػػػ   احدن ث ػػػ  إ دػػػؿ احمردثػػػ  احسادسػػػ  حػػػدم طػػػت  احاردػػػ   اضػػػطرا  نػػػد أف 
احمردثػ  احداسػػ   حػػدم طػػت  احاردػ  اأ حػػ ،   ػػح أف طػػت    ػػ ف إ دػػؿ فػػةاحراث ػ  

احارؽ اأ ح   شػ ر ف ثػا فـ  ملكػ ف اح دػت حدنرثػ  كػؿ شػ  د ف دقػ ـ احمندمػ  حفػـ 
أ فػػـ حػػػد فـ سػػ  ات احدراسػػػ  حلػػد لـ  احدنرثػػػ   اأسدكشػػاؼ، هػػػذا إحػػ  نا ػػػ  شػػػ  ر  

احدػ  طمػح حلأحد ػػاؽ   احػػ  إحد ادػ، ثاحكل ػ  فػةثاحار ػ  أ ضػمام، حل ػاحـ احنػام  ،   
ثفػػا ف كػػ ف حد ػػ، شػػ  ر ثاح صػػر  احخػػ تب ث اسػػ،، كمػػا أ فػػـ دػػد  شػػ ر ف ثفػػذا فقػػط 

احشخصػػػ    اضػػػطرا حمنػػػرد اأ ضػػػماـ حلمر لػػػ  احنام  ػػػ ،  دػػػد  اسػػػر هػػػذا إ ػػػدتؿ 
احمردثػ  احداسػ    فػةاح رنس   احمردث  احسادس  حدم طت  احارد  اأ ح  ث  ما كا ػت 

    .ح  طت  احارد  احراث
الشخصـــية  اتاضـــطراب فـــيإحصـــائية  دلالـــة حـــين لـــم تظيـــر فـــروق ذات فـــي -
طـلاب  درجـات متوسـطى   بـينالمضادة لممجتمرا الإعتماديـةا السـمبية العدوانيـة 

المقةةةاييس تشـــخيص الشخصـــية عمـــى مســـتوى  اســـتبيان عمـــى  الأولــىا الرابعـــة 

 والدرجة الكمية . الفرعي 
ضػػػػ ب طث  ػػػػ  احمر لػػػػ  احنام  ػػػػ   مػػػػا دارضػػػػ، علػػػػ   فػػػػة  مكػػػػف داسػػػػ ر ذحػػػػؾ      

مػف د اعػد ف لػ  سػث ؿ احم ػاؿ  ػد لـ  –ثغض اح ظػر عػف احاردػ  احدراسػ    -احطت  
احطاح  احنػام   ااعدمػاد علػ  ذادػ، حد ق ػؽ اح نػاح  احداػ ؽ أك ػر ممػا   دمػد علػ  

احشخصػػػػ    اضػػػػطرا اأخػػػػر ف كػػػػ    قػػػػؽ اح نػػػػاح  احداػػػػ ؽ اأكػػػػاد م ، حػػػػذا إ دػػػػؿ 
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عدماد ػػػ  احمردثػػػ  دثػػػؿ اأخ ػػػر  حػػػدم احاػػػردد ف علػػػ   ػػػداً سػػػ اب، كمػػػا أف احمندمػػػ  اا
احنام    رفض احسػل ك ات احدػ  دخػرا عػف د اعػد اأخػتؽ  احد امػؿ احغ ػر إ سػا   

 هذا  داؽ م  مػا احمركز اأخ ر  فةاحمضاد  حلمندم   احشخص   اضطرا حذا كاف 
لا عل  طػت  نام ػ  2132اأخر ف د صلت إح ، دراسات كتً مف سام   عارعار   
 لا عل  طت  احنام   ثاأردف.2131عمار  ل ن  ثاحنزا ر،   دراس  سمر ش غ ا

 
 توصيات البحث 

 ات احشخص   .اضطراثػػػ إدام   د ات داخؿ احنام   مف أنؿ دثص ر احطت  ث
ات احشخص   حدم طت  احنام   مػف اضطراثػػػ عمؿ ثرامت إرشاد   ثفدؼ دخا ؼ 

 د ق ؽ احص   اح اس   .أنؿ 
 
 مقترحات البحث ػػػ 

 ػػ إنراب دراس  مما ل  حفذ  احدراس  عل  ع  ات مخدلا  .
ات احشخصػػ   حػػدم احطاحػػ  ضػػطراثػػػػػ إنػػراب دراسػػ  حلد ػػرؼ علػػ  احصػػا   اح اسػػ   ة

 احنام   .
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 :راجــعالم 
 أولاً: المراجع العربية:

احقاهػر ،  ، 2ط احم اصر،  لا: احط  اح اس2131ا عكاش  ، طارؽأ مد عكاش  .2
 احمصر   .اأ نل  

ات احسل ك    اا ا اح  ، ضطراثلا: مدخؿ اح  اة2133ااةأسام  فار ؽ مصط .1
 عماف، دار احم سر  .

 احم اد عل  احم دمد ف ث ف احشخص   اتاضطراث لا:2119ااحغر   م مد أسام  .3
 احق م   اادماف، احمركز احد اط  حدراسات احق م   ، احمنل  احمد دد  اح اس  
 . 12 –11ص  ص ، 2ع ، 6 احن ا   ، مت ااندماع   حلث  ح

لا: علـ اح اس 2131أ ا كر  ت  أخر ف، درنم  أم اؿ هادم اح   ل   أخر فا .4
 احمصر  .اأ نل   ،، احقاهر 32احمرض ، ط

احد ح  احدص  ؼ  فةات اح قل    احسل ك   ضطراثلا: اة2123أ  ر اح مادما .5
 ، احقاهر ، احدار اح رث   حل ل ـ  اشر ف . ICD-11حلأمراضااح ادم عشرلا  

 فةلا: اح تا احم ر 2121ن ارم س    د، درنم  عثد احن اد خل ا  أث  ز دا .6
 احمصر   .احقاهػر ، اأ نل   ات احشخص  ،ضطراثاحسل ك  ة

، احقاهر ، 1، طلا: احص   اح اس    اح تا اح اس 3991 امد عثد احستـ زهراف ا .7
 دار احاكر اح رث  .

احشخص    اضطرا لا: 2123، درنم  عثد احن اد خل ا  أث  ز دادا  اؿ ن ، ف كس .8
 احمصر  .احقاهػر ، اأ نل   اح د  ،

 اتاضطراث إ دشار مدملا: 2132اثساس عثاس خ اار، سامر  عرعر، سام   .9
، لاثاأغ اط  ل ن  عمار ثنام   م دا    دراس ااحنام   طلث  حدم احشخص  

 . 21–3ص  ص ،21ع ،36ااندماع  ، مت حل ل ـ اح رث   احمنل 
 حدم احشخص   اتاضطراثث احم ث   احداك ر أساح  : لا2131ا ش غ س  د سمر ..2

 . اأردف اح رم ؾ، نام   احدرث  ، كل   مانسد ر، رساح  احنام  ف، احطلث 
ات احسل ك   ضطراثاح اس   اةلا: أساس ات احد افؽ 2118صاحح أ مد احداهرم ا .22

  اا ا اح  ، اأردف، دار صااب حل شر  احد ز   .
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 أعراض لا:2131ااح د ث ، عت احمنذ   اةثشرم، مصط دامر صم  ؿ .21
 احم لمات حدم احد م نراف   احمدغ رات ث ض ض ب فة اح د   احشخص   اضطرا 

 – 463ص، ص 2ع، 11مت أس  ط، احدرث  ، نام   كل   احمدز نات، منل 
494 . 

لا: احط  اح اس  ث ف احقد ـ  احم اصر، احقاهر  2118اعل  إسماع ؿ عثد احر مف  .23
 ، دار اح ق ف .

اح ل ـ اح اس    احدرث     فةاحق اس  احدق  ـ  :لا2111ا عل  ماهر خطا  .24
 .  نل  احمصر  مكدث  اأ ،احقاهر  ،6ط ،ندماع   اا

 حث ض احمصا ث  احشخص   اتاضطراث أ ر لا:2132امشاعؿ  اثت فادف .25
 ث د  اس ف حمرض  ااسدناث  اح تن   عل لا ااخطتط  ا اح اس   اتضطراثاة

 .دمشؽ ثس ر ا احدرث  ، نام   اح اس ، رساح  دكد را  ، كل   احطث  اح تا
  عتددفا احشخص   اتاضطراث لا:2131ادل  ث  م مد    ر، خاحد دط  عثد  .26

 نام   اأدا ، كل   منل  احس  د  ف، مف ع    حدم احد م غراف   احمدغ رات ثث ض
 .   3311-3111ص ص ، 2ا،  21ع ث فا،

احط  اح اس   فةلا: 2119ك س.ؼ.أم  أخر ف، درنم  سامر نم ؿ رض افا  .27
  علـ اح اس ااكل  ك ، اامارات اح رث   احمد د ، دار احكدا  احنام   .

 م لـ" إخدصاص طت  حدم احشخص   اتاضطراثلا: 2132ار اؿ نرنس مار   .28
 دراس ا اادام   احن س ثمدغ رم  عتددفا أخرم إخدصاصات م  مقار  "  احصؼ
 اا سا   ، حل ل ـ احث ح نام   منل  ،لااحث ح نام   طت  مف ع    عل  م دا   
  . 318 –312ص ص ، 21ع ، 14مت ثس ر ا، احث ح نام  

لا: دشخ ص اأمراض اح اس   حلراشد ف مسدمد 2136 أخر فا م مد أ مد شلث  .29
 ، احقاهر ، اأ نل  احمصر   .DSM-4/DSM-5مف

احشخص  ، احمنل  احد ح   حلث  ح اح  ع    اضطرا لا: 2138م مد اح  ث  عل ا ..1
 .331-94، ص ص4احمدخصص ،ع

 حدم احشا    احشخص   اتاضطراث :لا2112ز   ا م مد غا ـ، مندم  سف م مد .12
  احدراسات احث  ح مركز احمصرم ،   ح ات احمندم  مف كل   ك   غ ر ع  ات

  .312 –3، ص ص3احقاهر  ، اح  ح   اح اس  ، نام  
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ات اح اس    اح قل    احسل ك  ، احقاهر ، ضطراثلا: اة2116م مد  سف غا ـ ا .11 
 اأ نل  احمصر   .

 اا اح مف ع    حدم احشا    احشخص   اتضطراثاة:لا2138ا غا ـ  سف م مد .13
 اح ام  احمصر   احف    اح اس، علـ منل  إ  ا   ، م سس  فة اح س  منف ح 
  . 332 – 91ص ص ،336ع ،13س حلكدا ،

 خاض فة احد قؿ عل  احقا ـ اح تا مدخؿ ف اح  لا: 2121ا مطا ع مس د م مد .14
 احطت  حدم اا ا اؿ د ظ ـ  ص  ثات اح د   احشخص   اضطرا  أعراض

 ص ص ،11س هاا،ع ثنام   احدرث   حكل   احدرث    احمنل  دراس ا، احمد  ر ف
2168-2323 . 

لا: اح اس أسرارها  أمراضفا، احقاهر ، ك مث  فارـ 3998م م د عثد احر مف  م د  ا .15
. 

احشخص   دراس   اتاضطراث: لا2131ام م د عثد اح ز ز داع د، ماند  خم س .16
عثر  قاف   حدم ع    مصر    س  د   ثإسدخداـ مق اس م لل ف حلشخص  ، منل  

  .  12 -3ص مركز احث  ح اح اس  ، نام   احقاهر ، ص
  عتدد، اح د   احشخص   ضطرا ة اح اس  احثر ف ؿ: لا2131اأم ف مندم م ار .17

 نام   احث ات، كل   ،مانسد ر رساح  احث ات، كل   طاحثات حدم اةاح اط ثاحد ظ ـ
  شمس. ع ف

احشخص    عتددفا ثاساح   احد ش    اتاضطراث: لا2019اشا ؽ م دم  اد .18
نام   ، دا كل   اأ ،مانسد ر رساح ، ندماع   حدم ع    مف طت  احنام  اا

 .ع ف شمس
  عتددفما اح ن دم  احاراغ احخاط  احداك ر: لا2139ااحم سف  رم ف ز ف احد ف .19

 ، رساح لااحث ح نام   طلث  مف ع    عل  م دا    دراس ااحشخص    اتاضطراثث
 كل   احدرث  ، نام   احث ح، احنمف ر   اح رث   احس ر   .  مانسد ر،

 احمر ل  طت  حدم احشا    احشخص   اتاضطراثلا: 2111اثص عمر    م  ..3
 كل ات ث ض عل  م دا    دراس ااح احد   احم امل  ثاساح    عتددفا احنام   
احمرد   ، رساح  مانسد ر، كل   اةدا   اح ل ـ احخمس، نام  لااحمرد  نام  
 ثاحث ا .
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 احدش هاتلا: 2138ام س   اا أ مد ر اؿ، نرنس مار   عثار ، م مد ها   .32
 حدم احقفر   اح س اس   احشخص   اضطرا  أعراض ثظف ر  عتددفا احم رف  

  421 – 433ص ، ص4،ع34احدرث   ، مت اح ل ـ فة اأرد    احمنل  احمراهق ف،
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية  لدى طلاب  في ات الشخصيةاضطراب " 
 ""جامعة حموان 

 :الأجىبية: المراجع ثاوياً  
32. Chabrol,H ; Rousseau,A and Cullahan,S (2007): Frequency 

and structure of DSM-IV personality disorder traits in college 
students , Personality and Individual Differences , Vol (43), 
No (7) ,PP 1767-1776.                                

33. Davod ,G ; Ali ,M ; Saadi , B and Mahdi ,S (2016): 
Investigation the prevalence of personality disorder and its 
relationship with personality traits among students, 
International  Journal of Medical research and Health 
sclences ,Vol (5), N (4) ,PP 199 – 126 . 

34. Gabriela Sheinin (2018): Emotional Intelligence and 
Personality Traits: Assessing Response Distortion in a 
Motivated Faking Task, Masters abstracts international , 
University of Windsor (Canada) ,PP121. 

35. Hunt, K & Gable, K (2013): Prevalence  of  depressive  
symptoms  and obsessive  compulsive  personality traits 
among pharmacy students , currents in pharmacy teaching 
and learning , Vol (5), No (6) ,PP541 – 545 . 

36. Krajniak Marta ,I (2016): The relationship between personality 
disorder traits , emotional intelligence and college adjustment , 
dissetation abstracts international , Fairleigh Dickinson 
University (USA), PP143 .  

37. Lisa Hosach (2012): the relationship between borderline 
personality disorder and Academic and interpersonal 
functioning among college students (Dose religiosity modern 
ate the effect?), PhD thesis, Michigan State University.  



  

 
 816 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

38. Mathell Peter,et al (2013): Borderline personality disorder and 
emotional intelligence , journal of nervous and mental 
disease, Vol (201), No (2), PP 99-104 . 

39. Meaney , R ; Hasking , P ; and Reupert ,A (2016): 
Prevalence of Borderline Personality Disorder in University 
Samples: Systematic Review, Meta-Analysis and Meta-
Regression . PLoS One, Vol (11), No (5), PP 1-15. 

40. Miriam Scott (2012): Emotional Intelligence and Personality 
Disorder Traits, Dissertation Abstracts International, the 
University of the Rockies (USA). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية  لدى طلاب  في ات الشخصيةاضطراب " 
 ""جامعة حموان 

 Personality Disorder in the light of some demographic 

variables among university students  

Abstract 

The present research aimed to study Personality Disorder in 

the light of some demographic variables among university 

students. The research sample consisted of (120 male – 142 

female( university students from the colleges of (Education, 

Commerce, Engineering, and Pharmacy). aged (17-23) years. 

A personality diagnostic questionnaire was applied (Prepared 

by: Stephen Heller, and translated by Faten Thabet Mashael 

(2015), legalization by researcher). The research relied on the 

descriptive correlational approach on a numper of statistical 

methods such as arithmetic averages, standard deviations, and 

relative weights. The results of the research showed that:  

- There are statistically significant differences between the 

average scores of male and female university students on 

the personality diagnostic questionnaire at the level of 

subscales and the total score in personality disorders 

(schizotypal, borderline, histrionic, narcissistic, avoidant, 

depressive, and passive-aggressive), while no differences 

appeared in personality disorders (paranoid). Schizotypal, 

schizotypal, antisocial, dependent, and obsessive-

compulsive. 

- There are statistically significant differences between the 

average scores of university students on the personality 

diagnostic questionnaire at the subscale level and the 

total score due to the variable of specialization (scientific, 
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literary) in personality disorders (schizotypal, 

schizotypal, histrionic, narcissistic, depressive, passive-

aggressive), while no Differences appear in personality 

disorders (paranoid, antisocial, borderline, avoidant, 

dependent, and obsessive). 

- There are statistically significant differences between the 

average scores of university students on the personality 

diagnostic questionnaire at the subscale level and the 

total score due to the variable of the academic year (first, 

fourth) in personality disorders (paranoid, schizotypal, 

semi-schizoid, borderline, histrionic, narcissistic, 

avoidant, obsessive, Depression), while no differences 

appeared in personality disorders (antisocial, dependence, 

passive-aggressive). 
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