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جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 ملخص البحث 
ف علرى اثرر  القا رل علرى الالرو التقحردة تتيمر  تعلر  التعر  إلى يهدف البحث الحالي 

كيلي  التعبي  عن الحامات اثقلي  من خلاو )مملر  بيريا ك كلمر  قاحردـك اررق ا إرا ـ إلرى 
باا  ( في خلر  اليرلقا العردقاتي لديرو ك قبردذ مرن للرا ييرلا الالرو بار   اخر   مررو 

و متمتبرا الار   قاليرلقكيات حث الم بي اق قلي اثم  بأيرلق  مهرل  للتعبير  عرن حاماتر
العدقاتيررر  )الخررر ا  بخرررقت عررراوك العررر ك الخررردإ باث ررراف ك ال ررر  ك إل رررا  اثإررريا ( ك 

( االراو لررديه  ااررا ا  ايرف التقحررد لكررق  ت اقحرت اعمررا    بررين 8قتكقترت العيترر  مررن )
( ك ترررررر  اختيررررررا  العيترررررر  مررررررن اثالرررررراو لقة 1.4)±( يررررررت  برررررراتح اف معيررررررا ة  12 – 9)

متقيررا( علررى م يررا   -التقحررد قكاتررت إرردـ التقحررد لررديه  بررين )بيرريا  ااررا ا  ايررف 
كررا ل لت رردي  ااررا ا  ايررف التقحررد ك ترر  تابيرر  م يررا  اليررلقا العرردقاتي )إعررداد ت  يررد 
إتي ( على الملحقخين  بو ال يا  بتابي  الب تامج ل  يتعلمقا كيف يعب قن عرن حامراته  

تمترر  الحرر ( ك ق ررد  –تمترر  البرر د  –خرر ا  ا  –التررق   –الإرر ا  –اثقليرر  مرررو )الاعررا  
حخرررررلقا علرررررى متقيرررررا د مرررررات م تلعررررر  علرررررى م يرررررا  اليرررررلقا العررررردقاتي ك قتررررر  حيرررررا  
الخخررررال  اليرررريكقمت ي  للم يررررا  ك مررررن خررررلاو حيررررا  خررررد  التمررررايل قحيررررا  الربررررات 

عرادـ اذختبرا  ك رر  تر  تابير    با ي  متمان قبربات التمللر  التخرلي  قبا ي ر  اذختبرا  قاة
( مليررر  ك 24( اإررره  بمعررردو مليرررتين ايررربقعيا ب ممرررالي )3لب ترررامج علررريه  خرررلاو مررردـ )ا

قبعررد ا ترر  تابيرر  م يررا  اليررلقا العرردقاتي علررى الملحقخررين قكاتررت متقيرراات د مرراته  
متخلاررر  كررران اليرررلقا العررردقاتي ا رررو بكريررر  عمرررا  برررو ك قتررر  حيرررا  اللررر   برررين ال يايرررين 

عرردقاتي ثالرراو ااررا ا  ايررف التقحررد بايررتخدا  ال بلرري قالبعرردة علررى م يررا  اليررلقا ال
(T-test  اختبا  ت لعيتتين ميت لتين للكإف عن دذل  الل ق  برين المتقيراات الحيرابي )

فرر   داو إحخرراليا  لل يايررين ال بلرري قالبعرردة ك قا هرر ت تتيمرر  المعالمرر  ا حخررالي  قمررقد
الراو اارا ا  ايرف التقحرد ال يايين ال بلي قالبعدة على م يا  اليلقا العردقاتي ثبين 

قللررا لخررالق ال يررا  البعرردة ك قيليرر  للررا اختلررا  يررلقكيات مرررو  اررل الملابرر  ق ررلف 
قال ررررا  اذإرررريا  قالخرررر ا  ك قيمكتتررررا ال ررررقو ان الالررررو التقحرررردة إلا ايررررتاا  التعبيرررر  عررررن 
حاماتررو اثقليرر  قبالتررالي ترر  إإررباعها دقن تررأخي  فرر ن للررا يرر ر  با يمررا  قيررتعك  علررى 

 و فتتخل  اة تإااات اق يلقكيات عدقاتي  لديو. يلقك

 التوحد طيف اضطراب - العدواني السلوك - الأولية الحاجات : المفتاحية الكلمات
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ABSTRACT 
The research aims to recognize the effect on autistic children of 

learning how to express primary needs through (a simple sentence, one 

word, card, or even a signal) in reducing their aggressive behavior. 

instead, the child behaves in other ways such as urging tutor or parents to 

polite their needs while avoiding aggressive behaviors (shouting aloud, 

biting, scratching nails, pinging, and throwing objects).The sample was 

consists of (8) children with autism spectrum disorder boys with an 

average age (9 -12)years with a (±1.4) SD. The examiners obtained an 

average (mild – moderate) of severity of symptoms of ASD. The sample 

had been estimated via the aggressive behavior scale (taghreed shonaib) 

was applied to subjects before the program was applied that didn’t learn 

how to express their primary needs (hunger, thirst, bath, sleep, avoid cold 

and avoid heat). They received high average score on the aggressive 

behavior scale before the program was applied. The validity was 

calculated from Differentiation validity, Realiability of the scale was 

calculated from Guttman, Half-splitted, and Test re-test techniques.After 

that the program was applied to them over a 3-month period, 24 sessions, 

at a rate of 2 sessions per week. Examiners were subjected to aggressive 

behavior scale the average scores were low.The T-test calculated the 

difference between the pre- and post-test measurements on the aggressive 

behavior scale with ASD children.The result of statistical processing 

showed a significant statistical difference between the pre- and post-test 

direct to post-test on the aggressive behavior scale. Aggressive behaviors, 

such as biting, doodling and tablet, was much lower than before. This 

explains the disappearance of behaviors, such as cutting clothes, throwing 

self and throwing objects, and undirected loud sounds.We can say that the 

autistic child can express his or her primary needs and thus be satisfied 

without delay, it can have a positive effect on their, decreasing any 

aggressive behavior. 
KEYWORDS; PRIMARY NEEDS, AGGRESSIVE BEHAVIORS, AUTISM 

SPECTRUM DISORDER 
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جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 مقدمة 
إن كررو حالرر  مرررن حرراذت التقحررد  ررري حالرر   المررر  بررلاتها قتختلررف عرررن  ي  ررا ك فلرررق 
ف اررتا ان  ترراا يررا ي  بهررا عرردـ الررقان فرر ن كررو لررقن فيهررا  ررق قخررف لحالرر  الررو تقحرردة 
فأحررد   اخارر  قالررراتي ال   قامخرر  احمرر  ق كررلا مهمررا تإررابهقا تختلررف حرراذته  ك قلررق 

ابعراد التقحرد فرر ن اثخار   رق  خرق  فري التكامررو  ف ارتا ايارا ان كرو لرقن  ررق بعرد مرن
بين الحقا  قاثل    ق يلقا عردقاتي تمراا الرلات قامخر ين قان اثحمر   رق  خرق  فري 
التقاخو البخ ة قان اثخل   ق  خق  فري التقاخرو الل رقة ق كرلا فران كرو حالر  يكرقن 

ن العردقان قاليرلقا لديها بعد اكرر  مرن امخر ك قمرن  ترا ي هر  اذخرتلاف برين الحراذت. إ
لا كران برين اثالراو قخاخر  لقة  العدقاتي تحديردا متبرقل لرد  كرو الإرعق  قكرو الللرات قاة
اذحتيامات الخاخر  ف ترو يارل امبرا  قالمر بيين فري قا رل خرع  حيرث ميراعدـ الالرو ذ 
لا كرران يعراتي مررن اارا ا  ايررف التقحرد فرر ن اثمرر   ترأتي بيررهقل  فري قاررعو الابيعري قاة

لا كررران الالرررو لديرررو يرررلقكيات عدقاتيررر  تمررراا تليرررو اق تمررراا امخررر ين مرررن يرررلداد خرررعقب   قاة
حقلو اق تماا حتى الممادات )اثإريا ( مرن حقلرو ك فر ن للرا يكرقن مرن اخرع  اثمرق    
للا تقمر  علرى المختخرين قالمهتمرين بممراو الت بير  اذ تمرا  بالمقاتر  الميير ـ الميرا م  

العرردقاتي لديررو خاخرر  الالررو الررلة يعرراتي مررن فرري تحيررين يررلقا الالررو قخلرر  اليررلقا 
 ااا ا  ايف التقحد.

  مشكلة البحث 
إن الحامررات اثقليرر  لنتيرران قالترري تيررا   بإرركو ايايرري فرري ب الررو علررى  يررد الحيرراـ 
مرررو الحامرر  للاعررا  قالمررا  قالحامرر  لنخرر ا  قالحامرر  للتررق  قكررللا الحامرر  للحلررا  علررى 

عررن الحرر ا ـ الم تلعررر  اق البرر قدـ ال ايرري   رري ميرررأل  ميررتق  متايرر  لحرر ا ـ الميررر  بعيرردا 
لا قارررعت   امررر  قحيقيررر  لرررد  مميرررل البإررر  حترررى الكالترررات الحيررر  مرررن حيرررقان قتبرررات ك قاة
ع ا يو تمتل تح ي  ا إربا  لهرلا الحامرات اثقلير  فري ق رت احتيامهرا ك فر ن للرا يرتعك  

و للمحاف ررر  علرررى حياترررو علررى ادا  قيرررلقا اللررر د ق ررد ي هررر  ماتبرررا عرردقاتيا تاتمرررا عرررن  ل رر
إبا   لا الحام  قيعقد إلى يلقكو الابيعي مر ـ اخر  ك القخرف  قب الو حتى يت  تح ي  قاة
اليررراب  كررران قخرررلا لللررر د العرررادة الرررلة ييرررتايل با ي ررر  اق برررأخ   التعبيررر  عرررن حاماترررو 
اثقلير  ق تمررا يإررا  ك قيكررقن اثمرر  مررن الخررعقب  بمكران كلمررا كرران اللرر د لديررو خررعقب  فرري 

تعبير  عررن حاماتررو اثقليرر  قخررعقب  فرري ايررتااعتو تقخرريو مالبررو لمررن حقلررو فيتررتج عررن ال
للررا يررلقكا عررداليا مررل عررد  فهرر  مررن حقلررو مررالا ي يرردأ ك ق ررلا مررا يحرردث مررل االرراو ايررف 
التقحد إلا قامهقا خعقب  اق عمل في التعبي  عن حاماته  في  لا الحالر  يلمرأقن لمرل  

ل ررا  ل إرريا  مررن اذتتبرراا باليررلقا العرردقاتي مررن  خرردإ باث رراف  قعرر  ق رر   قخرريال قاة
 حقله  قالبخ  ك قلللا تحددت مإكل  البحث في التيا و التالي :
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   مرا ارر  تعلر  التعبير  عرن الحامررات اثقلير  فري خلر  اليرلقا العردقاتي لررد
 االاو ايف التقحد أ 

 أهمية البحث 
قاتي لرررد  اثالررراو تكمرررن ا ميررر  البحرررث الحرررالي فررري اذ تمرررا  بخلررر  اليرررلقا العرررد

كيابه  ار   مبيرا  للتقاخرو تيراعد   فري التعبير  عرن  التقحديين ك من خلاو تعليمه  قاة
حاماته  اثقلي  ك قميراعدـ اقليرا  اثمرق  قالت برقيين قاذخخراليين قالعراملين بهرلا الممراو 
الإا  علرى تحيرين يرلقا اثالراو التقحرديين ك قالمحاف ر  علرى ميرتق  ميرد مرن  ردقله  

 بات ملامه  ك قللا معو الباحث يإ   في بحرو الحالي :قر
   .إل ا  الاق  على اليلقا العدقاتي لد  الو ايف التقحد قايبابو 

  إل ررا  الاررق  علررى الحامررات اثقليرر  قارر   التعبيرر  عتهررا لررد  االرراو ايررف
 التقحد. 

  الحررث علررى العمررو التعرراقتي الررقاعي بررين امبررا  قالمعلمررين المرر اف ين ثالرراو
 يف التقحد. ا

  .تقميو الت   إلى ا مي  ع د الدق ات التد يبي  مبا  االاو ايف التقحد 

 هدف البحث
 رردف البحررث الحررالي إلررى التعرر ف علررى اررر  تعلرر  التعبيرر  عررن الحامررات اثقليرر  فرري 

 خل  اليلقا العدقاتي لد  االاو ايف التقحد. 
 محددات البحث 

قليررر  قاليرررلقا العررردقاتي لررردة االررراو محرررددات مقارررقعي : التعبيررر  عرررن الحامرررات اث
 ايف التقحد. 

محددات بإ ي  : آبا  االاو ايف التقحد قالمعلمقن ال المقن على العمرو مرل االراو 
 متقيا(. –ايف التقحد إدـ التقحد على م يا  كا ل بين )بييا 

  .  2024 – 2023محددات لمتي  : العا  الد ايي 
قة اذحتيامرررات الخاخررر  بمحررراف تي ال رررا  ـ محرررددات مكاتيررر  : م ييرررات ال عايررر  لرررل

قالميلـ )ممعي  اذبرن الخرا  ك م كرل برا تييل ك الممعير  المخر ي  للتقحرد ك م كرل  رد ات 
   ك ممعي  إإ ا  (.
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جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 المفاهيم النظرية 
قف ررا لهرر   مايررلق للحامررات  رري الحامررات اللالمرر  لحلرر   : الأوليااة الحاجااات تع يررف

تمتررررر   –تمترررر  البرررر قدـ  –ا خرررر ا   –الترررررق   –إ العارررر –قمررررقد ا تيرررران مرررررو)المق  
الح ا ـ( ق ي حامات ف دي  فا ي  ت ق  بتقميو يلقكتا قت ه  آرا  ا ارتا  الح مران الإرديد 

   من احد ا حيث يخبق إإباعها  ق المهيمن على يلقا الل د.
: يررلقا ذ يمترررو للمعررايي  اليررلقكي  المتلرر  عليهررا مررن  العاادواني الساالوك امررا تع يررف

 بو الممتمل ك قي ه  في خق ـ عدقان بدتي اق لل ي اق  ملة مباإر  اق  ير  مباإر  ك 
تتقاف  فيو اذيرتم ا ي  قالتكر ا  ك قيهردف إلرى إلحرا  الار   اق اثل  بالرلات اق امخر ين 

 اق اثإيا  المادي  قالممتلكات. 
ن ان ( بأترو يرلقا ي خرد برو  مرق  اق فعرو محردد يمكر2004ق رد ع فترو آمراو با ر  )

يأخررل اة خررق ـ مررن خررق  الهمررق  المررادة اق الميرردة فرري ارر ف إلررى الهمررق  المررت   فرري 
الا ف امخ ك ق لا اليرلقا يمكرن تقميهرو ارد اة إرخ  اق ممتلكرات امخر ين بمرا فري 
للرررا لات الإرررخ ك قاحياترررا يكرررقن يرررلقكا  رررا  ا مباإررر ا محرررددا ققاارررحا قاحياترررا يكرررقن 

خ ين اق البيلر  مرن حقلروك قيإرمو اليرلقا المرادة اق التعبي  عتو با ي   إي ااي  على ام
الميدة الرلة ي هر  فري اذعتردا  المرادة اق الميردة علرى امخر ين اق المكقترات المادير  

   في البيل  اق اللات.
" لليرررلقا العررردقاتي" : د مرررات الملحرررق  علرررى م يرررا  اليرررلقا  الإجرائاااي التعرياااف

   العداقتي.
ل  ترراـ اتخرراو ت يررو المعلقمررات فرري اتمرراا قاحررد :  ررق خرت المبسااط التواصاا  قتع يرف

في ق ت قاحدك قيمكن عكيها بين كو مرن ا فري المحادرر  ك قالهردف متهرا إعارا  ف خر  
   للالو لمعالم  حيي  ل قي  بإكو افاو.

بأتررو    Autism Spectrum Disorderقيعرر ف الباحررث ااررا ا  ايررف التقحررد 
كيرر  قل قيرر  إررالـ قخررعقبات حيرري  ااررا ا  تمررالي إررامو يتمرررو فرري ا ررق  تمايرر  ح  

إرره  اثقلررى فرري حيرراـ الالررو  36قيررلقكيات تك ا يرر  يررخيل  ممتمعرر  معررا ت هرر  مررن بعررد 
بتررت قيتررتج عتهررا خررعقبات فرري التقاخررو الل ررقة  1لكررق  :  4قتكررقن بررين اثالرراو بتيررب  

قاذمتمرراعي قات ررلا  قا تمررا  باثإرريا  قاثدقات قلكررا  مررتخل  ق دقد فعررو  يرر  متق عرر  
 قعتيل ك قلي  لو يببا قااحاك قكو حال  من حاذت التقحد  ي حال  متل دـ بلاتها. 

 التوحد طيف اضطراب ذوي أطفا  لدى كلينيكيا الفارقة التشخيصية الأعراض أهم
ايررتخدا  اثإررريا   – ف فرر  اليرردين  –تتمرررو فرري تررأخ  فرري التمررق الل رررقة عررن اث رر ان 

قتمتررر   –الت ررر ات الماتبيررر   –دقن يرررب  قاارررق إيرررلا  الرررلات قامخررر ين  –بتهرررق  لالرررد 
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اررحا  ييررتي ة  –خرر ا  قبكررا  دقن يررب  قااررق  –الت رر  فرري قمررو مررن يتحرردث إليررو 
قارل اثخرابل تحرت ملرن العرين  –قال اليردين اق اثخرابل علرى اثلترين  –بدقن يب  

ا  اذ تمررا  باثإرري –لعررين قاحرردـ اق اذرتتررين اق فرري ماترر  العررين مررل الارر ا علررى الملررن 
الق رقف بالماتر  اق التمقارل فري  –قالتعل  بها قا ماو اثإخا  حتى لق كاتقا القالردان 

 –احررد لقايررا ال  فرر  قالمإرري بالماترر  اق المإرري علررى اارر اف اخررابل ال ررد  قمإررا ال ررد  
الحيايرررري  الإررررديدـ  –الحيايرررري  ل خررررقات العاليرررر  اق المتقيررررا  قالهيررررا  عتررررد يررررماعها 

 –ثإررريا  ثمرررلا  د ي ررر  مررردا مررررو الخلخررراو المتاديرررو الرررق   ت ايرررل قتلتيرررت ا –للارررق  
ملامي  الحقالا قاثرراث ل يرا  البعرد قتمقارل المير  مرل ملامير  اث   ارترا  الملرق  

اللعرر  فرري ملرراتيق الكه بررا  قاذيررتمتا  ب لرر  قفررتق الملرراتيق  –علررى الم اعررد لررتل  اليررب  
فتق المياا من الخرتبق  حترى  –مرلا الحمل   في اة إي  يدق  الم اقل  –بالا ا عليها 

اخ  رررا قكرررللا إرررااف الحمرررا  قاة مارررخ  بالاررر ا اق بكررر ـ تلرررف يلرررتق حترررى التهايررر  اق 
تك ا  محادررات قكأترو يقمرو اللرق  لتليرو  –ع  اليدين اق احد ما ق ت ال ا   –التلف 

 يرلقكيات –الترقت  اللالرد قالتأترأـ ق رت ال ار   –قت م  دق  إرخ  كبير  ق رت الهيرا  
ت ديرد الكرلا  قالر د علرى الير او برتل   –عتيل  تماا ت يي  اة إي  في  قتيتو اق ا قيرو 

عررد  ا حيررا  بررالمق  اق الإرربل ق كررلا مررل  –اليرر او ق كررلا ا مابرر  كأتررو خررد  خررقت 
التعلر  بمقارق   –الإ   عد  ا حيرا  برالعاإ اق اث ترقا  ذيالر  قذ يكتلري بالكمير  

تبلررد المإرراع  ق ررق لرري   –و الق ررت ب لحررال   رر  ا مابرر  عليررو معررين قت ديرردا قتكرر ا ا اررقا
 - فر  الرتعل    – يا  للمإاع  لكن  تاا عمل عن ال د ـ علرى التعبير  عرن المإراع  

 خررق  إررديد فرري اذتتبرراا اليررمعي  –خررعقبات إد اكيرر  قخررعقبات فرري ال ررد ـ علررى التخيررو 
مإرركلات حيرري  تتعلرر   –  خررقبات تكيليرر  فرري البيلرر  مرررو ت يرر  فخررقو اليررت –قالبخرر ة 

خعقب  كبير ـ فري فهر  تعبير ات  –با حيا  بالح ا ـ قالب قدـ في مقيمي الإتا  قالخيف 
ليأخررل  –قمررو امخرر ين يررقا  بررالحلن اق اللرر ل قكررللا لررديه  خررعقب  فرري التعبيرر  عررن للررا 

إرري  معررين ي ررق  بميررا يررد القالرردين اق اذخخررالي )اق  رر   اليررد( لقاررعها علررى الإرري  
ا ي رر   –تكتيررف الررل اعين كتررق  مررن اذعترر ا   –ييررتايل ا إررا ـ إلررى للررا عررن بعررد قذ 

مإرركلات  –الرردق ان حررقو محررق  الميرر  عرردـ مرر ات  –مإرري إررالـ قكررللا المرر ة قالتررقالن 
قاررل اثإرريا  قاللعرر   –فرري التررال  الح كرري بررين اليرردين قال رردمين قكررللا بررين اليررد قالعررين 

التعلررر  اذيرررتحقالة  –اق مت اخررر  بأبعررراد كبيررر ـ  مت اخررر  فرررق  بعارررها اق بمرررقا  بعارررها
إرر  اثإرريا   –بإرري  معررين كررق  كرر ـ خرريا لعبرر  تكررقن دالمررا معررو يميرركها فرري كررو مكرران 

قاررل اثإرريا  قاثلعررا  فرري فمررو اق  –قاثإررخا  قالملابرر  قحتررى ميررمو قتكرر ا  الإرر  
 –التيلرر   اكررو اإرريا   يرر  خررالح  ل كررو مرررو الاررين ق   الإررم  معمررقن اثيررتان اللحررق 

تأخ  ل قة يخو لحد عرد  التار   –ااا ابات إد اكي  في فه  الامال  اتا اتت  ق  ي 
اق ترررأخ  ل رررقة قاارررا ابات فررري التاررر   –برررأة كلمررر  ارررقاو الحيررراـ قاحياترررا اخرررقات ف رررا 

 تتمرو في ا بداو قالتعبي  عن احتياماتو بكلم  قاحدـ .
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   التوحد طيف اضطراب نشوء
  البير  الحراذت ك لرد  ت  يبرا العمر  مرن الرالر  اليت   بو حدالتق  ايف ااا ا  ي ه 

 عتردا بردا الرل  تحديرد العمر  يخرع  امخر  ك ق البرا بعارها لرد  ب ليرو للرا بعرد يبردا ق رد

 الالرو تمرق حرقو د ي ر  إعارا  معلقمرات علرى  راد ين القالردان يكرن لر  مرا بد   ك اذاا ا 

 لرد  اذارا ا  م را   تحديرد يخرع  ك حيث قالتقاخو الل   عمليات قا ت الو ك قبخاخ 

 ال  برا  يخراف فيرو ك فرلا المبرال  الهردق  إركو اثعر ا  ال اراع  ك تأخرل م حلر  فرى الالرو

الالرو  حيراـ ارقاو اذارا ا  م را   بعر  اث  ك قتيرتم  علرى قذ يتعر ف اليق  كالالو
 خرو قالمهرا اتقالتقا اذمتمراعى التلاعرو عمليرات تتحيرن الحراذت بعر  التقحرد  ك قفرى

 تحرق ا تمرا ين كامرا احرد فرى ت ي  يحدث  د البلقغ قعتد .العم  من الخامي  ين فى الل قي 

 الم ا  ر  م حلر  فرى خردا   علا رات تكرقين الربع  يحراقو تحرق الترد ق ك كمرا التحين قامرا

 رلررا تيرب  ي رو الخردا ات ك كمرا  رلا تكرقين دقن يحرقو اذمتمراعى العمرل المتأخ  ك قلكن

اليرقا  قا عا ر  ك  بين الحدقد على ت ل ا  حدي  حال  % في20% إلي 5بين  خابين ماالم
 بتقبرات الالرو التقحرد  يخرا  البيلير  ك ق رد ال ر قف بتحيرن اذارا ا  مراو قيتحيرن

   .(158ك 2017الم ا    )إعبان ما  اللهك اق الالقل  فى خ  
 التوحديين الأطفا  لدى الذكاء
  البير  تيرب  لكرا  عرا  ك قلكرن بإركو التقحد ايف ااا ا  ق ل اثالاو لكا  يتباين

الخليرف  اق البيريا التأخ  الع لرى فل  فى يختلقن ك ا  IQ( 70حقالى ) تكقن اثف اد   ذ 
Mild Mental Retardation لكا  لق  التقحديين اثالاو   ذ  فل  من  تاا للا ك قمل 

 المتقيرا برين لكرا    ك قيتر اقل Functioning Autistics Highعلريه   يال  تيبيا م تلل

الميرهم   العقامرو ا ر  مرن يعردان قالل ر  الرلكا  عراملى ان إلرى ا إرا ـ قتمد  .  ليلا اعلى اق
 مرن بر امج لرديه  ك اقيرتلادته  اذارا ا  م را   اثالراو ك قتحيرن  ر ذ  مراو تحديد فى

 .(159ك 2017لديه )إعبان ما  اللهك المختلل  المها ات تتمي 
   التوحد طيف اضطراب انتشار

 اارا ا  ايرف يبردا (Anne Kreng, et al. 2015ق رد لكر ت آن كر تج قآخر قن )

 1 يخي  الحياـ ك ق ق من الإهق  اثقلى فى قااحا يكقن المبك ـ ك ق د الالقل  فى التقحد

 مرن اكرر  اذارا ا  بهرلا يخرابقن الد ايرات ان الرلكق  االراو ك قتقارق 110 كرو مرن

 خرلاو بالتقحرد اثالراو مرن كبير ـ اعرداد تإرخي  ت  ( ك ق د1:4امراو )تيب   بأ بع  ثا تا

 اب ر  اق فلر  علرى التقحرد ايرف اارا ا  ي تخر  يرت  المااري  ك قذ قالعإر ين الخمر 

قالع  ير  ك  قاذ تخرادي  اذمتماعير  قالللرات الاب رات كرو لرد  يقمرد معيتر    حيرث امتماعي 
 اإر تا مرن مرا تحرق علرى كبير  حرد إلرى الخا مير  للملاح ر  ال ابلير ق  بالربرات قتتي  اثع ا 

 تإخيخره  الرلا يرت  84 كرو مرن قاحردـ حالر  ان الد ايرات احرد  خرلاو مرن تبرين ق رد  برو
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 متاب ر  التإرخي  اق محكرات معرايي  تعرد عرامين ك لر  عمر  عرن التقحرد ايرف باارا ا 

 .(160ك 2017ك يتقات )إعبان ما  الله 9 عم  عتد عليه 
   التوحد طيف لاضطراب المسببة العوام 
ذيرلاو  قالتري ك المع ردـ التمالير  اليرلقكي  اذاا ابات من ااا ا  ايف التقحد يعتب 
 ايربابو ذترلاو إل ك لرو الميربب  بالعقامرو يتعلر  فيمرا قخخقخرا ال مرق ك الكرير  مرن يكتتلهرا

 ق ارير  اق اق عارقي ك اق كتليري  ايربابو كاترت إلا فيمرا البراحرقن ق رد احترا  مع قفر ك  ير 

 العلر  إليهرا يتقخرو لر  اخر   عقامرو  تاا ان ا  العقاموك تلا لكو تتيم  اق إتها بيقكيميالي ك

 العلر  اليهرا يتقخرو لر  اخر   عقامرو  تراا ان ا  العقامروك تلرا لكرو تتيمر  بعردك إتهرا الحرديث

 التليي ات قتتقعت عددتت ق د . مقل ا للا قالمهد الق ت من مليد إلى بعدك قتحتاا الحديث

 فري اترو فكر ـ علرى ت كرل التري ك اارا ا  التقحرد ايربا  بتحديرد ا تمرت التري الت ر  قمهرات

 ان بد فلا ك التقحد االاو لد   ا  ـ قااح  اق عخبي خلو اق ميدة خلو قمقد عد  حاو

 بيلي . اذاا ا  للا ايبا  تكقن
 نظريات مفسرة للتوحد  

  THEORY OF MINDالمعرفية النفسية النظرية
 العق  نظرية

 قالمتعل ر  ل إرخا  الل تير  الحاذت ايتتباا على ال د ـ اتها على الت  ي   لا تع ف

 المعلقمرات  رلا ايرتخدا  علرى ال رد ـ قكرللا قتقايرا  ك ق  براته ك بأفكرا   ك قمعت رداته ك

  لقة اارا ا اثالراو ان الت  ير   رلا ( قتر  Cohen & Hadwin 1996مرا ) لتليري 
 مرن قالمرقاد إد اا اثإريا  مررو ا د اا مرن اثقو الميرتق  فري ال رد ـ لرديه  ايرف التقحرد

 يرلقا اق تق رل الكلمرات معراتي للهر  إد اكهر  مررو الرراتي للميرتق  يتارق  ذ قلكرن حرقله ك

 . التلاعو اذمتماعي في مإكلات يقلد مما ال قا   فه  في خعقب  اياا قلديه  امخ ينك

 التقايرا بإرأن التلكير  علرى  راد ين  ير  لقة اارا ا  ايرف التقحرد الراواث ان قيلتر  

ق هر  ملهرق  ت  ير  الع رو لردة  Hobson, 1993 ) قاثحايري . ) قال  براتك قالمإراع 
لتليرري  عمليررات فهرر  الحرراذت الع ليرر  داخررو  Wellman, 1992اثفرر اد بقايررا  قلمرران 

 د  علري التتبر  قإر ل يرلقكيات امخر ينالل د قخا مو . قت قو ان الالو التقحدة  ي   ا

مررن خررلاو حرراذته  الع ليرر  ك فرري حررين تمررد ان اثإررخا  اثيررقيا  لررديه  فهرر  خررا  اق 
احيا  خا  ييتايعقن من خلالرو  ر ا ـ افكرا  امخر ين . قبالترالي فاثالراو التقحرديقن 
ن يعمرررلقن عرررن التميرررلبين مرررا  رررق مقمرررقد فررري ع رررقله  قمرررا  رررق مقمرررقد فررري ع رررقو امخررر ي

((Dodd, 2005 , 4.  قتإري   رلا الت  ير  الري ان اللر د الرلة يكرقن  راد ا علري عرلق اق
فهرر  الحالرر  الع ليرر  للإررخ  امخرر  لكرري يمكتررو فهرر  قالتتبرر  بيررلقا للررا الإررخ  ك  بمررا 
يمكررن  د  ررلا ال خررق  فرري ت  يرر  الع ررو الرري ال خررق  اليررلقكي قاذمتمرراعي لررد  الالررو 
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قيمكررن تقارريق  (Happe , 1994)ي عمليرر  اللهرر  التقحرردة  الررلة يرر دة الرري عمررل فرر
تارررق  ت  يررر  الع رررو فررري اثالررراو اثيرررقيا  قالرررلين يت ررردمقن با ي ررر  يرررقي  ك قتارررق   رررلا 

ك تإرت  ت  ير   (Hale , Tager-Flusbreg , 2005)الت  ير  لردة اثالراو التقحرديين 
 حلر  الا قلر  قفري الع و في الالقل  الباك ـ اق مل الالو ال ايل ك قتيتم في التمق فري م

اقاخرر  م حلرر  الالقلرر  ك قفرري م حلرر  الالقلرر  فرر ن اثالرراو يتمررقن با ي رر  يررقي  ك قيبرردقن 
ال  برر  للتلاعررو مررل اثفرر اد امخرر ين ك فهرر ذ  يإررت كقن امتماعيررا با ي رر  تإررا  قفعالرر  ك 
قي هررر قن ال رررد ـ علررري ا هرررا  اثحرررداث مرررن مت رررق  اثفررر اد امخررر ين با ي ررر  اقليررر  فررري 

عإرر ـ إرهق  مررن العمر  ك كمررا ان اث تمرا  المإررت ا  رق ملتررال لمهرا ـ ايايرري في  ارقن 
إه ا من العم  ك قكلمرا بردا الالرو متهمكرا فري  9-12تمق ت  ي  الع و ك قيبدا بلق و من 

اث تما  المإرت ا ل إريا  مرل إرخ  آخر  فهرق عتدلرل مرن الممكرن ان يحملر  فري الالرو 
قييرتم  تمرق  رلا المهرا ات لردة الالرو فري   .(Hughes & leekam , 2004)امخر  

الم حلرر  مررا بررين اليررت  اثقلررى قاليررت  الراتيرر  عترردما يحلررل الالررو مررن خررلاو المإررا ك  فرري 
اللع  التخيلي ك قفي التقاخو اثمتماعي مل اثالاو امخ ين . قي ه  الالو في عامرو 

يررردو اررررمتا علرررري ان الرالرررث ا تمامررررا مكرلرررا فرررري  اللعررر  الت ررررا  ة اق ا دعرررالي ك ق ررررلا 
اثالاو في  لا المدة العم ة لرديه  ال رد ـ علري التإركيو ك اق خريا   مرا ق ا  التمرريلات 

قيبرردة  .(Happe , 1994)ل حررداث ك قالترري تمرررو خاررقـ  امرر  فرري تمررق  ررلا الت  يرر  
اثالرراو م ررد ـ متلايرردـ علرري التت رري  اثتلعررالي فرري الم حلرر  مررا بررين اليررت  اثقلرري قاليررت  

تيرر  . قمررن  يرر  القااررق مررا الا كاتررت  ررلا الليررادـ فرري الم ررد ـ تعررلة الرري فهرر  الالررو الرا
ك قمرن المعرال  الهامر   (Hughes & leekam , 2004)للاتلعراذت الري عقامرو اخر ة 

لررد  الالررو فرري  ررلا الم حلرر  يكررقن تمررق الل رر  حيررث يررتمكن الالررو مررا بررين اليررت  اثقلرري 
ل ررر  ك قالم رررد ـ علررري تلهررر  مإررراع  الترررا  امخررر ين قاليرررت  الراتيررر  مرررن اكتيرررا  اتمررراا ال

ق  ابته  ك ق لا يمكته  من فهر  افكرا  امخر ين قمإراع    قاد اكراته  ك قفري عمر  ال ابعر  
يررتمكن الالررو التررامي مررن فهرر  ان لرردة امخرر ين معت ررداته  قافكررا    قالترري تحرردد يررلقكياته  

(happe , 1994) ي بيلرر  امتماعيرر  ر يرر  يررقف .  قذ  يرر  فرري ان الالررو الررلة يتمررق فرر
يخب   د ـ اكب  علي فه  معت دات قافكا  امخ ين م ا تر  بالالرو الرلة تإرأ فري بيلر  ف ير ـ 
بالمري ات اق تكقن ا و ر ا  ك كما ان الل ق رات الر افير  مرن الممكرن ان تر دة الري ف ق رات 

 (Hughes & leekam , 2004)مهمو في كيف يلهر  اثالراو الحراذت الع لير  المحرددـ 
ك كمررا ان الت  يرر  يمكررن   يتهررا فرري ااررا  المحاكرراـ اق ت ليررد ك قيمكررن ابرر ال ا ميرر   اللعرر  
اثدعالي باعتبا ا احد العقامو الهام  فري  رلا اذارا  ك قان البيلر  تتر ا آررا ا قاارح  مرن 

 حيث الل   المتاح  للع  اذدعالي . 
ك (Baron – cohen , 1985)كرق ين -قفري  رلا الخردد اتتهرت تترالج د اير  برا قن

إلري فإرو  False Beliefالرلا تقحرديا فري مهمر  المعت رد الخراا  20قالتري ام يرت علري 
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من اثالراو التقحرديين فري المهمر  . قتبر ل  رلا الد اير  ان اكرر  الملامرق قارقحا  80%
فرري التقحررديين تكررقن فرري اثدا  التقاخرري قاثمتمرراعي المررتخل  قالررلة يليرر  العمررل فرري 

ع ررو لرردة التقحررديين. قان لررديه   خررقا كبيرر ا فرري تمررق ت  يرر  الع ررو ك كمررا اتهرر  ذ ت  يرر  ال
يخلقن الي  تل  الميتقة اللة يح  و ا  اته  اثيرقيا  ك قالالراو التقحرديقن لرديه  عمرل 
قااررررق فرررري اذ تمررررا  المإررررت ا مررررل اذإررررخا  امخرررر ين ك فهرررر  يعمررررلقن عررررن التقاخررررو 

ك قيبدقن خعقبات بال ر  فري مقا رف المحادرر  كقعرن باثيما ات اق اذإا ات مل امخ ين 
المبرراداـ بالحررديث الرري امخرر ين قاذتهمرراا فرري محادرررات تبادليرر  قاذيررتم ا  فرري المحادررر    

Tager-flusberg , 2005) & (Hale.  قيتال  التقاخو اللعراو فري الحيربان مرا يع فرو
ذت الع ليرررر  اثخرررر   المتحرررردث عررررن الميررررتمل قالترررري تإررررمو المع فرررر  قالمإرررراع  ك قالحررررا

(Tager-flusberg , 1993)  ك فالالررو التقحرردة الررلة لديررو تمريررو ل ترري عررن تترراقو
الإررخ  لسيرر  كرر ي  )إحيررا  الإررخ  بررالاع  اللليررل قالبرر قدـ داخررو اللرر  قتق ررل اختيررا ا 
لسي  ك ي  قتقعو بتا  على مع فتو قالتمريو المع فري الرل تي( مرن الممكرن ان تكرقن لديرو 

ايتتتا  إ  مرو  رلاك ق رلا العمرل علري تإركيو مرا ق ا  التمرريلات يإري  الرى  خعقب  في
الخلو في الم رد ـ علرى فهر  اثفكرا  قالمعت ردات لتليرو قلسخر ين ك قفري ال الر  تعرل  إلرى 

 .,Begeer et al)( قف را لبيمير  قآخر قن Mind – Blindnessما ييمى بعمرى الع رو )

اثالرراو التقحررديين مررا  ررق إذ تتيمرر  لعررد  م ررد ته   إن العمررل اذمتمرراعي عتررد  ((2003
علررى فهرر  الحرراذت الع ليرر  لسخرر ين قلررديه  ك بعرر  المإرركلات اذمتماعيرر  ت هرر  تتيمرر  
للعمل ا د اكي اللة يمتعه  من إد اا الحراذت الع لير  ك قبالترالي فرأن العمرل اثمتمراعي 

ين ان التقحرد يبردا بربع  ال خررق  يعرقد الري عيرق  فري ت  ير  الع رو ك قيعت رد اكرر  البراحر
اللارررر ة الررررلة يعررررق  الق يلرررر  ا د اكيرررر  المع فيرررر  للقليررررد قال ررررد ـ علرررري تليرررري  المريرررر ات ك 

 (63ك  1999قالتعامو مل العال  المحيا ) د  امين ك 
  Psychological Theoryالنظرية السيكولوجية  -1

 النظرية السيكودينامية
 إلرى يعرقد باارا ا  ايرف التقحرد ا خراب  فري ليرب ا ان يراد اذعت راد الرلة ير  

 اث  برين العلا ر  بارعف فير ت قالتري بتر بيته ك قعرد  اذعتترا  ثالراله  القالردين إ مراو

 رلا العلا ر  التري تتإرأ بيتهرا قبرين اللهراك  اث  الالو ق ف  لمإاع  اذتتباا قعد  قالالوك
 Brunoبتلهري    ب قترق التليري المحلرو حراقو بعردما الت  ير   رلا إربرات فإرو تر  ق رد

Bethlehem  لقة اارا ا  ايرف التقحرد اثالاو بت و ي ق  كان عتدما التقمو  لا إربات 

 حالته  ك في تحين اة يلاح  ل  اتو إذ التقحدك لعلا  حاذت كأيلق  بديل  اي  مل للعيإ

 قبات يراك   ينلخرحتها )كرق  ح ال  اق دذلرو تقمد حيث ذ ك الت  ي   لا فإو إلى اد  مما

Patrick & Cohen 2000) 
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ت كل  لا الت  ي  علي القال الابيعري للالرو التقحردة مرن الماتر  العارقة ك  -1
قت كرررررد علررررري حررررردقث مررررر ر ات  قيررررر  فررررري م حلررررر  مبكررررر ـ تيرررررل  عرررررن اخررررراب  الالرررررو 
باذاررا ا  التليرري الإررديد ك قياررل اخررحا   ررلا الت  يرر  الميررلقلي  علرري المعاملرر  

 (. 51ك  2007ـ ك قباللات معامل  اث  )ت مين  ا  كالقالدي  الإال
 ررد تيررتعمو اث  اللهررا لمررو  ف ا هررا ك قتعتبرر ا إرريلا تمتلكررو قمقمررقد لهررا ذ لتليررو -2

Goldstein, 1990 ; Miller , 1986).) 

  ,Rutter) ابا  التعل  برين اثالراو التقحرديين ققالرديه  تكرقن معالر  اق معق ر  -3

1978) 

 و قاتيحابو من المق اثي ة قاتعلالو بعيدا عتها قاتاقالو علي تليو .خقف الال-4

   تع   الالو للح مان الإديد داخو اثي ـ. -5
ترردتي العلا ررات العااليرر  بررين الالررو قايرر تو ك قإررعق ا بلرر اغ حيرري قعرراالي ك   -6

ك 2009ممررا يإررمعو علرري اثت ررلا  علرري تليررو قعللتررو عمررن حقلررو )محمررد خاررا  ك 
مكتإررف إعا رر  التقحررد فرري دعرر   Kanerل ررد ايرره  عمررو الابيرر  التليرري كررات    (41

المق ررف مررن ان التقحررد الالررقلي  ررق ترراتج بإرركو ايايرري عررن عقامررو تليرري  ك متهررا 
اتما رررات امبرررا  قمعررراملته  ثالررراله  ك قان اثالررراو التقحرررديين كررراتقا مع ارررين مترررل 

ن اذ تمررا  باذحتيامررات الماديرر  البدايرر  إلررى البرر قد اثبررقة قاذيررتحقالة قتررق  آلرري مرر
الررلة ايررتخد  ت  يرر  التحليررو التليرري   Bruno betleheimف ررا ك امررا ب قتررق بتلهرراي 

لتليي  التلاعو الالرقلي اثبرقة باعتبرا ا م كرلا لتارق  التقحرد ك ف رد  راو برأته  اليرب  
 ابمعتى ان اثالاو يحاقلقن ان ي اق رقا عرن اتليره  مرن مقا رف ذ ييرتايعقن تحملهر

لرري  مررن الارر ق ة ان تكررقن اتما ررات امبررا   رري الترري تيررب  التقحررد ك ق ررلا الرر اة 
يبرررين برررأن التقحرررد يتإرررأعن اعت ررراد الالرررو برررأن مقامهررر  القارررل الملررر ا فررري المعاملررر  

مررن الم كررد ان  (.111-110ك2004اليرريل   ررق امرر  ميلررق  متررو )ابرر ا ي  الل ي ررات ك 
فررري اليرررتيتات ان التقحرررد يرررببو معاملررر    رررقو بعررر  علمرررا  التحليرررو التليررري قخاخررر 

القالررردين للالرررو قخاخررر  اث  ك رررق  رررقو عرررا  عرررن الخرررح  تمامرررا قلييرررت لرررو علا ررر  
 (29ك 2006بالتقحد ) الد خليوك

 أخرى معرفية تفسيرات
اتمو علما  التل  في متتخف اليتيتات إلى التليري  المع فري للتقحرد ك قكران " ملرن 

مررا  الرر قاد فري تليرري  التقحرد علررى ايررا  اترو ت رر  مع فرري ق اقكرقت " مررن  ر ذ  العل
قل ررد ا ترر ل  رر ذ  العلمررا  ان ا عا رر  اذمتماعيرر  ل الرراو التقحررديين تررأتي مررن عررد  
 د ته  علي تليي  اق تحقيو اة مري  با ي   لها معتى ك اما "آ ت " ف رد برين ان تلرا 



 

 

 لدى العدواني السلوك خفض في المبسط التواصل طرق خلال من الأولية الحاجات عن التعبير تعلم أثر

 التوحد طيف اضطراب ذوي من عينة

 333 

  قاليرلقكي  قاتهرا تعتبر  مرن ا عا   المع في  للتقحد ت تبا ببع  الخلات اثمتماعير
 (.61ك2007الملامررق ال لييرري  لهررلا اذاررا ا  قلييررت إرريلا راتقيررا )تيرر مين  ارر ك 

ق تاا من يتتاقو الت  ي  الخاخ  بدق  ال إ ـ المخي  في معالم  المعلقمرات المع ردـ 
. فيلت   ان  تاا اعلا اقليا قاياييا ماراعلا فري ال رد ات المع فير  عالير  التت ري  

لررا تتيمرر  الاررعف المتتإرر  قالمعمرر  فرري معالمرر  المعلقمررات المع رردـ لات اثيررا  قل
البيقلقمي اللة يميلا تما متخخ  من الت كي  المتإم  قالمتل   عخربيا بردذ مرن 
الت   إليو على اتو تاتج عن ارعف قاحرد اق فر دة فري عملير  مع فير  قاحردـ )محمرد 

ع فيرقن إل را  الارق  علري العيرق  المع فير  قيحاقو العلمرا  الم  (.116ك2001 اي ك
عتررد اثالرراو التقحررديين ك قيرر   الرربع  ان المإرركل  ال لييرري   رري فرري ت ييرر  قدمررج 
المرردخلات مررن بررين الحررقا  المختللرر ك فيتخرر ف قكأتررو اخرر  ك كمررا ان  ترراا مإرركل  
 لديه  تتعل  با د اا البخ ة. ق تاا ما ي كرل علرى ا د اا الحيري قالرلة ي رقو برأن
العيرر  ال لييرري للالررو التقحرردة  ررق فرري اثخررقات كتتيمرر  لتلررف الرردماغ مرررو الحبيرر  
الكلامي ك قت   ف اي  اخ   ان اثالراو التقحرديين  ر  اتت راليقن فري اتتبرا ه  تتيمر  

 (  116ك2004عي  إد اكي )إب ا ي  ل ي اتك
هرررا ات كمرررا تلتررر   الت  يرررات المع فيررر  ان اثفررر اد التقحرررديين لرررديه   خرررق  فررري م  

التلاعررررو مررررل امخرررر ين فرررري م احررررو التمررررقالمبك ـ ك قبالتررررالي يلإررررلقن فرررري تاررررقي  تلرررراعلات 
امتماعي  متايب  ق رد اته  علري اثيتبخرا  فعلري يربيو المرراو لرديه  خرعقب  فري التعر ف 
علرررررري التعبيرررررر ات اثتلعاليرررررر  ك قماررررررا اـ التعبيرررررر ات القمهيرررررر  لتقعيرررررر  الخررررررقت ك قت ليررررررد 

 .Happe &Frith 1996)) اثيتمابات اذتلعالي 

   التوحد طيف اضطراب أطفا  عند اللغوية المهارات
قتعتبرر  م حلرر  الالقلررر  افاررو الم احرررو فرري حيرراـ الالرررو الترري يمكرررن للالررو فيهرررا ان 
يكتي  الل   قيليد من حخيلتو الل قي  قخخقخا في م حل  ما  بو المد ير  حيرث يكرقن 

ير  الل ر  فري ميراعدـ الالرو علري اكتيرا  الل ر  التمق الي يل لم ا   الل   ك قتتارق ا م
بإكو كلي داخو الممتمل اللة يعيإ فيوك كمرا ان يرتقات الالقلر   ري الم حلر  اثيايري  
التررري ييرررتايل الالرررو فيهرررا اكتيرررا  الل ررر  الخاخررر  بررروك قالتررري تررر ر  علررري بترررا  إخخررريتو 

 (25ك2010قايرررررررررررلق  تلاعلرررررررررررو مرررررررررررل المحيارررررررررررين برررررررررررو فيمرررررررررررا بعرررررررررررد.)فا ق  خررررررررررراد ك
قيعاتي اثالاو لقق ااا ا  ايف التقحد من مإاكو في الل ر  قي مرل للرا الري مإراكو 
عاررقي  قحيرري  بمهررال الكررلا  يررقا  كاتررت اررعف فرري عاررلات الكررلا  اق  ررقـ لالرردـ بهررا 
ق ي ما تعي  ييا ـ الالو علرى الح كرات اللمير  لديرو اة ح كرات اللرا قالإرلتين قالليران 

لكررلا  ك قعررد  ال ررد ـ علررى اليرريا ـ الترري ذ تمكتررو مررن قعاررلات القمررو الميررتخدمو فرري ا
ن الل ر  تعكرر  حالر  اللرر د التليري  قالع ليرر  قالر افيرر  ك  الرتكل  بخررقت عرالي اق بقاررقل ك قاة
فهي قييل  لت رو مرا بداخلرو إلرى امخر ينك كرللا  ري الملترال للردخقو فري ر افر  الممتمرل ك 
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تلا الل   لما لها مرن ا مير   خرقة فري قمن ر  تب ل حام  البإ  من العاديين في حام  ل
حياته  ك فما  ق حاللقة ا عا   الع لي     في امر  الحامر  اليهرا   لتمكرته  مرن التلاعرو 
مل اير    قا ر اته  قممرتمعه  قمإرا كته  خبر اته  ممرا يكرقن لرو ع ري  اثرر  تحرق تحيرين 

 (.17ك2010)فا ق  خاد ك التقاف  التليي.
و التررري تمكترررو مرررن التلاعرررو مرررل امخررر ين مرررن خرررلاو فترررقن الل ررر  تعرررد الل ررر  اداـ الالررر

اث بع  )اذيتما  كالتحدثكال  ا ـ ك قالكتابر ( ك قفهر  مإراع    فهرق حرين ييرتمل إلرى مرن 
يخاابرررو يكتيررر  المهرررا ات الل قيررر  قبرررللا ت يرررر فررري لاك ترررو قتخررربق  خررريدا ل قيرررا لديرررو 

دالم  قميتم ـ قتعتب  كو مهرا ـ مرن  ققييلتو لتقخيو اثفكا  إلى من يتلاعو معو بخق ـ
  لا المها ات مل ا ذ يتمل  من المها ات امخ   ثتها تكمو بعاها البع .

 أهمية اللغة وأثرها على الوظائف التنفيذية لدى الأطفا -

قتكمررن ا ميرر  الل رر  قالخبرر ات اللل يرر  فرري تاررقي  معالمرر  المعلقمررات قدق  الل رر  فرري 
ي ـ المررد  اق الررلاك ـ بعيرردـ المررد ك قي هرر  للررا مررن خررلاو تمررقل  تتميرر  الررلاك ـ يررقا   خرر

 اقيابو " قت ه  ا مي  ق يم   لا التمقل  في امتي :
( اذيها  في تهيل  ف   اذكتإاف قخاخر  اذكتإراف المقمرو قالرلة يحراقو فيرو 1)

ح هرا الالو ان يمد امابات ثيلل  في ل تو علعلي اإيا  مقمقدـ في البيلر  اق اإريا  يلا
 اق ييتعملها.

( ت رردي  مررقاد لل يرر  محددـكمت م كيررهل  ييررتايل الالررو ايررتعمالها اق فهمهررا ثن 2)
للا ييه  في ليادـ مخلقترو مرن اثبتير  المع فير  قايرتيعابو للعلا رات برين اثإريا  ق باهرا 

 بما لديو من خب ات قمقاد قعلا ات قملا ي  .
الراو ييرهو امرامه  خرق  ايرتعماو ( إن ع   خب ات لل ي  لات معتري لرد  اث3)

 رررلا الخبررر ات قيليرررد مرررن فررر   ايرررتعمالها فررري ابتيررر  مختللررر  ك قييرررهو علررريه   برررا  رررلا 
دمامها في ابتيه  المع في  لييهو عليه  ايت معها.    الخب ات بما لديه  من خب ات قاة

( تإرركو الخبرر ات اللل يرر  لات المعترري ابتيرر  مع فيرر  ق رري فرري تلرر  الق ررت قحرردات 4)
كي  التي يمكن تخليتهرا فري البترا  المع فري لللر دك حيرث اتهرا بليادتهرا ترلداد  رد ـ الالرو التل

 علي معالم  الخب ات قال اايا قالمقا ف المديدـ التي يقامهها .
 التفكير وآليات اللغة بين العلاقة

الكلمرات  ىهرت  بالق يلر  الل قير  قالتعر ف علريت ي  المرر الري تخرلين : تخرف ايمرن ي
د اكهررا المتاق  قتخررف اييرر  يهررت  بالمهررا ات الل قيرر  قاثتإررا  المتخررل   ك رر  قالمكتقبرر  قاة
بمرا فري للرا عمليرات التعبير  قالتلكير  المتا ري قالتحليرو الل رقة قتخر يف اثيرما   كفيها 

ق ترررراا مترررراا  اخرررر ة فرررري الرررردماغ ت ررررق  بعمليررررات  كقم امعرررر  اث ررررداف المتقارررر  بررررالتعل  
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مإرا دـ  ىد ال  ا ـ ي كل المات  اثيمرن علرقالكتاب  ك قعتتحقيلي  تخت  بق يلي التحدث 
مررا التخررف اثييرر  فيعمررو علرري ا كلماتررو اق اخررقاتو لمحاقلرر  فهمررو ك ىالخررا قالتعرر ف علرر

 ك التاخر محمد فكا  ا )امها اق   ا تها ليحللها قييتتتج تليي  المعاتي قال ق  في ملا ي
2001.) 

  الجسمية النمو لمراح  وفقا اللغوي النمو مظاهر
يخررررد  القليررررد الالررررو اخررررقات عإررررقالي   امارررر   يرررر  ( الم حلرررر  اثقلررررى: المهد1)

متت مررر  متكررر  ـ الرررقتي ـ ك ق رررلا اثخرررقات العإرررقالي   ررري التررري تتعررردو فيمرررا بعرررد ك قتعتمرررد 
المادـ الخا  للح قف قالكلمات ك قي تبا التمق الل رقة فري  رلا الم حلر  مرل الم حلر  التالير  

 (.1995 كل  ان حامد )
تاررق  الل رر  لرردة : م حلرر  ال ارراع  مررن إرره  حترري عمرر  يررتتين الراتيرر  ( الم حلرر 2)

القليد الالو بد ا من الخ خ  اثقلي التي تأتي بعد الميلاد مباإ ـ ك ق ي عملير  عارقي  
تترررتج بيرررب  دخرررقو الهرررقا  ثقو مررر ـ فررري المهرررال التتليررري ك قيكرررقن بدايررر  اتررردفا  الررر لتين 

اثقو: اليرلقا كهقالي  قتتميل  لا الم حلر  بتمارين مرن اليرلقا الخرقتي با ي   لل خب  ال
الخررقتي لة الابيعرر  اثتلعاليرر  الا  ارر  اق ا اد للررت اتتبرراا اذخرر ين اليررو اق الا مررا  ك 
قالراتي: تإمو التعبي ات الخقتي  التري تحترقة علري م راال مللير  يمكرن ان تخرد  تل اليرا 

ا تكقن تعبي ي  يرقا  كران خر اخا ا  م راال لات ابيعر  اق ايتماب  ثة مري  خا مي  بم
( ان ال ارريل يمتلررا ال ررد ـ اللا يرر  1998قيإرري  كررو مررن متخررق  قالإرر بيتي ) كخاخرر  

علي ايتخدا  الل   في ابيا خق  ا ممرل  في الخ ا  قالبكا  قما يخراحبها مرن ح كرات 
 عإقالي  .

: يتتبررو الالررو فرري  ررلا ليررتتين( الم حلرر  الرالررر  : مررن الإرره  الرررامن عإرر  حترري ا3)
اذخقات حيث يبتي  قتخرد  عترو خريحات قيإرع  بخرقت المرتكل  ك قيعبر   ىالم حل  إل

اخقاتا تدو علي الي ق  قالبهمر  ك قيخرد    قيخد كبقمهو عن مقا ف امتماعي  معيت  
قي لررررد  كثإرررره  حترررري يتارررر  كلمرررر  بابررررا اق مامررررا اقيتيليررررو ب كاخررررقاتا متعررررددـ الم رررراال 

ات قيلهررر  اثإرررا ات حتررري يتكرررقن لررردة الالرررو فررري تهايررر  العرررا  عررردد مرررن الملررر دات اثخرررق 
قيكقن  اد  علي فه  بع  الكلمات ك قفي الإه  الخرام  عإر  يكرقن مملر  مكقتر  مرن 

تإرتمو عبررا ات الالرو علرري   قفرري الإره  الررامن عإرر ك خمر  ايرما  ممررا يقمرد فرري بيلترو
ترري يكررقن حترري يكمررو مملتررو البيررياو فرري اذفعرراو قالخررلات قييررتايل تكررقين العبررا ات ح

 تهاي  اليتيتن
 (الم حل  ال ابع : م حل  الالقل  المبك ـ من يتتين الي يت  يتقات:4)

بتلايد ال خيد الل قة للالو خاخ  فري تهايتهراك قيبردا ال ر اـ قالكتابر    تتميل  لا اللت ـ
اع ا قيقخررررو قييررررتخد  الاررررمال  قالممررررو قيميررررل الحرررر قف الهماليرررر  ك قيعبرررر  عررررن مإرررر
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قيتأر  بلهم  الكبا  قا ي   تا هر  قميرتقا   الر رافي قتتإرأ لردة  كامخ ين  إلىاحتياماتو 
قيمكررن ان  االرراو  ررلا الم حلرر  بعرر  العيررق  فرري الكررلا  مرررو اللر رر  )اللررد ات( قالتأتررأـ.

   تممو  لا الخخال  الل قي  في تلا الم حل  في:
   تحق القاقل ك قالد   ك قالله .يتمو التعبي  الل قة في  لا الم حل( 1)
(  يتحيررن التارر  ك قيختلرري الكررلا  الاللرري مرررو المملرر  التا خرر  قاذبررداو قاللر رر  2)
 ق ي  ا.
   يلداد فه  كلا  امخ ين .( 3)
   ييتايل الالو اذفخال عن حاماتو قخب اتو.( 4)
قالتعمررررر   (  ي لرررررد بمهرررررا ـ اثيرررررالي  الم تباررررر  برررررالكلا  كأيرررررالي  اذخبرررررا قالتلي5)

 قالي او.
(  يحررراكي اخرررقات الحيقاترررات قالايرررق  ك قال رررقا   الابيعيررر  ك قاثإررريا  المألقفررر  6)

   كالياع  قالييا ـ قالاال ـ.
 ذ المكتقبرر . كاذعتمرراد ال لييرري فرري  ررلا الم حلرر  يكررقن علرري الكلمرر  الميررمقع   (7)

ن اخرقات الل ر  تا را % مر77من د ايات ل   الالو ك لك  ان الالو ال ابعر  يتار  ( 8)
% فري يرن يرت 89% في ين الخامي  خمر  يرتقات قتخرو التيرب  الري 88خحيحا ق 

( 2000(كلم  قالو الخامير  حرقالي )1450يتقات ك قيبل  حم  المل دات الو ال ابع  )
   (كلم .2500كلم  قالو اليادي  )

ت الري تلرق  (اما فيما يتعل  بالل ق  برين البترين قالبترات ف رد اإرا ت بعر  الد ايرا9)
الرري عررد  قمررقد فرر ق    المتاق رر  بيتمررا اإررا ت د ايرر  اخرر   ا ترراث علرري الررلكق  فرري الل رر 

   بيتهما في للا.
ييتخد  الالو الممو البييا  قالمع ردـ قالم كبر  ك قذ ترلاو ممرلا  ير  مكتملر  ( 10)

   تمقيا قتيتم  من الرال  حتي الخامي .
ل رقة الميرت و الرلة يتارق فري ايرتخدا  (  بد  من ين الخامي  ي ه  الت را  ال11)

 (.2008الممو ك قتلايد اتقاعها قتتقعها قاقلها )الإ بيتي 

علرررى ان البرررد  فررري ترررد ي  اثالررراو التقحرررديين   Hadwinقاربترررت د ايررر   رررادقين 
يررتقات لررو تررأري  قااررق علررى ان يررتعل   9إلررى  4الخرر ا  الررلين تترر اقل اعمررا    مررا بررين 

خرراو مررل امخرر ين قللررا مرررن خررلاو تررد يبه  علررى كيليرر  التعبيرر  عرررن  رر ذ  اثالرراو اذت
مإاع    قاتلعاذته  بأكر  مرن ا ي ر  بديلر  ك ق رد لكر ت يرهى تخر  اترو ذبرد مرن تلرادة 
ايرررتخدا  اثيرررلل  قتعتررري بهرررا اترررو يمررر  تلرررادة تعلررري  الالرررو التقحررردة الكرررلا  عرررن ا يررر  
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تعل  كيلي  التمراق  التل رالي ك قبردذ  اثيلل  ثن  لا اثيلق  يت   من  د ـ الالو على
من ان ييتخد  الكبا  ا ي   اثيلل  يمكرته  ايرتخدا  ايرالي  اخر   بديلر  مررو : إلا ا دترا 
مررن الالررو ان يلعرر  بالمكعبررات اق الخلخرراو فيمرر  قاررعها امامررو ليختررا  بيتهررا قعترردما 

دقن  ررقو اة إرري  يلعررو ذبررد مررن حرررو برردتيا عررن ا يرر  ا إررا ـ إلررى قاحرردـ مررن الإرريلين برر
 قعتدما يأخل الخلخاو تتا  كلم  خلخاو في  لا اللح  . 

 قت مر  الميردك قل ر  ال مرلة الكرلا  مررو المباإر   ير  التقاخرو التقحرديقن يلهر  ذ ق رد

 ي مرل ذ ق رد ح فريك بإركو قلكرن الكرلا  يلهمرقن اثالراو فهر ذ  الخرقت قتعبير ات القمروك

 يمردقن فهر  ك لل ر  مختللر  قمعالمر  إد اا مختلرف يرلق ا إلرى برو إلرى اليرلام   رلا يرب 

 .(Olney , 2002اللل ي  )  ي  تليي  ال يالو في خعقب 
 المهرا ات الل قير  قمهرا ات علرى الترد ي  ( انMichelson, 1983مايكليرقن ) قيعت رد

 الم تبا  العمل م ا   علا  في كبي ـ بد م  ييه  ان يمكن ق ي  اللل ي اللل ي التقاخو

  تراا ان تلاحر  الت ر ة م امعر  ا ارا  قمرن ا يمرابيك التلاعرو اذمتمراعي قليرادـ هراب

يرتتع ف  مرا ق رلا لرديه ك المهرا ات الل قير   تتمير  امو من اثالاو التقحديقن لتد ي  فاعلي 
 عليو من خلاو البحث الحالي.

 اللغوي من الطرق المتميزة في تعليم التوحديين الأطفا  مهارات اللغة والاتصا  

 البدء مع الطف  من حيث توقف عمره اللغوي دون النظر لعمره الزمني -1

قتكمن المإكل  ق ا  التعامو مل الالو التقحدة بترا  علرى عمر ا اللمتري قي هر  للرا 
مررررن اثبررررا  قاذخخرررراليين فالتعامررررو مررررل الالررررو يكررررقن بل ررررته  قكلمرررراته  العاديرررر  اق الل رررر  

الت   للعم  الل قة للا ذبد مرن التردخو قالعلر  مرل الالرو قف را المتايب  لعم ا اللمتي دقن 
 لعم ا الل قة.

 للتواص   PECSاستخدام بطاقات مث  -2

قتعتب  من ا   القيالو فري بداير  تعلري  الالرو الل ر  قبخاخر  إلا كران ميرتق  العمر  
يرر  الالررو الل ررقة مررتخل  اق العمرر  اللمترري مررتخل  اق الالررو ذيررتكل  تهاليررا ك فرر ن تعب
عرن باا ررات التقحردة عرن حاماتررو ذيرت  مرن  يرر  اذعتمراد علرى  ررلا القيريل  ق ري عبررا ـ 

تقاق فيها مقا ف اق حامات اقلي  للالو ) المق  ك الحما  ك العاإ ك الترق  ك إلرر ( اق 
اإيا  يقمي  التي ي ابلهرا الالرو قي  ر  فيهرا قي رق  الالرو با إرا ـ إليهرا اق يرح  الباا ر  
دقن  ي  ررا ك قبهررلا الا ي رر  يبرردا الالررو فرري تكررقين فكرر ـ ان كررو إرري  ي يرردا لررو  مررل قان 

 لم   ي  مل اياا قلكن اكر  خعقب  من الخق ـ. الك
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 تشجيع الطف  على الانتاج والثراء الصوتي -3

ق تررررا ت خررررد الخررررقت قلرررري  الل رررر  ككررررو قيكررررقن تمهيرررردا لمررررا بعرررردا ك قيعتبرررر  الت ليررررد 
ل خرقات مرررو يريا ات ا يررعاف قالمكتيرر  الكه بير  قاخررقات الحيقاتررات  رق مررن ايايررات 

مرر  ارر ق ة لررد  التقحررديين قحتررى العرراديين ك ق ررلا اثخررقات تعلرر  مهررا ات الل رر  ك ق ررق ا
ن كاتت دتدت  قاخقات لييت كلا  عادة.  ذبد من تإميعها حتى قاة

 زيادة الوعي والتعرف على أعضاء النطق والكلام-4

قتعبرر  عتهررا بأتإررا  مرررو تلررر الل اعررات ك إالررا  الإررمق  ك م ا برر  تحرر ا اللرر  امرررا  
ل الإررلايف بارر بها با خرربل ققاررل اذخخررالي عخررا خرراف  المرر آـ ك تلررر البالقترر   ق رر

الليرران ك ق رري اتإرررا  تمعررو الالرررو التقحرردة يتعرر ف قيإرررع  بلمررو قليررراتو قيررتحك  فررريه  
 بإكو اكب  قكللا تعل  اذيتما  قا تخات با لتين. 

 استخدام الإيماءات ولغة الإشارة البسيطة لزيادة الاندماج الاجتماعي-5

 ع برامج لتنمية المهارات اللغوية تدريجيا وبطرق مختلفة تحسين اللغة بوض-6

 علرى التقحرد الرو  رد ـ فري ايمابيرا   البر امج تر ر  ( ان2002تخر  ) اق دت يرهى كمرا

 اذمتماعير  اليرلقا اتمراا بعر   هرق  مرن يتحد فهي ك امخ ين مل بإكو فعاو التقاخو

 تقخريو فري ترقامهه  التري الخرعقب  إلرى الباحرين بع  ا معها اياا ك قالتي الم بقل   ي 

 احتياماته .  قالتعبي  عن لسخ ين مإاع   

 ايتخدا  ا ي   اله   قاله   الم لق  لل با الل قة

  خصائص اللغة عند الطف  التوحدي

إن الل ر  عبرا ـ عرن ت ررا  مرن ال مرقل يتلرر  عليهرا فري ر افر  معيترر  ك اق برين افر اد فلرر  
يررر   رررلا الت رررا  برررال با  قالتت ررري  اب رررا ل قاعرررد محرررددـ )عبرررد معيتررر  اق مرررت  معرررين ك قيت

( ك قتمد ان بع  العلما  يميلرقن إلري  خر  للر  الل ر  22-23ك1997العليل الإخ  ك 
علررري تلرررا ال مرررقل المتاق ررر  ف رررا اة إلرررى ميررراقاـ الل ررر  بالحرررديث المتارررق  ك ق ررر  برررللا 

كررات قاإررا ات قايمررا ات يخ مررقن متهررا مميررل قيررالو التعبيرر  اثخرر ة  يرر  خررقتي  مررن ح  
قكتابر  ق ي  ررا. إذ ان الرربع  امخرر  مررن العلمررا  يميلررقن الرري تقيرريل ملهررق  الل رر  تقيرريعا 
كبيررررر ا ليإرررررمو مميرررررل اترررررقا  التعبيررررر  ققيرررررالو اذتخررررراو المع قفررررر  )ليلرررررى كررررر   الررررردين ك 

 (.17-16ك1990
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 ونشير فيما يلي إلى أهم الخصائص اللغوية لدي التوحديين 
الالررو التقحرردة فرري ايررتخدا  الل رر  ك يمكتررو تعلرر  ايررما  اثإرريا   عترردما يبرردا .1

قلكررن للررا يكررقن محرردقدا بايررتترتا  اثالرراو التقحررديين لقة اثدا  الررق يلي 
العالي ف ته  يمكته  ان يارق قا ملر دات كرير ـ قييرتخدمقتها فري الحرديث مرل 

 ال ي  ك مما ي كد ان تاق    لل   يعتمد علي ميتق  عم    الع لي.
 ترراا خررعقبات فرري التارر  عتررد الالررو التقحرردة لييررت تاتمرر  عررن ا خرراب   .2

بالتقحد  ك بو  ي تتيمر  للتارق  الرل تي المترأخ  الرلة يخراح  التقحرد فري 
 حاذت كري ـ.

حيث يقمد االاو تقحديقن لديه  لكا  ابيعي اق   ي  مرن الابيعريك قلكرن  .3
 ,Lord&Paulن )لررديه  خررعقبان تعلرر  فرري التارر  مرررو اثالرراو الابيعيرري

1997.) 
يلاح  علي الالو التقحدة ان ل تو تتمق ببا  اق ذ تتمرق علري اثارلا  ك  .4

قفي ا ل  اثحيان ييتخد ا إا ات بدذ من الكلمات ك قذ ييرتخد  الحرديث 
 ىن اذتتبرراا يتيرر  ب خرر  مررداا )مترر ماترر  للررا فرر ى إلررىللتقاخررو لة المعترر

ثفرر اد التقحررديين ييررتخدمقن الل رر  مررن ا %50( قحررقالي 105ك2001 كخليلرر 
 ى ررررر  اللل يررررر  المحررررردقدـ  اق تكرررررقن فررررري حرررررد ا اثدترررررالل يررررر  اللل يررررر  اق 

(Prizant, 1983.)     
 ,.Filiperk et alقتاق  رررا )  خررعقبات ممررر  فرري علررر  دذذت اثللررا  .5

اثالرررررراو  ىييررررررتخدمقن كلمررررررات خاخرررررر  بهرررررر  : ي لرررررر  علرررررر   -5 (.1999
   به  للدذل  علي اإيا  معيت .التقحديين ايتخدا  كلمات خاخ

.  تررد ـ ايررتخدامه  لكمررات تإرري  الرري ال ررد ات الع ليرر  : مررن  بيررو ك يتررلك  ك  .6
 يعت د ك ي ن كحيل  كفك ـ.

التعبيرر  الل ررقة ايررهو مررن اللهرر  الل ررقة : إن مخرراع  اللهرر  الل ررقة لرردة .  .7
إررامي اثالرراو التقحررديين تلررق  عررادـ مخرراعبه  فرري التعبيرر  الل ررقة )قفررا  ال

 (.191  ك -2004ك
 (.fay, 1980 ل  الامال  فييتعمو امي  اتت بدذ من اتا قالعك  ).  .8
ان تبرررادو تعبيررر ات  إلرررى( Hobson,1986اتتهرررت تترررالج د ايررر   قبيرررقن ) . .9

القمررو بررين اثالرراو التقحررديين قاثالرراو اثيررقيا  تميررلت بعررد  ال ررد ـ علرري 
لمرررر  ك قاتخررررلت ايررررتماباته  التحديررررد ك ق خررررق  فرررري التبررررادو ك قعررررد  الملا

   اليلبي .
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المخرراداـ )ت ديررد الكررلا ( تعتبرر  المخرراداـ مررن اكررر  اليررمات الل قيرر  إرريقعا  .10
فررررري التقحرررررد ك حيرررررث يكررررر   الالرررررو الكرررررلا  برررررتل  الا ي ررررر  . قاللق يررررر  فررررري 
المخراداـ تمرررو إعررادـ د ي رر  للكلمررات الميررمقع  قالترري  يلررت خررلاو رررقان مررن 

لمخادـ المترأخ ـ ق ري إعرادـ د ي ر  للعبرا ات الميرمقعو العبا ـ الميمقع  . قا
قلكتهرا  يلرت فري ق رت مترأخ  يتر اقل برين ررقان قايرا  قالمخرادـ المخللر  الترري 
يمكن ان تكقن فق ي  اق متأخ ـ ك لكن العبرا ات المعرادـ ذ ت راو كمرا يرمعت 
بالابا ك قتلداد في اثقاا   ي  مت م  ق ي  مألقف  للالو ك قعتردما ذ 

له  مرا يمر ة حقلرو اق عترد الالر  مترو ال يرا  بمهرا  تتارقة علري متالبرات ي
 (.272-271  ك  -2004اد اكيررررررررررررررررررررر  اعلررررررررررررررررررررري )قفرررررررررررررررررررررا  الإرررررررررررررررررررررامي ك 

.  يتخف االراو التقحرد باذيرتخدا  المت ارل لل ر  ك حيرث اتهر  يمتلكرقن 11
 خررريدا كبيررر ا مرررن الكلمرررات ك ق رررلا  ررري المإررركل  التررري يعررراتي متهرررا االررراو 

 (.34ك  2003للقلانك التقحد )محمد ا
ابيعرري لررد   Broca's Areaاقاررحت الد ايررات ان م كررل الل رر  ب قكررا    .11

اثقذد التقحررررديين الررررلين لررررديه   ررررد ات ل قيرررر  ابيعيرررر  ك قبالم ابررررو فرررراثقذد 
التقحررديقن الرررلين لررديه  مإررراكو ل قيرر   لرررديه  ت يرر ات دما يررر  تتارراب   مرررل 

قحرديين الرلين يعراتقن مرن اارا ا  الت ي ات التي قمدت مل اثقذد  ير  الت
 302ك  2006تاد  ييمي ااا ا  الاعف الل رقة المحردد )كرقر  عيرلي  ك

 (.306ك
اللاررو فرري اذكتإررافات ل الرردـ  Broca, 1881قيعررقد لعب  يرر  الابيرر  الل تيرري ب قكررا 

في م اح  المر التي تحدد مرن خلالهرا بعر  الق رالف التقعير  للمقا رل المختللر  مرن المرر 
يقمررد تلليررف فرري بعرر  المترراا  مررن المررل  اثييرر  مررن اللرر  المبهرري ممررا معلررو  ك حيررث

ييتتتج بكو د ر  المقا رل المخير  الميرلقل  عرن ايرتخدا  الل ر  ك قتيرمي  رلا المتا ر  حتري 
 (.76-75ك1985اذن "بمتا   ب قكا "  )عبد اليتا  اب ا ي  ك 

 نظريات مفسرة للسلوك العدواني -
 وان نظرية الإحباط والعد -

قت كررد  ررلا الت  يرر  علررى ان العرردقان امرر  تررام  عررن ا حبررااك اة ان ا حبرراا يرر دة 
إلرى قمررقد دافرل العرردقانك ق رلا بررالابل ي رقد إلررى يرلقا عرردقاتي مباإر ك قيرر   اتخرا   ررلا 
الت  يررر  ان العررردقان عبرررا ـ عرررن  د فعرررو ابيعررري لمرررا يقامرررو اللررر د مرررن إحباارررات متعرررددـك 

لتل  مرن الار ق ة ان تخر ف بأيرلق  اق براخ ك حترى يإرع  فا حباا يقلد اا ات في ا
 (.2010الل د بال اح  متها )با   حاف  ك 
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 نظريات الاتجاه الاجتماعي -
ي   اخحا   لا اذتماا ان اليلقا العدقاتي ي تبا بتق  قابيعر  الر افر  العامر  التري 

 عير  الخاخر  ب ر قف تيقد الممتمل قما يعاتيو من مإكلات ك قي تبا اياا بالر افرات الل
اثيرر ـ قمررا ييررقد ا مررن علا ررات قامررقا  قت رر  قايررالي  للتتإررل  اذمتماعيرر  قالاب رر  الترري 
تتتمرررري إليهررررا ك قالمد يرررر  قمررررا يإررررمل مررررن  رررر قف ت بقيرررر  )تبيررررو حرررراف  ك ترررراد   ايرررر  ك 

1993  .) 
   النظرية السلوكية  -

يمكررن تعديلرو قف ررا ل ررقاتين ير   اليررلقكيقن ان العردقان مرررو اة يررلقا يمكرن اكتإررافو ق 
التعل ك قلللا  كلت د ايات اليلقكيين في د اياته  للعدقان علرى ح ي ر  ي مترقن بهرا ق ري 
ان اليلقا متعلّ  من البيل ك قمن ر  ف ن المري ات المختلل  التي اكتي  متها اللر د اليرلقا 

يررر  كلمرررا تعررر   العررردقاتي  رررد تررر  تررردعيمها بمرررا يعرررلل لرررد  اللررر د  هرررق  اذيرررتماب  العدقات
لمق ف محباك حيث يعتب  اليلقكيقن " العدقان" بأتو يلقا متعلّ  يمكرن تعديلرو مرن خرلاو 

عادـ بتا  تمقل  من التعل  المديد )محمد عما ـ ك   (.  2008 د  تمقل  التعل  العدقاتي قاة
قيتبرررين مررررن خررررلاو عرررر   الت  يررررات المليررر ـ لليررررلقا العرررردقاتي ان كررررو ت  يرررر  لهررررا 

خررر  فررري تليررري  العررردقان ك قان اليرررلقا العررردقاتي لرررو دقافرررل قبقاعرررث تت مرررو ا ي تهرررا الخا
قتحدد تقعو اة اتو لي  تل الياك قان ا حباا لو دق  قلكتو لي   ق الدافل القحيرد للعردقان 
ن كان ا مها فري حدقررو ك قيختلرف العردقان قف را للعقامرو الداخلير  قالخا مير  الميربب  لرو  قاة

 من ف د مخ . 
 سابقة دراسات 

بعترقان " فاعليرر  ب ترامج تررد يبي  رال  علررى  ( 2021 ، العنااوز محماد أسااامة ) دراساة-
الت  يرر  اليررلقكي  المع فيرر  فرري تاررقي  مهررا ات الل رر  التعبي يرر  لررد  عيترر  مررن الالبرر  لقة 
ااررا ا  ايررف التقحررد "   ق رردفت الد ايرر  إلررى التعرر ف علررى فاعليرر  ب تررامج تررد يبي  ررال  

لقكي  المع في  في تاقي  مهرا ات الل ر  التعبي ير  لرد  التقحرديين قتكقترت على الت  ي  الي
البر  ملتح رين بم كرل الرقذ  للتقحرد بمحاف ر  الملر   قتتر اقل اعمرا     9عيت  الد اي  من 

يررتقات ك قا هرر ت التتررالج قمررقد فرر ق  لات دذلرر  إحخررالي  لخررالق ال يررا   8إلررى  5مررن 
 تعبي ي  قعلى الد م  الكلي  لد  المممقع  التم يبي . البعدة في تحيين مها ات الل   ال

بعتررقان " فاعليرر  ب تررامج إ إررادة فرري خلرر   ( 2019 ، الرحامنااة عزيااز ) ودراسااة- 
ميتق  اليلقا العدقاتي لرد  االراو اارا ا  التقحرد "ك ق ردفت الد اير  إلرى الكإرف عرن 

او ااررا ا  التقحررد فاعليرر  ب تررامج إ إررادة فرري خلرر  ميررتق  اليررلقا العرردقاتي لررد  االرر
من الد م  البييا  في م كل ح قف للايتإا ات قالترد ي  بمحاف ر  عمران ك ق رد تكقترت 
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تاث ( ت  ترقليعه  عإرقاليا  30عيت  الد اي  من  اللا من لقة ااا ا  التقحد ) لكق  قاة
علررى مممررقعتين تم يبيرر  قاررابا  ك قترر  إعررداد ب تررامج إ إررادة لخلرر  ميررتق  اليررلقا 

ل يرا  اليرلقا العردقاتي ك قتقخرلت الد اير   2017ت  تاقي  م يا  تخرا   العدقاتي كما
إلى قمقد ف ق  دالر  إحخراليا برين متقيراات ادا  المممرقعتين التم يبير  قالارابا  علرى 
د مررررات م يررررا  اليررررلقا العرررردقاتي تعررررل  إلررررى الب تررررامج ا  إررررادة قللخررررالق المممقعرررر  

فرر اد المممقعرر  التم يبيرر  بررين ال يررا  ال بلرري التم يبيرر  ك ققمررقد فرر ق  دالرر  إحخرراليا لررد  ا
قالبعدة في اليلقا العدقاتي تحق اللات قاليلقا العدقاتي تحق امخ ين قاليرلقا العردقاتي 
تحق الممتلكات قفي الد م  الكلي  لليلقا العدقاتي لخرالق ال يرا  البعردة ك ققمرقد فر ق  

د مرررررات م يرررررا  اليرررررلقا  برررررين متقيررررراات ادا  المممرررررقعتين التم يبيررررر  قالارررررابا  علرررررى
 العدقاتي تعل  إلى مت ي  المت  قلخالق اللكق  من المممقع  التم يبي .

كران الهردف متهرا الكإرف عرن العقامرو  (LAWRENCE،2018 ، )لاوران  دراسةاما -
لقة اارا ا  ايرف التقحرد. قتمرلرت عيتر  الم تبا  بيلقكيات إيرلا  الرلات لرد  اثالراو 

لررراو لقة اارررا ا  ايرررف التقحرررد قالرررلين يتل رررقن الخررردمات ( مرررن اثا145الد ايررر  فررري )
العلاميررر  بأحرررد الم اكرررل العلاميررر  لرررلقة اذارررا ابات المع ررردـ. قاقارررحت التترررالج قمرررقد 
علا   بين العدقانك اليرلقكيات التماير ك ير ع  ال ار ك  خرق  اثدا  الرق يلي التكيلريك 

  قيرلقكيات إيرلا  الرلات. قكرران  خرق  الق يلر  التقاخرلي ك قالمهرا ات اذمتماعيرر  قالحياتير
 الينك ي ع  ال ا ك اليلقا التكيلي متبلات دال  إحخاليا بيلقكيات إيلا  اللات. 

بعترقان " تتمير  بعر  المهرا ات الحياتير   ( 2017 ، وآخارون رشاوان أحمد ) ودراسة -
ال  علرى في الل ر  الع بير  لرد  اثالراو المخرابين بالتقحرد ) اثقتيرل  ( بايرتخدا  ب ترامج  ر

اثتإرررا  الل قيررر  " ق ررردفت الد ايررر  إلرررى الكإرررف عرررن فاعليررر  ب ترررامج  رررال  علرررى اثتإرررا  
الل قيررر  فررري تتميررر  بعررر  المهرررا ات الحياتيررر  فررري الل ررر  الع بيررر  لرررد  اثالررراو المخرررابين 

االرراو تقحررديين ممررن يترر ددقن علررى م كررل امرران  5بالتقحررد ك قتكقتررت عيترر  الد ايرر  مررن 
خيخه   يميا من  بو الم كل علرى اتهر  حراذت تقحرد قلرديه  ال رد ـ الت بقة بأييقا ت  تإ

يرررتقات ك قتكقترررت  7يرررتقات بمتقيرررا عمررر ة  8 – 6علرررى الكرررلا  يتررر اقل اعمرررا    برررين 
ادقات الد ايررر  مرررن  المررر  بالمهرررا ات الحياتيررر  الل قيررر  اللالمررر  ل الررراو التقحرررديين قباا ررر  

 الرررراو التقحررررديين ك قب تررررامج مررررن إعررررداد ملاح رررر  المهررررا ات الحياتيرررر  الل قيرررر  اللالمرررر  ل
البررراحرين  رررال  علرررى يلايرررو اثتإرررا  الل قيررر  تكرررقن مرررن عإررر ين مليررر  مقمهررر  ل الررراو 
التقحرررديين الخميررر  العيتررر  ال خررردي  للد ايررر  ك ق رررد ايرررل ت التترررالج عرررن تقمرررد فررر ق  دالررر  

البعردة فري إحخاليا بين متقياي د مات اثالاو مممقع  الد اي  في التابي رين ال بلري ق 
مميل اثبعاد الل قي  لخالق التابير  البعردة قيردو للرا علرى فاعلير  الب ترامج ك كمرا تقمرد 
ف ق  دال  إحخراليا برين متقيراي د مرات اثالراو مممقعر  الد اير  فري التابي رين ال بلري 
قالبعرردة فرري تتميرر  المهررا ات الل قيرر  الحياتيرر  اللالمرر  ل الرراو التقحررديين قالمعتمرردـ علررى 
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تإررا  الل قيرر  المدعقمرر  بايررت تيميات التقاخررو الل ررقة اللل رري الل قيرر  لخررالق التابيرر  اث
 البعدة قيدو للا على فاعلي  الب تامج . 

بعترررقان " فعاليررر  ايرررتخدا  ايرررالي  التقاخرررو  ( 2017 ، الجاااارحي سااايد ) ودراساااة -
 ايررف التقحررد "اثالرراو لقة ااررا ا  التعليليرر  قالبديلرر  فرري تتميرر  المهررا ات الل قيرر  لررد  

يررعت  ررلا الد ايرر  إلررى ت يرري  فعاليرر  ايررالي  التقاخررو التعليليرر  قالبديلرر  قالترري تمرلررت فرري 
ت ررا  التقاخررو عررن ا يرر  تبررادو الخررق  قتابيرر  التقاخررو ا لكت قترري " ب تررامج كلامرري " 
  على المها ات الل قي    قالتي تمرلت في مها ات الل   اذيت بالي  قمهرا ات الل ر  التعبي ير

)مها ات الال  قمها ات التيمي ( لد  اثالاو لقة ااا   ايف التقحد ك ق رد تكقترت 
اللا من لقة اارا ا  ايرف التقحرد الملتح رين بالممعير  المخر ي   36عيت  الد اي  من 

 3.5لت ررررد  اثإررررخا  لقة ا عا رررر  قالتقحررررد )تحررررق الت ررررد ( ممررررن ت اقحررررت اعمررررا    بررررين 
تر  الد ايرر  علرى رررلاث مممقعرات المممقعرر  التم يبيرر  يرت  ك قتقلعررت عي 12يرتقات إلررى 

 2لكرق  ق  10الرو ) 12اثقلى التي ايتخدمت تابي  التقاخو ا لكت قتي قتكقتت مرن 
ك قالمممقعر  التم يبير  الراتير   2.41قاتحر اف معيرا ة  رد ا  7إتاث( بمتقيرا عمر ة  رد ا 

 2لكرررق  ق 10الرررلا ) 12التررري ايرررتخدمت ت رررا  التقاخرررو بايرررتبداو الخرررق  قتأللرررت مرررن 
ك في حين تكقتت المممقعر   2.7قاتح اف معيا ة  د ا  7.25إتاث( بمتقيا عم ة  د ا 

قاتحرررر اف معيررررا ة  7.83إترررراث( بمتررررقا عمرررر ة  3لكررررق  ق 9الررررلا )  12الاررررابا  مررررن 
ك ق د  اعى الباحث تمات  اف اد العيت  في المممقعات الرلاث كق د اإرا ت التترالج  2.58

من ت ا  التقاخو عن ا ي  تبادو الخرق  قتابير  التقاخرو ا لكت قتري " إلى فاعلي  كو 
كلامرري" فرري حررث مهررا ات الل رر  التعبي يرر  )مهررا ات الالرر  قمهررا ات التيررمي ( لررد  االرراو 
المممررررقعتين التمرررر يبيتين م ا ترررر  بالمممقعرررر  الاررررابا  ك فرررري حررررين ذ تقمررررد فرررر ق  دالرررر  

مقع  الاابا  فري مهرا ات الل ر  اذيرت بالي  ك إحخاليا بين المممقعتين التم يبيتين قالمم
ق ررد اقاررحت التتررالج ايررتم ا  التحيررن لررد  المممررقعتين التمرر يبيتين فرري مهررا ات الالرر  

 قالتيمي  في ال يا  التتبعي. 
التح رر  مررن ميررتقيات  (AKRAM ET AL،2017، وآخاارون )أكاارام دراسااةقكاتررت -

يرررلقكيات لرررد  اثالررراو لقة اارررا ا  اتتإرررا  يرررلقكيات إيرررلا  الرررلات قالمتبلرررات بتلرررا ال
( مررن اثالرراو المخررابين بااررا ا  ايررف 83ايررف التقحررد. قام يررت تلررا الد ايرر  علررى )
( عامرراك قالررلين ترر  الحخررقو علرريه  مررن 18 - 8التقحررد ممررن ت اقحررت اعمررا    مررا بررين )

. خمي  مدا   بمديت  ذ رق . قتر  ال يرا  بايرتخدا  التيرخ  اثق دير  لم يرا  إيرلا  الرلات
%( ك قمرن 33قاإا ت التتالج إلرى اتتإرا  يرلقكيات إيرلا  الرلات لرد  افر اد العيتر  بتيرب  )

بررررين تلررررا اليررررلقكيات كاتررررت تيررررب  اتتإررررا  خرررربا الرررر ا  فرررري الحررررالا اق اثإرررريا  المامرررردـ 
%(كتتررررف 32%(ك العرررر  )33%(ك الهرررر إ )35%(ك ال رررر   )38%( ك الخرررردإ )47)

  للمتبلررات بتلررا اليررلقكيات فكاتررت عقامررو %(. قبالتيررب19%( قفرر ا الملررد )30الإررع  )
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اليررنك التررق ك إرردـ اذاررا ا . قاخيرر اك كرران الترردخو المبكرر ك مإررا ك  القالرردين فرري البرر امج 
 ا  إادي  بمراب  عقامو ق اي  لخل  ميتقيات يلقكيات إيلا  اللات. 

الكإرف عرن  ( DE GIACOMO ET AL،2016، وآخارون جيااكومو )دي دراساةامرا  -
العدقان المقمو تحرق امخر ين(  –بين اليلقا العدقاتي )العدقان المقمو تحق اللات العلا   

لقة اارا ا  ايرف التقحرد. قكران ب د ات التقاخو اللل ي قمعامرو الرلكا  لرد  اثالراو 
( من اثالاو لقة ااا ا  ايف التقحرد. قتر  ايرتخدا  88 قا  عيت  الد اي  مكقتا من )

اررا ا  ايرررف التقحرردك قالم ابلررر  التإخيخرري  ذارررا ا   المرر  الملاح رر  التإخيخررري  ذ
التيخ  المعدل  لممل بياتات الد اي . قاقاحت التترالج عرد  قمرقد ا تبراا  –ايف التقحد 

داو إحخرراليا بررين اليررلقا العرردقاتي ق يررا  الل رر  اق اتخلررا  معامررو الررلكا . قكاتررت إرردـ 
 ي. اذاا ا  اكر  عقامو الخاق ـ ا تبااا باليلقا العدقات

( التح ر  مرن ال لر   PUGLIESE ET AL،2013، وآخارون )باوجلييز دراساةقكاترت  -
اذمتمررراعي كمتبررر  بالعررردقان لرررد  اثالررراو لقة اارررا ا  ايرررف التقحرررد. قتكقترررت عيتررر  

( مررن اثالراو لقة ااررا ا  ايررف 20الد اير  مررن ررلاث مممقعررات إحردا ا مكقترر  مرن )
( مررن اثالرراو لقة ااررا ا  ال لررر  20قامهرررا )التقحررد م تلعرري اثدا  الررق يليك قالراتيرر   

( مرررن اثالررراو لقة اارررا ا  التحررردة المعرررا   اق 20اذمتمررراعي قالرالرررر  مكقتررر  مرررن )
ااررررا ا  الميررررلا ك قكإررررلت تتررررالج الد ايرررر  عررررن تإررررابو ميررررتق  معاترررراـ اثالرررراو لقة 

 ف  ااا ا  ايف التقحد م تلعري اثدا  الرق يلي فري المخراقف المتعل ر  با  اتر  اق الر
مررل اثالررراو لقة اارررا ا  ال لررر  اذمتمررراعيك قتإررابهه  فيمرررا ي ه قترررو مرررن عررردقان مرررل 
مممقعرر  لقة ااررا ا  التحرردة المعررا   اق ااررا ا  الميررلا. ققمرردت علا رر  متحتيرر  
دالررر  إحخررراليا برررين المخررراقف اذمتماعيررر  قالعررردقان لرررد  مممقعررر  لقة اارررا ا  ايرررف 

 . التقحد م تلعي اثدا  الق يلي دقن  ي  ا
بعترررقان " فاعليررر  العرررلا  بالتكامرررو  ( 2010 ، الحفااايظ عباااد ماااروة ) دراساااة قكاترررت-

الحيري قالتقاخرو الميير  فري خلر  اارا ا  التقاخرو اللل ري لرد  اثالراو الررلاتقيين "  
فررري خلررر   (TEACCHحيرررث  ررردفت الد ايررر  إلرررى التعررر ف علرررى فاعليررر  ب ترررامج تيرررتإ )

االراو )  4تقيين ك قتكقترت عيتر  الد اير  مرن ااا ا  التقاخو اللل ي لد  اثالاو اللا
د مررر  علرررى  69يرررتقات قمتقيرررا د مررر  لكرررا   6لكرررق  قاتررررى قاحررردـ ( بمتقيرررا عمررر   3

م يا  يتاتلق د بيتيو قيمرلقن المممقع  التم يبي  قالاابا  ك قايرتخدمت الباحرر  م يرا  
الحيررري لرررد  ( قم يررا  اارررا ا  التكامررو  2002الالررو الرررلاتقة ) إعررداد عرررادو عبررردالله 

اثالرراو الررلاتقيين قم يررا  ااررا ا  التقاخررو اللل رري لررد  اثالرراو الررلاتقيين ق مررا مررن 
إعررداد الباحررر  قب تررامج العررلا  بالتكامررو الحيرري قالتقاخررو المييرر  ال ررالمين علررى ب تررامج 

لخل  ااا ا  التقاخو اللل ري لرد  اثالراو الرلاتقيين مرن إعرداد  (TEACCHتيتإ )
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الد ايرر  إلررى فاعليرر  الب تررامج فرري خلرر  ااررا ا  التقاخررو اللل رري الباحررر  ك قتقخررلت 
 لد  اثالاو اللاتقيين. 

 الخلاصة 
تيتايل من خلاو ا الا  على الد ايات الياب   في ممملها ان تلاح  قمرقد تبراين 
احياترررا قتإرررابو فررري احيررران اخررر   فيمرررا بررررين  رررلا الد ايرررات مرررن حيرررث ابيعررر  المت يرررر ات 

ق رد تإرابهت ك  دقات الميتخدم  قكللا ال با بين التتالج قتأكيرد ا اق تلتيرد اقالعيتات قاث
د اياته  في تقميو العمو إلى تتمي  مها ات التقاخرو قالمهرا ات الل قير  يرقا  كاترت الل ر  
التعبي يرر  اق اذيررت بالي  ك قاختللررت  ررلا الد ايررات فرري تقعيرر  الللرر  الميررتهدف  بتلررا البرر امج 

امرا  بالد مر  اثقلرى قكاترت ا لبير  الد ايرات.  Autistic Children يين برين االراو تقحرد
أمرا تترالج د ايررات عرن التترالج قمرد  تح  هرا قا ميتهرا لخريا   فر ق  الد اير  الحالير  ك ف

  2017قيررريد المرررا حي  2017قاحمرررد  إرررقان قآخررر قن  2010كرررو مرررن مررر قـ عبررردالحلي  
اترر  الل ررقة قالتقاخررو لررد  المممقعررات ف ررد اإررا ت إلررى تحيررن الم 2021قايررام  العتررقل 

التم يبي  في د اياته  مل اختلاف ا   الب امج التي اعتمدقا عليها قاثي  الت  ير  التري 
قلمرررررأ الررررربع  لب ترررررامج بررررريك   TEACCHتبتق رررررا حيرررررث تبترررررى الرررررب  ب ترررررامج تيرررررتإ 

كمرا ايرتخد  بعر  البراحرين كرلا الب تراممين فري د اير  تراد  عبدالم خرقد   PECSللخرق 
علررى الت  يرر  اليررلقكي  المع فيرر   2021قد ايرر  مرر قـ عبرردالحلي  ك قاعتمررد ايررام  العتررقل 

اعتمرردقا علررى  بررا المهررا ات الل قيرر  بالمهررا ات الحياتيرر   2017امررا احمررد  إررقان قآخرر قن 
ف رررد كاترررت تتالمرررو ت هررر  تحيرررن المهرررا ات الل قيررر   2017قتتميتهرررا ك امرررا يررريد المرررا حي 
التعليليرر  قالبديلرر  ك قامررا تتررالج د ايررات كررلا مررن داليررا العرردقة م تبارر  بأيررالي  التقاخررو 

حيرث كرران الهردف مرن الد اير  قالرلة تح رر   2017قد اير  ققن مقبرا ا قآخر قن  2012
باللعرو ع رر  التابيرر   ررق تحيررين المقاتر  ا د اكيرر  يررقا  كاتررت كرران ا د اا البخرر ة اق 

د اا قاذتتبرررراا ق يرررر    ك امررررا تتررررالج ا د اا بخررررل  عامرررر  اق المهررررا ات التماليرررر  إررررامل  ا 
ف ررد كاتررت مإررابه  لبتيرر  ب تررامج قتتررالج د ايرر  محمررد ابقاللتررقل  2012د ايرر  داليررا العرردقة 

حيررث تح  ررت ا ررداف الب تررامج قكرران ايررا  تمررال الب تررامج فرري كلترري  2018قخالررد خرريا  
التقحرديين ك امرا  الد ايتين اعتماد ما علرى اثلعرا  التعليمير  الخر ي ـ قالت قيحير  ل الراو

 2019قد ايرررر  محمررررد عبدالحميررررد  2017تتررررالج كررررو مررررن د ايرررر  احمررررد  إررررقان قآخرررر قن 
ف ررررد تح  ررررت لهرررر   ايرررر  الد ايرررر  قكاتررررت تيررررعى ق ا  تتميرررر   2020قد ايرررر  ايررررام  يررررال  

ق رد اتلر  مع ر  . بملهقمها الإامو لرد  التقحرديين المها ات اذيت لالي  قالمها ات الحياتي 
ن مرا  ردمقا مرن إيرهامات فري خرق ـ بر امج تيراعد االراو اارا ا  ايرف الباحرين علرى ا

التقحررررد آتررررت اكلهررررا قارمرررر ت عرررررن فقالررررد عرررردـ لهرررر ذ  اثالررررراو فمررررن  رررردمقا لهرررر  البررررر امج 
كمممقعرات تم يبيرر  لرري  كمرن لرر  يررت  ت ردي  ايرر  برر امج إلريه  ق رر  المممقعررات الاررابا  ك 

لبرر امج إلرريه  ييرره  بإرركو كبيرر  فرري تحيررن قبالتررالي فرر ن اذ تمررا  بهرر ذ  اثالرراو قت رردي  ا



  

 
 346 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

حاذته  قييراعد   علرى اذتردما  فري الممتمرل ك قمرن خرلاو الد ايرات اليراب   يتارق لترا 
ا مي  التقاخو قلق بخرق ـ مبيرا  فري خلر  علا ر  امتماعير  م بقلر  برين الالرو التقحردة 

لقا العرردقاتي قامخرر ين مررن إرر كالو فرري الحيرراـ اذمتماعيرر  قبالتررالي تيررا   فرري خلرر  اليرر
التراتج عررن عرد  فهرر  مررن حقلرو ذحتياماتررو قبالترالي العمررل عررن تح ي هرا قخاخرر  الحامررات 

 اثقلي . 
 دالااة فااروق توجاادف ررد تحرردد فرر   البحررث بررامتي :"  قفرري اررق  الد ايررات اليرراب   ك

 العاادواني الساالوك مقيااا  علااى والبعاادي القبلااي القياسااين درجااات متوسااطي بااين إحصااائيا  
 . " البعدي القيا  لصالح للتوحديين

 مجتمع البحث
اإررتمو ممتمرررل البحرررث علرررى امهرررات االررراو اارررا ا  ايرررف التقحرررد الميرررملين بعررردـ 
م اكرررل  عايررر  لرررلقة اارررا ا  ايرررف التقحرررد بمحررراف تي الميرررلـ قال رررا  ـ فررري مخررر  عرررا  

( مرن االراو لقة اارا ا  ايرف التقحرد فري عردـ 8ك ق د بلر  عردد الملحقخرين ) 2023
اكرررررل خاخررررر  بأالررررراو لقة اارررررا ا  ايرررررف التقحرررررد قكرررررللا مررررردا   لقة م ييرررررات قم  

 احتيامات خاخ  تإتمو على التقحد. 
 عينة البحث

تر  اختيرا  عيتر  البحرث اثيايري  مرن امهرات اثالراو لقة اارا ا  ايرف التقحررد ك 
قكران اثالراو بمعرردو الرو لق ايررف تقحرد لكرو ا  ك قمعرردو إردـ ااررا ا  ايرف التقحررد 

( مرررن 8( ك قبلررر  عررردد   )1متقيرررا(  مررردقو ) -م يرررا  كرررا ل برررين )بيررريا لرررديه  علرررى 
( يرررت  بررراتح اف معيرررا ة 12 - 9الملحقخرررين ك قكاترررت اثعمرررا  اللمتيررر  ل الررراو برررين )

 (  ق   يمرلقن عيت  البحث اثيايي  ق   تليه  عيت  الخخال  الييكقمت ي . 1.4)
 مفحوصين على مقيا  كارز( يوضح معد  شدة اضطراب طيف التوحد لدى ال1جدو  )

المتوسط  ن المجموعة المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة  Zقيمة 
U 

مستوى 
 الدلالة

شدة 
 التوحد 

غير  4 1.79 36 7.20 1.70 34.20 8 أعلى طف   
 19 3.80  6.89 29.10 أق  طف  دالة

  أدوات البحث
ا رررداف البحررث اتبرررل الباحرررث الخارررقات امتيرر  : ف رررد  رررا  الباحرررث  قخررقذ إلرررى تح يررر 

بمتابع   ر ذ  اذالراو قالعمرو معهر  عرن  ر   قمتابعر  آبراله  قار ل ير اذ ايايريا اعتمرد 
عليو  لا البحث ما  ي الم را   اليرلقكي  لاللرا التقحردة مرن قمهر  ت ر ا ير او مقمرو 

مررو معرررو مررن االررراو ااررا ا  ايرررف لسبررا  قمررا  ررري الم ررا   اليرررلقكي  للالررو الرررلة تع
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التقحرررد مرررن قمهررر  ت ررر  اذخخرررالي اق المعلررر  الرررلة يتعامرررو مرررل الالرررو داخرررو الم كرررل اق 
 المد ي  عن    . 

قبتررررا  علررررى للررررا ترررر  إعررررداد م يررررا  اذاررررا ابات اليررررلقكي  ثالرررراو التقحررررد )إعررررداد 
قرباترو  الباحث( ك قت  حيا  الخخال  الييكقمت ي  للم يا  للتح ر  مرن خرد  الم يرا 

 قخلاحيتو ل يا  ما  ق معد من املو. 

 صدق أدوات البحث 
قتررر  حيرررا  خرررد  الم يرررا  عرررن ا يررر  الم ا تررر  الا فيررر  )خرررد  التمرررايل(ك قللرررا 
بت تير  د مرات العيتر  اذيرتالاعي  قفر  الد مر  الكلير  للم يرا  تتالليراك قتر  حيرا  دذلرر  

( يقاررق 2ي اثدتررىك قالمرردقو )اللرر ق  بررين متقيرراي د مررات ا  برراعي اثعلررى قا  برراع
 للا. 

 ( يوضح حساب صدق المقارنة الطرفية لأبعاد مقيا  السلوك العدواني لأطفا  طيف التوحد2جدو  )
 

 الأبعاد
  8الإرباعي الأدنى ن =  8الإرباعي الأعلى ن = 

 قيمة ت
 

مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 0.01 31.446 1.06 14.00 0.70 28.25 العدوان اللفظي
العدوان الموجه نحو 

 الذات
39.00 1.85 17.62 0.91 29.265 0.01 

العدوان الموجه نحو 
 الآخرين

32.25 2.18 16.12 1.72 16.364 0.01 

 0.01 40.485 2.05 47.75 2.97 99.50 الدرجة الكلية

 ثبات أدوات البحث
  التح ررر  مرررن الربرررات  رررا  الباحرررث بتابيررر  م يرررا  اليرررلقا العررردقاتي ثالررراو ل ررر  

( االراو 8ااا ا  ايف التقحد من قمه  ت   امهاته  قكاتت عيت  الربرات مكقتر  مرن )
تقحررديين ك ترر  ايررتخدا  ربررات اللررا ك قتبررا  قكاتررت معرراملات اثبعرراد الرلاررر  علررى الت تيرر  

ت ربات م تلع  قكران معامرو ربرات الم يرا  ( ق ي معاملا0.773 – 0.739 – 0.755)
(ك قيرردو علررى تمتررل الم يررا  بد مرر  3( ق ررق معامررو ربررات م تلررل المرردقو )0.782ككررو )

 عالي  من الربات قاذيت  ا . 
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 كرونباخ لمقيا  السلوك العدواني وأبعاده -( يوضح معام  ثبات ألفا3جدو  )
 كرونباخ –ا معام  ألف عدد المفردات المقيا  وأبعاده الفرعية

 0.755 11 البعد الأو  )العدوان اللفظي(
 0.739 15 البعد الثاني )العدوان الموجه نحو الذات(

 0.773 13 البعد الثالث )العدوان الموجه نحو الآخرين(
 0.782 39 الدرجة الكلية لمقيا  السلوك العدواني لأطفا  التوحد

 

قاتي علررررى عيترررر  التح رررر  مررررن الكلرررررا ـ ق ررررا  الباحررررث بتابيرررر  م يررررا  اليررررلقا العررررد
اليرريكقمت ي ك قترر  تخررحيق الم يررا ك ررر  تمللتررو إلررى  يررمينك م يرر  إلررى الملرر دات الل ديرر  

بررر اقنك قمعامرررو متمررران  –قمممقعررر  الملررر دات اللقميررر  ك فكاترررت  يمررر  معامرررو يررربي مان 
بررات ك للتمللرر  التخررلي  م تلعرر ك حيررث ترردو علررى ان الم يررا  يتمتررل بد مرر  عاليرر  مررن الر

   (:4قيتاق للا في المدقو )
براون ، وجتمان لمقيا  السلوك العدواني لأطفا  طيف  –( يوضح معاملي ثبات سبيرمان 4جدو  )

 التوحد
 جتمان براون –سبيرمان  أبعاد المقيا  م
 0.709 0.847 العدوان اللفظي 1
 0.695 0.836 العدوان الموجه نحو الذات 2
 0.689 0.795 خرينالعدوان الموجه نحو الآ 3

 0.714 0.821 الدرجة الكلية

 تصحيح المقيا  
( عبررا ـ ك  قامررا  كررو عبرررا ـ رلاررر  برردالو تتابرر  عليهررا بد مررر  39يتاررمن الم يررا  )

لا كاترررت يرررلقكيات تحررردث احياترررا فتخترررا  احياترررا )3كبيررر ـ تخترررا  تعررر  ) ( 2( د مرررات ك قاة
لا كاتررت ذتحرردث مال ررا تختررا  ذ  ( د مرر  قاحرردـك قتكررقن اعلررى د مرر  فرري 1)د مترران ك قاة

( قتردو الد مر  الم تلعر  علرى ا تلرا  اليرلقا 117اذيتمابات على عبا ات الم يا   ي )
( قترررردو الد مرررر  المتخلارررر  علررررى اتخلررررا  اليررررلقا 39العرررردقاتي كامررررا ا ررررو د مرررر  فهرررري )

 العدقاتي لد  اثالاو لقة ااا ا  التقحد. 

 حصائيةالإ الوسائ 

حخرررررالي  للبياترررررات الرررررقا دـ فررررري البحرررررث ايرررررتخد  الباحرررررث القيرررررالو ا فررررري المعالمررررر  
 امتي :   حخاليا 
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معامو ربات اللا ك قتبا  قمعامو متمان قربرات التمللر  التخرلي  ك قخرد  الم ا تر   
للكإررف عررن دذلرر  اللرر ق  بررين  مرر تباتينلعيتتررين  T testالا فيرر  ك قاذختبررا  التررالي ت 

 (1977  ال بلي قالبعدة )البياتي قارتاييق كالمتقياات الحيابي  لل يا

 نتائج البحث وتفسيرها  
تتيم  الل   : تح   الل   اثقو اللة يرت  علرى اترو "تقمرد فر ق  دالر  إحخراليا  
بررين متقيرراي د مررات ال يايررين ال بلرري قالبعرردة علررى م يررا  اليررلقا العرردقاتي للتقحررديين 

  التالي ت  لعيتتين ميرت لتين للكإرف عرن دذلر  لخالق ال يا  البعدة"ك بايتخدا  اذختبا
اللرر ق  بررين المتقيرراات الحيررابي  ك قتبررين ان متقيررا د مررات اليررلقا العرردقاتي ثالررراو 

( قبراتح اف معيرا ة  رد ا 112.17ااا ا  ايف التقحد في ال يا  ال بلي  د بل  د مر  )
ا  ايرف التقحرد ( ك في حين كان متقيا د مرات اليرلقا العردقاتي ثالراو اارا  4.33)

( ك قان ال يمر  8.50(  قبراتح اف معيرا ة  رد ا )98.73في ال يا  البعردة  رد بلر  د مر  )
( ق ي  يم  كبي ـ مرن ال ري  المدقلير  الدالر  عترد د مر  ح ير  2.63التالي  المحيقب  بل ت )

   ( يقاق للا.5قالمدقو     ) (0.01)قميتق  دذل  
المتوسطات الحسابية في السلوك العدواني لدى أطفا  ذوي اضطراب نتائج الاختبار لدلالة الفروق بين 

 (5طيف التوحد في القياسين القبلي والبعدي جدو  رقم )

 مستوى الدلالة قيمة )ت(  قيمة )ف(  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن العينة

 غير دالة   0.04 4.33 112.17 8 قبلي

 0.01ة عند دال *2.63 1.04 8.50 98.73 8 بعدي

(  0.01( قمررقد فرر   داو إحخرراليا عتررد ميررتق  دذلرر  )5قيتاررق مررن المرردقو   رر  )
بررين ال يايررين ال بلرري قالبعرردة ك ق ررلا اللرر   لخررالق ال يررا  البعرردة. قيعبرر  للررا عررن اثررر  
الكبي  لتعل  الل   قالتعبي  عن الحامات اثقلي  لد  الالرو التقحردة قالتري ترتعك  بردق  ا 

ن كرران  ررلا التعبيرر   علررى خلرر  اليررلقا العرردقاتي لديررو تمرراا تليررو قتمرراا امخرر ين حتررى قاة
عن الحامات با ي   مبيا  مرو ا إا ـ اق  فل باا   معيت  معبر ـ عرن الحامر  اق تار  
كلمرررررررر  قاحرررررررردـ معبرررررررر ـ عررررررررن حامتررررررررو. ق ررررررررلا التتيمرررررررر  تتلرررررررر  مررررررررل د ايرررررررر  )لررررررررق ات  ك 

مرررو الم تباررر  بيرررلقكيات إيرررلا  ( قالتررري  ررردفت إلرررى الكإرررف عرررن العقاLawrenceك2018
الرررلات لرررد  اثالررراو التقحرررديين قكاترررت  تررراا علا ررر  برررين العررردقان قاليرررلقكيات التمايررر  
قيررر ع  ال اررر  ق خرررق  التكيرررف ق خرررق  الق يلررر  التقاخرررلي ك قتتلررر  ايارررا مرررل د ايررر  

( ق ردفت إلرى التح ر  مرن ال لر  اذمتمراعي Pugliese et alك .2013)برقملييل قآخر قن ك
العررردقان لرررد  اثالررراو التقحرررديينك قا هررر ت قمرررقد علا ررر  ا ديررر  برررين المخررراقف كمتبررر  ب

اذمتماعيررر  قخرررعقبات التكيرررف التاتمررر  عرررن خرررعقب  التقاخرررو لرررد  اثالررراو التقحرررديين 
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( قالتري  ردفت Akram et alك .2017قالعدقان ك قتتل  اياا مرل د اير  )اكر ا  قآخر قن ك
لا  الررلات لررد  اثالرراو التقحررديين قكاتررت إلررى التح رر  مررن ميررتقيات اتتإررا  يررلقكيات إيرر

 ترراا متبلررات لررللا متهررا إرردـ اذاررا ا  قالتررق  قاليررن ك كمررا ان الترردخو المبكرر  بررالب امج 
الل قي  قا  إادي  يا   في خل  ميتقيات يلقا إيرلا  الرلات ك قاختللرت مرل امرا د اير  

 ر  برين اليرلقا ( الكإرف عرن العلا .De Giacomo et alك2016)دة مياكقمق قآخر قن ك
العدقاتي قالتقاخو اللل ي قمعامو اللكا  لد  اثالاو التقحرديين. قاقارحت التترالج عرد  
قمقد ا تباا داو إحخاليا برين اليرلقا العردقاتي ق يرا  الل ر  اق اتخلرا  معامرو الرلكا ك 
قتيررتخل  مررن للررا ان  ترراا اررر  كبيرر  لررتعل  الل رر  قالتعبيرر  عررن الحامررات اثقليرر  لررد  

 التقحدة في خل  اليلقا العدقاتي لديو   مما ييهو التعامو مل الالو.  الالو

 التدريبي البرنامج تطبيقات من بعض يوضح (6) جدو 
نوع  الاستراتيجية الهدف موضوع الجلسة

 الجلسة
 الزمن

يعبر عن الحاجة  العطش
للماء ، ويص  

لنطق جملة 
 كاملة :

أنا عاوز أشرب 
 .مياه

صورة زجاجة ماء ثم كوب يشاور على بطاقة بها 
 ماء

 
 

 فردية

 
 
45 

 دقيقة
ينطق المعلم كلمة )ما( بمقطع واحد فقط ويشرب 

 من زجاجة أو كوب
ينطق المعلم مقطع )ما( ثم )ياه( ثم يجمعهما 
ماية ويشرب من زجاجة أو كوب ، يغلق يده 
وينطق )ما( ويساعد الطف  في غلق قبضته 

 ويتطق )ياه( ونطق )ما( ويكرر ثم يفتح فمه

  التوصيات والمقترحات
 يقترح الباحث إجراء الدراسات الآتية:  

   د ايررر  اليرررلقا العررردقاتي ثالررراو اارررا ا  ايرررف التقحرررد فررري ارررق  بعررر
 العقامو الديمق  افي .  

   بترررا  بعررر  الم رررايي  الخاخررر  باليرررلقا العررردقاتي ل الررراو لقة اارررا ا
 ايف التقحد. 

  التعبير  عرن الحامرات اثقلير  فري خلر  اليرلقا  تتاقو  لا الد اي  عن ار
 العداقتي لد  االاو الإلو الدما ي. 
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 والمصادر المراجع

  المراجع والمصادر العربية

( . فاعلي  ب تامج تد يبي لتحيين بع  2020ايام  فا ق  مخالى يال  ) -1
يي ك المت ي ات الإخخي  لد  االاو لقة التقحد في إاا  ت  ي  التكامو الح

ك المل   2ممل  العلق  الت بقي  ك كلي  الد ايات العليا للت بي  مامع  ال ا  ـ ك  
 الراتي ك ال ا  ـ.  

( . فاعلي  ب تامج تد يبي  ال  على 2021ايام  محمد العتقل ك ق يا  مقيى التا  ) -2
 الت  ي  اليلقكي  المع في  في تاقي  مها ات الل   التعبي ي  لد  عيت  من لقة

ك  1التقحد ك ممل  البحقث الت بقي  مامع  عمان الع بي  ك المملد الخام  ك  
 عمان ك اث دن.

( . التقحد )اليلقا ك قالتإخي  ك قالعلا ( ك 2010إب ا ي  عبدالله الل ي ات ) -3
 : دا  قالو للتإ . 1عمان ك ا

ت ت مم   فع ( .اثالاو التقحديقنك2007 يتا مق دنك قيتيقا ت بيقو) -4
 بهماتكال ا  ـ : عال  الكت .

ك ال ا  ـ  1( ك فتيات قمتهميات البحث الكليتيكي ك ا2021يلق  محمد عبدالبا ي ) -5
 : اذتملقالمخ ي .

( . فاعلي  ب تامج تكاملي حيي في خل  بع  2018ييد ما حي الييد ) -6
خ  ك المإكلات اليلقكي  الحيي  لد  االاو التقحد ك ممل  كلي  الت بي  الخا

 ك مخ .  22كلي  علق  ا عا   قالتأ يو مامع  الل الي  ك العدد

 ك ال ا  ـ : دا  ال إاد.  2( ك م يا  الالو التقحدة ك ا2003عادو عبدالله محمد ) -7

(ك ايت اتيميات التعل  قالتأ يو ك قب امج التدخو ك ال ا  ـ 2014عادو عبدالله محمد ) -8
 : الدا  المخ ي  اللبتاتي . 

:  1( . اللاتقي  إعا   التقحد لد  اثالاو ك ال ا  ـ ك ا2002عبدال حمن يليمان  ) -9
 دا  ل  ا  الإ  .

( . فاعلي  ب تامج لتتمي  مها ات اثمن الميدة لد  2015فك ة لايف متقلي ) -10
االاو اثقتيل  ك ممل  الد ايات الت بقي  قالتليي  ك كلي  الت بي  مامع  الل الي  

 ك المل  اثقو ك مخ .  86ردد ك الع
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( ك التقمهات الحدير  في تإخي  ااا ابات ايف التقحد 2014محمد الماب ة ) -11
في  و المحكات التإخيخي  المديدـ ك ق    عمو م دم  للملت ى اثقو للت بي  

 الخاخ  ال    قالتالعات الميت بلي  ك مامع  تبقا ك اليعقدي . 

( ك فاعلي  ايتخدا  اثلعا  2018ك قخالد يعيد خيا  )محمد كماو ابقاللتقل  -12
الخ ي ـ الت قيحي  في تتمي  المها ات الح كي  لد  التقحديين قار  ا على 

 51مها اته  الق يلي  الم تبا  بأتإا  الحياـ اليقمي  ك الممل  الت بقي  ك العدد 
 ك كلي  الت بي  ك مامع  يق ا  ك مخ . 

( ك فاعلي  ب تامج بايتخدا  المدخو الحيح كي في 2015مخالى عا ف فا   ) -13
تتمي  التكامو الحيي قخل  يلقا إيلا  اللات ل الاو اللاتقيين ك كلي  

 الد ايات الت بقي  مامع  ال ا  ـ ك ال ا  ـ.

( ك فاعلي  ب تامج إر الي ل قة لتتمي  المها ات الل قي  2015مي  اقان ) -14
ذمتماعي  لد  اثالاو اللاتقيين في إاا  ت  ي  الع و اذيت بالي  قالتعبي ي  قا

 ك كلي  الت بي  مامع  عين إم  ك ال ا  ـ.

( ك ب تامج تدخو مبك   ال  على التكامو الحيي 2013تعمات عبد المميد مقيى ) -15
لتتمي  مها ات اثمن الميدة ثالاو التقحد ك الملت ى الرالث عإ  للممعي  

 ت إعا  التدخو المبك  ايترما  للميت بو ك البح ين. الخليمي  لنعا   تح

 .  ك اليعقدي ك م كل مدـ للتقحد 1ا ( . خلايا التقحد ك2004الإامي ) قفا  علي -16

ك  1ك اتقحد تاق  ا قكيلي  التعامو معهايمات ال( .2004قفا  علي الإامي) -17
 ك اليعقدي .م كل مدـ للتقحد
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