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لدى تلاميذ الحلقة الثانية من  اتتمكين الذ الخصائص السيكومترية لمقياس
 التعليم الأساسي المودعين بالمؤسسات الإيوائية 

  إيـمـان عمـر السـيد محـمد )*(
 أ.د/ أحمد علي البديوي محمد)**(

  (*مد الليثى )**أحمد حسن مح أ. د/
 المستخلص:

هدد ا بحث ددح بح ددىحإ دحددم دادد ب  ن اددىت لنىددام بحددحبق حدد ا لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم 
بحلع ام بلأسىسإ بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا ، وبحل  ق نم خصىئصد  بحسداىونلةا ، و د  

( ل ناددددحتب ول ناددددحي نددددم لةناددددح بح   دددد  بح ى ادددد  نددددم بحلع ددددام 180فددددق اا دددد  بحث ددددح نددددم  لأح
-12 بلأسىسددإ بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد ، وننددم لةبو ددق نانددىةهم بح ن ادد  نددى ثددام 

، وطث دق بحثى  د  (1.110 سد وبق وب  دةبا نعادىة   (13.55 س   ثنلوسط اندة   (15
( نفددة ي، ولددم بحل  ددق نددم بحىفددىتي بحسدداىونلةا  70  ن اددىت لنىددام بحددحبق وبحددح  الىددوم نددم

ح ن اددىت نددم  اددح بحصدد ق وبح ثددىق وبخلسددىق بحدد بخ إ، ونلددىةق بح لددىئ  دحددم لنلدد  ن اددىت 
لنىددام بحددحبق ثصدد ق و ثددىق نةلفدد   وثىحلددىحإ طبددو صددىح  ح لطثاددق  ونصددث  بحن اددىت طددإ 

 ( نفة ي.62صوةل  بح بىئا  نُىو تى نم  
بحنؤسسددددددىق  – لنىددددددام بحددددددحبق -بحخصددددددىئك بحسدددددداىونلةا   : الكلمااااااات المفتاحيااااااة

 .بلإاوبئا 
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Abstract 

The aim of the current research is to prepare a self-measure for 

students of the second cycle of basic education who are placed in 

residential institutions and to verify its psychometric properties. 

Creativity may qualify the research from (180) male and female students 

from the second cycle of basic education who are placed in residential 

institutions, and who have exceeded sufficient capacity for a certain 

period of time. Between (12-15) years old, with an average age of (13.55) 

years and a standard deviation of (1.110), the researcher applied the 

psychological scale Gaining Independence, which consists of (70) items. 

The psychometric need for the measurement was verified in terms of 

validity, reliability and consistency, and the results were able to... Having 

a scale feels like higher validity and reliability; Therefore, it is suitable for 

healing; In its final form, the scale consisted of (62) items. 

Keywords: psychometric properties - self-empowerment - shelter 

institutions. 
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 مقدمة البحث:
ولعلثدددددة بلأسدددددةي بحندددددؤ ة بلأوب سددددد ثىت نو دا ىثدددددىت ا دددددم  ندددددو بحدددددحبق، طبدددددإ بحنؤسسددددد  

هوالددد  بححبلاددد  وب لندددىؤم حأخدددةام نددد  نلدددثى  بحفدددة  بخ لنىااددد  بلأوحدددم بحلدددإ اسدددل إ ن بدددى 
 ى ىلدد  دحددم بلأنددم وبحطنأ ا دد  نددم خددةب اة ىلدد  ندد  نطددةب  نسددةل  ونددى الخ  بددى نددم ةوبثددط 

 ىطف  وبح نىا  نىلسثىّ بحلعوة ث انل  وحبل  طللث وة لخصال  ولل م.بح ب وبحع
وحىددم  دد  ا دد  ثعدد  بلأطددةب  وح ددةوا خىة دد  اددم دةب لبددم ن فسددبم ثددة نسددةي ا لنددوم 
دحابى،  اح لخ م ا بم نه بم طدلم داد بابم طدإ بحد وة وبحنؤسسدىق بخ لنىااد ، وخ لد  نم 

إ نة  دد  بحنةبه دد  وبلأ سددىت ثىحبوادد  بححبلادد ، ط دد  هدحب بلأنددة حدد  لأ اةبلدد  بحخطاددةي خىصدد ت طد
اددؤ    بددب بحفددة  ث سددث  وط دد بم د لنىئدد  دحددم نسددةم   ا ادد  دحددم ب ددطةبب لخصددال  ولدد  إ 
ل ددد اةم ححبلددد  وط ددد بم   لددد  ث فسددد  وسدددوت لوبط ددد  بح فسدددإ وبخ لندددىاإ، و بدددوة بحى ادددة ندددم 

 ام.بحنلىةق بحس وىا  ح ا  وسوت اة ىل  بخ لنىاا  ن  بلآخة 
و لا   ح وب   بلأحام وبح  ةي بحس ثا  بحلإ ا  ة ثبى بحن لن  حل د  بحفئدىق وبحدحام  ةندوب 
ندددم نثسدددط   دددو بم وهدددو نعةطددد  وبحددد ابم، طبدددم ن دددوف ح نسدددى  ي بخ لنىااددد  ثىىطددد  نعى ابدددى 
وسددددث بى سددددوبت ثىحى ندددد  بحطاثدددد  نو بح صدددد  وبحنلددددوةي، و انبددددم نع واددددىت و فسدددداىت وب لنىااددددىت،  

ة نة  ددد  بحنةبه ددد  ندددم نخطدددة بحنةب دددب بحعنةاددد  بحلدددإ اندددة ثبدددى بحفدددة   ادددح اصدددفبى ولعلثددد
" ثأ بدددى طلدددةي بحعوبصدددا وبحلدددولة بحلددد ا  ولىل فبدددى بحى ادددة ندددم بلأ ندددىق Hall"سدددلى  إ هدددوب 

بح فسا ، واعلثة لىوام بلإ سىت ثىحبوا  نم نهم بلأ نىق بحلإ العة  حبى بحنةبهدق وبحلدإ 
 .و  ةل  طإ بحساطةي ا م ن ةاىق بلأنوة لل    طإ  وئبى   ل  ث فس 

ونم بحنةبه ام بحنو اام طإ بحنؤسسىق بخاوبئا  ث ى   نى دة ندم رادةهم حلدوطاة ن دى  
و دد ب إ وبف فعددىحإ وب لنددىاإ طددإ بحنؤسسددىق بلإاوبئادد  بحلددإ اعالددوم طابددى،  اددح لددوب ببم 

لبم بححبلادددد ، بحع ادددد  نددددم بحنلددددىةق وبحصددددعوثىق طددددإ  ددددب سددددعابم بحنسددددلنة حلىددددوام هددددوا
وبحل صددداة طدددإ دلدددثى   ى دددىلبم بحنخل فددد   ددد  اوحددد  حددد ابم نلدددىاة ا وب اددد ، واددد طعبم حلث دددإ 
سدد وىاىق صدد بنا  ندد  بلأخددةام،  لا دد  دطل ددىةهم ح ى اددة نددم بحنبددىةبق وبحخثددةبق بلإ فعىحادد  

 وبخ لنىاا  بحلإ لنى بم نم بحس و  ثطةا   دا ىثا  ن  اى ةبق و ام ن لنعبم.
 :مشكلة البحث

ن ث  ددق نلددى   بح ةبسدد  ندددم خددةب انددب بحثى  ددد  طددإ طةاددق  ادددم حأسددة طددإ نؤسسددد  
بخ ل ددىم طددإ نصددة ونددم خددةب نهلنىنبددى ثددىحنةبه ام  بخددب بحنؤسسددىق بخاوبئادد ، طللدداة 
بحثى    دحم دم بحثائ  بحلإ اعاش طابى بحفة  لسىهم طإ للىاب هوالد  دا ىثادىت وسد ثىت طأسدىحاب 

طدىحن لن  هدإ بحلدإ لعطدإ ح فدة    د  طدإ للدىاب بحبواد  وبحلدإ  ث تب ثىلأسدةي بحلةثا  بحنلثع 
العة بحفة  نم خةحبى ثةرثل  طإ بح اىي نم ا نبى، نندى بح ةندىم ندم بحلدعوة ثىحبواد  ط د  
ا و  بحفدة  ثعد م بحةرثد  طدإ بح ادىي، وال دنم نفبدوم لنىدام بحدحبق نبدىةبق ونفدىهام دا ىثاد  
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به ام ا ددددم بحلخطدددداط وبحددددل ىم بحنعةطددددإ وبخ فعددددىحإ ول نددددب لعنددددب ا ددددم ل نادددد   دددد ةي بحنددددة 
بحنسددئوحا  وبحن ددىثةي، ىنددى ل نددإ حدد ابم بح دد ةي ا ددم نةب ثدد  بحددحبق وبحل اددام بحددحبلإ، ول ادد  نددم 
  ددلبم ثأ فسددبم ولىددوم حدد ابم نعل دد بق دا ىثادد   ددوب  دد ةلبم ا ددم بخسددل ةب وبف  ددى  بحنبددىم 

بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بخاوبئاددد  وا لدددى وم دحدددم  بحنخل فددد ، وهدددو نفبدددوم افل دددة دحاددد  بلأطدددةب 
 ل نالبى، وبخنة ا عىت ن ةم دا ىثاىت ا م  اىلبم بحخىص  وا م بحن لن  ىىب.

اع  لنىام بححبق ن   بلأسىساىق بحنبن  وةبت لىوام بحلخصا  بحسوا  وندى ادةلثط ثبدى 
 طدق بحلخصدإ وبخ لندىاإ ح فدة نم   ىح طإ ن ىب بحعة ىق بخ لنىاا  وصوخت دحدم بحلوب

و  ةبت لأهنا  لنىدام بحدحبق، طن  دى ث ى د  دحدم نعةطد  هدحب بحث دىت ندم ن  دوة بح ادىت، ونندى 
سثق لأى  بحثى     ةوةي  ةبس  لنىام بحدحبق حندى حد  ندم ن دة  دو  طدإ  ادىي بلأطدةب ، وحعدب 

لأساساي الماودعين تلاميذ الحلقة الثانياة مان التعلايم او و  ن بي ح اىت لنىام بححبق ح ا 
، نددم بخندوة بحلددإ انىددم نم لسددبم طددإ د دةبت بحث ددح طددإ هددحب بحن ددىببالمؤسسااات اويواةيااة 

 وننى سثق لل    نلى   بح ةبس  بح ىحا :
تلاميااااذ الحلقااااة الثانيااااة ماااان التعلاااايم الأساسااااي دادددد ب  ن اددددىت لنىددددام بحددددحبق حدددد ا 

 لةا .، وبحل  ق نم خصىئص  بحساىونالمودعين بالمؤسسات اويواةية
 أهداف البحث:

لةنادددح بح   ددد  بح ى اددد  ندددم بحلع دددام بلأسىسدددإ داددد ب  ن ادددىت حلنىدددام بحدددحبق حددد ا -1
 بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا 

 بحلعةا ا م بحخصىئك بحساىونلةا  ح ن اىت نم  اح ص    و ثىل .-2
 أهمية البحث:

 تتحدد أهمية البحث الحالي فيما يلي:
 اولًا / الأهمية النظرية: 

دح ددىت بح ددوت ا ددم نهنادد  لنىددام بحددحبق طددإ  اددىي لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم بحلع ددام -1
 بلأسىسإ بحنو اام ثىحنوسسىق بلإاوبئا .

طددةب بح   دد  وبحلددإ لن  ددق طددإ لددةا   نبندد  نددم لددةبئ  بحن لندد  العينااة نهنادد  -2
م  ادددم دحددد ا لدددى وم امبحدددح بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بخاوبئاددد  بح ى اددد  ندددم بحلع دددام بلأسىسدددإ

 وبحن ا  نم بحةاىا  وبحع ىا  ن  ا م بالثىةهم ن ب نم ن ةب بم بحعى اام.
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 ثانيًا / الأهمية التطبيقية :
د ددةبت بحنىلثدد  بحسدداىونلةا   ثن اددىت   ادد  اسددبم طددإ  اددىت لنىددام بحددحبق حدد ا طددةب 

 بح     بح ى ا  نم بحلع ام بلأسىسإ بحنو اام ثىحنؤسسىق بخاوبئا .

 محددات البحث:
 تحدد البحث الحالي فيما يلي:ي
ول ددد  ق ثدددىحنلااةبق بحلدددإ ال ىوحبدددى بحث دددح ثىحث دددح وهدددإ: الموضاااوعية:  محااادداتال

 لنىام بححبق، بحلةناح بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا .

ل دددد  ق ثعا دددد  لةناددددح بح   دددد  بح ى ادددد  نددددم بحلع ددددام بلأسىسددددإ البشاااارية:  محاااادداتال
 بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا .

طُث دددق ن بي بحث دددح طدددإ بحفصدددب بح ةبسدددإ بح دددى إ ح عدددىم بح ةبسدددإ  الزمنياااة: داتمحااادال
 م.2023/2024

  طُث ددددق ن بي بحث ددددح طددددإ ثعدددد  بحنؤسسددددىق بلإاوبئادددد  بحوب عدددد المكانيااااة: محاااادداتال
بحسددددا ي  فاسدددد ، نم ى  ددددوم،  بة ونددددم ثدددام هددددحم بحنؤسسددددىق بلإاوبئاددد :  ثن ىط ددد   بح ددددىهةي(،

 .ط   بحخاة،  ةب ، ا ثو  بح وةبح س ىق، بحوطىت وبحلفىت،  ى
 مصطلحات البحث:

 أولًا: مفهوم تمكين الذات
اعةا لنىام بحدحبق ا دم ن د  "  بطد  دا دىثإ الوحد  حد ا بحفدة ، وا بدة ححد  طدإ ن ةب  
بحفدة  ح  ةبلد  ونبىةبلد ، وبحخصدىئك بحة ند  خ بت بحنبدىم، وبح ةاد  طدإ نلخدىح بح دةبة و ةادد  

 (Andrews Gl,2002,343بخخلاىة"  
اعددةا لنىددام بحددحبق ا ددم ن دد  "  دد ةي بحفددة  ا ددم بخسددل ىث  حن اددةبق بحفىا ادد  بححبلادد ، 

 Petter,etوبلخدىح بح دةبة، وبح  د  ثدىح فت، وبحددواإ ثحبلد ، وندم  دم بحلددعوة ثىخسدل ةحا  "   

al, 2013, 13). 
بطدد   بخ ددإ ولددعوة  : ثأ دد  وتعاارا الباحثااة ك تمكااين الااذات ك فااي ضااوة هااذه الدراسااة

نددم خددةب بلأطددةب   ن بددوحإ بحبوادد ( بحنددو اام طددإ بحنوسسددىق بلإاوبئادد   دا ددىثإ الوحدد  حدد ا
   ةل  ا م بحل ىم طإ نوبة  بحثائ  نم  وح ، و ةالد  طدإ ن بت نانىحد ، و  ةلد  طدإ بحلدأ اة،

  اصددث  نددم خةحبددى  ددى ةبت ا ددم بح  دد  ثددىح فت، بحلوبصددب، بخخلاددىة وصدد ول ةاددة بحنصدداة، 
 بح ةبة ونم  م بحلعوة ثىحىفىتي بححبلا .
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Residential Institutions:  المؤسسات الايواةية ثانيًا :  

لعددةا ثأ بددى نؤسسددىق ب لنىاادد  حةاىادد  بلأطفددىب وبحنددةبه ام بحن ددةونام نددم بحةاىادد  
بخسدددةا  ثسدددثب بحادددلم نو بحلفىددد  بلأسدددة  نو بحع ددد  ادددم ل لدددئ  بحطفدددب ول ددد م حبدددم بحةاىاددد  

، 2018اوبئادددد  وبحنب ادددد  وبخ لنىاادددد  وبحلع انادددد  وبحلةثوادددد  وبحصدددد ا   سدددد ىت  هددددةبم ، بلإ
277) 

(  ثأ بدددى نث دددم 314، 2022 ابدددىم دثدددةبهام، ولعةطبدددى و بةي بحل دددىنم بخ لندددىاإ   
وب ددد  نو نى دددة ن بددد  حا ىنددد  بح بخ اددد  ادددو   ثبدددى بلأطفدددىب حو بح دددةوا بخسدددةا  بحصدددعث  

سدلنةبةا  نعالدلبم  بخدب نسدةهم بحطثاعاد  واو د  ثبدى  بدى  د بة  وبحلإ ل وب ثا بم وثدام ب
نىددددوم طددددإ ثعدددد  بخ اددددىم نددددم بحندددد اة وادددد   نددددم بخخصددددىئاام بح فسدددداام وبخ لنددددىااام 
وبحنلةطام ون ةسام نلخصصام حأ لط  بحنخل ف  واط ق ا ابى نؤسسد  داوبئاد  دحب ىى دق 

ة بو  نعاد  نو ن  دأ دحب ىى دق للثد   ىونا  نا ل اةهى و بةي بحلئوم بخ لنىااد  واط دق  ب
 د بةي نه ا  خاةا  .

 سابقة:الدراسات الالإطار النظري و
نفبددوم بحلنىددام نصددط    دد اح  بددة ث بادد  طددإ بلإ بةي، ونددم  ددم  بددة بحلنىددام طددإ 
بحعن ادد  بحلع انادد ،  اددح نىدد  ا ددم نهنادد  لددعوة بحنلع نددام ثددىحلنىام حلسددىا هم ا ددم دلنددىم 

ا ،  م  بة نصط   لنىدام بحدحبق ح فدة  ثلدىب ادىم ثندى اعطاد   ةاد  ل ةادة بحعن ا  بحلع ان
    بحنصاة وبخسل ةب وص   بح ةبة  وم  او . 
 تمكين الذات والمفاهيم المتداخلة:

 (Self-Steamأولًا: تمكين الذات ومفهوم تقدير الذات) 
،  ادددح اللدددىث  اخ دددط بحى ادددة ندددم بحثدددى  ام ثدددام نفبدددوم لنىدددام بحدددحبق ول ددد اة بحدددحبق

بحنفبونددىم دحددم  دد  ىثاددة، دخ نم ل دد اة بحددحبق الع ددق ثددىح ام بحلخصددا  ح فددة ، ثا نددى لنىددام 
بحددحبق الع ددق ثىلإنىى ددىق بحلخصددا  ح فددة ، دح اددةا ل دد اة بحددحبق ثأ دد    ددةي بحفددة  وبل ىهدد  

إ،   و حبل ، ون ا ل  اةم هحم بححبق نم بح وب ب بحنخل ف  ىىح وة وبحنةى  بلأسدة  وبحنب د
 (Randoph,Sashkin, 2002,108وث ا  بلأ وبة بحلإ انىةسبى طإ ن ىب بحعة   ثىحوب   

لسلخ ك بحثى    ننى سثق نم لنىام بححبق هو   ةي بحفة  وطىا الد ، نندى ل د اة بحدحبق 
 طبو اعثة ام دحم نا ن ا اةا بلأطةب  ن فسبم ىحو    ةي وطىا ا  و ان   بخب بحن لن .

 (Self-Competenceين الذات ومفهوم الاعتماد على الذات ) ثانياً تمك
نفبددوم بلإالندددى  ا ددم بحدددحبق اع ددإ  ى ددد  بحفددة  دحدددم ث ددىت نع ونىلددد  ونبىةبلدد  ىدددإ خ 
اعلن  ا م بلآخةام ح وصوب دحم نه بط ، وندم  دم اىدوم  دى ةبت ا دم ل ناد  ن وبحد  بحنعالدا  
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وطدإ  فدت بحسداىق طدىحلنىام هدو ل واد  حوبق  ا م بحن ا بح ةاب وبحثعا  نم ن  وة ل نو ،
بلأطددددةب  وبنىى ددددىلبم نددددم نخل ددددا بحفئددددىق وبحلددددةبئ  بخ لنىاادددد  بحنبنلدددد  وبح ددددعاف   لددددم 

 (119، 2016اصث وب  ى ةام ا م بلخىح  ةبةلبم ثأ فسبم  ننى إ نسعو ، 
وللدددداة بحثى  دددد  نم نددددم خددددةب  اددددى ي بح دددد ةبق بحلخصددددا  وبخ لنىاادددد  وبخ لصددددى ا  

بسددددددددل نىةهى، انىددددددددم ل سددددددددام بح ددددددددةوا وبلأو ددددددددى  بخ لنىاادددددددد  حأطددددددددةب  وبح نىاددددددددىق و 
 وبحن لنعىق.

 (Self-Advocacyثالثاً تمكين الذات ومفهوم نصرة الذات) 
 ا ي بخطددددةب  طددددإ لطددددواةوم اسددددلخ م طددددإ نخل ددددا بحن ددددىخق حنسددددى صددددةي بحددددحبق نفبدددد

ا دددم بحىدددةم ثأ فسدددبم ادددم ن فسدددبم بحسدد وىاىق نو بحنبدددىةبق بخسىسدددا ، حاىدددوم حددد ابم بح دد ةي 
واددددم نو ددددى   اددددىلبم، وبحةطددددى  اددددم ب لاى ددددىلبم، وال ددددنم بحنفبددددوم خنددددت نثعددددى  هددددإ: 

 (18، 2015بح بطعا   ن ىب ط ،  –بحنعةط   –بحخثةي  –بحساطةي  -بلإسل ةب
وللدداة بحثى  دد  نم لنىددام بحددحبق هددو نم اىددوم حدد ا بحفددة  بح دد ةي ا ددم بلخددىح بح ددةبةبق 

ثىحلو دددد  بحددددحبلإ ولة ندددد    ةبلدددد  لأطعددددىب ن نوسدددد  لصدددد ف  ىلددددخك دا ددددىثإ طددددإ ولددددعوةم 
بحن لن ، و صةي بححبق هو  دق بحفدة  طدإ نم اعداش  اىلد  انوندىت ثطةا لد ، حدحح   سللدا 
ثددأم نفبددوم  لنىددام بحددحبق السدد  حالددنب نفبددوم  صددةي بحددحبق وحددات بحعىددت، ث اددح اسددىا  

وح وث ةادد  والخددح ث فسدد  بح ددةبةبق ثلددأم لنىددام بحددحبق ا ددم نم اعثددة بحفددة  اددم  فسدد  ثو دد
  اىل .

 (Self- Efficacyرابعاً تمكين الذات ومفهوم فاعلية الذات) 
ادددةا ثى دددد وةب نم طىا اددد  بحددددحبق حاسدددق سددددن   ىثلددد  طددددإ بحسددد و  بحلخصددددإ، ثدددب هددددإ 
ن نواد  بخ ىددىم بحلدإ خ لصددب ثنددى ا  د م بحفددة  ط ددط، وحىدم للصددب نا ددىت ثدىح ىم ا ددم نددى 

  ى هم وهإ  لىف ح   ةي بحلخصا ، طإ  ام نم بحلنىدام اةىد  ا دم خثدةي بححبلاد  اسلطا  ب
 (71، 2013ىعىنب  ىط  و بطعا  حل وا  نلىاة طعىحا  بححبق   ن ن   ةواش، 

للاة بحثى    نم بحعة   ثام بحلنىام بحدحبلإ وطىا اد  بحدحبق اة د    حاد  ط ثدب لدعوة 
 سددىت ثىحفىا ادد  بححبلادد ، ون دد   ددى ة ا ددم بحثدد ت ثىحنبددىم بحفددة  ثددىحلنىام، ا ادد  نم اخلثددة بخ

وبحوب ثدددىق ث فسددد ، وطدددإ بحن ىثدددب   ددد  نم بخسدددلةبلا اىق بحنلثعددد  حلنىدددام بلأطدددةب  ا اددد  ندددم 
ب سىسبم ثىحفىا ا ، وللاة بحثى    نم بحفىا ا  بححبلا  هدإ ن د  نثعدى  بحلنىدام بلأةثعد  بحلدإ 

   ىفىتي.األإ حىةهى طانى ثع ، واط ق ا ابى بح
 أهداا التمكين 

ابددد ا بحلنىدددام ثصدددف  اىنددد  نىسدددىب بحفدددة  بح ددد ةي ا دددم نىللدددىا حبلددد ، وندددى  .1
 ث بخ دددد  نددددم  دددد ةبق ونبددددىةبق اصددددب ثبددددى دحددددم  واادددد  بح اددددىي بحلددددإ اةادددد هى،
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بلأهددددددد با بحفةااددددددد  بحلىحاددددددد  حعن اددددددد   ( Herbert,1980,67-68وا ددددددداا   
 بحلنىام:

 بحساطةي ا م لئوم  اىلبم اسىا  بلأطةب  طإ -1

 لبلم ان ا  بحلنىام ث اى ي     بحفة  و اى ي بخسل ةحا  -2

 نسىا ي بحعنةت ا م ةؤا  ن فسبم، با ى    وب حبلا  حنلىى بم -3

بحل ىم طإ لئوم بح اىي بحلخصا ،  اى ي بح    ثىح فت، بح د ةي ا دم بحلصدةا  -4
 طإ بخنوة بح اىلا  بحاونا .

   ةبلبم بحنى ف  ح عنب ن  بخخةام خ  بح بحلاااة. عب بلأطةب  اسلخ نوم  -5

 أبعاد التمكين :
لع  ق ول واق نثعى  بحلنىام بححبق لثعىت حأه با بحلدإ اسدعم بحثدى  وم حل  ا بدى طدإ 

ونثعددى  لنىددام  ،نخل ددا بح ةبسددىق بحسددىث    اددح نم لنىددام بحددحبق هددو نفبددوم نلعدد   بلأثعددى 
 : هإ  بححبق بحنسلخ ن  طإ بح ةبس  بح ىحا

لعةطد  بحثى  د  ثأ د  "طددةك  :  Self Determination تقريار المصاير -1
حطددددةب بح   دددد  بح ى ادددد  نددددم بحلع ددددام بلأسىسددددإ بحنددددو اام ثىحنؤسسددددىق 
بلإاوبئادد  ح لعثاددة اددم بلأطىددىة وبخ لةب ددىق وبحلددعوة ثىح  ددىح نددم خددةب 

بحنن و دد  حبددم، و دد ةلبم ح لا ددب ا ددم بحنلددىةق ثىلإ ددىط  بحنسددؤوحاىق 
وة ثىخسددددل ةحا  و ةادددد  بخخلاددددىة ا دددد نى اددددةلثط بلأنددددة ثىلإ  ددددى  ح لددددع

واندددب بلألددداىت، طاصدددث  حددد  بح دددق طدددإ بخلادددىة بحثددد اب بحن ىسدددب حل فادددح 
 بحعنب ثنى ال ىسب ن  و ب    ةم ول  اةم بحخىك".

: لعةطبدددى بحثى  ددد  ا دددم ن بدددى "  Self- Confidence الثقاااة باااالنف  -2
ام بلأسىسدإ بحندو اام ثىحنؤسسدىق د ةب  طةب بح   د  بح ى اد  ندم بحلع د

بلإاوبئا  ح  ةبلبم وبسلع ب بلبم ونبىةبلبم وخثةبلبم وىفدىتلبم طدإ بحلعىندب 
 ."ن  بحنوب ا وبلأ  بح ثفىا ا  وبهلنىم 

ولعةطبدددى بحثى  ددد  ثأ بدددى " نعل ددد بق  : Self-Efficacyفاعلياااة الاااذات  -3
،  نندددى انل ىبدددى اا ددد  بح ةبسددد  ل ددد     ةلددد  ا دددم ن بت بحسددد و  ولو ابددد 

ادد عىت ا ددم بلأ لددط  بحلددإ ا ددوم ثبددى، وبحىافادد  بحلددإ العىنددب نعبددى طددإ 
 . بحنوب ا بحلإ لوب ب  طإ بح اىي
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ن نواد  نددم  : لعةطبددى بحثى  د  ثأ بددى "Self-Advocacy نصارة الااذات -4
بحسدد وىاىق بحلددإ لعثددة اددم ندد ا  دد ةي اا دد  بح ةبسدد  ا ددم بحل دد ح اددم 

 عا". د لاى ىلبم طإ  وت طبم   ىط بح وي وبح 

 خصاةص تمكين الذات
( إلااى عاادة خصاااةص للتمكااين 198  2009أشااار) طلعاات مصااطفي السااروجي    
 كالاتي:

ث ب  -1   ةا  وبف

 وسا   ح ع بح  و اى ي بح    -2

  وي وس ط  نةلثط  ثىح  ةبق وبخنىى ىق -3

 ه ا نم نه با بح ى ىق بخ سى ا  -4

 بحلعوة ثىحساطةي وبحل ىم -5

 بحنلىةى  طإ بحنسئوحا  -6

 بخطىة بح انإ وبح  ىطإ طإ بحن لن الو ا ا م  -7

 اةلثط ثىحنسئوحا  بحىىن   طإ بخ بت -8

   :مستويات تمكين الذات
 تتمثل في ثلاثة مستويات :
واع دإ لنىدم بحفدة  ندم نصدى ة بح دوي ح اد ، وهدو بحلنىدام  :تمكين علاى مساتوا الفارد

عددد  نثعدددى    بح فسدددإ بحدددح  اةلىددد  ا دددم لدددعوة بحفدددة  بحددد بخ إ وبحدددح  ا دددىت ندددم خدددةب نةث
 ل ةاة بحنصاة( -بحلعوة ثىحىفىتي –بحلعوة ثىحلأ اة  -بحلعوة ثىحنع م نو بح ان 

: وابدلم ثدىحلنىام طدإ ثائد  بحعندب وابدلم تمكين على مستوا المؤسسات أو المنظمات
ثىحعوبنب بحلإ لو   طإ ثائ  بحعنب وبحلإ لؤ ة ثلىب نثىلدة ورادة نثىلدة طدإ ل ادام بلأطدةب  

نبم طإ بحعنب، وحات بحلنىم ه ى نلىةى  بحفة  طإ بحن  نىق ثفىا اد  ث ادح لأ وبةهم ونبى
لل  ددق بهدد با نلددلةى  ثددام بحفددة  وبحن  نددىق، وا ددم هددحب طددنم نطعددىب وننىةسددىق بحندد اةام 

  انىم نم اىوم حبى  وة ىثاة طإ ن   بح وي ح عىن ام حاىو وب ننى ام

ن لند ، طىحث دىت بخ لندىاإ وال  دق ندم خدةب ا دوا  بحفدة  طدإ بح :تمكين اجتمااعي
ح لنىدددام ا  دددة بحدددم بحلنىدددام بحدددح  ا ث دددإ ا دددم ل ىسدددم بحسددد ط  ثدددام بخطدددةب    سدددناةي اثددد  

 (485، 2014بحسةم، اث  بلله  نى ، صفىت ث اة ، 



  

 
 290 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 النماذج والنظريات المفسرة للتمكين 
وبحدح  ادةا بحلنىدام ىنفبدوم ل فاد    ( Conger , Kanungo, 1988أولًا نموذج )

ح فىا ادد  بححبلادد ، ولث دددم بحىىلثددىم  نددوحف بحل فاددد  بحفددة   ح لنىددام، ىندددى ب لددةح بحىىلثدددىم نم 
 بحلنىام ننى ب حنفبوم بح وي  اح انىم بح  ة ح  نم  بوالام: 

طددىحلنىام ادد ب  ددن ىت ا ددم لفددوا   -(  انىددم بح  ددة ح لنىددام ىىل ددىم بلصددىحإالاولااى 
 بحس ط  نو بح وي.

لنىددام با دددىت ىنةىدددب ل فاددد  ، طدددىحلنىام اددد ب  دددن ىت وثىدددب ( انىدددم بح  دددة ح الثانياااة 
ثسىط  ا م نى ة نم نع م بحنلىةى  طإ بح وي نو بحس ط  ، وا بة حح    اىت طدإ بحلعةادا 

 بحح  لث ىم بحىىلثىم، وحل ةاة نسلوا بحلنىام طإ با نؤسس .

 دددىم ىدددب نددددم (: Thomas, k.w& Velthouse B.A.1990ثانيااااً نماااوذج ) 
 Thomas & Velthouse ثأىندىب بحعندب بحدح  ب  د م ) (Conger, kanungo)  ط دىم ثث دىت

. واةطددى بحلنىددام ى اددى ي طددإ ل فادد  بحنبددىم بح بخ ادد  Cognitive نددوحف بحلنىددام بخ ةبىددإ 
وبحلإ لل دنم بح دةوا بحعىند  ح فدة  بحلدإ لعدو  ثصدف  نثىلدةي ح نبند  بحلدإ ا دوم ثبدى وبحلدإ 

لدددىة بحدددم بم بحلنىدددام ا دددب بم اثددد ن ندددم بحدددحبق، و ددد   ثددد وةهى ل دددل  بحة دددى وبحل فاددد . ون
 بحىىلثىم نةثع  نثعى   فسا  ح لنىام للن ب طإ : 

وا ص  ثىحلدأ اة بح سدإ " بح ة د  بحلدإ ا  دة ح سد و    التأثير الحسي أو الادراكي:-1
ا ددم ن دد  ا دد ح طة ددىت نو بخلةطددىت طانددى الع ددق ثأ  ددى  بحبدد ا نو بحنبندد  بحلددإ ثدد وةهى ل دد ح 

 اة بحن صو  طإ ثائ  بحفة  " وا دام بحلدأ اة ثىخال دى  ثدأم بحفدة  انىدم نم ادؤ ة طدإ اندب بحلأ
 بلأخةام وىحح  بح ةبةبق بحلإ انىم نم للخح ا م ىب بحنسلواىق

وا صدد  ثبددى  بحددم با  ة دد  انىددم ح فددة  ن بت ل دد  بخ لددط  ثنبددىةي اىحادد  الكفاااةة: -2
 ،وم ثىحىفددىتي طددأ بم ا ادد وم دل ددىم ب بت بحنبددىمطددىخطةب  بحددحام الددعة  ،ا دد نى ا ددوم ثىحن ىوحدد 

وبحلدعوة  ،طىحىفىتي هإ لعوة بحفة  ثىلأ  دى  ا د  ن بئد  ن لدط  بحنبدىم بحلدإ بخلىةهدى ثنبدىةي
 .وبح و ي طإ ب بت بحنبىم ،ثىحىفىتي ال نم بخ سىت ثأ بت بحنبىم ثلىب  ا 

ح ىددم ا ابدددى ندددم لبدددلم ث اندد  بحبددد ا نو بحنبدددىم بحلددإ ادددلم باعطاااة معناااى للحيااااة: -3
والددددنب باطددددىت نع ددددم ح عنددددب ن ىة دددد  ثددددام نلط ثددددىق  وة بحعنددددب  ،خددددةب نعددددىااة بحفددددة 

طىاطدددىت نع دددم  ،ونعل ددد بق بحفدددة  ىأال دددى  بحفدددة  نددد ة نم بحنبدددىم بحلدددإ ا دددوم ثبدددى حبق  انددد 
 (.58، 2016 اطىا نثو رىحإ،  ح عنب اع إ نم العة بحفة  ثأم اؤ   ةسىح  حبق  ان 

 ،لل نم بحنسدؤؤحا  بحنسدثث  حلصدةطىق بحفدة  لع دإ  ةاد  بخخلادىة :حرية الاختيار-4
 ،نم الددعة بحفددة  ثىح ةادد  طددإ بخلاددىة بحنبددىم حبق بحنع ددم حدد  ون بئبددى ثطةا دد  لثدد و نةئندد 
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وهددحب بحلددعوة ث ةادد  بخخلاددىة اددوطة لددعوةبت نم بحفددة   ددى ةبت ا ددم نسددلخ بم  ىنلدد  بحلخصددا  
 ( 94، 2015 س ىت  هةبم، ا وم ثبىوبحلصةا نم خةب لفبن  ح نبن  بحلم 

 ومن أشهر النظريات التي تناولت التمكين:

 (   Banadora,1986نظرية باندورا الاجتماعية ) -1

وهدإ    د  وصدب ثدام بح  ةادىق   Learning of modelingلعدةا ث  ةاد  بح نح د  
هدددحم بح  ةاددد ،  ، واة ددد  بحف دددب دحدددم بحعدددىحم نحثدددةق ثى ددد وةب طدددإ لطدددواةبحنعةطاددد  وبحسددد وىا 

ولةى  بح  ةا  ا م بحلع م بحح  ا  ح  بخب بحساىق بخ لنىاإ ن  ىاا الع م بح دىت ندم 
 ثع بم بحثع ، وللنب نفىهام : بح نح  ، وبحل  ا ، وبحلع م ثىحنة   .

نم نر دددب بح  ةادددىق بحسددد وىا  ل ددد م لفسددداة   ئدددإ رادددة ىىندددب ح دددلع م ولبندددب بحعوبندددب 
إ ان اددد  بحدددلع م، ون ددد  حدددات ندددم بح دددةوة  نم ا صدددب بحندددلع م ا دددم بخ لنىااددد  ون ةهدددى طددد

لع ا  حس وى  ىنى نال   سدى ة، طدىلأطةب  حاسدوب ننىةسدام حدة و  نطعدىب حندؤ ةبق خىة اد  ثدب 
حددد ابم بحفىا اددد  بححبلاددد  وبحلفىادددة وبخثلىدددىة ولو ادددا بحعن ادددىق بحنعةطاددد  حنعىح ددد  بخ ددد بح 

 ( Zimmerman,1989,330وبحو ىئ  بحثائا    
 ( Maslow, 1943- 1954نظرية الحاجات لماسلو ) -2

بح ى ىق بخ سى ا  ا دم لدىب هدةم  سدب  ولبدى نو  ةلب نىس و اىحم بح فت بلأنةاىإ
ل لبى، وبالثة نم  نا  بح ى ىق بلإ سى ا  ططةا  دخ نم ل ي دح ىح ثع بى نى ة  دوي ندم 

م وبح ى ىق بحع ادى نا دم بحبدةم، وخ ثع بى بلآخة، وو   نىس و بح ى ىق بح  اى نسفب بحبة 
 ل بة بح ى ىق بحع اى دخ دحب بلثعق بح ى ىق بح  اى وهإ ا م بحلةلاب بحلىحإ:

 : ن ب بح ى   ح طعىم وبحلةب وبحلىى ة وبح وم ..... بحخالحاجات الفسيولوجية-

 : ن ب بح ى   دحم بخسل ةبة وبحل ةة نم بح  ق وبحخوا.حاجات الأمن-

 : ن ب بح ى   دحم بح ب وبخ لنىت دحم  نىا .واونتماةحاجات الحب -

 :  ى   بخ سىم حل  اة  فس  نو ل  اة بخخةام ح .حاجات التقدير-

:  ى ددد  بخ سدددىم حا  دددق حبلددد  واؤىددد  هوالددد  طدددنحب لدددم حددد  هدددحب حاجاااة تحقيااات الاااذات-
 بحلعوة لعة ثىحفةح 

، 2022ةثادد  ،  و ددب بح ددىت وبحلعددىطا نعبددم وةطدد  بحخ ددو  وبخسلسددةم.  ن ندد 
116-117) 

اس م نىس و ث  ا   بح وبط  وبلإ لاى ىق بحثلةا ، ونلىة لأهنا  ل  اق بححبق ىأوب حث      
طإ هوا  بحفة  بح بان  لإ سىس  ثو و م ىفة ، ونوب ن ة  حلنىام بححبق، وطإ ن ىوح  
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  هم نىس و حوصا ل  اق بححبق انب ا م  ةبس  نطةب  نالثة ن بم    وب حوبلبم، طو 
النا وم ثىخلإ :     بلإ ةب ، ل ثب بححبق، ل ثب بلأخةام، ل ثب بحعىحم، بحل  ىئا ، بحعفوا ، 

 (348، 2014بلإسل ةحا ، بح ان ةبطا ، بح ام، بح ت بحنةها  ةب إ بحو فإ، 

 (Rogers,1949)  نظرية الذات لروجرز-3
ندد  م، وبال دد  نم ل  اددق بال دد  ةو ددة  نم ىددب طددة  اسددل اب ح وب دد  ىنددى ا ةىدد  ىىددب 

بحددحبق هددو   ادد  ططةادد    ددو بح نددو و بطدد  او دد  ىددب ن ددوب  بحسدد و  بحثلددة ، ونم حىددب طددة  
لخصدددال  ندددم خةحبدددى اعثدددة ادددم   اددد  ططةاددد  حل  ادددق حبلددد  وطدددق د ةبىددد  بحفةاددد  ح وب ددد ، 
وبطلددة  نم نددم ا   ددوم حوبلبددم هددم نددم اعالددوم بحلخدداةق وبحةرثددىق وبح دد ةبق وافبندددوم 

 ننى نم لللوم خثةبلبم ام ن فسبم خ ا   وم حوبلبم واعو وم  نوهم.حوبلبم، 
ونم بحفدددة  بحدددح  خ ا  دددق حبلددد  اصدددث     دددىت وا افدددىت و رىاادددىت ول اددد  صدددةباىل  وخددد ب  
بحددحبق وابدددانم ا اددد  بحلددعوة ثأ ددد  خ اعدددةا ندددى اةادد  وخ ندددم هدددو ون دد  نبددد   ورادددة  ندددم، 

و با دىثإ و لدم بحلعىنددب نعبدم ثد ات و ثدوب وب لددةبم طىح دىت ا   دوم حوبلبدم دحب لةثدوب طددإ  د
، 2014ثصددددةا بح  ددددة اددددم بل ىهددددىلبم ونلددددىاةهم وطددددة بم بحخىصدددد   ةب ددددإ بحددددو فإ، 

602) 
نم بحلنىدام ان اد  نلعد  ي بحفوبئد  ندم اد ي  وب دب تعقيب علاى محاور تمكاين الاذات: 

ح ادىي، واعندب ا دم طبو افا  ىةت نم بحن لن  وبحفة ، طثىح سث  ح ن لند  طبدو ا سدم  دو ي ب
 اى ي بحلعىوم ا م  ب بحنلىةق، وبةلفى  بح  ةبق بخثلىىةا ، ننى ثىح سث  ح فدة  طبدو اعندب 
ا دددم دلدددثى   ى دددىق بحفدددة  ندددم ل ددد اة وبف ثدددىق بحدددحبق، واعندددب ا دددم بةلفدددى  ن ىونددد  بحفدددة  
ح دداوط بح اددىي ث ى ددب د سددىت بحفددة  ثىحة ددى اددم  اىلدد ، ث ى ددب بةلفددى  بح بطعادد  بححبلادد  

 ح فة  ول نا  بحلعوة ثىحنسئوحا  وبخسل ةحا .
 الطلاب المودعين في المؤسسات الايواةية   

 دد  نالنددد ق بحثى  ددد  طددإ بح ةبسددد  ا دددإ طئدد  ن بدددوحإ بحبواددد  بحن ددةونام ندددم بحةاىاددد  
وانىم لعةاا بحطةب بحندو اام طدإ بحنؤسسدىق  بلأسةا  وبحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا ،

ا لندددوم دحددم نة  ددد  بحنةبه ددد   ادددى طددإ هدددحم بح ةبسددد  ا ددم ن بدددم بحطددةب بحدددحامبلإاوبئادد  د ةبئ
( سدد   نددم  ن بددوحم 15 -12بحن ل  ددام ثىحنة  دد  بخا ب ادد  والددةبوح نانددىةهم نددى ثددام   

 بحبوا ( وبحن انام ثنؤسسىق داوبئا  وح ابم نلىةق  فسا  وس وىا  وب لنىاا .
بحنؤسسددىق بلإاوبئادد  ثىالثىةهددى ثدد اب  ونددم هددحب بحن ط ددق طةثدد  نددم دح ددىت بح ددوت ا ددم

ح طفب ام بلأسةي،  اح ل وم ثل لئل  وةاىال ، ونم خةب ةاىاد  ل د  بحنؤسسدىق حأطفدىب 
بحن ةونام نم بحةاىا  بلأسةا  انى  دى ثدحح  لعوا دبم ادم بحثائد  بلأسدةا  بحطثاعاد ، وححد  
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ل د  بحنؤسسدىق  ام طةاق د نى بم طإ ن لط  وخد نىق بحنؤسسدىق حدحب ا دب بلإلدىةي دحدم
بلإاوبئادد  ولعةافبددى ثىالثىةهددى اىنددب نددؤ ة طددإ  نددو وبف بددىة  دد ةبق بلأطفددىب بحن ددةونام نددم 

 بحةاىا  بلأسةا .
  Residential Institutionsالمؤسسات الأيواةية 

لعةا بحثى    بحنؤسسىق بلإاوبئا  ثأ بى هائىق لى ق حةاىا  بلأطفىب بحن دةونام ندم 
   ى دددىلبم ولدددأها بم  فسددداىت وب لنىاادددىت ولةثوادددىت ثو ددد  ول فادددح ثدددةبن  بحةاىاددد  بلأسدددةا  ول ثاددد

 نل وا .
 أهداا المؤسسات اويواةية:

: وبحلإ للن ب طإ نلىىب بحةاىاد  بحنخل فد  بحلع اناد ، بحنب اد ، بحصد ا ، أهداا تربوية
 بحلةثوا ، بحلةوا ا . 
بحلىاددددا  : وللن ددددب طددددإ اددددةف بحنلددددىةق بحلددددإ لعددددوق بحطفددددب نددددمأهااااداا علاجيااااة

 بحلخصإ وبخ لنىاإ نم خةب بحلا ب ا م بحنعو ىق نو بحلخفاا نم   لبى.
: وا صدد  ثبدى نلىثعد  بحطفددب ثعد  خةو د  ندم بحنؤسسدد   لدم ادلم بحلأىدد  أهاداا وااةياة

نددددم ن دددد  اعدددداش ثطةا دددد  اى ادددد  والددددوطة حدددد  بحنصدددد ة بحنددددىحإ بحن ىسددددب  لددددم خ العددددة  
 (.53، 2016سم، حة  ةبا نو ا ىسإ بحف ة   هىح  ن ن  اا

 تعقيب عام على محاور الدراسة 
نم بح ةندىم ندم بحةاىاد  بلأسددةا  ح دةوا بحادلم نو ن بوحادد  بحبواد  نو ن  دةبا بلأسددةي 
ولفىىبى دحدم رادة ححد  ندم بلأسدثىب سدوا لد ط  بحنةبهدق نم اعداش طدإ د د ا بحنؤسسدىق 

 اددى طددإ بحل لددئ  بخ لنىاادد  بلإاوبئاد  بحلددإ لوطةهددى بح وحدد ، وحنددى ىددىم حأسدة بحطثاعادد  بحادد  بحع
ىسىثبم بحلخصا  بحنل    بحوب عا  بحنلىاف  صد اىت و فسداىت طدنم نا نؤسسدىق ث ا د   حأث ىت وبف

، طو ددو  بحنةبهددق ثعادد بت اددم  ددو خ انىددم نم ل ددوم ن ىنبددى ولعو ددبم بح ةنددىم نددم بحوبحدد ام
وبح  دىم وبطل دى م بحن  ب وبلأسةي، وا م د سىس  بحطثاعإ ث ب وبح ا ، وا م لعوةم ثىح ات 

بحعة   ثىلأهب وبلأ ىةب ل عب هحب بحنةبهدق افل د  بحنصد ة بحةئاسدإ بحدح  الدىب لخصدال  
وا  ددق حدد  بحع ادد  نددم بلإلددثىاىق بح فسددا  وبحعىطفادد  وبخ فعىحادد  وبخ لنىاادد ، ننددى اعة دد  
حى اددة نددم بحنلددىةق  دد  لىددوم نثة هددى نلددى   بح صددوة طددإ ل دد اة بحددحبق سددوبت بةلددثط هددحب 

 صوة ثل  اة بحطىحب بحنةبهق  فس ، نو ثن ةبى  حل  اة بلآخةام ح ، و   نى ق بحع اد  ندم بح
بح ةبسدددىق بحلدددإ  ىندددق بحثى  ددد  ثددددىلأطة  ا ابدددى دحدددم نم بحطدددةب بحندددو اام ثىحنؤسسددددىق 
بلإاوبئاددد  اعدددى وم ندددم سدددوت بحلوبطدددق بح فسدددإ وبخ لندددىاإ، وب خفدددى  ل ددد اة بحدددحبق ونفبدددوم 

ا دم ححد  طبدوخت بحطدةب بحدحام افل د وم ل د اة بحدحبق السدنوم ثعد    بححبق بحسىحب، وث دىتبت 
نددم بحسددنىق للددنب: بحلددعوة ثددىح  ةي بحنل  ادد  ح ددحبق، و ددعا بح  دد  ثددىح فت، وبحع دد  اددم 



  

 
 294 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

نوب ب   ةوا بح اىي، وبحلدعوة ثىح ةندىم بح فسدإ وبخ لندىاإ، وبح  دةي بحللدىؤنا  ح  ادىي، 
حدددح ب، و دددعا بخسدددل ةحا  وبحنسدددئوحا ، ىدددحح  وبةلفدددى   ة ددد  بح  دددق، وبحلدددعوة ثدددىح  ك وب

بحلددددعوة ثىخ ددددطبى  وبح  ددددم وادددد م بحة ددددى اددددم بح اددددىي وبحلددددعوة ثىح  دددد  ل ددددىم بخخددددةام، 
 وبحع وب ا  وبخ ثىط وبلأىلئىب و   اصب بخنة ثبم دحم بلأ ل ىة.

 السابقة: دراساتال
   :أو أحد أبعاده تمكين الذاتالمحور الاول: دراسات تناولت 

هد طق بح ةبسدد  دحدم ل ناد  لنىدام بحدحبق حل سدام نسددىحاب  (2017دراساة مناى اطاب )
بحنوب بددد  لأنبدددىق نطفدددىب حو  نلة نددد   بوم، وطث دددق بحن دددىاات لنىدددام بحدددحبق ونسدددىحاب 

( نددددم ننبددددىق 73بحنوب بدددد ، و ىئندددد  بحنسددددلوا بخ لصددددى   وبخ لنددددىاإ وبح  ددددىطإ، ا ددددم  
ح ةبس  بةلثىط لنىام بححبق ثعوبندب انىدم  اىسدبى، ونم نلة ن   بوم، وىىم نم نهم  لىئ  ب

نسدددلوا لنىدددام بحدددحبق اخل دددا ثدددىخلةا بحنسدددلوا بخ لصدددى   وبخ لندددىاإ طدددإ  دددام حدددم 
 اخل ا نسلوا لنىام بححبق ثخلةا بحفئىق بحعنةا . 

هدد طق بح ةبسدد  دحدددم ل  ادد  بحعة دد  ثدددام  Astuti & Marettih (2018)دراسااة 
( ندددم 172بحدددحبق حددد ا بحندددةبه ام ثنؤسسدددىق بلإادددوبت. ولدددىة  ثىح ةبسددد    بحلسدددىن  وةطىهددد 

بحنةبه ام ث ةح نؤسسىق داوبئا  ثثىى ثىةو، ننم لدم ب ل دىتهم ثىحطةا د  بحعن اد . ولدم  ند  
بحثاى ىق ثىسلخ بم ن اىت ةطىهد  بحدحبق ون ادىت  ونثسدوم ح لسدىن . ون بدةق بح لدىئ  و دو  

حنددةبه ام بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد ، طى نددى ىى ددق اة دد  ثددام بحلسددىن  وةطىهدد  حدد ا ب
لخصا  بحنةبهق بحنو   ثنؤسس  بلإاوبت نى ة لسىن ددددتى ند  حبلد  وبلآخدةام ىدىم نى دة  د ةي 

 ا م بحلعوة ثنع م بح اىي ونعىال  خثةي ةطىه  بححبق.
بسدددلب طق بح ةبسددد  بحىلدددا ادددم  Mohammadzadeh et al. (2018)دراساااة 
صدددد   بح فسددددا  ول دددد اة بحددددحبق حدددد ا بحنددددةبه ام بحنددددو اام ثنؤسسددددىق بلإاددددوبت نلددددىةق بح

نؤسسددىق داوبئادد  ثنىحا اددى،  6( نددم بحنددةبه ام ثددد 287ثنىحا اددى. ولأحفددق اا دد  بح ةبسدد  نددم  
( اىنددددددددتى. ولددددم لطثاددددق ن اددددىت بخىلئددددىب بح  ددددق 18 - 12وبحددددحام لةبو ددددق نانددددىةهم نددددم  

ق. ونو  ق بح لدىئ  بةلفدى  نسدلوا بخىلئدىب وبح  دق بح اوط ون اىت ةو  ثةف حل  اة بححب
% ا ددددم بحلددددوبحإ( وب خفددددى  84.7،  80.1،  85.2وبح دددداوط  ىى ددددق  سددددب بخ للددددىة 

% نددم بلإ ددىح(. وو دد ق اة دد   بحدد  69.2% نددم بحددحىوة و70.8نسددلوا ل دد اة بحددحبق  
ب خفدددى  ل ددد اة  د صىئادددددددتى ثدددام بح  دددق وبحعدددةق وبحسدددم، وو دددو  اة ددد   بحددد  د صىئادددددددتى ثدددام

بحدددحبق وبةلفدددى  نسدددلواىق بح  دددق وبخىلئدددىب وبح ددداوط. ونندددى سدددثق ال ددد  بةلفدددى  نسدددلوا 
 نلىةق بحص   بح فسا  ح ا بحنةبه ام ثنؤسسىق بلإاوبت ثنىحا اى.

هددد طق بح ةبسددد  بحىلدددا ادددم  ددد ةي بحىفدددىتي بخ لنىااددد  ( 2020) رولا رسااامي دراساااة
(اىندىت، 13-12ىب  دعىا بحسدن ، للدةبوح ناندىةهم ثدام   ا م بحل ثؤ ثلنىام بحدحبق حأطفد
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ونلددىةق بح لددىئ  دحددم و ددو  لددأ اة ح ىفددىتي بخ لنىاادد  ىن دد   سدداىوحو إ حأطفددىب  ددعىا 
بحسن ، ون   خ لو   طةوق حبق  خح  د صىئا  طإ بحىفدىتي بخ لنىااد  ىن د   سداىوحو إ 

صددددى   وبخ لنددددىاإ( ا ددددم ن اددددىت بحنسددددلوا بخ ل -لثعددددىت ح نلااددددةبق بح انورةبطادددد   بح ددددو 
 بحىفىتي بخ لنىاا .

ه طق بح ةبس  دحم ل  ا  طعىحا  ثة دىن   دىئم ا دم  Park & Chang (2020)دراسة 
وسىئط بحلى وحو اى بحة نا  طإ ل سدام بحلنىدام بح فسدإ ون دةم طدإ بخل دىم   دو بحلد خام حد ا 

( 13 - 10لةبو دق ناندىةهم ندم  ( ندم بحندةبه ام بحدحام 23بحنةبه ام. ولدىة  ثىح ةبسد   
اىندددددتى. وب ط  ق بح ةبس  نم بح نوحف بح  ة  حلنىام بحلثىب، ولدم  ند  بحثاى دىق ثىسدلخ بم 

( ط ددةي وبحنىددوم نددم  ة دد  نثعددى  ل ىوحددق ن ددىخق 19ن اددىت بحلنىددام بح فسددإ بحنىددوم نددم  
ح لدددثىب ح ادددىت بحلنىدددام بحثا لخصدددإ، وبحلفدددىا إ وبحسددد وىإ، ون ادددىت بحسددد وىاىق بحخطدددةي 

نسدددددلوا بحةرثددددد  طدددددإ بحلددددد خام. ونو ددددد ق بح لدددددىئ  طعىحاددددد  بحثة دددددىن  بح دددددىئم ا دددددم وسدددددىئط 
بحلى وحو اددى بحة نادد  طددإ ل سددام  نادد  بلأثعددى  بحنىو دد  ح لنىددام بح فسددإ وخفدد  نسددلواىق 

 بحةرث  طإ بحل خام ح ا بحنةبه ام بحنلىةىام ثىح ةبس .
 يواةيةالمودعين بالمؤسسات اوقين المحور الثاني: دراسات تناولت عينة المراه

بحنلدىةق بحسد وىا  حد ا  بسل صدىته طق بح ةبسد  دحدم  Lassi et al. (2011دراسة )
 بلأطفدددددىب هدددددحب بحصددددد   ثدددددام بحن ىة ددددد  ثدددددامو ىحنؤسسدددددىق بلإاوبئاددددد ، ث بلأطفدددددىب وبحندددددةبه ام

 ولأحفددق اا دد ادد . بح ددىط ام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد  بحل  ا ون ددةب بم  SOSطددإ  ةادد   وبحنددةبه ام
 (16دحدددم  4 بحدددحام لةبو دددق ناندددىةهم ندددم  وبحندددةبه ام ندددم بلأطفدددىب (330  ندددم بح ةبسددد 

بح دوا وبحصدعوثىق ندم ن دب ل  اد  بحنلدىةق بحسد وىا   اىندددتى. وبسدلخ نق بح ةبسد  ن ادىت
لأطددةب  بحعا دد ، طث ددددتى حل دد اةبق بلأنبددىق بحثدد اةق. ونلددىةق بح لددىئ  دحددم ب للددىة بحنلددىةق 

% ح ا ن نوالإ بح ةبس  ثلىب اىم. وحم لىم ه ى  طدةوق حبق  خحد  33س وىا  ث سث  بح
د صىئا  ثام بحن نوالام طإ بح ة   بحى اد  ح نلدىةق بحسد وىا ، ثا ندى و د ق طدةوق  بحد  
د صىئادددددتى طددددإ ثعددد  بحنلددددىةق نددد  بحةطددددىق. وو دددد ق اة ددد   بحدددد  د صىئادددددتى ثددددام بىلئددددىب 

لاحادددد  وب خفددددى  سدددد وبق بلإ ىندددد   بخددددب بحنؤسسدددد  بلإاوبئادددد  بلأنبددددىق بحثدددد اةق، سددددوت بح
 ثى طةبب بحنس   ح ا نطفىب بحنؤسسىق بلإاوبئا .

بسدددلب طق بح ةبسددد  ل  اددد  نسدددلواىق ب للدددىة  Gearing et al. (2013دراساااة )
بخ دددطةبثىق بح فسدددا  وبحنلددددىةق بحسددد وىا  حددد ا بحنددددةبه ام بحن اندددام ثنؤسسدددىق بلإاددددوبت 

اوبندب بحلفىد  بلأسدة ، نو سدوت بحنعىن د  بلأسدةا . وطُث دق بح ةبسد  بح ىحاد  ثىلأة م ثسدثب 
( نددم بحلددثىب بحن انددإ ثأةثعدد  نةبىدد  داوبئادد ، وبسددلخ نق  ىئندد  بحسدد و  بحطف ددإ 70ا ددم  
% ندم نطدةب  53 ةبس  بح ىحد  طدإ  ند  ثاى ىلبدى. ولوصد ق بح لدىئ  دحدم نم  دوبحإ  وبسلنىةي

% اعددى وم نددم 43م ثعدد  نلددىةق بحصدد   بح فسددا ، وبحعا دد  لددم للخاصددبم ثىحنعى ددىي ندد
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% اعدددى وم ندددم بحنلدددىةق بحسددد وىا  46بحددد بخ إ، و بحنلدددىةق بحسددد وىا  حبق بحلو ددد 
حبق بحلو دد  بحخددىة إ. وىى ددق نلااددةبق بح ددو   بحددحىوة(، سددثب بخحل ددىق ثىحنؤسسدد  
  سدددوت بحنعىن ددد  بلأسدددةا (، نددد ي بلإ ىنددد  ثنةىددد  بحةاىاددد  ن ثئدددىق ثنلدددىةق بحصددد  

 بح فسا  لأطةب  بحعا  .
بح دىط ام  بحندةبه ام نلدىةق ل  اد بسدلب طق بح ةبسد   Stark et al. (2017دراساة )

طإ بحنؤسسدىق بلإاوبئاد  ثىنثو ادى طدإ  دوت نلاادةبق بح دو ، وبحسدم، طلدةي بلإ ىند ، وبحلع دام، 
بدى خفد  وبحص   بحث  ا  وبح فسدا ، وححد  ندم ن دب ل  اد  بلإ دةبتبق بحلدإ انىدم ندم خةح

و ادددى ي اددد   بلأطفدددىب بحن اندددام ثثائدددىق  بانددد .  بحن اندددام ثل ددد  بحنؤسسدددىق بحندددةبه اماددد   
نؤسسد  داوبئاد ، وبحدحام  122نم بحندةبه ام بحن اندام طدإ  3588ولن  ق اا   بح ةبس  طإ 

طنددى طددوق. وىى ددق نثددة  بح لددىئ  ب للددىة  -ى دد  ن  ددم  –اىنددددددتى  13لةبو ددق نانددىةهم نددم 
بحث  ادد  وبح فسددا  وبحنلددىةق بحسدد وىا  ول  ادد  نط ددب بحسددثب بحلددإ انىددم  نلددىةق بحصدد  

 نم خةحبى بحعنب ا م  نىالبم ولو ا   نوهم طإ بخل ىم بحس ام.
 تعقيب على الدراسات السابقة:   

طإ  وت ندى لدم اة د  ندم  ةبسدىق سدىث   لة د  بحثى  د  ه دى   د ةي طدم بح ةبسدىق و 
وهدحب طدم  د و  ا دم  -ى ب اد م ل ىوحبدى ند  اا د  بح ةبسد  بحم   لنىام بححبقبحلم ل ىوحق 

   وبحلو عىق.و  ل  ق نم ص   بحفة حبحثى   ، ننى  ام بحثى    لإ ةبت بح ةبس  بح ىحا  
و   بسلفى ق بحثى    نم بح ةبسدىق بحسدىث   طدإ لثةادة نلدى   بحث دح، وادة  بلإطدىة 

ا  بحنةئنددد  ح  ةبسددد ، وصددداىر  بح  دددة ، وبخلادددىة بحن دددىاات، وبحنددد ب  وبلأسدددىحاب بلإ صدددىئ
 بحفةو  وىحح  لفساة بح لىئ  نسل ثةت.

 إجراةات البحث:
لىو دق بحعا د  ندم عينة التحقت من الخصاةص السيكومترية لمقيا  تمكين الاذات: 

( ل ناحتب ول ناحي نم لةناح بح     بح ى ا  نم بحلع دام بلأسىسدإ بحندو اام ثىحنؤسسدىق 180 
بخلاددىةهم نددم ثعدد  بحنؤسسددىق بلإاوبئادد  بحوب عدد  ثن ىط دد   بح دددىهةي(  بلإاوبئادد ، وبحددحام لددم

ونددم ثددام هددحم بحنؤسسددىق: بحسددا ي  فاسدد ، نم ى  ددوم،  بة بح سدد ىق، بحوطددىت وبحلددفىت،  ىط دد  
ثنلوسددط سدد  ، و  (15-12 بحخاددة،  ةب ، ا ثددو  بح ددوة، ولةبو ددق نانددىةهم بح ن ادد  نددى ثددام 

وطاندى  د دىح(. 94حىدوة،  86وثوب د   ، (1.110 س   وب  دةبا نعادىة   (13.55 انة  
 ا إ   وب لو ا  بحعا  :
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 (1جدول )
 من حيث العمر الزمني. البحثالانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد عينة 

المتغير 
متوسط أعمارهم  ن المجموعات التصنيفي

 الزمنية
الانحراا المعياري 
 النسبة المةوية للعمر الزمني

 النوع
 %47.78 0.988 13.85 86 ذكور
 %52.22 1.149 13.28 94 إناث

الصا 
 الدراسي

الأول 
 اوعدادي

73 12.53 0.647 40.56% 

الثاني 
 %24.44 0.506 13.50 44 اوعدادي

الثالث 
 اوعدادي

63 14.76 0.429 35% 

عينة التحقت من الخصاةص 
 %100 1.110 13.55 180 السيكومترية ككل

 ث الحالي:أدوات البح
 ىنق بحثى    بح ىحا  ثنا ب  ن اىت حل اام لنىام بححبق حد ا لةنادح بح   د  بح ى اد  ندم 
بحلع دددام بلأسىسدددإ بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بلإاوبئاددد ، ىندددى  ىندددق ثدددىحل  ق ندددم خصىئصدددبى 

 بحساىونلةا  ا م بح  و بحلىحإ:
  ىنق ثىحل  ق نم خصىئصبى بحساىونلةا  ا م بح  و بحلىحإ:

 ا من المقيا :الهد-1

ابدد ا هددحب بحن اددىت دحددم لعددةا نسددلوا لنىددام بحددحبق حدد ا لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم 
ل ةاددة ، وهددإ: بلأةثعدد  نثعددى مبحلع ددام بلأسىسددإ بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد  نددم خددةب 

 .بحنصاة، بح    ثىح فت، طىا ا  بححبق،  صةي بححبق
 مبررات إعداد المقيا  في البحث الحالي:-2
حدد ا لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم بحلع ددام بلأسىسددإ ادد ق بحثى  دد  ن اددىت لنىددام بحددحبق ن

 ح نثةةبق بحلىحا : بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا 
ثع  دطة  بحثى    ا م بحن ىاات بحنسلخ ن  طإ بح ةبسىق بلأ  ثاد  وبحعةثاد   -

 .و  ق نم هحم بحن ىاات راة نةئن  لأرةب  بحث ح بح ىحإ

لأ  ثاددد  وث و هدددى ح ثائددد  بحنصدددةا  وححددد  لإخددددلةا ب بحن دددىاات اددد م نةئنددد  -
 بح  ىطىق ط   اسثب  واىت نم بحانو  ح ا بحنف وك.
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ادد م لددوبطة ن اددىت ال ىسددب ندد  اا دد  بحث ددح، حددحح  و دد ق بحثى  دد   ددةوةي  -
دا ب  ن اىت لنىدام بحدحبق حادلةئم ند  طثاعد  بحعا د  ونهد با بحث دح بح دىحإ 

 وبحثائ  بحنصةا .

 وطريقة التصحيح:في صورته الاولية لمقيا  وصا ا-3
طىا اددد   – بح  ددد  ثدددىح فت – ل ةادددة بحنصددداةبلدددلنب بحن ادددىت ا دددم نةثعددد  نثعدددى  هدددإ   

دددى،   ة ددد ونندددىم ىدددب نفدددة ي  نفدددة ي،( 70( ثوب ددد     صدددةي بحدددحبق – بحدددحبق ثددد بئب هدددإ   بئنت
ثددد بئب بحسدددىث  ، ث ادددح ادددلم حىدددب نفدددة ي ندددم بح بوب ددد ت  ثددد اةت بحل نادددح  واخلدددىة ن اى تدددى،  دددى ةتب(،

 ،(3-2-1( وبحنفدددددة بق بحسددددد ثا  ثىل دددددىم  1-2-3لصدددد ا  بحنفدددددة بق بلإا ىثاددددد  ثىل دددددىم  
وللددداة بح ة ددد  بحنةلفعددد  ا دددم بحن ادددىت دحدددم نسدددلوا نةلفددد  ندددم لنىدددام بحدددحبق، وبح ة ددد  

بحنددددو اام ثىحنؤسسددددىق  بحن خف دددد  ا ددددم ب خفددددى  نسددددلوا لنىددددام بحددددحبق حدددد ا بحلةناددددح
   .بلإاوبئا 
التحقت من الخصااةص السايكومترية لمقياا  تمكاين الاذات لادا تلامياذ الحلقاة -4

 الثانية من التعليم الأساسي المودعين بالمؤسسات اويواةية:
  ىنق بحثى    ثىحل  ق نم ص ق و ثىق بحن اىت ا م بح  و بحلىحإ:

 أولًا: صدت المقيا 
حةخلثىةبق بح فسا ، حح  لأ   الع دق ثندى اُع  بحص ق نم نهم بحخصىئك بحساىونلةا  

ا اس  بخخلثىة، وا ص  ثص ق بخخلثىة " نم بخخلثىة ا ات نى نا  ح اىس  "  ا دإ ندىهة 
 ىنق بحثى    ث سىب ص ق بحن اىت نم خدةب اد ي طةبئدق  (، و  329، 2004خطىب، 

عدددىن إ، هددإ: بحصدد ق بح ددىهة   صدد ق بحن ىنددام(، صدد ق بحن ىة دد  بحطةطادد ، وبحصدد ق بح
 :بح لىئ  بحلإ  ص ق ا ابى بحثى   وطانى ا إ 

 صدت المقارنة الطرفية: ( أ
نخحق بح ة   بحى ا  حن اىت لنىام بححبق ن ىتدى ح  ىدم ا دم صد ق اوبن د ، ىندى نخدح 

% بحلةناددح بحنددةلفعام، ولن ددب 27% نددم بحدد ة ىق حلن ددب ن نوادد  نا ددم 27نا ددم ون  ددم 
 T-Test" ق " ن خف دام، وثىسدلخ بم بخلثدىة % ندم  ة دىق بحلةنادح بح27ن نوا  ن  م 

( بح لدىئ   ادح  ددىتق 2ح ل  دق ندم  خحد  بحفدةوق ثدام اا لدام نسدل  لام، واو د   د وب  
 ا م بح  و بحلىحإ:
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 ( 2جدول )
 نتاةج صدت المقارنة الطرفية لمقيا  تمكين الذات وعوامله الفرعية.

 1.960= 0.05ايمة ك ت ك الجدولية عند مستوا دلالة 
 2.576= 0.01ايمة ك ت ك الجدولية عند مستوا دلالة 

ثددددام  0.001الثددددام نددددم بح دددد وب بحسددددىثق و ددددو  طددددةوق  بحدددد  ب صددددىئاتى ا دددد  نسددددلوا 
إ بح ة دد  بحى ادد  حن اددىت نةلفعددإ ون خف ددإ بلأ بت طدد بحنعددى ام نلوسددطإ  ة ددىق بحلةناددح

 (ل ةادة بحنصداة، بح  د  ثدىح فت، طىا اد  بحدحبق،  صدةي بحدحبقلنىام بححبق واوبن   بحفةااد   

 المقيا 
 الفرعيةوعوامله 

المجم
 ن وعة

المتوسط 
 ابيالحس

الانحراا 
 المعياري

درجات 
 .dfالحرية 

ايمة 
 كتك

مستوا 
 الدلالة

الأول )تقرير 
 المصير(

 الدنيا
4
9 

23.27 2.683 

96 
-
20.4
73 

دالة عند 
0.001 

 العليا
4
9 

37.08 3.888 

الثاني )الثقة 
 بالنف (

 الدنيا
4
9 

29.14 2.850 

96 
-
24.6
13 

دالة عند 
0.001 

 العليا
4
9 

46.14 3.905 

الثالث )فاعلية 
 الذات(

 الدنيا
4
9 

23.80 2.491 

96 
-
30.1
84 

دالة عند 
0.001 

 العليا
4
9 

38.20 2.227 

الرابع )نصرة 
 الذات(

4 الدنيا
9 

27.29 3.298 

96 
-
30.3
55 

دالة عند 
0.001 

 العليا
4
9 

46.00 2.784 

مقيا  تمكين 
 الذات ككل

4 الدنيا
9 

103.49 7.895 

96 
-
42.5
05 

عند  دالة
0.001 

 لعليا
4
9 

167.43 6.967 
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طددإ بل ددىم بحلةناددح نةلفعددإ بلأ بت  نددى ادد ب ا ددم بح دد ةي بحلناا ادد  بحعىحادد  ح ن اددىت، وهددحب نددى 
 او    بحلىب بحثاى إ بحلىحإ:

 نى وأعلى الأداة في مقيا  تمكين الذات وعوامله الفرعية.( الفروت بين مجموعتي أد1شكل بياني )

 Factorial Validityب(الصدت العاملي 

 ثددب د ددةبت بحصدد ق بحعددىن إ بخسلىلددىطإ وبحلوىادد    ىنددق بحثى  دد  ثددىحل  ق نددم ندد ا 
بةلثدددىط بحنفدددة بق ثىح ة ددد  بحى اددد  حن ادددىت لنىدددام بحدددحبق ا دددم اا ددد  بحث دددح بحسددداىونلةا  

ل ناحتب ول ناحي نم لةناح بح     بح ى ا  ندم بحلع دام بلأسىسدإ بحندو اام  (180بحنُىو   نم  
ثىحنؤسسىق بلإاوبئاد ، وححد  ندم خدةب بسدلخ بم نعىندب بةلثدىط ثاةسدوم، وطاندى ا دإ بح لدىئ  

 بحلإ لم بح صوب ا ابى:
 (3جدول )

ودعين بالمؤسسات معاملات ارتباط المفردات بالدرجة الكلية لمقيا  تمكين الذات لدا التلاميذ الم
 (180اويواةية )ن=

23.27 29.14 23.8 27.29 

103.49 

37.08 46.14 38.2 46 

167.43 

0
50

100
150
200

مقياس تمكين  نصرة الذات فاعلية الذات الثقة بالنفس تقرير المصير
 الذات ككل

 العليا الدنيا

رام 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقيا 

رام 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقيا 

رام 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقيا 

1 0.382** 25 0.468** 49 0.239** 
2 0.462** 26 0.740** 50 0.345** 
3 0.275** 27 0.379** 51 0.403** 
4 0.259** 28 0.616** 52 0.592** 
5 0.405** 29 0.426** 53 0.567** 
6 0.525** 30 0.688** 54 0.537** 
7 0.695** 31 0.464** 55 0.468** 
8 0.562** 32 0.584** 56 0.552** 



 

 

الخصائص السيكومترية لمقياس تمكين الذات لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي المودعين 

 بالمؤسسات الإيوائية 

 301 

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

لىئ  بحدوبة ي ثىح د وب بحسدىثق، نم  دام نعدىنةق بخةلثدىط ثدام بحنفدة بق وال   نم بح 
، وهدإ (**0.740** : 0.345)وبح ة   بحى ا  حن اىت لنىام بحدحبق  د  لةبو دق ندى ثدام 

، 3)، ثىسدل  ىت بحنفدة بق نة دىم (0.30) ام نو ا  و بح  د صدىئاتى ونىثدة ندم بح د  بحن ثدوب 

م  ددددحطبى خ خفددددى   اندددد  نعىنددددب بةلثىطبددددى اددددم ط دددد  لدددد (68، 63، 49، 14، 10، 9، 4
( نفة ي، سالم د دةبت بحل  ادب بحعدىن إ 62  وثبحب اصث  طوب بحن اىت نُىو تى نم  (0.30)

 ا ابى.
 Exploratory Factor Analysis  أولًا: التحليل العاملي الاستكشافي

 Principal Componentلددم د ددةبت بحل  اددب بحعددىن إ ثطةا دد  بحنىو ددىق بلأسىسددا  
ثىسدلخ بم   ند  بحثدةبن  بلإ صدىئا  ح ع دوم بخ لنىااد   Hotellingبحلإ و عبى هولا ا   

 SPSS v.25) وبخالندى  ا دم ن د  ىدىا ة ،Kaiser Normalization   بحدح  و دع
، وطدددإ  دددوت هدددحب بحن ددد  ا ثدددب بحعىندددب بحدددح  اسدددىو  نو ا اددد   دددحةم Guttman ولندددىم 

 ثددوب بحعوبنددب بحلددإ للددث  ا ابددى  ة دد  ث ددو  ا ددم بحىددىنم اددم بحوب دد  بحصدد ا ، ىددحح  اددلم 
، و ددد  لدددم بخلادددىة طةا ددد  بحنىو دددىق (0.3)بلأ دددب ث ادددح خ ا دددب للدددث  بحث ددد  ثىحعىندددب ادددم 

9 0.182* 33 0.505** 57 0.537** 
10 0.265** 34 0.548** 58 0.601** 
11 0.591** 35 0.603** 59 0.402** 
12 0.646** 36 0.614** 60 0.544** 
13 0.595** 37 0.483** 61 0.513** 
14 0.262** 38 0.589** 62 0.572** 
15 0.660** 39 0.576** 63 0.225** 
16 0.485** 40 0.635** 64 0.565** 
17 0.678** 41 0.577** 65 0.555** 
18 0.590** 42 0.600** 66 0.632** 
19 0.514** 43 0.507** 67 0.556** 
20 0.576** 44 0.400** 68 0.293** 
21 0.569** 45 0.564** 69 0.480** 
22 0.435** 46 0.501** 70 0.580** 
23 0.608** 47 0.553**  
24 0.605** 48 0.502** 
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بلأسىسددا  ثىالثىةهددى نددم نى ددة طددةق بحل  اددب بحعددىن إ   دد  وننادد بق، ونددم نهنبددى دنىى ادد  
ادد  ح نلااددةبق طددإ بسددلخةك ن صددم لثددىام حىددب اىنددب، وثددحح  لددل خك بحنصددفوط  بخةلثىط

 ن ب ا   نم بحعوبنب.
( ل نادحتب ول نادحي ندم لةنادح بح   د  180لم د ةبت بحل  ادب بحعدىن إ ا دم اا د   وبنبدى  

بح ى ادد  نددم بحلع ددام بلأسىسددإ بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد ، ولددم بحل  ددق نددم ندد ا  ىث ادد  
فوط  بخةلثدىط نىثدة ندم بحثاى دىق بحل  ادب بحعدىن إ   ادح  دىتق بح اند  بحنط  د  حن د   نصد

وهدإ  (0.874)نىاة نوحىدم حىفىاد  بحعا د   انلد  -، ولم  سىب بخلثىة ىىا ة(0.00001)
 Bartlett's حدحب اُعد    دم بحعا د  ن ىسدب، وث ادق  اند  بخلثدىة  (0.60) اند  نىثدة ندم 

Test of Sphericity (6227.064)   وهدإ  اند   بحد  د صدىئاتى  (1891)ث ة د   ةاد
، وثبدددحب طدددنم بحثاى دددىق لسدددلوطإ بحلدددةوط بحة نددد  خسدددلخ بم ن ددد  (0.001)ا ددد  نسدددلوا 

ند  بسدلثعى   1 <ىىا ة حل  ا  ا   بحعوبنب، ولم بلإث ىت ا م بحعوبنب بحلإ  دحةهى بحىدىنم 
، و دحا بحعوبندب بحلدإ للدث  ا ابدى ن دب ندم  ة د  (0.30)بحث و  حبق بحللثعىق بلأ ب ندم 
( نةثعد  اوبندب  دحةهى 4ن إ حنفة بق بحن اىت ام و دو   ث و . ونسفةق  لىئ  بحل  اب بحعى

ندم بحلثدىام بحى دإ، واو د   د وب  %(41.592)بحىىنم نىثة نم بحوب   بحص ا  طسةق 
( 5( بح حة بحىىنم و سث  بحلثىام حىب اىندب وبح سدث  بحلةبىناد  ح لثدىام، واو د   د وب  4 

بحفىةاندىىت بحن دىوة لد واةتب نلعىند تب نصفوط  بحعوبنب بح بح  د صىئاتى وللدثعىلبى ثعد  لد واة 
Varimax. 

 (4جدول )
لمقيا   والنسبة التراكمية للتباين  لكل عامل  وجذورها الكامنة  ونسبة التباين العوامل المستخرجة

 تمكين الذات.
 نسبة التباين التراكمية نسبة التباين الجذر الكامن العوامل
 %11.35 %11.35 7.037 العامل الأول

 %22.21 %10.86 6.733 مل الثانيالعا
 %32.56 %10.35 6.417 العامل الثالث
 %41.592 %9.032 5.600 العامل الرابع

 0.874أوليكن = -ماير-اختبار كايزر
 0.001دال عند مستوا ثقة  6227.064اختبار بارتليت = 
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 (5جدول )
 ر )مقيا  تمكين الذات(.مصفوفة العوامل الدالة إحصاةيًا وتشبعاتها بعد تدوير المحاو 

 العوامل
 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول المفردات

6 0.721    
24 0.619    
28 0.601   0.309 
26 0.596   0.442 
2 0.596    
69 0.565    
30 0.538 0.316  0.327 
67 0.529    
18 0.521 0.375   
65 0.473  0.441  
58 0.457   0.350 
8 0.414 0.365   
38 0.410   0.396 
42 0.399 0.360   
54 0.387   0.375 
34 0.379  0.304 0.348 
37  0.691   
33  0.658   
55  0.606   
57  0.550 0.354  
17 0.381 0.500 0.321  
5  0.497   
13 0.346 0.496  0.366 
41  0.488 0.301  
21  0.486   
23 0.471 0.477   
1  0.473  0.458 
40  0.470 0.405 0.302 
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 العوامل
 المفردات

 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول

29  0.436   
25  0.420   
61  0.391 0.344  
53 0.359 0.361   
45  0.352 0.326  
20   0.672  
48   0.586 0.409 
70   0.581  
56 0.332  0.555  
62 0.438  0.525  
59   0.514  
66 0.313  0.501  
52   0.487  
36   0.485 0.476 
32   0.481  
64 0.436  0.464  
60  0.345 0.393  
16  0.375 0.391  
46   0.383 0.382 
44   0.366  
12 0.351 0.307 0.356  
51  0.308  0.516 
50    0.499 
27    0.495 
47   0.394 0.462 
35  0.305  0.461 
7 0.357  0.379 0.458 
11 0.377   0.441 
22    0.437 
43   0.313 0.428 
19  0.419  0.422 
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 العوامل
 المفردات

 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول

31    0.414 
15 0.362 0.404  0.407 
39    0.390 

ثىسدددل ةبت بح لدددىئ  بحدددوبة ي طدددإ بح ددد وب بحسدددىثق ال ددد  ن ددد  خ او ددد  للدددثعىق ن دددب ندددم 
بندب وطانى ا إ لفسداة هدحم بحعو  ( نفة ي،62نم   نُىو تىطوب بحن اىت  ا بونم  م   0.30

 ساىوحو اتى ثع  ل واة بحن ىوة ل واةتب نلعىن تب:
 (6جدول )

 درجات تشبع مفردات العامل الأول مرتبة ترتيبًا تنازليًا.

 (0.721:  0.379)( نم للدددثعىق هدددحب بحعىندددب لةبو دددق ثدددام 6ال ددد  ندددم  ددد وب  
ندم   دم بحلثدىام بحى ددإ،  (%11.35)، وافسدة هدحب بحعىندب (7.037)وث د   دحةهى بحىدىنم 

رام 
 درجة التشبع المفردات المفردة

 0.721 أعتقد أني اادر على جذب انتباه الآخرين   6
 0.619 لدا ثقة في نفسي لا تهتز مهما اال عني الاخرون 24
 0.601 أتحدث عن ظروفي الخاصة بلا حرج 28
 0.596 أنا راضي عن مظهري الشخصي 2
 0.596 أنا راضي عن ظروفي 26
 0.565 ينقصني الثقة بالنف  69
 0.538 ينتابني الاطمةنان تجاه مستقبلي    30
 0.529 أجيد الحوار مع الآخرين 67
 0.521 اثت أن ادراتي العقلية على مستوا عالي من الكفاةة 18
 0.473 أجيد أكثر من عمل 65
 0.457 يمكنني مواجهة الغرباة 58
 0.414 يسخر مني زملاةي عندما يعرفون ظروفي 8
 0.410 أنا ذو شخصية اوية     38
 0.399 ينتابني شعور بأني أال شأناَ من غيري 42
 0.387 أضع أهدافي في مستوا إمكانياتي 54
 0.379 سيأستطيع تحمل مسةولية نف   34
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ونم خةب نى لل ن   هحم بحنفة بق انىم نم  ط ق ا م هحب بحعىنب ندم بح ى اد  بح  ةاد  
 ك الثقة بالنف ك.وبح فسا  

 (7دول )ج
 درجات تشبع مفردات العامل الثاني مرتبة ترتيبًا تنازليًا.

 (0.691:  0.352)( نم للدددثعىق هدددحب بحعىندددب لةبو دددق ثدددام 7ال ددد  ندددم  ددد وب  
ندم   دم بحلثدىام بحى ددإ،  (%10.86)، وافسدة هدحب بحعىندب (6.733)وث د   دحةهى بحىدىنم 

 ن   هحم بحنفة بق انىم نم  ط ق ا م هحب بحعىنب ندم بح ى اد  بح  ةاد  ونم خةب نى لل
 ."ك تقرير المصير وبح فسا  
 
 
 

رام 
 درجة التشبع المفردات المفردة

 0.691 أشعر بعدم الأمان حول ادراتي للقيام بأشياة 37
 0.658 يسهل عليا تحقيت أهدافي  33
 0.606 أعرا حدود ادراتي العقلية واستثمرها بكل ثقة 55
 0.550 ن أفكاريأبادر بالتعبير ع 57
 0.500 أنا أعرا ماذا اريد 17
 0.497 أتجنب مواجهة الصعاب 5
 0.496 بنفسي يأتخذ ارارات 13
 0.488 أتجنب محاولة تعلم أشياة جديدة تبدو صعبة بالنسبة لي 41
 0.486 أعتمد على نفسي في اي عمل أاوم به 21
 0.477 أمار  حياتي دون الالتفات إلى اراة الآخرين بي 23
 0.473 أستطيع تحديد أهدافي 1
 0.470 مقابلة النا  الجدد تعتبر خبرة ممتعة أتطلع لها 40
 0.436 الفشل يجعلني أزيد من محاولاتي للوصول للهدا 29
 0.420 إذا كنت لا استطيع القيام بعمل من أول مرة  أستمر بالمحاولة حتى أستطيع 25
 0.391 لدي رغبة في النجاح 61
 0.361 ثت في ادراتي لتحمل الكثير من المسةولياتأ 53
 0.352 أحتاج داةما من يساعدني فيما أاوم به من أعمال 45
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 (8جدول )
 درجات تشبع مفردات العامل الثالث مرتبة ترتيبًا تنازليًا.

 (0.672:  0.356)( نم للدددثعىق هدددحب بحعىندددب لةبو دددق ثدددام 8ال ددد  ندددم  ددد وب  
ندم   دم بحلثدىام بحى ددإ،  (%10.35)، وافسدة هدحب بحعىندب (6.417)وث د   دحةهى بحىدىنم 

لل ن   هحم بحنفة بق انىم نم  ط ق ا م هحب بحعىنب ندم بح ى اد  بح  ةاد  ونم خةب نى 
 ."ك نصرة الذات وبح فسا  

 (9جدول )
 درجات تشبع مفردات العامل الرابع مرتبة ترتيبًا تنازليًا.

رام 
 درجة التشبع المفردات المفردة

 0.672 من يريد أن يعرفني فليعرفني لشخصي وليس لخلفيتي الأسرية 20
 0.586 أحيانا   الانتحارأفكر في  48
 0.581 يصعب عليا التخطيط لمستقبلي 70
 0.555 أناقش الآخرين بثقة وثبات 56
 0.525 أرى أني شخص سعيد 62
 0.514 يضايقني انتقادات الآخرين لي 59
 0.501 أقرر بنفسي متى أقوم بعملي 66
 0.487 افضل الجلوس بعيدا عن الآخرين 52
 0.485 تحدث مع أحد فأقلق بشأن ما قد يفكر فيه عنيعندما أ 36
 0.481 كوني يتيما لا يعني أنني اقل من الآخرين 32
 0.464 أتحكم في انفعالاتي عند الغضب 64
 0.393 يصعب عليا التعامل مع الأقوياء 60
 0.391 لا اخجل من ظروفي فهي ليست من أختياري 16
 0.383 أكره نفسي كلما تذكرت ظروفي 46
 0.366 تزعجني المواقف الطارئة والضاغطة 44
 0.356 أخشي الخروج من الدار والاختلاط بالناس بالمجتمع 12

رام 
 المفردة

 درجة التشبع المفردات

 0.516 أثق بقدراتي في مواجهة أي موقف دراسي 51
 0.499 أنا شخص طموح 50
 0.495 أتقبل النقد بروح إيجابية 27
 0.462 عندما أقدم على عمل أهيئ نفسي للفشل مسبقا  لكي لا أصدم بالواقع 47
 0.461 أثق بالآخرين واحترم آرائهم 35
 0.458 ينبغي أن ألا يعود الإنسان لممارسة عمل سبق له الفشل فيه 7
 0.441 رأيأستطيع إقناع الآخرين حتى لو خالفوني في ال 11
 0.437 أشعر بتفاهة أفكاري 22
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 (0.516:  0.390)( نم للدددثعىق هدددحب بحعىندددب لةبو دددق ثدددام 9ال ددد  ندددم  ددد وب  
ندم   دم بحلثدىام بحى ددإ،  (%9.032)، وافسدة هدحب بحعىندب (5.600)وث د   دحةهى بحىدىنم 

ونم خةب نى لل ن   هحم بحنفة بق انىم نم  ط ق ا م هحب بحعىنب ندم بح ى اد  بح  ةاد  
 تك.ك فاعلية الذاوبح فسا  

 Confirmatory Factor Analysisثانيًا: التحليل العاملي التوكيدي 

 دددم  ىندددق بحثى  ددد  ثدددن ةبت بحل  ادددب بحعدددىن إ بحلوىاددد   حن ادددىت لنىدددام بحدددحبق، وححددد  
 بح  د  ثدىح فت، ل ةادة  Observed Factorsخخلثىة نم  نا  بحن ىاات وبحعوبندب بحنلدىه ي 

 One Latent ددل م  ددوب اىنددب ىددىنم وب دد  بحنصدداة،  صددةي بحددحبق، طىا ادد  بحددحبق( ل

Factor بسددلخ بم بحل  اددب وهددو لنىددام بحددحبق، ولددم بحل  ددق نددم هددحب بخطلددةب  نددم خددةب 
 (.2( ولىب  10بحعىن إ بحلوىا   ىنى هو نو   ث  وب  

( نماااوذج العامااال الكاااامن الواحاااد لمقياااا  تمكاااين الاااذات لااادا التلامياااذ 2شاااكل )
 المودعين بالمؤسسات اويواةية.

 
 
 
 
 

 0.428 أجد صعوبة في التعبير عن مشاعري 43
 0.422 أتصرف بحرية تامة في مختلف المواقف 19
 0.414 أخطط للمواقف والأعمال الجديدة 31
 0.407 أمتلك أفكار لحل أي مشكلة أتعرض لها مما يساعدني في حلها 15
 0.390 بسهولة تمكن من كسب ثقة الآخرين 39
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 (10جدول )
 مؤشرات المطابقة لنموذج التحليل العاملي لمقيا  تمكين الذات.

( نم  ددام نؤلددةبق بحنطىث دد   ددىتق طددإ بحندد ا بحن ثددوب 10ال دد  نددم  لددىئ   دد وب  
 وهددإ  اندد  راددة  بحدد ، ىنددى ث اددق  اندد  0.806( 2ىددىح سددم بحنطىث دد    اددح ث اددق  اندد   

Xنؤلدددة بح سدددث  ثدددام 
وهدددإ  انددد   اددد ي ل ددد  طدددإ بحنددد ا  (CMIN/df)و ة دددىق بح ةاددد   2

م  ددام بحللددث  ح عوبنددب بحنلددىه ي حن اددىت لنىددام بحددحبق لةبو ددق بحن ددىحإ، ونلددىةق بح لددىئ  دحدد
، ىندددى  دددىت (0.01)، و ناعبدددى  دددام  بحددد  د صدددىئاتى ا ددد  نسدددلوا (0.87:  0.83)ندددى ثدددام 

وهددإ  اند  ل لددةب نددم بحصددفة،  RMR (0.270)نؤلدة  ددحة نلوسددطىق نةثعدىق بحثددوب إ 
، 0.989، 0.998)ث اددق  GFI, CFI, TLI, NFI, AGFI, IFIىنددى نم  ددام نؤلددةبق 

وهددددددإ  ددددددام ن ثوحدددددد  ل لددددددةب نددددددم بحوب دددددد   (1.000، 1.007، 1.002، 0.995، 0.998
وهددإ  RMSEA (0.000)بحصد ا ، ىنددى ث اددق  اند   ددحة نلوسددط نةثد  بحخطددأ بحل ةاثددإ 

 ، ننى ا ب ا م نم بح نوحف نطىثق ث ة   ن ثوح .0.08 ان  ن ب نم 
 ثالثاً: ثبات مقيا  تمكين الذات

  ق ندم  ثدىق بحن ادىت ثىسدلخ بم بحطةبئدق بحلىحاد : بحل  ئد  بح صددفا   ىندق بحثى  د  ثدىحل
ىةو ثددى ، - ثىسددلخ بم نعددى حلإ  ولنددىم، ولصدد ا  بحطددوب حسددثاةنىم ثددةبوم( ونعىنددب نحفددى

 بح ةبة بحن ا بحن ىحإ ح نؤلة  ان  بحنؤلة  نؤلةبق  سم بحنطىث   م
قيمة كا 1

2
 المحسوبة 

غير ( 0.806)

 غير دالة ادالة إحصائي  
لم 

 df. 2درجات الحرية  2 يتحقق

Xمؤشر النسبة بين  3
2

ودرجات  

 (CMIN/df)ة الحري
 يتحقق 5أقل من  0.403

مؤشر جذر متوسطات مربعات  4

 RMRالبواقي 
 مقبول الاقتراب من الصفر 0.270

 مقبول 1إلى  GFI 0.998 0مؤشر حسن المطابقة  5

مؤشر حسن المطابقة المصحح  6

 AGFIبدرجات حرية 
 مقبول 1إلى  0 0.989

 مقبول 1إلى  NFI 0.998 0مؤشر المطابقة المعياري  7

 مقبول 1إلى  RFI 0.995 0مؤشر المطابقة النسبي  8

 مقبول 1إلى  IFI 1.002 0مؤشر المطابقة المتزايد  9

 مقبول 1إلى  TLI 1.007 0مؤشر توكر لويس  10

 مقبول 1إلى  CFI 1.000 0مؤشر المطابقة المقارن  11

جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي  12

RMSEA 
0.000 

 0.08فأقل أو  0.05

 فأقل
 مقبول
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( ل ناددحتب ول ناددحي نددم لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم بحلع ددام بلأسىسددإ 180ا ددم اا دد   وبنبددى  
 ا إ بح لىئ  بحلإ لم بح صوب ا ابى:بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا ، وطانى 

  Cronbach Alphaكرونباخ -حساب الثبات بطريقة ألفا
( 180ىةو ثددى  ا ددم اا دد   وبنبددى  -لددم  سددىب  ثددىق بحن اددىت ثىسددلخ بم طةا دد  نحفددى

ل ناددددحتب ول ناددددحي نددددم لةناددددح بح   دددد  بح ى ادددد  نددددم بحلع ددددام بلأسىسددددإ بحنددددو اام ثىحنؤسسددددىق 
 ا م بح  و بحلىحإ: بلإاوبئا ، و ىتق بح لىئ 

 . حساب ثبات مفردات مقيا  تمكين الذات:1أ.
ىةو ثى  حىب اىنب طةادإ -ثطةا   نحفى لنىام بححبقلم  سىب نعىنةق  ثىق ن اىت 

  طإ  ىح   حا بحنفة ي( ىنى هو نو   طإ بح  وب بحلىحإ:
 (11جدول )

 ذا المفردة(.كرونباخ لعوامل مقيا  تمكين الذات )في حالة ح-معاملات ثبات ألفا
 الرابعالعامل  الثالثالعامل  الثانيالعامل  العامل الأول

 رام المفردة
معامل 
-ألفا

 كرونباخ 
 رام المفردة

معامل 
-ألفا

 كرونباخ 
 رام المفردة

معامل 
-ألفا

 كرونباخ 
 رام المفردة

معامل 
-ألفا

 كرونباخ 
2 0.900 1 0.887 12 0.879 7 0.825 
6 0.898 5 0.887 16 0.884 11 0.827 
8 0.900 13 0.881 20 0.876 15 0.825 
18 0.899 17 0.880 32 0.880 19 0.830 
24 0.898 21 0.882 36 0.880 22 0.835 
26 0.892 23 0.882 44 0.886 27 0.839 
28 0.896 25 0.886 46 0.883 31 0.834 
30 0.895 29 0.887 48 0.881 35 0.825 
34 0.901 33 0.881 52 0.879 39 0.831 
38 0.900 37 0.882 56 0.879 43 0.834 
42 0.900 40 0.880 59 0.885 47 0.831 
54 0.901 41 0.882 60 0.883 50 0.841 
58 0.900 45 0.884 62 0.880 51 0.835 
65 0.900 53 0.884 64 0.880 

 67 0.899 55 0.884 66 0.878 
69 0.902 57 0.882 70 0.879 
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 61 0.885  
 0.843= العامل ثبات  0.887= العامل ثبات  0.889= العامل ثبات  0.905= العامل ثبات 

ىةو ثددى   طددإ  ىحدد   ددحا  ة دد  -ال دد  نددم بح دد وب بحسددىثق نم نعددىنةق  ثددىق نحفددى
ىةو ثددى  ح ثعدد  بحددح  ل لنددإ دحادد  بحنفددة ي، وهددحب -بحنفددة ي( ن ددب نددم نو لسددىو  نعددىنةق نحفددى

بحن اىت  ىثل ،  اح دم ل خب بحنفة ي خ ادؤ   دحدم خفد  نعىندب  اع إ نم  نا  نفة بق
 بح ثىق بحى إ حن اىت لنىام بححبق، وثىحلىحإ لم بلإث ىت ا م  نا  نفة بق بحن اىت.

 . حساب ثبات الأبعاد الفرعية لمقيا  تمكين الذات:2أ.
(12جدول )  

 كرونباخ.-ايم معاملات الثبات لمقيا  تمكين الذات بطريقة ألفا

نم  دام نعدىنةق بح ثدىق نةلفعد ، نندى ا ع  دى   دق طدإ  ثدىق  (12وال   نم   وب  
 ن اىت لنىام بححبق، ون   النل  ث ة   اىحا  نم بح ثىق وبخسل ةبة.

 Split-Halfطريقة التجزةة النصفية 
لم  سىب نعىنب بخةلثىط  نعىندب  ثدىق بحل  ئد  بح صدفا ( ثدام  صدفإ بخخلثدىة حىدب 

ت ىىددب، ثىسددلخ بم نعددى حلإ  ولنددىم، ولصدد ا  بحطددوب اىنددب نددم بحعوبنددب بحفةاادد  وبحن اددى
( ل ناددحتب ول ناددحي نددم لةناددح بح   دد  بح ى ادد  نددم 180ثددةبوم ا ددم اا دد   وبنبددى  -حسددثاةنىم

 بحلع ام بلأسىسإ بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا .
 (13جدول )

 ايم معاملات الثبات لمقيا  تمكين الذات بطريقة التجزةة النصفية.

 مله الفرعيةالمقيا  وعوا
عدد 
 المفردات

 براون ك-معامل التجزةة ك سبيرمان
 معامل جوتمان

 بعد التصحيح ابل التصحيح
العامل الأول )الثقة 

 بالنف (
16 0.845 0.916 0.913 

كرونباخ-ألفا عدد المفردات المقيا  وعوامله الفرعية  
 0.905 16 )الثقة بالنف ( العامل الأول
 0.889 17 )تقرير المصير(  العامل الثاني
 0.887 16 )نصرة الذات( العامل الثالث

 0.843 13 (فاعلية الذات) الرابعالعامل 
 0.962 62 مقيا  تمكين الذات ككل
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العامل الثاني )تقرير 
 المصير(

17 0.793 0.885 0.884 

 0.866 0.867 0.765 16 العامل الثالث )نصرة الذات(
الرابع )فاعلية الذات(العامل   13 0.728 0.843 0.841 

 0.922 0.922 0.855 62 مقيا  تمكين الذات ككل

( نم  دددام نعدددىنةق بح ثدددىق ثىسدددلخ بم طةا ددد  بحل  ئددد  13وال ددد  ندددم خدددةب  ددد وب  
، وهددإ  ددام ن ثوحدد  ونطنئ دد  ننددى ادد ب ا ددم (0.922:  0.841)بح صددفا  لةبو ددق نددى ثددام 
  ثىق ن اىت لنىام بححبق.

 انيًا: الاتسات الداخلي للمقيا ث
( ل نادددحتب ول نادددحي ندددم 180لددم  سدددىب بخلسدددىق بحددد بخ إ ح ن ادددىت ا ددم اا ددد   وبنبدددى  

لةنادددح بح   ددد  بح ى اددد  ندددم بحلع دددام بلأسىسدددإ بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بلإاوبئاددد  ادددم طةادددق 
 ادد   سددىب نعددىنةق بةلثددىط ثاةسددوم ثددام  ة ددىق نطددةب  بحعا دد  ا ددم ىددب نفددة ي وبح ة دد  بحى

 ح عىنب بحح  ل لنإ دحا  وبحن اىت ىىب، وطانى ا إ بح لىئ :
 (14جدول )

 ومقيا  تمكين الذات ككل. معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكلية للعامل الذي تنتمي إليه

رقم  العوامل الفرعية

 المفردة

معامل 

الارتباط 

 بالعامل

معامل 

الارتباط 

 بالمقياس

رقم 

 المفردة

معامل 

لارتباط ا

 بالعامل

معامل 

الارتباط 

 بالمقياس

 العامل الأول
 )الثقة بالنف (

2 0.609** 0.464** 34 0.592** 0.553** 

6 0.661** 0.519** 38 0.605** 0.591** 

8 0.614** 0.564** 42 0.618** 0.616** 

18 0.634** 0.584** 54 0.585** 0.531** 

24 0.675** 0.611** 58 0.627** 0.598** 

26 0.799** 0.741** 65 0.602** 0.545** 

28 0.707** 0.621** 67 0.626** 0.565** 

30 0.741** 0.694** 69 0.562** 0.471** 

 العامل الثاني
 )تقرير المصير(

1 0.504** 0.389** 37 0.640** 0.485** 

5 0.507** 0.409** 40 0.685** 0.643** 

13 0.668** 0.603** 41 0.641** 0.572** 

17 0.694** 0.673** 45 0.582** 0.562** 

21 0.636** 0.571** 53 0.587** 0.563** 

23 0.644** 0.622** 55 0.574** 0.484** 

25 0.522** 0.466** 57 0.623** 0.551** 

29 0.494** 0.433** 61 0.546** 0.513** 

33 0.656** 0.520**  
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 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى  

:  **0.346)( نم  دددام نعدددىنةق بخةلثدددىط لةبو دددق ندددى ثدددام 14ال ددد  ندددم  ددد وب  

 نسدلوا، وهإ  دام للداة دحدم و دو  اة د  بةلثىطاد  نو ثد   بحد  د صدىئاتى ا د  (**0.799
بح  د  ثدىح فت، ل ةادة ثام بحنفة بق وىب ندم بح ة د  بحى اد  ح عوبندب بحفةااد    (0.01)  خح 

( وبحن اددىت ىىددب  وهددحب اؤىدد  ا ددم بخلسددىق بحدد بخ إ بحنصدداة،  صددةي بحددحبق، طىا ادد  بحددحبق
 ت ول ى سبى وصة ا  بحن اىت حةسلخ بم طإ بحث ح بح ىحإ.حنفة بق بحن اى

 ددددم  ىنددددق بحثى  دددد  ث سددددىب نعددددىنةق بةلثددددىط ثاةسددددوم ثددددام بحعوبنددددب بحفةاادددد   بح  دددد  
ثىح فت، ل ةاة بحنصاة،  صةي بححبق، طىا ا  بححبق( وبح ة   بحى اد  حن ادىت لنىدام بحدحبق، 

 (  لىئ  نعىنةق بخةلثىط:15واو     وب  
 (15جدول )

 (.180معاملات الاتسات الداخلي لعوامل مقيا  تمكين الذات )ن=

 العامل الثالث
 نصرة الذات()

12 0.647** 0.653** 52 0.663** 0.605** 

16 0.519** 0.485** 56 0.641** 0.550** 

20 0.709** 0.567** 59 0.507** 0.399** 

32 0.634** 0.582** 60 0.557** 0.541** 

36 0.639** 0.606** 62 0.618** 0.558** 

44 0.476** 0.402** 64 0.630** 0.564** 

46 0.566** 0.516** 66 0.669** 0.625** 

48 0.620** 0.500** 70 0.654** 0.581** 

 الرابعالعامل 
 (فاعلية الذات)

7 0.671** 0.699** 35 0.674** 0.600** 

11 0.654** 0.593** 39 0.596** 0.585** 

15 0.673** 0.663** 43 0.568** 0.505** 

19 0.605** 0.518** 47 0.610** 0.561** 

22 0.529** 0.432** 50 0.478** 0.346** 

27 0.494** 0.388** 51 0.541** 0.420** 

31 0.551** 0.468**  

المقيا  وعوامله 
 الفرعية

 العامل الأول
الثقة ) 

 (بالنف 

 العامل الثاني
تقرير ) 

 (المصير

العامل 
 الثالث
نصرة )

 (الذات

العامل 
 الرابع 
)فاعلية 
 الذات(

مقيا  تمكين 
 الذات ككل

 العامل الأول 
**0.717 1 (الثقة بالنف )  0.753**  0.760**  0.906**  

 العامل الثاني
**0.717 (تقرير المصير)   1 0.710**  0.734**  0.888**  
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 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

( و ددو  نعددىنةق بةلثددىط نو ثدد  و بحدد  د صددىئاتى ا دد  نسددلوا 15ال دد  نددم  دد وب  
، ثددام بحعوبنددب بحفةاادد   بح  دد  ثددىح فت، ل ةاددة بحنصدداة،  صددةي بحددحبق، طىا ادد  بحددحبق( 0.01

وبح ة ددد  بحى ادددد  حن ادددىت لنىددددام بحدددحبق حدددد ا لةنادددح بح   دددد  بح ى اددد  نددددم بحلع دددام بلأسىسددددإ 
بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بلإاوبئاددد ، وهدددإ نعدددىنةق بةلثدددىط  اددد ي، وهدددحب اددد ب ا دددم ل دددى ت 

 بحن اىت وبلسى   نم  اح بحعوبنب بحفةاا .
 وصا مقيا  تمكين الذات في صورته النهاةية وطريقة تصحيحه:

حن اىت طإ صوةل  بح بىئا  ثع   سىب بحخصىئك بحساىونلةا  حد  نىو تدى ندم ب نصث 
دى، ن اى تدى،  دى ةتب(، واخلدىة  ة  ( نفة ي، وننىم ىب نفة ي 62   ثد اةت بحل نادح  ثد بئب هدإ   بئنت

-3حىددب نفددة ي نددم بحثدد بئب بحسددىث  ، ث اددح اددلم لصدد ا  بحنفددة بق بلإا ىثادد  ثىل ددىم   بوب دد ت 
(، ث اددح للددةبوح بح ة دد  بحى ادد  ح ن اددىت نددى ثددام 3-2-1سدد ثا  ثىل ددىم  ( وبحنفددة بق بح2-1
(  ة  ، وللاة بح ة   بحنةلفع  ا م بحن اىت دحدم نسدلوا نةلفد  ندم لنىدام 186 - 62 

بحنددو اام  بحددحبق، وبح ة دد  بحن خف دد  ا ددم ب خفددى  نسددلوا لنىددام بحددحبق حدد ا بحلةناددح
نفددة بق ىددب اىنددب نددم بحعوبنددب بحفةاادد   ( او دد  نة ددىم16، و دد وب  ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد 
 .حن اىت لنىام بححبق

 (16جدول )
 توزيع المفردات على العوامل الفرعية لمقيا  تمكين الذات.

 أراام المفردات عدد المفردات العوامل الفرعية
 العامل الأول  
 16ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا   1 16 )الثقة بالنف (

 ثاني  العامل ال
 33ااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  17 17 )تقرير المصير(

 العامل الثالث  
 49اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  34 16 )نصرة الذات(

 62اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا   50 13   الرابعالعامل 

 العامل الثالث 
**0.753 (نصرة الذات)  0.710**  1 0.734**  0.896**  

 العامل الرابع 
**0.760 )فاعلية الذات(  0.734**  0.734**  1 0.888**  

مقيا  تمكين 
**0.906 الذات ككل  0.888**  0.896**  0.888**  1 
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 أراام المفردات عدد المفردات العوامل الفرعية
 (فاعلية الذات)

ا: 
ً
 البحثإجراءات رابع
 ر البحث الحالي بعدة خطوات  يمكن تلخيصها فيما يلي: م
 ل  ا  نلى   بحث ح ونلااةبلبى. -

ا دددم بحلدددةبح  نددد  بلأطدددة بح  ةاددد  بحخىصددد  ثنلاادددةبق بحث دددح، وححددد  ثدددىلإطة   -
 .طإ بحثائلام بحعةثا  وبخ  ثا بحساىوحو إ 

حثى  د ( دا ب  ن وبق بحث ح ول  ا بى وبحلإ لن ق " ن اىت لنىام بحدحبق"  داد ب  ب -
و دددد  نددددة دادددد ب م ثعدددد ي خطددددوبق،  اددددح دط عددددق بحثى  دددد  ا ددددم ن ددددىاات نخل فدددد  

ثنددى اددلةئم ندد  نهدد با  حلنىددام بحددحبقلنى ددق بحثى  دد  نددم ل  ادد  بلأثعددى  بحفةاادد  و 
ىنددى لددم بح ةبسدد  وطثاعدد  بحعا دد ، وو ددعق بحلعةافددىق بلأ ةبئادد  حأثعددى  بحفةاادد ، 

 بحل  ق نم بحخصىئك بحساىونلةا  ح ن اىت.

   ا  اا   بح ةبس  لم حىةهى سىث ىت ل -

لطثادددددق ن وبق بحث دددددح بحنن  ددددد  طدددددإ ن ادددددىت لنىدددددام بحدددددحبق ا دددددم اا ددددد  بحث دددددح  -
بخسىسددددا  ثطةا دددد   نىاادددد  ثعدددد  نم لددددة ق بحثى  دددد  طةا دددد  بلإ ىثدددد  ولع انددددىق 

 بحن اىت ونم بحثاى ىق طإ رىا  بحسةا  وحم لسلخ م دخ نم ن ب بحث ح بحع نإ.

ح ا دددددم بحن اددددىت لثعددددىت حنفلدددددىح بحلصدددد ا  بحلددددإ لدددددم لصدددد ا  بسددددل ىثىق بحلةنادددد -
خ دىابى ح نعىح د  بلإ صدىئا  بحنةئند  وححد   دا ب هى، وةص   ة ىق بحلةناح وبف

 ح ل  ق نم ص   بحفةو  بحخىص  ثبحب بحث ح.

دسلخةك  لىئ  بحث ح ولفساةهى ون ى للبى طإ  وت بلإطىة بح  دة  وبح ةبسدىق  -
ح  حنسدددل  بحثى  ددد  ن  دددىت بحلطثادددق بحناددد ب إ بحسدددىث   وخصدددىئك بحعا ددد  وبحوب ددد  بحددد

لأ وبق بحث دددح، وبحخدددةوف ثن نواددد  ندددم بحلوصددداىق وبخ لةب دددىق طدددإ  دددوت ندددى 
 نسفةق ا    لىئ  بحث ح.

 المُستخدمة لتحليل البيانات: الأساليب اوحصاةية خامسًا
أحتاااج التحقاات مااان الخصاااةص الساايكومترية لأدوات البحاااث  وأيضًااا التحقاات مااان 

 ها إلى مجموعة من الأساليب اوحصاةية تمثلت فيما يلي:صحة فروض
 بحنلوسطىق بح سىثا  وبخ  ةبطىق بحنعاىةا . -1

 بخلثىة " ق " ح سىب  خح  بحفةوق ثام نلوسطىق بحعا ىق بحنسل   . -2
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 نعىنب بخةلثىط بحخطإ بحثساط حثاةسوم. -3

 بحل  اب بحعىن إ بخسلىلىطإ وبحلوىا  . -4

 ىةو ثى .-نعىنب نحفى -5

 ثةبوم،  ولنىم(.-ئ  بح صفا   نعى حلإ سثاةنىمبحل    -6

 مناقشة نتائج البحث:
لوصددب بحث دددح بح دددىحإ دحدددم نم ن اددىت لنىدددام بحدددحبق حددد ا لةناددح بح   ددد  بح ى اددد  ندددم 
بحلع ام بلأسىسإ بحندو اام ثىحنؤسسدىق بلإاوبئاد ، وبحدح  لدم داد ب م ندم  ثدب بحثى  د ، النلد  

ة طا  بحلةوط بحسداىونلةا  ح  ادىت  ط د  لدم بحل  دق ث ة   اىحا  نم بحص ق وبح ثىق، والوبط
ندم صدد ق بحن اددىت ثطددةا لام، نوحبنددى بحصدد ق بحعددىن إ وبحددح  لددم د ددةبؤم ا ددم اا دد   وبنبددى 

( ل ناحتب ول ناحي نم لةناح بح     بح ى ا  نم بحلع دام بلأسىسدإ بحندو اام ثىحنؤسسدىق 180 
 ددد  نسدددفةق بح لدددىئ  ادددم للدددث  نفدددة بق ، و Varimaxبلإاوبئاددد  ثىسدددلخ بم بحلددد واة بحنلعىنددد  

 17نفددة ي(، ل ةاددة بحنصدداة   16بحن اددىت ا ددم نةثعدد  اوبنددب نسىسددا  هددإ: بح  دد  ثددىح فت  
 نفة ي(.  13نفة ي(، طىا ا  بححبق   16نفة ي(،  صةي بححبق  

بحلددإ لعثدة اددم بح  د  طددإ  ادىت نددى بحسدداىونلةا  بحبىند  ىددىم بح ثدىق نددم بحلدةوط  وحندى
لنىددام بحددحبق حدد ا لةناددح  ىنددق بحثى  دد  ثل دد اة نعددىنةق  ثددىق ن اددىت  ، حددحب  اىسدد ادد ام

: ، هدددإثعددد ي طدددةقبح   ددد  بح ى اددد  ندددم بحلع دددام بلأسىسدددإ بحندددو اام ثىحنؤسسدددىق بلإاوبئاددد ، 
ىندى ، (0.962 ىةو ثى  ح ن ادىت -ىةو ثى ، و   ث   نعىنب  ثىق نحفى -نعىنةق  ثىق نحفى

، ولعددد اب (0.922 ثدددةبوم -ثلعددد اب سدددثاةنىم ادددىت نعىندددب  ثدددىق بحل  ئددد  بح صدددفا  ح ن ث ددد 
لددد ب ا دددم نم بحن ادددىت  0.60و ناعبدددى نعدددىنةق نةلفعددد  نىثدددة ندددم ، (0.922  لندددىمو  

 .ث ة    ثىق اىحا النل  
ىنددى لددم  سددىب بخلسددىق بحدد بخ إ ح ن اددىت نددم خددةب  سددىب نعددىنةق بخةلثددىط ثددام 

، و دد  نل دد  نم  ددام نعددىنةق  ة ددىق بحنفددة بق ثن نددو   ة ددىق بحثعدد  بحددح  ل لنددإ دحادد 
بخةلثددىط ثددام ىددب نفددة ي وبح ة دد  بحى ادد  ح ثعدد  وبحن اددىت، و ناعبددى  ددام  بحدد  د صددىئاتى ا دد  

، ننى اؤى  ا دم ل دى ت بحن ادىت ولنىسدى  بحد بخ إ، ىندى لدم  سدىب (0.01 نسلوا  خح  
 د  نل د  و دو  نعىنةق بخةلثىط ثام بلأثعى  بحفةاا  ح ن اىت، وبح ة   بحى اد  ح ن ادىت، و 

لةبو دددددق ندددددى ثدددددام  (0.01 اة ددددد  بةلثىطاددددد  نو ثددددد   بحددددد  د صدددددىئاتى ا ددددد  نسدددددلوا  خحددددد  
بح  ددد  ثدددىح فت، ل ةادددة بحنصددداة،   وححددد  ثدددام بحعوبندددب بحفةااددد   (**0.906** : 0.710 

( وثع ددبى بحددثع ، وثا بددى وثددام بح ة دد  بحى ادد  حن اددىت لنىددام  صددةي بحددحبق، طىا ادد  بحددحبق
حم نم ن اىت لنىام بححبق النل  ث ة د  نةلفعد  ندم بحل دى ت وبخلسدىق بححبق  ننى الاة د

 بح بخ إ.
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ولأساستى ا م ندى سدثق ال د  نم ن ادىت لنىدام بحدحبق حد ا لةنادح بح   د  بح ى اد  ندم 
بحلع ددام بلأسىسددإ بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد  دادد ب / بحثى  دد ، النلدد  ث ة دد  اىحادد  نددم 

 بخ إ، ولددددوبطة بحلددددةوط بحسدددداىونلةا  ح  اددددىت، ونددددم  ددددم بحصدددد ق، وبح ثددددىق، وبخلسددددىق بحدددد
صة ال  حةسلخ بم، و  ةل  ا م  اىت لنىام بححبق ح ا اا د  بحث دح ندم لةنادح بح   د  
بح ى ادد  نددم بحلع ددام بلأسىسددإ بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد ، وهددحب ا ع  ددى   ددق طددإ بح لددىئ  

 نسل ث ا .بحلإ انىم بحلوصب دحابى طإ بح ةبسىق وبحث وح بح
 البحث: توصيات

ا م بحثى  ام د ةبت  ةبسدىق نلدىثب  ا دم بحن دىاات بحنخل فد  حبق بحصد   ثدىحنلااةبق 
بح  ا   طإ ن دىب بحصد   بح فسدا  ح و دوا ا دم ن دىاات ن   د   لدم انىدم بلإسدلفى ي ن بدى 

 طإ بح ةبسىق بحنسل ث ا .

 بحوث مقترحة:
ادةبق بح فسدا  حدد ا لةنادح بح   دد  بحل ثدؤ ثلنىدام بحددحبق ندم خدةب ثعدد  بحنلا -1

 بح ى ا  نم بحلع ام بلأسىسإ بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا . 

حددد ا بلأطفدددىب طدددإ بح   ددد  بلأوحدددم ندددم لنىدددام بحدددحبق ثة دددىن  لددد ةاثإ حل ناددد   -2
 بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا . بحلع ام بلأسىسإ

نواد  ندم حد ا ن  نسلوا لنىام بححبقن ا طىا ا  ثة ىن  دةلى   حل سام  -3
بحنددددو اام ثىحنؤسسددددىق  نددددم بحلع ددددام بلأسىسددددإ بح ى ادددد طددددإ بح   دددد   بحطددددةب
 بلإاوبئا .

د دددةبت بحن اددد  ندددم بح ةبسدددىق بحلدددإ لل دددىوب ثدددةبن  دةلدددى ا  ح لخفادددا ندددم  ددد ي  -4
طددإ بحنةب ددب بحنددو اام ثىحنؤسسددىق بلإاوبئادد   بحلةناددحبح دداوط بح فسددا  حدد ا 

 بحلع انا  بحنخل ف .

لةناددح بح   دد  بح ى ادد  وبحل صدداب بلأىددى انإ حدد ا  حبقلنىددام بحددبحعة دد  ثددام  -5
 نم بحلع ام بلأسىسإ بحنو اام ثىحنؤسسىق بلإاوبئا .
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 قائمة المراجع
 العربيةالمراجع 

(، بحلنىام، نفىهام بلأست بحع نا  ح نعةط ، بحنةى  بح وحإ 2016ننى إ نسعو   -
 (2( بحس    22ح  ةبسىق بحنسل ث ا ، بحوب   بح  ا ، بحع   

( نلط ثىق لفعاب خ نىق بحةاىا  بخ لنىاا  2022دثةبهام سا   ى  بلله   ابىم-
حأطفىب ثىحنؤسسىق بلإاوبئا ، ن     ةبسىق طإ بحخ ن  بخ لنىاا ، بح  ت 

 344-307، 60بحلى إ، ا  

 ،  بة بحلةوق، انىم.4( ن  ن  طإ ا م بح فت، ط2014ةب إ بحو فإ   -

نىاا  ن    ساىوحو إ حلنىام بححبق ح ا ( بحىفىتي بخ ل2020ةوخ ةسنم ل  ي  -
بلأطفىب  عىا بحسن ، ن    بحث ح بحع نإ طإ بحلةثا ، ى ا  بحث ىق،  ىنع  

 .130-101،  اسنثة 12، ن    21اام لنت ، ا  

(: بحلنىام بح فسإ حأم بحنعا   2014سناةي اث  بحسةم، اث  بلله  نى ، صفىت ث اة   -
، نعب  بح ةبسىق وبحث وح 1ف– ، بحع   بح ىحح ثام وبحنأنوب، بحع وم بحلةثوا

 .  483/493بحلةثوا ،  ىنع  بح ىهةي، 

( بحلنىام بخ لنىاإ، بلأه با وبلأ وبق، ن    بحخ ن  2015س ىت ن ن   هةبم  -
 113-87، 53بخ لنىاا ، بح نعا  بحنصةا  حاخصىئاام بخ لنىااام، ا   

. 

  بححبلا  وبحو  ي بح فسا  ىن ثئىق ثنسلوا (. بحلعوة ثىحوصن2018س ىت ن ن   هةبم -
بخطصىح ام بححبق ح ا بحلةناح بحنو اام ثىحنؤسسىق بخاوبئا ، ن    ى ا  

 (.4 28بحلةثا   ىنع  بخسى  ةا  ، 
(، ةنت بحنىب بخ لنىاإ، نىلث  بلأ   و بحنصةا ، 2009ط عق نصطفم بحسةو إ -

 بح ىهةي.

ثىححبق وبلأنىم بخ لنىاإ ىن ثئىق ثىحلنىام  ( بحواإ2016اطىا ن نو  نثو رىحإ  -
بح فسإ ح ا بحننة ام وبحننة ىق طإ ن ىط   ر ي، ةسىح  بحلةثا  وا م بح فت، 

 80-57(، 54بحسعو ا ، ا   

 .(. بح اىت وبحل وام طم بحع وم بح فسا  وبحلةثوا  وبخ لنىاا 2007ا م نىهة خطىب  -
 نىلث  بخ   و بحنصةا . :بح ىهةي .6ط
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( ث ا  بحلنىام بح فسإ نم بحن  وة بحفة   بحنةل  بحن ةسإ 2013 ن   ةواش ن-
 نوح ى، ن    بحع وم بحلةثوا ، بحع   بح ى إ، نعب  بح ةبسىق بحلةثوا ،  ىنع  

 78 -71بح ىهةي ، 

 ،  بة بحنساةي، انىم، بخة م.5( نصوب ا م بح فت، ط2022ن ن  ل ىل  ةثا   -
ق ولصوةبق بحطىحثىق ح فصوب بح ةبسا  بحعى ح  ( ن ىصةي بححب2015ن ىب ط   -

ىنلااةبق ل ثؤا  ثىحلنىام بح فسإ حطىحثىق بح ىنع  ، ن    ى ا  بحلةثا ،  ىنع  
 ، بح  ت بح ى إ( بح ىهةي.162بلأ هة، ا ىاة،   

( لنىام بححبق حل سام بسىحاب بحنوب ب  خنبىق نطفىب 2017ن م ن ن   طب  -
اة، ى ا  بحث ىق،  ىنع  اام لنت، بح ىهةي، ن ة ن   بوم، ةسىح  نى سل

 نصة.

( بسلةبلا اىق دث باا  ىن خب حلع ام نفىهام بحلعثاة وبحلوبصب 2016هىح  ن ن  ااسإ -
، 23خطفىب بحنؤسسىق بلإاوبئا ، ن    ى ا  بحلةثا ،  ىنع  اام لنت، بحع   

43-95 
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