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   : مستخلص البحث

ال  ح ددا النوية ددا لدد  ال ةا دد  الكشددع  ددف البدد م لدد ف     دد  البحددإ ىلدد   ذاهدد ه هدد 
ال خصدد :  -البك ي وذلك تب و لب ض ال ةا ل ال ي ةغ افيا، وه   النةع: )ذكددة إ ىيددو   

يدددةع     دددص: )كدددو،إ حدددددة   ، و ددد  تكةيددد    ندددا هدددذا البحدددإ  ددددف  –   ددد    إأدلددد )
 ددف     ددا أم ال ددا ن ف النوية ددا لنددو ،       ً و و    ا  ددف     دد  ال  ح ددا النوية ددا200)

و    ددا ىليدددوا ل ودددو ، و    ددا ال وة دددا ال ر  دددا لنددد ف و    ددا  دددو ع ال دددودا  النوية دددا 
 و    ا صلاح  ددولص ال  ددد  ا النوية ددا، ال ددور  ف ودا ا ح ددةاة ال   ي يددا،  حول ددا الرددوه ا 

، ول حر دد  ىيددو   109ذكددة ،  91   ددنا، واةا دد  )45-23ت اوحدد  أ  ددو هص  ددو لدد ف ) دد  و 
 & Krumrei-Mancusoهدد ه البحددإ تددص ا دد خ ام  ويددوا ال ةا دد  البكدد ي  ددف ى دد اد

Rouse (2016)  ابددو ا  ةة ددا  22تكةيدد  ابددو ا  هددذا ال ويددوا  ددف وت ج ددا البوحنددا، و
اح دد ام  –الايب ددوح   دد  وج ددو  ي دد  ا كدد  ف  -  دد  أ ادد  أر ددود )ا دد رلاو الددذا  والبكدد 

، أظ دد   ي ددوةا هددذا البحددإ أة   دد م النرددا الةاةدد ا لدد  ال   ردد ا   –وج و  ي دد  ا كدد  ف  
ال ةا   البك ي لص يخ  ع ل ى      ف ال  ح ا النوية ا  ددةاب رددوك لاه يددة  ص أو اكدد لاه 

     تخصص ص أو اك لاه يةع     ص 

 
   الكلمات المفتاحية: 

 . العوامل الديموغرافية – التواضع الفكري  - التواضع 
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Abstract: 
The research aims to identify differences in positive self-talk 

among university students in light of some demographic variables. 

The research sample included (300) male and female students 

enrolled in colleges of social service, education, nursing, and 

engineering. The researcher used the positive self-talk scale 

(prepared by the researcher). The results of the study confirmed the 

presence of statistically significant differences between the average 

scores of university students on the self-talk scale and its sub-

factors, which are attributed to gender (males, females), and the 

presence of statistically significant differences between the average 

scores of university students on the positive self-talk scale and its 

sub-factors, which are attributed to the effect of academic 

specialization. (scientific, literary), and the presence of statistically 

significant differences between the average scores of university 

students on the self-talk scale and its sub-factors due to the binary 

interaction between gender (male, female) and academic 

specialization (scientific, literary), and the absence of statistically 

significant differences between the average scores of university 

students In the total score of the positive self-talk scale, and the two 

factors (forgiveness and tolerance, self-confidence), which are 

attributed to academic specialization (scientific, literary), and the 

presence of statistically significant differences between the average 

scores of university students on the positive self-talk scale and its 

sub-factors, which are attributed to the bilateral interaction between 

gender (males, Females), and academic specialization (scientific, 

literary). 

This research aimed to reveal the differences between 

secondary school teachers' intellectual humility according to the 

demographic factors of (gender: male/female) - (specialization: 

academic/scientific) - (type of work: private/governmental). A study 

sample consisted of (200) teachers from: Umm Al-Mu’minin 

Secondary School, Elias Language School, Holy Family School for 

girls, Atef Al-Sadat Secondary School, and Salah Salem Al-Askari 

School. The sample consisted of (91 males and 109 females) aged 

between 23-45. The research used the Intellectual Humility Scale 

prepared by Krumrie-Mancuso and Ross (2016) and translated by a 
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researcher. The scale consisted of 22 items distributed in four 

dimensions (Independence of Intellect and Ego - Openness to 

Revising One’s Viewpoint - Respect for Others’ Viewpoints - Lack 

of Intellectual Overconfidence). The results of this research revealed 

that the intellectual humility did not differ with secondary school 

teachers' gender, specialization, or type of work. 
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 : قدمة الم
ل ددو تددو  ر لكدد ي  ة ددل لا  ددي و لدد  اوي ددوييا كول ةا دد  والحد ددا د ا ددا البئددوةل       

 ال رددةد الر   ددا ال و دديا هدد  ال دد  لدد ح كددا   ددص الددنبا اويجددول  الب  ددبا، ىلا أة  جددولا  
رج يددا لدد   ل  بك دد دل دد  البددوحن ف النب دد  ف ىلدد  و  أدك دد  هددذف البئددوةل ىلدد    ددص الددنبا،

   (Meagher et al, 2015)   دو هو ل  حيوا اوي وةأه    و و 
هنوك أشدوو     دا  ف ال ةا   كول ةا دد  النرددول  أو البكدد ي أو ال ةا دد  ال يو دد ، 
ىة  جددوو ال ةا دد  الددذي ح دد  رددن ا   دد    ددف الاه  ددوم  ددف    ددوب الددنبا والبلا ددبا هددة 

 (Meagher et al, 2015)  ال ةا   البك ي 
ال ةا دد   وتا ة أه يا هذا ال صط ح الج ي  داكل  جددوو   ددص الددنبا اويجددول  لدد  أة

الا  دد اه لةجددةد لجددةا  لدد     لددا البدد د وأة    ر اتددك الحوليددا  دد  تكددةة ي ئدد ف البكدد ي 
  واول ول  ترال الاك لاه وال    ىل  ة ددودا ال   لددا Porter et al,2022ا )غ   صحيح

 وال   ص 
لول  ةا دد  لك  دددو يرادددل وج دددو  الن ددد  ايكدد ى ر ددد ةلا، و   ددد ه لةجدددةد  صدددة  لددد  
لكدد ف وذلددك لدد لا  ددف ىيكددو ف وتوط  ددك، ل ددة يردد   ذكددوب ا كدد  ف ولا يدد       لددا أ ندد    ددو 

ولايب ددوح الددذهن  والا دد   اد ل  ردد  ايلكددو  الج يدد ا لدد   ددةب اول ددول  ل ددة  دد تب  رو  ي دد ه،
  Bhattacharya et al,2017   )ايدلا الج ي ا 

ينطددةي   دد   ل ددةال ةا   البك ي هددة ال ر يددا ال دد  تةجددك  دد ةكنو البكدد ي واول ول  لإة  
إلددد  الحويردددا و والةصدددةو ىلددد    ددد  اي   لدددا الىلددد   وذلدددك  ددد يوالبك  دددا  ر  ةاندددوالا  ددد اه 

ال   دديص ىلدد  الحددةا  لدد ف  الحيددوا  ددفال ر يا ذا  قي ا ل  ال  ي   ف  جددولا    ، ىة هذف الب ص 
  دد  تجنددق الردد ا ا  ال ن دد ا وا  اب  ي ددو  يول ددة  م،ىلدد  الخطددوع ال ددو الطةاةددع ال خ  بددا

 ا ك  فالخو ئا، و   ح لنو رول شو كا رشدل أ ن  لنوبا    
وا ددو أة   نددا ال   دديص هدد  أ ندد  ال  ددف ح و دديا في ددو ي   دد  رئدد و ا ا دد لاك ال   ددص 

لر  تص اك يددو      دد   ال خ  با وترا  ص؛لايب وح ذهن  ي  نك     ال  و ل       ا   لارك 
 ؛ و   ادد ال  ح ددا النوية ددا والددذيف ي  ددو  ةة  دد  أ ندد  اي  ددو  ح و دديا ك  نددا ل ددذف البحددإ

ال ةا دددد  البكدددد ي  ددددف ال دددد و  ال شدددد  اي و دددديا ال دددد  حدددد دت و  وة ددددا تة ددددوا ل     دددد ف 
 ) Waks, 2018)  ال   وب 

ك ددو واددذلك لول ةا دد  البكدد ي ي دد   ددف أهددص الصددبو  ال دد  يجددق أة ي  ددةم ل ددو ال   ددص و 
والروةددد  الددذي ي انددد  هدددذا الا  ردددود هدددة  ال شددد  ا أ  ددص  دددف الروةددد   يرددةو ال ندددل الا دددد  ن ي:

وكددذلك اي دد  رولن ددبا ل    ددص لددول   ص الددذي  اي دد ع ل شددوو ا  شدد  تك والا دد  وع ىلدد    اة ددص 
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يشدددوو  ة دددلابف و ندددو    لاردددك لددد  ألكدددو ف و وبدددل  ب دددةم الذاتيدددا لددد  ت و لاتدددك هدددة ال   دددص 
 اي    واي ن  يجوحو 

و ددد  هددد ه هدددذا البحدددإ ىلددد  د ا دددا ال ةا ددد  البكددد ي لددد ى     ددد  ال  ح دددا النوية دددا، 
ىيددو   وال خصدد  )أدلدد  (    دد   وكددذلك أ دد  يددةع  –ل   لددا أ دد  كددل  ددف النددةع )ذكددة  

 كو،      د جا ال ةا   البك ي ل ي ص     –ال    ا ال   ي  ل ل و ال   ا )حدة    
 مشكلة البحث:

 شد ا هذا البحإ ل     لا أ   ر ض  ف اير ود ال ي ةغ افيا ال خ  با  تح د   
ت ح د   ول   ةب  و  ا   النوية ا،  ال  ح ا  ل ى        البك ي  ال ةا    د جا      

 ال  وؤلا  ال وليا: 
،  ال ةا   البك ي   ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا  الب م  و    1

 ؟النةع )ذكة ، ىيو   وك لاه رف الب ايا أر ود و 

ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا ال ةا   البك ي،     و الب م   2
 ؟يةع ال   يص )كو،، حدة     وك لاهرف الب ايا أر ود و 

ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا ال ةا   البك ي،     و الب م   3
 ؟ال خص  )    ، أدل    وك لاهرف الب ايا أر ود و 

 أهمية البحث:
 الأهمية النظرية: 

النوية ا، ح إ   • أولئك    ىةت     أه    و  ف البئا ال   ت    ل و وهص     ة ال  ح ا 
ال     ف ي  و  ةة    لئا ت ي    ح ا الا ةغ وت    ىل  النئا والا    اد ل ح ل  

      اوليا الكبو ، وال ح    ف ال  طا وال بك   ل  ال   رال 
وهة • اويجول   النبا  ىل    ص  البك ي  ال ةا    ينل ح ك  ف    ين     لص   جوو   ص 

 .ال  ا ا ىلا رول  د الر  ل
البك ي   • ال ةا    الئةب      ويوا  ى  ادىلروب   & Krumrei-Mancuso ف 

Rouse  وت ج ا البوحنا     
 الأهمية التطبيقية: 

  ىل   Krumrei-Mancuso & Rouse (2016 تص ت ج ا  ويوا ال ةا   البك ي  •
 ي  ايا وتوحا ا  خ ا ك ل  رحة  أك  ال وا ال   

ي وةا   • ل ى    البحإ الا  بودا  ف  البك ي  ال ةا    ل ن يا  ي وا   روفيا  ى  اد  ل  
   ال     ف
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ألروب الئةب       و   ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا ل ح  ف ال   يا   •
   ال   ي يا

 أهداف البحث:
 يسعى هذا البحث إلى الكشف عن: 

النوية ا      ويوا  ب م ال  1 ال  ح ا  البك ي   ل ف   ة ط  د جو         ،  ال ةا   
 . النةع )ذكة ، ىيو    لاك لاه ف الب ايا أر ود و 

البك ي،    ب م ال  2 ال ةا    النوية ا      ويوا  ال  ح ا  ل ف   ة ط  د جو        
 . يةع ال   يص )كو،، حدة   ف الب ايا لاك لاه أر ود و 

البك ي،    ب م ال  3 ال ةا    النوية ا      ويوا  ال  ح ا  ل ف   ة ط  د جو        
 . ال خص  )    ، أدل  ف الب ايا لاك لاه أر ود و 

 مصطلحات البحث:
: التواضع الفكري  أولًا

رنيك    : ( التواضع الفكري 2016)  Krumrei-Mancuso & Rouseيعرف  
الا   اه رنة    ر ا  الب د و  و لك    تكةة غ   صحيحا أو    تكةة  ح ودا، وهة  

 يش ل أ ا  أر ود: 
والفكر • الذات  الب د  ف كلاو  ىح وا ره     :استقلال  ل ذا  ي لا  و  ولرةا والاح  ام 

  ر ك رنلكو ف، دوة الحوجا و و ا ى جوع ا ك  ف 
هة ا  لاك الة   ال نو ق ل ى ايل اد؛   و    : الآخرينالانفتاح على وجهات نظر   •

يج   ص لا يش  وة ل   ي  ل  حوو كشع كطن لك ي ل ي ص، وهذا يادي ىل  الايب وح  
الب د الخوصا،  و  م وجةد ت  ي  ل   ةاج ا الخلالو           اج ا وج و  ي   

 البك ي 
الآخرين  • نظر  وجهات  اتخوذ    : احترام  الر  ا      ي طيك  الب د   و  ي  ا  ات وع  هة 

الب د       ل ة    ا  ا ك  ف،  واح  ام  وذلك  ف        وع  ال   ن  ا  الر ا ا  
 اتخوذ الر ا  الصوةق    ى طوب قي ا للآك  ف و  ابهص و   ر ات ص ال  و  ا ل أيك  

اج  ود الب د ل     لا اي ة  ال   يج   و، وهة    :عدم الثقة الزائدة في المعتقدات •
 ا  رود الب د أة    ل ك و   ر اتك غ     صة ا  ف الخطن ينور   ف  

 و يوي ك ال ويوا ال   خ م ل  البحإ    ويعرف التواضع الفكري إجرائيا بأنه:
البك ي داكل  ال ةا    ال   يحصل     و      ويوا  ال  تب ا  رول  جا  الحول  و  ح د 

 البحإ  
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 :الإطار النظري للبحث
: التواضع الفكري  أولًا

ال ةا   البك ي لئ  ا ك ويا ولك  ا تر  تح   جوو   ص النبا اويجول ، وهة  
 جوو رحن  ج ي  ي  ص ل  ا ا اويجوليو  اوي وييا ل لا  ف البحإ ل  الرصة  وال  ةع  

 واي  اض  
؛  وال ةا   البك ي ل ع   ش ق  ف ال ةا   ال وم، ىلا أيك يةج  ل م ل ف ك    و

  والن   ح ودف، و  م ال وولاا ل  تر ي  ذاتك، لول ةا   ُ   ِّه     أيك ىد اك الب د ال     ل
    وجك ال ح ي    ال ةا   البك ي   ي تب   ل ن و  ،ل  ا ىل  النبا     أي و كوةف غ   كو ل

ال  ب أة   رإد ا و  اوي وة ل   ل ك و   ر اتك و  اةك و   اتك البك  ا، و نطةي      اةو 
   (2021، أح     وض و ك وة    اتك ال   فيا  ح ودا وغ   كو  ا   ) 

 التعريفات النفسية للتواضع الفكري: 
رو     ذ أولئك  Barret  (2017ك   رني ص:  لك  و  ال  ةا  ةة  ايشخو،  أة    

 الذيف ي   ةة رولةصةو ىل  الحويرا أ ن   ف ال  و ا ييب  ص أو ح ويا ألكو هص  
  رنيك و      ةى كوهٍ  ف  Haggard et al  (2018و  لك هوج د و ك وة  

ال  ب،      اج ا   ل     ر ا   ال   ر ا  النرا  ل ن      ت ك  والا    اد  الحوجا،   ن  
    ر ا  ا ك  ف    والايب وح    

و دة وة   لة تو   ل   Porter & Schumann  (2018و  ى  ال غبا  رنيك    
 ال   ه     ح ود    لا الب د وتر ي  الرةا البك  ا للآك  ف  

 ف كلاو  ال ةا   البك ي     Huynh & Senger  (2020و نج     و  م هوينو 
أ ا  جةايق هو ا: أولا: ا  رلاو البك  والايو ح إ ي  ح ل شخ  أة يدةة   نًو ل    اةك  

وأك  ا    ،ك ى،  ولنو: اح  ام وج و  ي   ا ك  ف اين    ال ،  وييو: الايب وح     وج و   
 الال رو  ىل  النرا البك  ا ال ب  ا وتجنق الوط  ا البك  ا   

 ( و ك وة  أح    اود اك  رنيك     2021  لك  ح    يةجك  ايوجك  تص ه     د 
ال يو و  الاج  وايا والب ديا     ح   ةاب، و  ي ئ ف ىد اك هة  وال و با وال  ةك ل  

ل  و نطةي      اةو  ح ود  اوي وة  وألكو ف  و  اةك  و   ر اتك  أة    اتك  ال  ب     ل ك 
 .ال   فيا و   ل ك غ   كو  ا

 النظريات المفسرة للتواضع الفكري 
وهص      Roberts and Wood  (2003, 2007)  وود  و  روبرتس نظرية  

    ف أواةل الذيف د  ةا ال ةا   البك ي رو  بو ف لئ  ا وليا وايو لك  و 
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ايكلاقيا       ال  ايو  رو ي ك  وذلك ر  ةا    ل  ب      ل أ  وا ا وود ل    ف 
ي ص وصب و رشدل    ايكلاقيا ج لا ح إ ىي ص ي وة أة البئوةل  ولو و  والال نو ئا لك ك

   ألئل  ن   رو ي  و رولن وة  ال رول ا ل و
هو عكس عدد من   إذا التواضع الفكري( أن 2003يرى روبتس و وود )

والا  رلاليا  ،  conceit) ، والو و   arrogance)ر و ل  ذلك الوط  ا   الرذائل
   grandiosity) ، وال   ا egotism )  واييوييا ، Hyper autonomyال ب  ا ) 

والة وحا    snobbishness)، وال وط ا  pretentiousnessد وب)والا
(impertinence  وال ج لا ، (haughtiness   والا  الذات ،  (self-

righteousness  وال يط ا ،(domination    والط ةح اييوي ،(selfish 
ambition   واو جوع رولذا ، (self-complacency  ،  ش ح هذف ال ذاةل  و ف كلاو

     ي دف ىد اك ال رصةد رول ةا   البك ي ك ب ةم  نو ض
لذلك   ال ج   ،  ل   وال دويا  ال  و  لن ل  للاه  وم  ت     ال ذاةل  هذف  كل  ىة 

تنب   يجق أة يدةة ال ةا   البك ي   و  و ل ذا ت و و، ل  ةكيو  ال  ةا   لك  و ىذا  
و  ف   رول ج   ،  الاه  وم  وال  ك ة       ف  ص  ت ك  للآك  ف،  الحوير   البك ي  الاح  ام 

  تحص ل ال   لا
وزملاؤه وايتكومب  اي و    Whitcomb et al   (2015  )نظرية  الن ا  ىة 

  و ا   كل ذف الن   ا ين      أة لكل ل د يروط  ةا وه  ايشيوب الج  ا  ف النبا،  
ويجوحوتك وأيئوالب د  يب ك    ،  ال  ئا  ف  ايشيوب  وه   ال  ب    بك،  يروط  و هنوك   ةد 

الن   ا      لا   صط حو :   هذف  تن   ال  يص  واذلك  ال ة ع  و الكا  وب  اتخوذ  هة 
ال ةا     الرةا؛  يروط  تجوف  تجوف  و الصحيح  الصحيح  ال ة ع  اتخوذ  الئ عهة  ،  يروط 

ال  ب اتجوف   ةد  الصحيح  ال ة ع  ا  لاك  هة  البك ي                             ويروط  ةتك    و  بك  وال ةا   
(Whitcomb et al , 2015  (    وة لاؤف    ن ا ي كة     ف  ل   اي و     واي كة ق 

    أيك ىد اك الب د لكل  ف يروط  ةتك و  بك البك ي وال  و ل ال نو ق  ال ةا   البك ي 
   (Haggard, 2016)    و 

كل و     و ي وهص ل     ي كة     ىظ و  ح ودف البك  ا ويروط   بك ل لا  ل
ي كة     يروط  ةتك البك  ا  ولكف أيئًو لا    ، ىل  الخئةع ت ي  اح  ام الذا  ول  الن ويا  

 نك   ق  دأ  طة ي ط  وانوب        و ياوو رك ىل  الوط  ا والود و  وذلك  كل ايو و   ل 
 (Haggard, 2016)  "الة   الذها "

 الأفراد المتواضعون فكريا: خصائص 
 ( الصفات التالية للمتواضعين فكريا: 2021) Ducharmeدوشارم  عرض 
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وايوهوم   • ال  برا  وايحدوم  الخو ئا  وال بوهيص  ا  شوه    ر ات ص   ود وة     
 واي و   ، 

 يرة ةة ل      الحدص ل  اي ة  ال   يج  ةي و،  •
 ي  ةوة ل  ا  و يب  ةيك  ف  ة ةع  و و و لا يب  ةيك،  •
 ر   لا  و ليا ل ي ص، تجنق الاد وب  •
 الا   اه رويكطوب وتو    وج و  ي  هص،  •
ىظ و  الة   والاه  وم رولبحإ  ف وج و  ي     نة ا و خ  با ل  ولص كو ج   •

  رول  ص الخوصا،  
ل ص أه يا ال ةا   البك ي ل  ال بك          ةى  ووٍ   ف أي تخص    •

 و  نا 
 (Ducharme,2021     

ىة ايشخو، غ   ال  ةا   ف لك  و ي صبةة ل  ال رولل ر شو   ت  ي    و لا 
ي  لةيك، والحوجا ل  لوع  ف اييو  ن   ةاج ا  ةا ع ت    ج   ص أو أكطوبهص أو  ن   
 ةاج ا ا  اب ال خ  با وال  نو ئا    ص، ىة ل ي ص ت و ح أ ل    الو ةض واي ة  غ    
تن   أ ئ ا حةو وج و  ي  هص أو حةو   الةا حا، و    ةة ىل  تجنق ال   ة و  ال   

    Deffler et al ,2016)   ر ات ص   
 لفكري دراسات سابقة عن التواضع ا 

 ( 2021، دراسة )فتحي الضبع وعادل عبادي.  1
   ه  الىل  الكشع  ف    ةى ال ةا   البك ي ل ى  لاع الجو  ا، و   ال ا اه ه  

، روو ولا ىل  ال حر   ف  لاع الجو  اواييو ال ودةا ل ى        ال لا ا ل ف ال ةا   البك ي 
ل وليا الا يو ا او شودي الروةص       و ا  اييو ال ودةا ل  تن يا ال ةا   البك ي  تكةي    ندا 

( اي و يا  ف  أ  و هص  315البحإ  كول ،   ة    ال  ك  رجو  ا  ل ان ف  ال  ايا  رد يا     ولبو 
ال ةا     و وً    20  -  13الة نيا ) ال  نا ال ج  ايا  ف  نخبئ   ال  نا تص اش روم  ، و ف هذف 

ىل   ج ة   ف: تج  ايا )٢٥البك ي، وا غ   دهو )    ولبو، ١٢   ولبو    ةا رط  را  شةاةيا 
( والا يو ا 13و ورطا  ال ودةا،  للأيو  و ك   البك ي،  ل  ةا    البوحنوة  ويو و  وأ       ولبو  

ىل  الن وةا  وأشو    ىحصوةيو  او شودي   داو  ا تبوط  ةجق  ال ودةا    ل ف  وجةد  اييو    و ا  
ل وليا الا يو ا او شودي الروةص       و ا  اييو ال ودةا ل   ك و أشو   ىل   وال ةا   البك ي،  

 تن يا ال ةا   البك ي ل ى  لاع الجو  ا 
 (Ludwig et al, 2021دراسة ). 2

للا  ذا     ال ا ا ه ه   رولا    اد  البك ي  ال ةا    الكشع  ف  لا ا  ىل  
ر نوص ف الن وييا )و نوص  الا  ذا  الن وييا ت ئ ف ال  ا    ف الن م و اةو ال ةم و اةو  
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والة     والا    اد وصلاح  و ح    رول جووة  والا   اه  رولئ    والا   اه  ال  اوليا 
ل ط ه   ت ة ئيا  ىج ابا   واتخوذ  الصبح  و  ق  ال   رال  ل   ألئل  رشدل  رول ص ه 

( البحإ  ف  تكةي    نا  )397ا ك     ل داً،    198( و  ا  أا  ت  اوح  199      جلًا 
   نا،  ص   ق البوحنةة  ف ال شو ك ف تح ي  شخ   ر ع    50  –  30أ  و هص  ف )

ا    ادهص  لويوا  الشخ   ل ذا  روو وبا  ال شو كةة  فيك  تخ ل  ة ع  وم   ن ص  ص 
( ال وم  البك ي  ال ةا    البوحنةة  ويوا  ا  خ م   general intellectualللا  ذا   

humility scale  ف ى  اد   Leary et al  (2017   د  و ويوا ال ةا   ال وم  ف ى  ا
Kruse et al  (2017(  وا  خ  ةا  ويوا الا    اد للا  ذا ، Offense vignette   

ى  اد   وجةد  لا ا  Schumann and Orehek  (2019 ف  الن وةا  أظ     و      
ال ةا     ةاد  لك  و  الن وييا،  ر نوص ف  للا  ذا   والا    اد  البك ي  ال ةا    ل ف  ىيجوليا 

 البك ي كوة الا    اد للا  ذا  أش ل ل   نوص ف  
 (Bak & Kutnik, 2021.  دراسة )3

الذا     ال ا اه ه    وتر ي   البك ي  ال ةا    ل ف  ال لا ا  الكشع  ف  ىل  
البحإ  ف   تكةي    نا  ل ف    165والن ج يا   أ  و هص  ت  اوح   وً و     50و  20رولوًو 

( الشو ل  البك ي  ال ةا    البوحنوة  ويوا   the Comprehensiveا  خ م 
Intellectual Humility Scale   (Krumrei & Rouse, 2016)     ال ةا لويوا 

( الذا   تر ي   و ويوا  )Self-Esteem Scaleالبك ي،  ى  اد   ,Rosenberg   ف 
   ف ى  اد the Narcissistic Personality Inventory  و ويوا الن ج يا )1965

(Gentile et al, 2013    أظ    ي وةا البحإ أيك تةج   لا ا ىيجوليا ل ف ال ةا   
 لا ا   ايا ل ف ال ةا   البك ي والن ج يا لك  و كوي   البك ي واح  ام الذا  ل ن و تةج   

 الن ج يا  وليا ل ى الب د  ل ل يك ال ةا   البك ي وال دا  
 (Ducharme, 2021.  دراسة )4

وال  و ع     ال ا اه ه    والنرا  البك ي  ال ةا    ل ف  ال لا ا  الكشع  ف  ىل  
البحإ  ف   جو  ا    90تكةي    نا   Alma Mater University ولبوً  ف  لاع 

(AMU)  ( ويوا ىد اك الح ود البك  ا    تص ا  خ ام   و وً   22-19ت اوح  أ  و هص  ف 
(Limitations-Owning Intellectual Humility Scale  ف ى  اد   (Haggard et 

al, 2018)   ك و ا  خ م  ويوا ) لويوا ال ةا   البك ي ،Circumplex Model  ف   
أيك تةج    (Gregg et al, 2016)ى  اد   النرا وال  و ع  أظ    ي وةا البحإ  لويوا 

 لا ا ىيجوليا ل ف ال ةا   البك ي والنرا وال  و ع ح إ ىة ايل اد الذيف ي    ةة لن ق  
النرا   تن يا  ي دف  أيك  ك و  أ   ،  وت و ع  ل ي ص  را  يدةة  البك ي  ال ةا     وليا  ف 

 وال  و ع ل ى ايل اد  ف كلاو تن يا ال ةا   البك ي ل ي ص  
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 :فروض البحث 
ول   ةب ال  ا و  والبحة  ال وررا ال   تص الا لاع     و، تص تح ي  الب وض ال       

 ي    البحإ الحول  ىل  ال حر   ن و في و ي  : 
النوية ا      ويوا  ل م ةج   ي  1 ال  ح ا    داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        

 النةع )ذكة ، ىيو    ف الب ايا لاك لاه أر ود، و ال ةا   البك ي 

النوية ا      ويوا    ل م ةج   ي  2 ال  ح ا  داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        
 يةع ال   يص )كو،، حدة     ف الب ايا لاك لاه أر ودال ةا   البك ي، و 

النوية ا      ويوا    ل م ةج   ي  3 ال  ح ا  داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        
 ال خص  )    ، أدل    ف الب ايا لاك لاه أر ودال ةا   البك ي، و 

   :البحث محددات
 : يلي فيما  المحددات تلك  وتمثلت

ت ن   ل  ال  و  ا  ال   ي نوول و البحإ: ال ةا   البك ي،  :  الموضوعية   المحددات  1
النوية ا        ال ي ةغ افيا  ال  ح ا  ال ةا ل  ر ض  )ذكة إىيو  ،    -النةع: 

   يةع     ص: )كو،إ حدة    –       ال خص : )أدل إ
تص تطا   أدوا  البحإ           ال  ح ا النوية ا رول  ا ا    :البشرية  المحددات  2

 الحدة يا والخوصا  
ال  ا    :  الزمنية   المحددات  3 ل  وم  ايوو  ال  ا    البصل  ل   البحإ  ُ ا  

 م  2024إ2023
ودا ا    :المكانية  المحددات  4 ال ور ا  الحدة يا  ال  ا ا  ل   البحإ  أدوا   تطا    تص 

ال ا ن ف   أم  ال  ا ا:  هذف  ل ف  و ف  )الروه ا ،  ر حول ا  الةا  ا  ال   ي يا  )ح ةاة  
 ، و    ا ىليوا ل وو ، و و ع ال ودا  النوية ا  النوية ا

 
 إجراءات البحث:

 تمثلت إجراءات البحث الحالي في العناصر التالية: 
البحث   1 ل لاب  ك  منهج  الةصب   ال ن ا  ا  خ ام  الحول   البحإ  ا  ئ   اي ا   :

     ويوا ال ةا   البك ي    ب م ا  خ م هذا ال ن ا ل كشع  ف ال يه اه البحإ ح إ  
حدة   ،  أر ود و  )كو،،  ال   يص  ويةع  ىيو  ،  )ذكة ،  النةع  لاك لاه  تبً و  الب ايا  ف 

 وال خص  )    ، أدل    
 :  عينة البحث   2
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 انقسمت عينة البحث الحالي إلى قسمين هما: 
   180: تكةي  ال  نا  ف )عينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث  1

   ً و و    ا  ف       ال  ح ا النوية ا، والذيف تص اك يو هص  ف ال  ا ا الحدة يا  
 ( ودا ا  ال ور ا  ) ح ةاةوالخوصا  ر حول ا  الةا  ا  ال   ي يا  هذف  الروه ا   ل ف  و ف   ، 

و      أم ال ا ن ف النوية ا، و    ا ىليوا ل وو ، و و ع ال ودا  النوية ا،   ال  ا ا: 
   نا وايح اه  83 34   نا، ر  ة      ي )45-23ت اوح  أ  و هص الة نيا ل ف ) 

( )468 5  يو ي  واةا    تةة      99ذكة ،    81   نا،  ج وو  ي    وفي و  ىيو  ، 
 ال  نا: 

 ( 1جدول )
 المؤشرات الإحصائية لعينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث.

المتغير 
أعمارهم   ن المجموعات التصنيفي  متوسط 

 الزمنية 
الانحراف  

للعمر    النسبة المئوية  الزمني المعياري 

 النوع 
 %45 5.720 34.95 81 ذكور 

 %55 5.280 34.73 99 إناث

 نوع التعليم 
 %46.67 5.991 34.29 84 خاص 

 %53.33 4.948 35.30 96 حكومي 

 التخصص 
 %49.44 5.098 35.18 89 علمي 

 %50.56 5.814 34.48 91 أدبي

 %100 5.468 34.83 180 العينة ككل 

     ً و و    ا  ف       200: وتكةي  ت ك ال  نا  ف )العينة الأساسية للبحث   2
النوية ا،   ودا ا  والذيف تص اك يو هص  ف ال  ا ا الحدة يا والخوصا ال ور ا  ال  ح ا 

ال ا ن ف   أم  ال  ا ا:  هذف  ل ف  )الروه ا ، و ف  ر حول ا  الةا  ا  ال   ي يا  )ح ةاة  
النوية ا، ال ودا   ل وو ، و و ع  ىليوا  أ  و هص    النوية ا، و    ا  ت اوح   و  ف 

( ل ف  )45-23الة نيا  و  و  ة      ي  وايح اه   يو ي  08 35   نا،     نا 
ىيو  ، وفي و ي   ج وو ية ح ال اش ا    109ذكة ،  91   نا، واةا   )421 5)

 اوحصوةيا ل   نا اي و يا  
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 ( 2جدول )
 المؤشرات الإحصائية لعينة البحث الأساسية. 

المتغير 
متوسط أعمارهم   ن المجموعات التصنيفي 

 الزمنية 
الانحراف  

المعياري للعمر 
 الزمني 

 النسبة المئوية 

 % 45.5 5.537 35.30 91 ذكور  النوع 
 % 54.5 5.342 34.90 109 إناث

 %42 5.991 34.29 84 خاص  نوع التعليم 
 %58 4.915 35.66 116 حكومي 

 % 47.5 5.103 35.31 95 علمي  التخصص 
 % 52.5 5.710 34.88 105 أدبي

 %100 5.421 35.08 200 العينة ككل 

 
 أدوات البحث: .3

  ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا  ويوا  اش     أدوا  البحإ      
البوحنا   Krumrei-Mancuso & Rouse (2016) ى  ادإ ، وفي و ي     ض ت ج ا 

  ةجة لخطةا  ال حر   ف كصوةصك ال يدة    ا: 
 هدف المقياس:  .1

النوية ا، وذلك   ال  ح ا  ل ى        البك ي  ال ةا    قيوا  ىل   ال ويوا  ي  ه 
اح  ام وج و  ي      أر ود  ف كلاو أ ا ا   ل ايا: الايب وح     وج و  ي   ا ك  ف، 

 ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا   
 : وصف المقياس .2

ال ويوا  ف   هذا  ابو ا   )ا  رلاو    22تكةي   أر ود  أ ا   ابو ا  ةة ا     
والبك  ا ك  ف    -الذا   ي    وج و   ا ك  ف    –الايب وح      ي    وج و     –اح  ام 

   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا    
و   تص تصحيح ال ويوا ولرو ل ويوا  لا       ج )ليد   ، لإذا كوي  اوجورا  

( ت ط   )3تنطا   ت ط   أحيويو  تنطا   كوي   وإة  د جو ،  تنطا   2   لا  كوي   وإة   ، 
ت ط  د جا واح ا، وت ط  ال بو ا  ال ولبا ال  جو  رول دا، وال  جا ال     ل  ويوا 

   22 ، وال  جا الصو ى ه  )66ه  )
 الحالي   البحثمبررات استخدام المقياس في  .3

   ل  ا  ا  ال وليا:  Krumrei-Mancuso & Rouse (2016 ويوا  تص ا  خ ام 
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     روييا ال ةا   البك ي ايك ى ية ابو اتك وا حا و ح دا      دا  •
ت ئ ف   • كذلك  ألكو ف  ل   الب د  ا  رلاو  ت ئ ف  ل    و ح دا  دقيرا  أر ودف  أة 

    اح  ام  ةاهق و   ا  ا ك  ف والا    اد ل  و  ص
ال ويوا و   ا  خ   ك  ابو ا  ال ويوا ر يطا و   ا الب ص وتصق ل  ه ه   •

      ص ال  ا و  ال وررا
 التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس:  .4

ال حر   والنبو     تص  الص م  ح وع  كلاو  ال يدة    ا  ف  الخصوة    ف 
     النحة ال ول :  الن يجاوالات وم ال اك   ل  ويوا، وجوب  

: صدق المقياس  أولاا
 Factorial Validityالصدق العاملي  -1

   ً و و    ا  ف     180      نا  ةا  و )  ال ةا   البك ي تص تطا    ويوا  
لح وع الص م ال و    ال ةك  ي ل  ن    ف ص م لنيا ال ويوا،         ال  ح ا النوية ا

اوحصوة    ال ح  ل  ل يو ا  ذلك  ف كلاو  وتص ح وع  AMOS. v.26وتص   و لا  ، 
     يو  ا والوي ا الح جا ال   ت ودو قي ا " "الايح ا  ال  يو  ا واللا

 ( 3جدول )
 نتائج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس التواضع الفكري )قبل إجراء التعديلات(.

 اللامعياريةالانحدار  معاملات   العامل العبارة رقم 
 المعيارية الانحدار  معاملات  

 مستوى الدلالة الحرجةالقيمة   المعياري الخطأ  

 ***  7.253 0.147 0.651 1.068 العامل الأول 1
 ***  7.597 0.144 0.690 1.093 العامل الأول 2
 ***  7.238 0.134 0.649 0.973 العامل الأول 3
 ***  7.985 0.143 0.738 1.140 العامل الأول 4
    0.658 1.000 العامل الأول 5

 ***  10.612 0.106 0.825 1.125 الثاني العامل  6

 ***  9.881 0.095 0.765 0.938 الثاني العامل  7

 ***  7.353 0.099 0.575 0.730 الثاني العامل  8
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 0.001***. دال عند مستوى                      القيمة الحرجة = قيمة " ت "       

الخوصا ل و دالا   ر ود    اي ال بو ا أة ج ي    و لا  تشب    3و ا ف ج وو )
   30 0وأ     ف )  001 0ىحصوةيًو  ن     ةى دلالا 

( ج وو  ي    وال  يو  ا  4وفي و  اللا  يو  ا  الايح ا   قيص   و لا   ية ح    
 الخوصا ل و، والويص الح جا ودلال  و اوحصوةيا:   ر ود    اي   بو ا ل  

     

 اللامعياريةالانحدار  معاملات   العامل العبارة رقم 
 المعيارية الانحدار  معاملات  

 مستوى الدلالة الحرجةالقيمة   المعياري الخطأ  

 ***  6.299 0.100 0.496 0.631 الثاني العامل  9

 ***  6.620 0.097 0.520 0.643 الثاني العامل  10

    0.753 1.000 الثاني العامل  11

 ***  7.751 0.121 0.644 0.934 الثالث العامل  12

 ***  7.715 0.111 0.641 0.860 الثالث العامل  13

 ***  7.910 0.113 0.658 0.896 الثالث العامل  14

 ***  8.069 0.119 0.672 0.959 الثالث العامل  15

    0.726 1.000 الثالث العامل  16

 ***  14.152 0.086 0.935 1.212 العامل الرابع  17
 ***  8.831 0.096 0.632 0.843 العامل الرابع  18
 ***  14.880 0.086 0.977 1.283 العامل الرابع  19
 ***  12.516 0.087 0.849 1.088 العامل الرابع  20
 ***  6.413 0.092 0.471 0.589 العامل الرابع  21
    0.763 1.000 العامل الرابع  22
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 ( 4جدول )
 لمقياس التواضع الفكري )بعد إجراء التعديلات(. نتائج التحليل العاملي التوكيدي  

 اللامعياريةالانحدار  معاملات   العامل العبارة رقم 
 المعيارية الانحدار  معاملات  

 مستوى الدلالة الحرجةالقيمة   المعياري الخطأ  

 ***  6.493 0.204 0.695 1.322 العامل الأول  1

 ***  6.659 0.201 0.730 1.340 العامل الأول  2

 ***  6.245 0.181 0.650 1.129 العامل الأول  3

 ***  8.149 0.146 0.664 1.189 العامل الأول  4

    0.568 1.000 العامل الأول  5

 ***  11.046 0.103 0.849 1.143 العامل الثاني 6

 ***  9.986 0.092 0.760 0.920 العامل الثاني 7

 ***  7.406 0.097 0.574 0.719 العامل الثاني 8

 ***  5.653 0.099 0.444 0.558 العامل الثاني 9

 ***  6.036 0.096 0.473 0.577 العامل الثاني 10

    0.763 1.000 العامل الثاني 11

 ***  7.776 0.121 0.647 0.938 العامل الثالث  12

 ***  7.706 0.112 0.640 0.860 العامل الثالث  13

 ***  7.892 0.113 0.657 0.895 العامل الثالث  14

 ***  8.05 0.119 0.671 0.958 العامل الثالث  15

    0.726 1.000 العامل الثالث  16

 ***  13.966 0.087 0.935 1.221 العامل الرابع 17

 ***  8.785 0.097 0.632 0.850 العامل الرابع 18

 ***  14.661 0.088 0.979 1.293 العامل الرابع 19
 ***  12.379 0.088 0.849 1.095 العامل الرابع 20
 ***  7.638 0.075 0.456 0.575 العامل الرابع 21
    0.757 1.000 العامل الرابع 22
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 0.001***. دال عند مستوى                    القيمة الحرجة = قيمة " ت "     
 

ي ئح  ف ي وةا ال ح  ل ال و    ال ةك  ي ل ويوا ال ةا   البك ي الةا دا ل   
  أة ج ي    و لا  الايح ا  اللا  يو  ا جوب  قي   و الح جا دالا ىحصوةيًو  4ج وو )

أظ       001 0) ن     ةى   ك و  ح إ    الن يجا ،  ال  يو  ا  الايح ا   ا تبوع   و لا  
 ، وه  قيص  راةلا وج  ا؛   و ي و     صحا 979 0:    444 0ت اوح  قي  و  و ل ف )

   بك ي ل ى   نا البحإ ال يدة    اال و  يا ل ويوا ال ةا   الي ةذج الانيا  
 التواضع الفكري  ثانياا: الاتساق الداخلي لمقياس

     ً و و    ا 180تص ال حر   ف الات وم ال اك   ل  ويوا       نا  ةا  و )
 ف       ال  ح ا النوية ا  ف      ح وع   و لا  ا تبوط ل   ةة ل ف د جو  أل اد  
ال  نا     كل  ب دا وال  جا الك يا ل  و ل الذي تن    ىليك وال ويوا كدل، وفي و ي   

 : الن يجا
 ( 5جدول )

 ( 180تنتمي إليه والمقياس ككل )ن=معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للعامل الذي 

  بعاد الأ
 الفرعية 

رقم  
 العبارة 

معامل  
الارتباط  
 بالعامل 

معامل  
الارتباط  
 بالمقياس 

  بعاد الأ
 الفرعية 

رقم  
 العبارة 

معامل  
الارتباط  
 بالعامل 

معامل  
الارتباط  
 بالمقياس 

الأول  العامل  
)الانفتاح  

وجهات   على 
نظر  

 الآخرين(

1 0.740 ** 0.583 ** 

العامل الثالث  
)استقلال  

الفكر  
 والذات(

12 0.739 ** 0.585 ** 

2 0.771 ** 0.540 ** 13 0.726 ** 0.610 ** 

3 0.733 ** 0.538 ** 14 0.750 ** 0.563 ** 

4 0.792 ** 0.593 ** 15 0.749 ** 0.581 ** 

5 0.723 ** 0.556 ** 16 0.768 ** 0.657 ** 

الثاني   العامل 
)احترام  

نظر   وجهات 
 الآخرين(

6 0.805 ** 0.638 ** 

الرابع   العامل 
الثقة   )عدم 
في   الزائدة 

 المعتقدات(

17 0.900 ** 0.689 ** 

7 0.797 ** 0.598 ** 18 0.706 ** 0.662 ** 

8 0.670 ** 0.505 ** 19 0.933 ** 0.681 ** 

9 0.665 ** 0.527 ** 20 0.868 ** 0.596 ** 

10 0.667 ** 0.556 ** 21 0.638 ** 0.402 ** 



 

 

 "ال ي ةغ افيا  ةا لال  ف ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا ل   ةب ر ض "
 

 77 
 

 0.01 )**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 
** :  402 0  أة قيص   و لا  الا تبوط ت اوح   و ل ف )5ي ئح  ف ج وو )

 ، وه  قيص تش   ىل  وجةد  لا ا ا تبو يا  ةجبا دالا ىحصوةيًو  ن     ةى  **933 0
الب ايا )الايب وح     وج و  ي      ر ودوكل  ف ال  جا الك يا للأ  ال بو ا ل ف    01 0

ل    الةاة ا  النرا  والذا ،   م  البك   ا  رلاو  ا ك  ف،  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف، 
ال   ر ا   وال ويوا كدل، وهذا ياك      الات وم ال اك   ل ب دا  ال ويوا وتجوي  و 

ل    للا  خ ام  ال ويوا  ُ كةيًو  ف   البحإوصلاحيا  ال ويوا  ي ل  ةو  وا ذا  الحوليا؛ 
    ب دا  22)

اي  تص  ل ف  ل   ةة  ا تبوط  )   ر ودح وع   و لا   الايب وح     وج و   الب ايا 
ي   ا ك  ف، اح  ام وج و  ي   ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل   

     وال  جا الك يا ل ويوا ال ةا   البك ي ال   ر ا  
 ( 6جدول )

 (180اد مقياس التواضع الفكري )ن=معاملات الاتساق الداخلي لأبع

  بعاد الأ
 الفرعية 

رقم  
 العبارة 

معامل  
الارتباط  
 بالعامل 

معامل  
الارتباط  
 بالمقياس 

  بعاد الأ
 الفرعية 

رقم  
 العبارة 

معامل  
الارتباط  
 بالعامل 

معامل  
الارتباط  
 بالمقياس 

11 0.751 ** 0.604 ** 22 0.848 ** 0.531 ** 

 ه الفرعية أبعادالمقياس و 

العامل  
 الأول 

)الانفتاح  
على  

وجهات نظر  
 الآخرين(

العامل  
 الثاني

)احترام  
وجهات نظر  

 الآخرين(

 العامل الثالث 
)استقلال الفكر  

 والذات(

 العامل الرابع
)عدم الثقة  
الزائدة في  
 المعتقدات(

مقياس  
التواضع الفكري  

 ككل 

 العامل الأول 
وجهات   على  )الانفتاح 

 نظر الآخرين(
1 0.550 ** 0.521 ** 0.309 ** 0.748 ** 

 العامل الثاني
نظر  )احترام   وجهات 

 الآخرين(
0.550 ** 1 0.551 ** 0.333 ** 0.788 ** 

 العامل الثالث 
 ** 0.802 ** 0.464 1 ** 0.551 ** 0.521 )استقلال الفكر والذات(

 ** 0.729 1 ** 0.464 ** 0.333 ** 0.309 العامل الرابع
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 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

  وجةد   و لا  ا تبوط  ةجبا ودالا ىحصوةيًو  ن     ةى  6ي ئح  ف ج وو )
اي  01 0 )   ر ود ل ف  ي   الب ايا  وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   الايب وح     

 ، وال  جا الك يا ل ويوا ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا 
ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا، وه    و لا  ا تبوط ج  ا، وهذا ي و      

 الب ايا    ر ودتجويا ال ويوا وات و ك  ف ح إ اي
 ثالثاا: ثبات مقياس التواضع الفكري 

ال حر  النصفيا    تص  ال جةةا  ال وليا:  الط اة   رو  خ ام  ال ويوا   ف  بو  
ألبو و  و ل  ل اوة   ل ا   وة  الطةو  وتصحيح  جةت وة،    ويبوخ،  -)رو  خ ام   ودل   

النوية ا، وفي و ي    180      نا  ةا  و ) ال  ح ا    الن يجا     ً و و    ا  ف       
 ال   تص الحصةو     و: 

 Cronbach Alphaكرونباخ  -بطريقة ألفاحساب الثبات  ( أ
ألبو رو  خ ام    را  ال ويوا  ح وع  بو   )-تص     180  ويبوخ       نا  ةا  و 
     النحة ال ول     الن يجا   ً و و    ا  ف       ال  ح ا النوية ا، وجوب  

 ( 7جدول )
 كرونباخ -بطريقة ألفااده الفرعية قيم معاملات الثبات لمقياس التواضع الفكري وأبع

في   الزائدة  الثقة  )عدم 
 المعتقدات(

الفكري   التواضع  مقياس 
 ككل 

0.748 ** 0.788 ** 0.802 ** 0.729 ** 1 

 كرونباخ-معامل ألفا العبارات عدد  ه الفرعية أبعادالمقياس و 
 العامل الأول 

 0.807 5 )الانفتاح على وجهات نظر الآخرين(
 العامل الثاني

 0.821 6 )احترام وجهات نظر الآخرين(
 العامل الثالث 

 0.801 5 )استقلال الفكر والذات(
 العامل الرابع

 0.900 6 الثقة الزائدة في المعتقدات()عدم 
 0.907 22 مقياس التواضع الفكري ككل 
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( ج وو  يج  نو  7و  ئح  ف  و ط ئنا،   و  النبو   راةلا  قيص   و لا   أة    
 ين  ل   بو   ويوا ال ةا   البك ي، وأيك ي     ل  جا  وليا  ف النبو  والا  ر ا   

 Half-Splitطريقة التجزئة النصفية  ( ب
تص ح وع   و ل الا تبوط )  و ل  بو  ال جةةا النصفيا  ل ف يصب  الاك بو  لكل  

اي الطةو    ر ود و ل  ف  رو  خ ام   ودل   جةت وة، وتصحيح  كدل،  وال ويوا  الب ايا 
 ال  ح ا النوية ا       ً و و    ا  ف       180ل اوة       نا  ةا  و )-ل ا   وة

 
 ( 8جدول )

 قيم معاملات الثبات لمقياس التواضع الفكري وأبعاده الفرعية بطريقة التجزئة النصفية.

عدد   ه الفرعية أبعادالمقياس و 
 العبارات 

 براون "-معامل التجزئة " سبيرمان
 معامل جوتمان 

 بعد التصحيح  قبل التصحيح 

 العامل الأول 
على   وجهات  )الانفتاح 

 نظر الآخرين(
5 0.571 0.734 0.703 

 العامل الثاني
نظر   وجهات  )احترام 

 الآخرين(
6 0.625 0.769 0.768 

 العامل الثالث 
 )استقلال الفكر والذات(

5 0.581 0.741 0.716 

 العامل الرابع
في   الزائدة  الثقة  )عدم 

 المعتقدات(
6 0.755 0.860 0.859 

الفكري   التواضع  مقياس 
 0.703 0.703 0.542 22 ككل 

( ج وو  كلاو  ال جةةا  8و  ئح  ف  رو  خ ام    را  النبو   قيص   و لا   أة    
 ، وه  قيص  راةلا و ط ئنا   و ي و     860 0:    703 0النصفيا ت اوح   و ل ف )

  بو   ويوا ال ةا   البك ي  
 وصف مقياس التواضع الفكري في صورته النهائية وتقدير درجاته: 
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ظل ال ويوا ل  صة تك الن وةيا ر   ح وع الخصوة  ال يدة    ا لك  دةيًو  
تنطا  ،  22 ف ) أحيويًو، لا  تنطا   )تنطا ،  ل اةل ه   وأ وم كل  ب دا  لا ا     ب دا، 

و خ و        ال  ح ا النوية ا ل يلًا واحً ا لكل  ب دا  ف الا اةل ال وررا، و  ص تصحيح  
( ت ط   تنطا   اوجورا  كوي   لإذا  )ليد   ،  ل ويوا  لا       ج  ولرو     3ال ويوا 

 ، وإة كوي  لا تنطا  ت ط  د جا واح ا،  2د جو ، وإة كوي  تنطا  أحيويو ت ط  )
 ، وال  جا  66وت ط  ال بو ا  ال ولبا ال  جو  رول دا، وال  جا ال     ل  ويوا ه  )

( ه   )22الصو ى  وج وو  اي9 ،  كل  و ل  ف  أ  وم  ب دا   ية ح  الب ايا    ر ود  
 ل ويوا ال ةا   البك ي  

 ( 9جدول )
 توزيع العبارات على الأبعاد الفرعية لمقياس التواضع الفكري. 

عدد   الفرعية  بعاد الأ
 العبارات أرقام  العبارات 

 العامل الأول 
 )الانفتاح على وجهات نظر الآخرين(

 5ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  1 5

 العامل الثاني
 )احترام وجهات نظر الآخرين(

 11ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  6 6

 العامل الثالث 
 )استقلال الفكر والذات(

 16ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  12 5

 العامل الرابع
 الثقة الزائدة في المعتقدات()عدم 

 22ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  17 6

 إجراءات البحث 
يب يا   • أدليو   الا لاع      ال  تئ ن تص  وهبحإ    و    وال ةا      "  ةالحول  

الك ق و "  البك ي  رر ابا  ال وررا،  وذلك    رو ض الالودا  ن ووذلك  البحة  وال  ا و  
 بحإ الخو، رول  الن  ي  و    اد اوإ و 

 ) ويوا ال ةا   البك ي   البحإ أدوا     اك يو تص   •
ات وم  و   ،  بو  و الحوليا  ف ص م،    البحإ الخصوة  ال يدة    ا يدوا     تطا   تص   •

   داك   ل  روييا
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أدوا    • تطا    و    ال يدة    ا        البحإ تص  النوية ا  ال  ح ا  و    و         
       و تور  ف ودا ا ح ةاة ال   ي يا 200اك    )

ال  جو  • وتر ي   ال روييا  تصحيح  وا  خلا،  و   تص  اوحصوةيا  ال  ولجو   إج اب 
 الن يجا

 ر ض ال ةصيو   تر يص و  البحإ وتب   هو وال حر   ف ل وض   الن يجاتص  نو شا  •
 
 

ستخدمة:
ُ
 الأساليب الإحصائية الم

 ال ئة ا  ال  ة طو  الح وليا والايح الو  ال  يو  ا والن ق   1
 ل ف   ة طو  ال ج ة و  ال   ر ا   ب وم اك بو  "   " ل لالا ال  2
   و ل الا تبوط الخط  لا   ةة    3
 ال ح  ل ال و    ال ةك  ي    4
   ويبوخ  -  و ل ألبو  5
 ل اوة، جةت وة   -ال جةةا النصفيا )  ودل    ا   وة  6

 البحث ومناقشتها:نتيجة  
الجةب   هذا  تنووو  ل   ل   ةب    الن يجاتص  وتب   هو  ىل  و،  ال ةصل  تص  ال   

 الن يجاال  ا و  وايدليو  الن   ا ال   أه    ل  ا ا   و   ال ةا   البك ي وفي و ي    
 ال    را رب وض البحإ: 

   الفرض الأول ومناقشتها  يجةنت  1
  " أيك  ايوو      الب ض  ل ف   ة ط  د جو     ل م ةج   يين   ىحصوةيًو  داو 

و  البك ي،  ال ةا    النوية ا      ويوا  ال  ح ا  النةع أر ود       لاك لاه  الب ايا  ف 
الب ض   هذا  صحا  ول  حر   ف  ىيو  "،  ا  خ ام )ذكة ،  "    تص    "   T-Testاك بو  

، وفي و ي   ي وةا اك بو  )    م و ب  ل ف  ج ة   ف    ر   ف ودلالا ت ك ال   م و ب  لح وع ال 
ف الب ايا )الايب وح     وج و  ي   ا ك  ف،  أر ودل    و   ال ةا   البك ي، و   م و ب  ل 

اح  ام وج و  ي   ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا   تبً و  
 لاك لاه النةع )ذكة ، ىيو  : 

 ( 10جدول )
 الفرعية تبعاا لاختلاف النوع.الفرق على مقياس التواضع الفكري وأبعاده 



  

 
 82 

 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

 1.960( = 198ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.576( = 198ودرجات حرية ) 0.01الجدولية عند مستوى قيمة )ت( 

، ح إ  تحقق الفرض الأول   عدم   ي ئح  10الةا دا ل  ج وو )  الن يجارو  ر اب  
ل   الن يجاتُ      ال ح ةاا   " " قيص  البك ي    ب م أة  ال ةا    ل ويوا  الك يا  ال  جا  ل  

ا ك  ف، أر ود و  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 
،  472 0-،  189 0-ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا      ل و  )

  رول  ت ق، وه  قيص غ   دالا ىحصوةيًو  رو يا رويص " "  363 0-،  613 0،  349 1-
داو ىحصوةيًو    ل م ؛ وهذا يش   ىل    م وجةد  01 0و  05 0الج وليا  ن     ة   دلالا  

ف  أر ود ال ةا   البك ي، و ل ف   ة ط  د جو  الذكة  واويو  ل  ال  جا الك يا ل ويوا  
ا  رلاو  ا ك  ف،  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا 

   البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا   
الفرض هذا  وأح    طو،    ونتيجة  )ابودي  د ا ا  ي يجا  وال    2020تخولع    

ل ف   ىحصوةيو  داو  ل م  ال  ةدياأظ     رولا ئا  واويو   ال ةا      الذكة   د جو   ل  
الن يجا    د ا ا )الجا   ،    ال    و  اويو ،البك ي لصولح   اتبر  هذف     2021ل ن و 

 الذكة  واويو  ل  ال ةا   البك ي  وال   أظ      م وجةد ل م داو ىحصوةيو ل ف 

ه  أبعاد المقياس و 
المتوسط   ن النوع  الفرعية 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الدلالة   قيمة "ت"  .dfالحرية 

 الإحصائية 

الانفتاح على وجهات  
 نظر الآخرين 

 2.357 11.04 91 ذكور 
( غير  0.850) 0.189- 198

 2.540 11.11 109 إناث  دالة إحصائياا 

نظر   وجهات  احترام 
 الآخرين 

 2.952 13.10 91 ذكور 
( غير  0.637) 0.472- 198

 2.862 13.29 109 إناث  دالة إحصائياا 

 استقلال الفكر والذات 
 2.515 10.91 91 ذكور 

( غير  0.179) 1.349- 198
 2.251 11.37 109 إناث  دالة إحصائياا 

في   الزائدة  الثقة  عدم 
 المعتقدات 

 3.222 13.66 91 ذكور 
( غير  0.541) 0.613 198

 3.282 13.38 109 إناث  دالة إحصائياا 

التواضع   مقياس 
 الفكري ككل 

 8.471 48.71 91 ذكور 
( غير  0.717) 0.363- 198

 8.305 49.15 109 إناث  دالة إحصائياا 
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الحالي  البحث  تفسير نتيجة هذا الفرض قي  الا ئيا    ويمكن  ال ةا ل  ىل  تشورك 
ح إ ىة هذف ال  ا ا    ،  ف ال     ف وال    و  ل  الا ئا ال ص  اال   ي   ض ل و كل  

د ا ا   الذكة      2021)الجا   ،  وكذلك  ل  و  ي  ووى  ال    ال ص  ا  ال  نا  ُ بر      
واويو  ل  ج ي  ال ةا ل ال   ي    ةة ل و،  ةاب أ نوب ال  ايا أو ل  ت  ي  ص، أو ل  

 الب ، الةظيفيا وكذلك ل  ل ئا ال  ل  
 ةاب        ص،ل  ظ وه    ىة كل  ف       و    و  ال  ح ا النوية ا ي شول ةة 

، أو  أو ل  ال ةج  و  ال   ي  رةي و   ص  ل  ايب وح ص     ة لاة ص أو ل  ت و ل اودا ا  
   الطلاع الذيف ي  و  ةة    ص   و أدى ىل    م وجةد ل وم ىحصوةيا ل ف ك    و ل   

 ال ةا   البك ي  
   الفرض الثاني ومناقشتهايجة  نت  2

  " أيك  النوي       الب ض  داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو     ل م ةج   يين  
ال ةا     النوية ا      ويوا  ال  ح ا  و        يةع  أر ودالبك ي،  لاك لاه  الب ايا  ف 

-Tاك بو  "  "    تص ا  خ ام ال   يص )كو،، حدة    "، ول  حر   ف صحا هذا الب ض  
Test  وفي و ي   ي وةا اك بو   م و ب  ل ف  ج ة   ف    ر   ف ودلالا ت ك ال   ب م لح وع ال ،

ل  و   م و ب  )    البك ي،  ال ةا    ي   أر ود ل    و    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 
ل    الةاة ا  النرا  والذا ،   م  البك   ا  رلاو  ا ك  ف،  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف، 

 ال   ر ا   تبً و لاك لاه يةع ال   يص: 
 ( 11جدول )

 الفرق على مقياس التواضع الفكري وأبعاده الفرعية تبعاا لاختلاف نوع التعليم.

و  ه  أبعادالمقياس 
 الفرعية 

نوع 
المتوسط   ن التعليم 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الدلالة   قيمة "ت"  .dfالحرية 

 الإحصائية 

على  الانفتاح 
نظر   وجهات 

 الآخرين 
 2.592 11.07 84 خاص 

198 -0.042 
(-0.042  )

غير دالة  
 2.357 11.09 116 حكومي إحصائياا 

نظر   وجهات  احترام 
 الآخرين 

 2.834 12.92 84 خاص 
198 -1.199 

(-1.199  )
غير دالة  
 2.937 13.41 116 حكومي إحصائياا 

الفكر   استقلال 
 والذات 

 2.510 11.15 84 خاص 
198 -0.026 

(-0.026  )
غير دالة  
 2.292 11.16 116 حكومي إحصائياا 

(  0.238-) 0.238- 198 3.451 13.44 84 خاص عدم الثقة الزائدة في  
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 1.960( = 198ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.576( = 198ودرجات حرية ) 0.01قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

، ح إ  تحقق الفرض الثاني   عدم  ي ئح  11الةا دا ل  ج وو )  الن يجارو  ر اب  
ل   الن يجاتُ      ال ح ةاا   " " قيص  البك ي    ب م أة  ال ةا    ل ويوا  الك يا  ال  جا  ل  

ا ك  ف، أر ود و  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 
،  199 1-،  042 0-ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا      ل و  )

  رول  ت ق، وه  قيص غ   دالا ىحصوةيًو  رو يا رويص " "  527 0-،  238 0-،  026 0-
دالا ىحصوةيًو   ل م ؛ وهذا يش   ىل    م وجةد 01 0و 05 0الج وليا  ن     ة   دلالا 

ال ةا    ل ف   ة ط  د جو        ال   يص الخو، والحدة   ل  ال  جا الك يا ل ويوا 
و  ي    أر ودالبك ي،  وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 

   ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا  
ىل    م وجةد ل م داو ىحصوةيو ل ف ال     ف ل   تشير نتيجة هذا الفرض 

ال ةا   البك ي لاك لاه يةع ال   يص ول  ح ود   ص البوحنا لص ي ص ىيجود أي د ا و   
 تا   أو ت حض ي يجا هذا الب ض

النتيجة هذه  تفسير  ال  ا ا    يمكن  النة  ف  ف  كلا  ل   ال     ف  أة  ىل  
يرةو البك ي،  ال ةا    تن يا  ل   ت و    لا  وال    وال ةا ل  ال  وه  لنبا    ي    ةة 

ال   تنووو ل  و  ة ةع ال ةا   البك ي   ىح ى  رولاتك الصحب  والكوتق ل  ف    نك ل 
   ا  ن ا أة هنوك تح يو  ل          فواي ودي   أيك  ف كلاو  روللاتك    البوحن ف  

 ك  يك  ق ال ة    ف ال ةا   البك ي، يح وج ج يً و ح   اي ن  ل : تحر   هذف البئ  ا
ل ينو ال ةجةدا  ال   فيا  ال  يوب  النروط  تر ي   ىل   ل ننو  و ذكوبً  هذا  ،  ي و ق       ن  و 

أة   أكطوةنو،    نو  ويك شع  ال وةل  رولئ و ا      ةو    ي  هال ح ي  يُ و ق  لف  أينو 
ىل   رولا   رحوجا  يحف  لرةل و   شجو ا  أ ن   يكةة  أة  و   نو  هذف   تر   “ ن   خطئًو”، 

ر صط ح  الك  و  ي   ه  لا  ال  ا ا  النة  ف  ف  وكلا  يشج   ،  ولا  البك ي  ال ةا   
 ال     ف      ةل و  

   نتائج الفرض الثالث ومناقشتها  3
أيك "   ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو     داو   ل م ةج   ي ين  الب ض النولإ     

و  البك ي،  ال ةا    النوية ا      ويوا  ال  ح ا  لاك لاه  أر ود       الب ايا  ف 

غير دالة   3.111 13.55 116 حكومي المعتقدات 
 إحصائياا 

التواضع   مقياس 
 الفكري ككل 

 9.107 48.58 84 خاص 
198 -0.527 

(-0.527  )
غير دالة  
 7.809 49.22 116 حكومي إحصائياا 

https://www.vox.com/science-and-health/2019/1/4/17989224/intellectual-humility-explained-psychology-replication


 

 

 "ال ي ةغ افيا  ةا لال  ف ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا ل   ةب ر ض "
 

 85 
 

الب ض   هذا  ول  حر   ف صحا   ،" أدل     ،    ( ا  خ ام ال خص   "   تص    " اك بو  
T-Test   وفي و ي   ي وةا  م و ب  ل ف  ج ة   ف    ر   ف ودلالا ت ك ال  م و ب  لح وع ال ،

ل  البك ي، و   م و ب  اك بو  )    ال ةا    )الايب وح     وج و   أر ود ل    و    الب ايا  ف 
النرا الةاة ا ل   ي   ا ك  ف، اح  ام وج و  ي   ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م  

 ال   ر ا   تبً و لاك لاه ال خص : 
 
 
 
 
 ( 12جدول )

 . الفرق على مقياس التواضع الفكري وأبعاده الفرعية تبعاا لاختلاف التخصص

 1.960( = 198ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

 2.576( = 198ودرجات حرية ) 0.01قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

و  ه  أبعادالمقياس 
المتوسط   ن التخصص  الفرعية 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجات الحرية  
df.  "الدلالة   قيمة "ت

 الإحصائية 

الانفتاح على وجهات  
 نظر الآخرين 

 2.428 11.00 95 علمي 
غير  0.662) 0.438- 198  )

 2.484 11.15 105 أدبي  دالة إحصائياا 

نظر   وجهات  احترام 
 الآخرين 

 2.805 13.24 95 علمي 
غير  0.864) 0.172 198  )

 2.992 13.17 105 أدبي  دالة إحصائياا 

 استقلال الفكر والذات 
 2.433 11.26 95 علمي 

غير  0.561) 0.582 198  )
 2.338 11.07 105 أدبي  دالة إحصائياا 

في   الزائدة  الثقة  عدم 
 المعتقدات 

 3.059 13.79 95 علمي 
غير  0.240) 1.179 198  )

 3.408 13.25 105 أدبي  دالة إحصائياا 

التواضع   مقياس 
 الفكري ككل 

 8.192 49.29 95 علمي 
غير  0.581) 0.554 198  )

 8.542 48.64 105 أدبي  دالة إحصائياا 
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، ح إ  عدم تحقق الفرض الثالث  ي ئح  12الةا دا ل  ج وو )  الن يجارو  ر اب  
ل    الن يجاتُ      ال ح ةاا  قيص " "  البك ي    م و ب  أة  ال ةا    ل ويوا  الك يا  ال  جا  ل  

ا ك  ف، أر ود و  ي    وج و   اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 
ال   ر ا      ل و  ) الةاة ا ل   البك  والذا ،   م النرا  ،  172 0،  438 0-ا  رلاو 

0 582  ،1 179  ،0 554  " " رويص  ىحصوةيًو  رو يا  دالا  غ    قيص  وه   رول  ت ق،    
داو ىحصوةيًو    ل م ؛ وهذا يش   ىل    م وجةد  01 0و  05 0الج وليا  ن     ة   دلالا  

ل ويوا   الك يا  ال  جا  ل   وايدليا  ال   يا  ال خصصو   د جو         ل ف   ة ط  
و  البك ي،  وج و   أر ود ال ةا    اح  ام  ا ك  ف،  ي    وج و   )الايب وح      الب ايا  ف 

   ي   ا ك  ف، ا  رلاو البك  والذا ،   م النرا الةاة ا ل  ال   ر ا   
لص تج  البوحنا ل  ح ود  و تةص   لك  ف ال  ا و  ال وررا  و ياك  أو ي حض  

ىل  أة ال  ا ا لا تةل   رولا ال ةا   البك ي   ويمكن تفسير هذه النتيجةهذف الن يجا،  
ولا تشج      ا  لا  و، و   ووى ل  هذا اي   كلا النة  ف  ف ال   يص ايدل  وال    ،  

لل ىة الا ئو  ا ة تكةة أ ن  ا    ادًا ل ص   أكطوب ا ك  ف والايرئوض      
أصحول و ح    ن  و ي   لةة رنكطوة ص، هذا ال  ةك ال  واي  يخ   ل      ف ل ئا غ    

 .  نا للا   اه رويكطوب  ةاب ل  ال خص  ايدل  أو ال    
د ا ا   لب  ل   البك ي  ال ةا    ا  لاك  ىل   يح وج  ال   يص  النة  ف  ف  ىة كلا 
الذيف  ايشخو،  ل ف   ةك  كوليبة ييو،  و يةا  جو  ا  وة لاة و  ف  لة ت   ت ن ل  ل بوحنا 
ي    ةة ردل  ف ال ةا   البك ي وا ف  ف ي   دةة ل أي ص وال  ج  يف لك  و؛ لةج وا أة  
ل     والا لاع  ل ر ابا  لجةب  أ ن   وكوي   ل   و  ا  أ ن    بوً  كوي   ايول   ال ج ة ا 
لجةات ص ال   فيا، ل ن و أظ    ال ج ة ا النوييا وهص ال    دةة ل أي ص  را ل    و ل ص 
الحوليا، وكويةا أ ل   ةلا    تح  ن و وتطة  هو وهة  و ي نول       ط بو     ص ال  ح ا  

 النوية ا  ةاب ل  ال خص  ايدل  أو ال      
 خلاصة نتائج البحث: 

 ي دف ت خي  ي وةا البحإ في و ي  : 
  داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا  ل م ةج   لا ي  1

 النةع )ذكة ، ىيو    ف الب ايا لاك لاه أر ود، و ال ةا   البك ي 

داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا    ل م ةج   لا ي  2
 يةع ال   يص )كو،، حدة     ف الب ايا لاك لاه أر ودال ةا   البك ي، و 

داو ىحصوةيًو ل ف   ة ط  د جو        ال  ح ا النوية ا      ويوا    ل م ةج   لا ي  3
 ال خص  )    ، أدل    ف الب ايا تُ ةى لاك لاه أر ودال ةا   البك ي، و 

 



 

 

 "ال ي ةغ افيا  ةا لال  ف ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا ل   ةب ر ض "
 

 87 
 

 توصيات البحث: 
 ال   تص ال ةصل ىل  و، تةص  البوحنا رولنروط ال وليا:   الن يجال   ةب 

كةاد     ا ف   • وإ  اد  والخوصا  الحدة يا  ال  ا ا  ل   ال  اةي  او شود  ة ودا 
ال ةا   البك ي ل ى ال     ف وإ شود ال     ف  ل ويوم ل ذف ال   ا؛ وذلك ل ن يا  

 ل ب ة ك وأه   ك 
النبا   • رنه يا   ص  و شودهص  والطلاع  ل      ف  وت اة ا  ى شوديا  ي وا    ر  

ك ة ف  ةا،  ل و  والاه  وم  للإيجوليو   الن    يرةم      ج ي   ك ةجك    اويجول  
 وش ح ال ةا   البك ي ك ب ةم   ص  

ة ودا الة   داكل ال  ا ا رئ و ا    لا كل    ص لنروط  ةتك و  بك البك  ا،   •
و  و ا اح  ام ا   اه ال     ف لنروط   ب ص وتشجي  ال     ف     ال   ص و  

 الايب وح     ايلكو  ال خ  با 
 : بحوث مقترحة

ال   خ صا  ف البحإ الحول ، ي دف ا   اح    الن يجاول   ةب اي   الن   ا وايدليا و 
  و ي  : 
ال  ح ا   • ل ى        الك ي  ال ةا    تن يا  ل   ى شودي   ةك   ل يو ا  ل وليا 

 النوية ا  
 ال ةا   البك ي و لا  ك رول حص ل ال  ا   ل ى  لاع ال  ح ا النوية ا   •
 ال ةا   البك ي ل ى الرودا ال  اة  ف ل   ةب ر ض ال ةا ل ال ي ةغ افيا  •
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4(3 ، 39-56  https://rb.gy/0bec8   
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https://rb.gy/0bec8
https://rb.gy/kdgol
https://rb.gy/i1dze


 

 

 "ال ي ةغ افيا  ةا لال  ف ال ةا   البك ي ل ى       ال  ح ا النوية ا ل   ةب ر ض "
 

 89 
 

 ثانيا: المراجع الأجنبية  
- Barrett, J. L. (2017). Intellectual humility. The Journal of Positive 

 https://rb.gy/u97g22. –Psychology, 12, 1 
- Bhattacharya, O., Chatterjee, A. & Basu, J. (2017) Humility: an 
emerging construct in moral psychology. National Academy of 

 https://rb.gy/rndvr511. -Psychology, 62(1), 1 
- Deffler, S. A., Leary, M. R. & Hoyle, R. H. (2016) Knowing what 
you know: Intellectual humility and judgments of recognition 
memory. Personality and Individual Differences, 96, 255-

 https://rb.gy/z7xb9259.  
- Ducharme, J. F. (2021) The process and power of owning 
intellectual limitations: a grounded theory of intellectual 
humility in undergraduate education [Doctoral Dissertation, 
The College of William and Mary] The College of William and 

 /m5eg2https://rb.gyMary.  
- Haggard, M. C. (2016) Humility as Intellectual Virtue: 
Assessment and Uses of a Limitations-Owning Perspective of 
Intellectual Humility [Doctoral Dissertation, Baylor University] 

https://rb.gy/kmd95Baylor University.  
- Haggard, M. C., Rowatt, W. C., Leman, J. C., Meagher, B., 
Moore, C., Fergus, T., Whitcomb, D., Battaly, H., Baehr, J., 
& Howard-Snyder, D. (2018). Finding middle ground 
between intellectual arrogance and intellectual servility: 
Development and assessment of the limitations-owning 
intellectual humility scale. Personality and Individual 
Differences, 124, 184–

https://doi.org/10.1016/j.paid.2017.12.014 193. 
- Huynh, H. P. & Senger, A. R. (2020) A little shot of humility: 
Intellectual humility predicts vaccination attitudes and intention 

https://rb.gy/u97g2
https://rb.gy/rndvr5
https://rb.gy/z7xb9
https://rb.gy/m5eg2
https://rb.gy/kmd95
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.paid.2017.12.014


  

 
 90 

 

بية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة    جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

to vaccinate against COVID-19. Applied Social Psychology, 
 https://rb.gy/747za460. -(4), 44951 

- Meagher, B. R., Leman, J. C., Bias, J. P., Latendresse, S. J., & 
Rowatt, W. C. (2015). Contrasting self-report and consensus 
ratings of intellectual humility and arrogance. Journal of 

 https://rb.gy/e4ej45. –Research in Personality, 58, 35 
- Porter, T. & Schumann, K. (2018) Intellectual humility and 
openness to the opposing view. Self and Identity, 17(2), 

https://rb.gy/u4tay162. -139 
- Porter, T., Elnakouri, A., Meyers, E., Shibayama, T., 
Jayawickreme, E. & Grossmann, I. (2022) Predictors and 
consequences of intellectual humility. Nature Reviews 

https://rb.gy/ajiz536. -Psychology, 1(9), 525 
- Roberts, R. C. & Wood, W. J. (2003) Humility and Epistemic 

 https://rb.gy/v30kiGoods. Oxford Academic.  
- Waks, L. J. (2018) Humility in teaching. Educational Theory, 

 https://rb.gy/sjujw442. -5), 427-68(4 
- Whitcomb, D., Battaly, H., Baehr, J. & Howard-Snyder, D. 
(2015) Intellectual humility: owning our limitations. Philosophy 
and Phenomenological Research, 94(3), 509-539. 
https://rb.gy/iyo8q 

 
 

https://rb.gy/747za
https://rb.gy/e4ej
https://rb.gy/u4tay
https://rb.gy/ajiz
https://rb.gy/v30ki
https://rb.gy/sjujw
https://rb.gy/iyo8q

