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   : مستخلص البحث

هدد ا بحث ددح بح دديحا كحددا بحلفددق فددا بحوددالأك دددا بحيددلامي ب  دديي لاا حدد       دد  ي
بحلااحلدددددع  -بحندددددم    لا ابف دددددع  بحددددددا بدددددمت  ر ددددد  بحلا   ددددداب   ،ب سيسدددددا احلدددددع بح  لددددد   

  118 كحددددا  نقسددددلاع  للا دددد بل لأ للا دددد     250  نددددم  بح  لدددد    لأ لمندددد  بح  نددددع  ددددا -بح  للا ددددع
 ا بحلا برس بح كم  ددع لأبحصي ددع ردد يبر   ففمبئ ع رطايقع بن قيته        كنيث،   132     ذكمر،

بحلا يدددا  بح  ل لا دددع، لأ ددد   ط  دددو  ا ددديس بحيدددلامي ب  ددديي لاا  كفددد بي بحثددديح  ا ، لأ سدددوا  
ف م لأجمي دالأك  يبحددع كحيدديئ يل مدد ا   مسددطا يرجددي  بحدد كمر لأب ندديث دددا -1بحن يئج فا  

بح رجددع بحلل ددع حلاا دديس بحيددلامي ب  دديي لاا لأفمب لدده بحوال ددع   هددير  حدد  بحلافددك  ،   ندد  
لأجمي دالأك يبحددع بحيدديئ يل  مدد ا   مسددطا يرجددي      دد  -2  بحلا يما  ،  بحسل  ع،  بلانو يلا 
لأب ف بي دددع ددددا بح رجدددع بحلل دددع حلاا ددديس بحيدددلامي ب  ددديي لاا، لأفمب لددده  بلام  بئ دددعبحلاددداحل  ا 

بحلا دددديما   حيدددديحة بحلااحلددددع  بحسددددل  ع، بلانو دددديلا بحوال ددددع   هددددير  حدددد  بحلافددددك  ،   ندددد  
م ا   مسطا يرجددي      دد   05,0لأجمي دالأك يبحع كحييئ يل فن   س م     -3ب ف بي ع،  

بح  ل   بحصيص لأبح كم ا دا بح رجع بحلل ع حلاا يس بحيلامي بلا يي لاا، لأفي دد   هددير  حدد  
 مجدد  دددالأك يبحددع كحيدديئ يل دددا فددي لا  بحلافك   حييحة       بح  لدد   بح كددم ا، م نلاددي لا

 ردددديح ابث  سدددد   نع بحن دددديئج رلانيقفددددع بحثيح ددددع لأقي دددد  بحسددددل  ع لأبحلا دددديما   بلانو دددديلا   ندددد  
 بحلاق احع   لأبح م  ي   بحسيرقع  لأبح ربسي   بحنظا  

   الكلمات المفتاحية: 

 مرحلة التعليم الاساسي.  -الصمود الأكاديمي
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Abstract: 
The current research aimes to reveal the differences in 

academic resilience among pupils of the basic education stage, in 

light of some demographic variables (gender - learning stage - type 

of education) and the sample consisted of (250) boys and girls 

pupils from public and private schools in the management of the 

AL-Maasarha education, and the research tools included academic 

resilience scale (prepared by the researchers), and the results 

resulted in; 1- There are no statistically significant differences 

between the average biys and girls scores in the total degree of the 

academic resilience scale and its sub-factors (problem solving skill, 

avoiding negative emotions, and perseverance). 

 2- The presence of statistically significant differences between the 

average scores of primary and preparatory students in the total score 

of the academic resilience scale, and its sub-factors (problem-

solving skill, avoiding negative emotions, perseverance) in favor of 

the preparatory stage3- There are statistically significant differences 

at the level of (05.0) between the average scores of private and 

governmental education pupils in the total score of the academic 

resilience scale, and the problem-solving skill factor in favor of 

government education pupils, while there are no statistically 

significant differences in the factors of avoiding negative emotions 

and perseverance.  

. 
Keywords;  

Academic resilience- basic education stage.                                                 
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 : قدمة الم
    بحيددلامي ب  دديي لاا  حدد   سيسدد ي  فلدد  بحددنوي ب   دديما، ح ددح ياكدد  هدد ب بح لدد      

فلا بحقم  ب نسين ع ب   لع ريحفصي ع بح ا   ي   ا  ل ددا بحودداي ريح  ددي  ب  يي لا ددع    ددا 
 ددا بح مبندد  بح ددا   يدد   ددا قيددمر بحفصيدد ع لأ   لهددي ن ددا قدديير  فلددا ب ن ددي  لأبحن ددي ، 
 لاي  فك  بحيلامي ب  يي لاا جينثيل  هلايل  ا جمبن  بحيدد ع بحنوسدد ع ب   يم ددع بح ددا   دد  

بحنوسددا، لأ    ددا  احلددع بح  لدد   ب سيسددا  ددا  هدد   لأبلاسدد قابربح للا دد  دددا حيحددع  ددا بح ددمب   
 احلددع  لاددا مهددي ب مندديت رو دداب   ص لوددع  ددا بحنلاددم  دهددابحلاابحدد  دددا بح  ددي  بح ربسدد ع ح مندديت 

بحسددداي  لأي ددد ث حهددد     ددداب  جسددد  ع لأبنو يح دددع، م ب دددع  دددا بحيدددق بحسدددييس بلام ددد بئا كحدددا 
    ددا م ب ددع بح   دداب  بحها من ددع، لأ سددلاا  احلددع بحلاابهقدددع لأبح ددا  بحيددق بح يحددح بلافدد بي 

بحلاثكددددا  بح ددددا  لددددا  احلددددع بحطومحددددع،  لاددددي يدددداجا فلددددا بح يحددددع بحنوسدددد ع لأبحلا بج ددددع حل    دددد  
 لأ لاميه  ب  يي لاا 

لأق  ب وق  بحل  ا  ا بح ربسي  بح اب ع لأب جن  ع فلددا  هلا ددع بحيددلامي ب  دديي لاا، لأ   
بحواي  ي  حه ب بحيلامي فن  ي ي  نا سلاي  شصي ع    نه    ندده فلددا ذحدد ، ح ددح يل دد  
بحيلامي يلأربل  هلايل دا بحق ر  فلا بح  ل  فلا بحلا مقي  لأبحفدد بئ  بح ددا  مبجهدده دددا ح ي دده، 
لأبحودداي بحدد   ي لا دد  مهدد   بحيددوي   كددم  قدديير فلددا بحيدد و ريدد ع نوسدد ع ج دد   لأيا ودد  ح  دده 

 بحيلامي ب  يي لاا رن  ك  بح    ي    
ب يبت ب  دديي لاا حددث   بح    دد  يلأ   بر وددي بحسدد   دددا  ب  دديي لاالأيوسددا بحيددلامي 

رن    ابه   حل  ا  ا بحلا ا لأبحلافددك   ب  يي لا ددع ،  لأن يحه  لأ ومقه  بح ربسا  ن اه ،
لأن اهددددي  ددددا بح  طددددع بحلا  طددددع، دهددددالات بح    دددد  بحيددددي  لأ  قددددييريا فلددددا   ق ددددو  هدددد بده  

 بح ومك لأ فلا بحن ي     بح ربس ع، لأبلاس لا ي  ريح ربسع، لأح يه  ش ق حل  ل  لأح يه  ك ابر
  هددير  حدد  بحلافددك   لأ لأهندديع فم دد   سددهلاه دددا بحيددلامي ب  دديي لاا،  نهددي بحلا دديما ، 

 بلانو ددديلا  دددا  هددد  بح مب ددد  بحلاسدددهلاع ددددا  صطدددا بحلا مقدددي ، لأكددد ح    نددد  بح دددا     دددا 
 س   حه بح أس لأب حثيط لأبح فددي م لأبحقلددو لأبح ددم ا،  بحسل  ع بحسيحثع د      بح للا   فا ك   ي

لأييدددثة قدددييربل فلدددا ك ف دددع بح يددداا ددددا  مبجهدددع هددد   بح  ددد  ي  ب  يي لا دددع، لأقددد   ص لدددق 
  ددا كدد ل  يربسددع ن دديئج  ح ددح  شددير  بحدد كمر فددا ب ندديث دددا يرجددع  ددلاميه  ب  دديي لاا،

 Reimer,2002  حدد   بحنوسدد ع بحسددلاي    ظدد      يدد  دددا حيسدد   في دد  هددم بحنددم     بحددا 
ب  دديي لاا،  بحيددلامي لأيفدد      يدد  دددا ي سدد       ددا بحلالاكددا  لأبن دد  ذكددا دلمندد   ب دددابي

 ب ندديث  حيدديحة ب  دديي لاا بحيددلامي دددا دالأقدديل   هنيع      بح ربسي   ر    ح ح  سوا  ن يئج
 ,Mwangi &Ireri)     ، لأيربسددع كدد ل  ددا2011  لادد ،   لاددي جدديت دددا يربسددع  شدداا 

  Erdogan el al.,2015دددا حدد ا لأجدد   يربسددع   ، Aransi ,2018لأيربسددع  2015
(Edwin,2004 &  Morales, 2008)    ح ددح سدد ل  ذحدد ،  ددا بح كددي فلدد    
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 Shehu and ) م نلاددي يربسددع كدد ل  ددا  ، بحدد كمر حيدديحة  فلددا ب  دديي لاا بحيددلامي
Mokgwathi ,200   بحددد كمر لأب نددديث ددددا بحيدددلامي ب  ددديي لاا امددد  يل دالأقددد   ل فدددقحددد ،

  بحنم  دددا بحيددلامي ب  دديي لاا، أ سيك دا ن يئج بح ربسي  بحسيرقع  رفكلأبيح يحا  ح     ث  
 ا  احلع بحددا  احلددع     بحواقه بح ربس ع ديحواك دا بح لاا بح  نألأحلا ب وق  بح ربسي  رف

ر وددي  بحيددلامي ب  دديي لاا نظددابل ح يدديي  بحص ددا  لأبحالثددع دددا بحم ددم  بحددا ك سدديف  دددا     خددا 
   2018 ، لأيربسع نهلع ف   بحهيي  (Cassidy, 2016كلاي دا يربسع  بحن ي  لأبح ومك   

 :مشكلة الدراسة

    شكيلأ  ط ب  احلع بح  لدد   ب سيسددا  ددا بح دد مط لأبحلافددك   ب سددايع بحني  ددع 
فدددا بح ددد مط ب  يي لا دددع ر دددد  بح طدددمرب  بح دددا طدددا   فلددددا بحلانددديهج بح ربسددد ع ددددا بحو ددددا  

   ددددع   لي لددددع  ددددا  ربح ددددا سدددد   حلصددددالأ   2030ب خ ددددا ، لأذحدددد   ح  ق ددددو ر يددددع بحددددم بر  
لأ مب ثددع خطددت بح نلا ددع، لأح نو دد  هدد   بحصطددع حدد ث   طددميا   ،بح اب ج ح طميا بح  طددع بح  ل لا ددع

لا دددع ، لأ ددمد ا م طدددع   رسددد ع  شددي   حللانددديهج،  كلاددي  ددد  بح اك دد  فلدددا بحلا للاددد ا لأبح  طددع بح  ل
حل  و ددد  لأبح طدددميا، لأبيح ددديحا   دددثة بح اك ددد  فلدددا بحطيحددد  ك دددالأ  رفدددايع، ح طدددمر   ددديح ع

بحددد  ي لأبحنهدددم  مهدددي،  لأكدددي  ذحددد   دددا  هددد  بحلا دددارب   جدددابت بح ربسدددع بح يح دددع،  ح دددح    
بحيددلامي ب  دديي لاا  حدد  بحقددم  بحنوسدد ع بح ددا  لا دد  مدد ا بحطدد ب دددا   ق ددو بحن ددي  لأبح وددمك 
لأبح ل دددا  ددد  بحلا دددا لأبح ددد مط ب  يي لا دددع، لأ دددا هندددي   دددا  بح يجدددع بحلال دددع كحدددا يربسدددع 

يددا ثت  بحيددلامي ب  دديي لاا لأ نيلأحدده  ددا كيدددع ب لأجدده، دقدد ر  بح للا دد  فلددا بحن ددي  لأبح وددمك لا
رق ر دده فلددا بح  يددد   بح ربسددا دقددت، مددد  يددا ثت    ددديل رق ر دده فلددا حددد  بحلافددك   بح دددا 

  مبجهه، لأ مبجهه بح    ي ، لأ صطا بحي مبي  بح ا    ا  ن يحه لأ ومقه بح ربسا   
فلددا بددالأر   ل  ددا ب ر دديث  Martin & and Marsh (2006لأ  دد   يربسددع  

ددددا  ابحددد  بح  لددد   بحلاص لودددع، ح دددح     م ددد ي   ب  يي لا دددعبح للا دددع ددددا يربسدددع بحيدددلامي 
بح ربسدددي  بحسددديرقع  شدددير  كحدددا  نددده   ددد  بح مسددد  ددددا يربسدددع بحيدددلامي ب  ددديي لاا، لأبق ددداب  

 دديي لاا ح  سدد ا بحدد  ل  لأ مبجهدده بحيدد مبي  بح ددا  مدداب ج كرشدديي ع ح ندديت لأ   يدد  بحيددلامي ب
    ا  طايقه  دا بحن ي  لأبح ومك   

لأنظابل ح ييي  بح    ي   لأبحيدد مبي  بح ددا ن  دد   ددا بح طددمرب   بحسدداي ع لأبح  ي ددع دددا 
 مبجدددده جلا دددد  بحلاابحدددد  بح  ل لا ددددع، لأخي ددددع     دددد   احلددددع بح  لدددد   بح ددددا بحلاندددديهج بح ربسدددد ع 

 هلا ددع هدد   بح ربسددي  دددا   ادددع ب سددثيب ب سيسدد ع بح ددا  قددق   دديم كلاددي  للاددا لأ   ب سيسددا
بح أخا بح ربسا، لأب ق بح  ي   بح ربسددا،  لاددي يدداجا مدد لأر  فلددا  ومقدده بح ربسددا لأ  ق ددو 
ب هدد با ب  يي لا ددع دددا بحلاسدد ق  ، حدد ب سدد   بحثيح ددع  ح دد  هدد   بحلافددكلع  ددا خدد   هدد ب 

 سهلاع دا بحيلامي ب  يي لاا   بحلابحث ح فا طايو يربسع بح مب   بح  لامجابف ع  
 لأ لاي س و       فكلع بح ربسع بح يح ع دا ب جيرع فا بح سي   ب  ا:  
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، بحلااحلددع بح ربسدد ع، نددم  بح  لدد    بحنددم  كسددهيم ر دد  بحلا   دداب   بح  لامجابف ددع         ي
 ؟           احلع بح  ل   ب سيساد  ق يس يرجع بحيلامي ب  يي لاا ح

 فرعية: ى ويتفرع من هذا السؤال تساؤلات أخر 
كحدد      دداب  بح ربسددع بحنددم     هدد   مجدد  دددالأك دددا     ددا بحيددلامي ب  دديي لاا    دد  -1
   ؟   ن  - ذكا  
كحددددا     دددداب  بح ربسددددع     دددديي لاا   دددد   هدددد   مجدددد  دددددالأك دددددا     ددددا بحيددددلامي ب-2 

 كف بي     -بم  بئالااحلع بح  ل لا ع   بح
 -حكددم ا  دديي لاا   دد   كحددا نددم  بح  لدد    ه   مج  دالأك دا     ا بحيلامي ب  -3 

 خيص  
 فروض الدراسة:  

فل   1 ب سيسا  بح  ل    يرجي         احلع  م ا   مسطا  كحييئ لي  يبحع  دالأك    مج  
  ا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له بحوال ع        خ  ا بحنم   ذكمر، كنيث   

فل   2 ب سيسا  بح  ل    يرجي         احلع  م ا   مسطا  كحييئ لي  يبحع  دالأك    مج  
 ا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له بحوال ع        خ  ا بحلااحلع بح ربس ع  بلام  بئ ع،  

 ب ف بي ع   
 مج  دالأك يبحع كحييئ لي م ا   مسطا يرجي         احلع بح  ل   ب سيسا فل     -3

بحوال ع         لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  بح  ل      لاخ  ا ا يس   –حكم ا  نم  
 خيص   

   :أهداف الدراسة 
    ي  بحه ا  ا بح ربسع ف لاي يلا : لاكا      

بح  ل     -1 ح          احلع  ب  يي لاا  بحيلامي  دا  بحوالأك   فا  بحلفق 
 كنيث   ب سيسا       كحا بحنم  ذكمر،

بح  ل     -2 ح          احلع  ب  يي لاا  بحيلامي  دا  بحوالأك  فا  بحلفق 
 كف بي     -بم  بئا بحلااحلع بح ربس ع  بخ  ا ب سيسا      كحا 

بح  ل      -3 ح          احلع  ب  يي لاا  بحيلامي  دا  بحوالأك  فا  بحلفق 
 حكم ا    –دا نم  بح  ل     خيص   بلاخ  اب سيسا      كحا 
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 الدراسة:أهمية 

  الأهمية النظرية: 
كحقيت بح مت فلا  هلا ع بحيلامي ب  يي لاا دا ح ي         احلع بح  ل     -1

 ب سيسا ح  ق و  ه با بح لال ع بح  ل لا ع  
  هلا ع بح  نع لأ أج اهي فلا بح  طع بح  ل لا ع  -2

 الأهمية التطبيقية: 
ماب ج   -1 كجابت  فلا  يربسي   خا   قمم  بحلا ي   جابت  بح ربسع  ه     و ة 

   ريثع ح نلا ع  
 دا ح ي         احلع بح  ل   ب سيسا    هلا عبحيلامي ب  يي لاا 

 المفاهيم الإجرائية لمتغيرات الدراسة:  
 الصمود الأكاديمي: 

   اا بحثيح ع بحيلامي ب  يي لاا  ويهلا يل دا ه   بح ربسع رأنه: ق ر  بح للا   
بح ا  مبجهه،   لأبح    ي   بحي مبي   ك  يي    ريس ص بمفلا  مبجهه   هيرب ه دا 

بح ه    م    فلا  لأبحلا يما   ب  ابر  حللافك  ،     ب   يما    لأبلاف قيي حلم  
م ح   ف لا  دا   بح ومك لأبحن ي  ب  يي لاا، لأهم  بحلاس ق    دا  لأبح وي   ن م 
ه   بح ربسع فلا ج جع  ر يي ه : بحلا يما ، بحق ر  فلا ح  بحلافك  ،   ن   

 بحسل  ع لأبحسيحثع    بلانو يلا  
 :مرحلة التعليم الأساسي

بح  ل   ب لأح  لأب سيس ع   رأنهي  احلع   ل لا ع       وما  بحثيح ع    اده 
بح  ل     لأ فلا   وما  بح  ل    ب لأ      ا  بلام  بئادا  كحا    بلام  بئابحيق 

بح  ل      بلام  بئابحسييس  بحيق   كحا    ب ف بي لأ وما  بلالأ   بحيق   ا 
 ، لأها  احلع كح ب  ع بح  ل    ب ف بي بحيق بح يحح 
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 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
 Academic Resilienceالصمود الأكاديمي   

لأبح    بي   ب   يما  بحنوي  فل   ب  يي لاا  ح      اب     بلاه لايم بحيلامي 
بحلا   اب   فا  بحث ح  بالأر   فلا  لأبح ح  سل  لاي   ظهمر  ير ا  ر    م ربس ه 
ب   يم ع م لال  ا بحلا   اب  بحسل  ع بح ا س طا  د ا  طميلع فلا بحث ح بح للاا  
بحلامبجهه   فلا  بح للا    ق ر   فل   ب  يي لاا  بحيلامي  ياك   ح ح  بحثيح  ا   ا 
ب   يم ع حللامبقق  بح ينطع لأبح    ي ، كلاي  نه  لا   في   لأقي ع دا بحلافك   
فلا   م لأرهي  اجا    يل  بح ا  لأبح  ا   يي لا ع  خي ع  ريوع  ب  يي لا ع  لأبح  مط 

ق ر  بح للا   فلا بح ويظ فلا  لأي لا   دا  بحيلامي ب  يي لاا رطايقع ن ا  ثيشا ،  
بحنوسا دا  مبجهع بح  مط بح ربس ع لأبحق ر  فلا بح ل ا بحلاا     لأبلاس قابربح ثي   

 دا  مبجهع بح    ي  بحفصي ع لأب  يي لا ع بح ربس ع 
 لأق     ي   ويه   بحيلامي ب  يي لاا كلاي يلا: 

رأنه    Martin and Marsh (2009فاا ك ل  ا   ب  يي لاا  بحيلامي 
حللا نع   بح       لأبحطلام   س  يرع  بحقم   فل   قيئ   بح  ل لاع  حلس يقي   نهج  مجه 
فل    قييريا  بح ا    له    لأبحلاالأنع  ريحيلامي  بح       هالات  ي لا    ح  يي لا ع، 
ب يبت  دا  بلآخالأ   م نلاي  س لاا  لأبح ومك   بحن ي   كحا  ب  يي لا ع  بحلا نع    مي  

 بح ي ا لأبحوف  
     بحيلامي ب  يي لاا  ف ا كحا بح  ي   بح  ل لاا 2011لأ شير  شاا فط ع،   

ب  يي لاا  ب يبت  فلا  بح ا      بحلاصيطا   فمب    لأجمي  رن   حلواي  بحلاا و  
فلا   يح    لأحلنه  دقت،  ب   يم ع  بح  ل لا ع  بحن يئج  كح   لا ف ا  لأهم  بحلانصو ، 

 بحي ع بحنوس ع ب   يم ع  رن  بح  مط بحنوس ع بح ا ي  ا  حهي بحواي  
بحق ر  فلا بح  ل  فلا   هم   بحيلامي ب  يي لاا    Martin(2013   لأيا    

 بح ا     ا  ه ي  رئ سا حل طمر بح  ل لاا حلطيح   ع نببح مبئو بح يي   لأ بحلا  
بحلا ا Cassidy (2016 لأ شير   فلا  بح  ل   فلا  بحق ر   رأنه  بحيلامي  كحا 
  ه ي بل ك  ابل حلنلام ب  يي لاا حلط ب   ريف ثيرهيبح ا ينظا كح هي  لأبحلااق عبح بئلاع 

ي حظ  ا بح  ايوي  بحسيرقع حليلامي ب  يي لاا  نه نم   ا  نمب  بحيلامي 
بح  ي        فن   ب  يي لاا  بحيلامي  فلا  بح       ق ر   ي  لاا  كلاي  نه  بحنوسا، 
بح  مط ب  يي لا ع  لأبح ا   أجا رلا لامف  ا  ا بح مب   هلاي بح  طع بح بخل ع بح ا  
بحي مبي   د   مبجهه  رق رب ه  لأإ لاينه  حل للا    بحواي ع  بحصييئص  دا    لا   

لأن ا   لأ  ن    ب  يي لا ع ب  يي لا ع  بحلافك  ،  ح   فلا  لأبحق ر   بحلا يما ،  لأ هلاهي 
بحلا رس ع،   بلانو يلا   بح  طع  ك ل  ا  بحصيرج ع    لاا  بح  طع  بحسيحثع   ي  بحسل  ع 
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حل للا   سمبت بحمبح يا   ريح ف  لأبحلاسين    لأب سا ، لأبحلا  لا  كك  لأبح ا  قمم جلا  هي 
لا بحيلامي  كلاي     حه،  بحلاقاب ا  بحلا للا ا  لأ  بحلامبقق    لأ  فل   مبجهه   ق يا 

 بحسل  ع دقت م  ي د  بح      فلا بح ومك ب  يي لاا  
ب   لأدا بمت  ي بحيلامي  بحثيح ع  بح يحا س و   اا  بحث ح  دا   يي لاا 

بح فلا  نه بح للا   فلا  مبجهه بحي مبي  لأبح    ي     ريس ص بم   ا  مبجهه،: ق ر  
ب ه دا ك  يي حلم  حللافك  ،    ب  ابر لأبحلا يما  فلا م   بح ه  ق رب ه لأ هير 

     ب   يما لأبح وي   ن م بحلاس ق    دا بح ومك لأبحن ي  ب  يي لاا لأبلاف قيي 

 مياً:يخصائص الطلاب الصامدين أكاد
ي لا  م  ريحيلامي  كح  خييئص بح      بح يا  2011 شير  شاا فط ع 

 : كيلآ اب  يي لاا 
: لأبحق ر  فلا بثت بح  طع بحصيرج ع، لأبح ثت بح بخلا لأبحويفل ع  الإستقلال الذاتي-1

  ريس ق ح علأبحق ر  فلا بح لا   ريح ب  بح ب  ع، لأبحمف  
:   لا   دا ق ر ه  فلا بح مب   بحو ي     ب خايا، ح يه   الاجتماعيةالكفاءة  -2

ي لا  م  ر يذم ع في ع، لأي سلام    لأبنو يلا    بنو يلا ه  بحق ر  فلا  ابقثع   بلَاخايا 
 ريحلاا  بح    ظها  جنيت   ي له     بلّاخايا  

بح  ل لا ع، بالهدف  الشعور-3 لأبحطلامحي   بحه ا،  لأح يه   هيرب    ق و   :
ريحلا ن    لأبحف مر  بحلاس ق ل ع،  بحصطت  بح صط ت لألأب   دا  فيح ع  رلاهير   لأي لا  م  

 دا بح  ي ، لأب ن ي  لأيبدي ع بح  ي   ب  يي لاا  
دا ح  بحلافي       بس اب    ي  بس ص بم: ح يه  ق ر  فلا  مهارات حل المشكلات -4

 لأبح مبدو    بح  مط بح ا  مبجهه  حلاي ي لا  م  ره  ا بحلاالأنع لأبح كيت بحلاا و  
تفاؤلية  -5 بالتفاؤل والحفاظ علي نظرة  بحطاك ب   يم ع دا  الشعور  ، لأبس ص بم 

  مبجهه   ك بحع بح مبئو بح ا 

 : أبعاد الصمود الأكاديمي
ف م    Cassidy (2016  شير بحيلامي    بلا ويككحا     حم   وهمم 

ف م   كحا  بح يم  ي   رلا ني   بحنلايذ     بلا ويكب  يي لاا  ح ح     ي   ب ر يي،  فلا 
بحيلامي  دا    ي   ر يي  بحثيح م   ح ح  خ لق  بلا يي لاا  حليلامي  بحلاوسا  

 ب  يي لاا  
نلامذ     هم  لأ ح جهي  ب  يي لاا  حليلامي  بحلاوسا   بحنلايذ   لأ ا  شها 

Cassidy(2016)   ح ح لأب  ج جع  ر يي حليلامي ب  يي لاا لأدا س    بح  قو
بحصييئص   بح  قو  ا  كحا  ه د   م ربسع  قيم  ذح   حلاا يس   عبحس كم   اي ا 
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بحيلامي بلا يي لاا، لأقيم ر جابت   ل   في لا حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا بح   قيم 
   ا ط ب بح ي  ع لأكفو  ن يئج يربس ه فا 532م نيئه فلا ف نع  كمنع  ا  

ب  يي لاا   حليلامي  ج جع  ر يي  حطل  هالأجمي  لأبح ل ا  بح أ    بحلا يما ،    
بحسل ا   بح أج ا  ف م بلانو يح ع  لأبلاس  يرعبحلاسيف  ،  كحا  يربس ه  كلاي  م ل    ، 

ب  يي لاا    بحيلامي  دا  دالأك  حلأجمي  لأإنيث  ث ي  بحنم   ذكمر  ري بيدع لا   ا   ،
ب  يي لاا   بحيلامي  دا  دالأك  لأجمي  ف م  بح ربس ع ث ي  كحا  بحواقع  بحواقع     حلا   ا 

 بح ين ع لأبحواقع بح يح ع   
لأ هاب    سنيت  ك   ا   لا   هاب ،  ق م  ح ا  خلاي  ر يي 2013دا    

لأبحويفل ع   لأبحلا يما   حللاس ق    لأبح صط ت  بح ثت،  لأه   اك   ب  يي لاا،  حليلامي 
 بح ب  ع، لأبحقلو 

فط ع   شير  م نلاي   لأها  2011شاا  ب  يي لاا  حليلامي  ج جع  ر يي  كحا   ، 
بحق ر  فل    لأبحلا يما  لأطل    بلاح لاي  بحلويت  بحفصي ع لأبحسلمك ع لأبح ا    لأ دا 
  بلانو ي بح م ، لأإفيي  بح ق    بحقيئ  فلا بح    ع بحابج ع، لأبثت 

  ر يي بحيلامي بلا يي لاا ف لاي يلا:  بس ص ص لأ لاي س و  لاكا حلثيح ع 
 المثابرة -1

فل      لأب  ابر  يلأ   ل ،  بحلا يلألا   لأ لابر  بح يي،  بح لا   رأنهي    اا 
  ق و ب ه با لألأب  بحصطت، لأبح صلص  ا بحف بئ ، لأ مبجهع بح    ي ، لأب    

ب ه با   بحي  ا   ا  ج    ق و   ب ه با  لأ أج    لأبح ه ،  بحل  ا ،  بحمق  
 حل يم  فلا بحن ي  لأبح ومك 

بحن ي   دا   ق و  بحلا يما   فلا  هلا ع   بح ربسي   ر    بحس يك       ه ب  لأدا 
لأب  ابر فلا بح ومك لأ هلا ع ه ب بحث   كلااشا هيم  قي     بحيلامي ب  يي لاا 

دا   كلاي  ن يئج Topcu&Lean,2018) ك ل    يربسعحل        ح ح  لأب     ،
حق ر ه فلا   بح للا    كيربع  كحا  ب  يي لاا  ف ا  بحيلامي  ك   كحا   بلان  ي  يربس ه  

لأإن ي  بحلاهيم بح ربس ع، دا نوي بح مم من ي ، لأياجا فلا سلمع بح للا  ، لأيبد   ه، 
ب ر يي   بحلا يما   ا  ه   ر    فلا     ياك   ب  يي لاا  لاي  لأبن ي    لأطايقع  ول ا ، 

 بح ا    سه  دا ق يس     بحيلامي بلا يي لاا ح   بح      
 مهارة حل المشكلات   -2

فلا   بح للا    فقلا  سيف   نفيط  خطمب    بس ص بمهم  دا   نو    خ اب ه 
بح ي ع ك  يم ع   ح ي ه  دا  بح ا  مبجهه  حللافك    ب د    بح    كحا  حلم م  

 لأبح ربس ع 
بحلا رسع،  دا   ب سا ،  ك  ا   نهي   فك    بح       بح ا  مبجه  ديح    ي  
بحلا  لا   لأه   بح    ي      ق ب ن ي  ب  يي لاا لأ اي  بحا بح      ا بح  ل  ، 
بحي مبي   ه    بح ل ا     بح       لاكنه   ر    ن    لأجميهي  بحان   ا  فلا 
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بح ربسا   لأبح ومك  ب  يي لا ع  ب ن ي ب   فيح   ا  حلاس م        لاف قييه لأبحم م  
بحلا يما ، لأبحق ر  فلا ح  بحلافك   لأب   بحل  ا  ا بح ه  هلاي ب سيس حلن ي  دا  

    Khalaf,2014.20بح  ل  ، لأح ي بحق ر  بح قل ع دقت   
بحلافك  ،  Mwangi,Okatcha,Ireri,2015لأيا    ح         هير   

ب  يي لا ع  لأبحلافك    ريحلا رسع  بحلاا ثطع  بح  مط  فلا  بح  ل   فلا  لأبحق ر  
بح مب     خ    ح  ه  ا  بحلاهيرب    مدا  ه    بح ي ع  بحلافك    لأ   ي  خي ع، 
بحمقيئ ع بح بخل ع لأبحصيرج ع،  لاي ي   فلا  هلا ع ه ب بحث   دا   سيف  بح للا   فلا 
بحلا ب ا   ج    سا  لأ ا  بحلا مقي   د   بحسل    بح ول ا  لأخلم   ا  بح ها   ويت 

 لأبحن ي  
 السلبية السالبة الانفعالاتبعُد  تجنب  -2

ك   ي   فا  بحث     لأبحقلو    هم  لأبح في م  لأب حثيط  بح أس  حل للا      س   
لأبح ثي    بحلاس ق  ،  م  ق و  ه بده دا  لأبح وي     ري     لأبح  لا    بلانو يحا لأبح م ا، 

   ي  بحلامبقق بحسل  ع، لأك ف ع بح ياا دا  مبجهع ه   بح    ي  ب  يي لا ع  
 الخلاصة

ي لا  م  ريلامي   يي لاا   بح يا  بح       كح      بحنظايع  بح مجهي        
طلامحي    ح يه   رأ   ي لا  لأ   بحي يب      ا و ع ا و   فلا  صط   ك  ا   لأق ر  

كحا  ه بده ،   بح    ي    لأييالأ  حلم م   كين   فلا   ق و  ح  ه ،  هلاي 
لأبحلا مقي  دا طايقه ، دهالات ح يه  خييئص لأ هيرب      بحلا يما  لأبحق ر  فلا 
ح  بحلافك  ، لأبحث   فا     اجاب  سل  ع  ا بلّاخايا، لأح يه  ك ابر لأيبدي ع  

  ن ي  بحمبجثي  بحلا رس ع حلم م  كح  بحن ي  لأبح ومك  

 الدراسات السابقة: 
يربسع فط ع   بح  قع  2011ه د   كحا   ادع  بحيلامي   بلار ثيط ع   م ا 

ب  يي لاا لأ ق يا بح ب  ح   ط ب بح  ل   بحلاو م  ر ي  ع بح قي يو، لأ لمن  ف نع  
  طيحثيل لأطيحثع، لأكفو  ن يئج بح ربسع فا لأجمي ف قع بر ثيط ع 253بح ربسع  ا  

لأكللاي  بي  لامي  بح ب ،  لأ ق يا  ب  يي لاا  بحيلامي  م ا  كحييئ يل  يبحع   مجثع 
يبحع   دالأك  لأجمي  كح   بحن يئج  كلاي  م ل   ح ب ه  ب  يي لاا  بي  ق يا   بحطيح  

 كحييئ يل م ا بح كمر لأب نيث دا بحيلامي ب  يي لاا حييحة ب نيث 
يربسع     ه د   بحصييئص  Cassidy, 2016 لاي  بح  قو  ا  كحا    

حليلامي  ج جع  ر يي  لأب   ح ح  ب  يي لاا،  بحيلامي  حلاا يس  بحس كم  ايع 
ب  يي لاا لأدا س     بح  قو قيم ر جابت   ل   في لا حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا  
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ف نع  كمنع  ا   م نيئه فلا  قيم  ن يئج  532بح    لأكفو   بح ي  ع     ا ط ب 
ه   ب  يي لاا  حليلامي  ج جع  ر يي  لأجمي  فا  لأبح ل ا     يربس ه  بح أ    بحلا يما ، 

بحسل ا   بح أج ا  بحلاسيف  ،  كحا  بلانو يح ع  لأبلاس  يرعحطل   يربس ه  كلاي  م ل    ، 
ب  يي لاا   بحيلامي  دا  دالأك  لأجمي  لأإنيث   ف م  بحنم   ذكمر  حلا   ا  ،  ث ي 

ب  يي  بحيلامي  دا  دالأك  لأجمي  ف م  كحا  بحواقع ري بيدع  حلا   ا  لاا  ث ي 
 بحواقع بح ين ع لأبحواقع بح يح ع   بح ربس ع 

بحهيي      ف    نهلع  مهي  قي    يربسع  يربسع  فا  2018لأس    ريحلفق    
بحنم ،   بح صيص،حلفق فا بحوالأك  ث يل حلا   اب    س م  بحيلامي ب  يي لاا لأب

  طيحثيل لأطيحثع لأق  كفو  بحن يئج  250ربسع  ا  واقع بح ربس ع ، لأ لمن  ف نع بح  بح
   ط ب كل ع بح اب ع جي  ع بحقييس ع ح يه   لاميبل   يي لا يل، كلاي لأج  دالأك يبحع 
دالأك  لأجمي  كحا  ري بيدع  بح للاا  بح صيص  حييحة  بح صيص  حلا   ا  كحييئيل 
بح ني  لأحلا   ا  بحابر ع  بحواقع  حييحة  بح ربسع  بحواقع  حلا   ا  كحييئ يل  ث يل  يبحع 

 حييحة بح كمر 
  لأبح ا كفو  فا بح  قع م ا  2018ري بيدع كحا يربسع حلا    يس ا     

لأه د   بحنم ،  رلا   ا  بحلامهمب ا  حلط ب  ب  يي لاا  لأبحيلامي  ب   يم ع  بحمبح  ع 
ب  يل بحا بحلفق فا بحق ر  بح ن ايع حلمبح  ع ب   يم ع كلاي ي ركهي ب منيت ريحيلامي  

بحلامهمب ا   يي  بحط ب  ح    بح ربسع،   ب  يي لاا  ف نع  طيح    82لا يل،   لان  
  فيم لأ 16-15م ا      بنيث، لأ ابلأح  بفلايرها  ي42  ذكمر، 42لأطيحثع ممبق   

بحثيح ي ،  كف بي  ب   يم ع  بحمبح  ع  بلا يي لاا لأ ا يس  بحيلامي  ط و فل ه   ا يس 
لا  ا يس بحيلامي كحييئ ع فلأبسوا  ن يئج بح ربسع فا لأجمي دالأك ذب  يلاحع  

م نلاي    ب  يي لاا بحنم ،  حلا   ا  فلا        كحييئ يل  يبحع  دالأك  لأجمي  ف م  ب  ة 
بحمبح  ع  ق ر   ا يس  كلاي    ا  بحنم ،  حلا   ا  ب   يم ع       بحمبح  ع   ا يس 

 ب   يم ع كلاي ي ركهي ب منيت فلا بح ن ا ريحيلامي ب  يي لاا حلط ب بحلامهمب ا  

 : تعقيب علي الدراسات السابقة
ي  ة    - بح يحا   بحث ح  رلافكلع  بحلاا ثطع  بحسيرقع  بح ربسي    ا خ     ابج ع 

بحثيح ع   لاخ  ا ه بدهي لأدقيل    بخ  ا دق  لاحظ   بحلاس ص  ع،      اب هي لأ يلأب هي 
لأيربسي    ر مث  لأجمي  بحيلامي   ريس  نيتف م  دا  بحوالأك  لأبح    نيلأح   يربسع 

 ب  يي لاا ح          احلع بح  ل   ب سيسا دا بمت بح مب   بح  لا ابف ع 
بحيلامي -  م ربسع     ا  ق   ه لا   بحث مث  بح يح ع  ر      حل ربسع  ريحنسثع 

بح ا  نيلأح   بحث مث  ب  ا  ج ل لأقل    بح ي  ي   ط ب  ف نه  ا  ب  يي لاا     
يربسي   لأح    مدا  بح ينم   بح  ل    ف نع  ا  احلع  ب  يي لاا     بحيلامي  يربسع 
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بح  ل     ح لأي   ب سيساحلااحلع  بحث مث  ه لا    دا  ن       لأب ح   بحثيح ع،  فل  
ا ريس  نيت  احلع بح  ل    ر لا    ابح  بح  ل   رن  قل هي دا     ا بحيلامي ب  يي لا

بح  ل     ،اب سيس فلا        احلع  بح مت  ح سل ت  بحثيح ع  يفي  بح    ب  ا 
بح  ل     ب سيسا، لأبح  اا فلا بحوالأك د  بحيلامي ب  يي لاا ح          احلع 

  لامجابف ع     بح مب   بح ب سيسا دا بمت
بحسيرقع  لأ   -  بح ربسي   ن يئج  حلنم   م ل   نبيحنسثع  ن ا   سقه  كح      لو  يئج 

 ريحنم  كلا  يب  حليلامي بلا يي لاا  
لأق  بس ويي  بحثيح ع  ا بح ربسي  بحسيرقع دا   ايا  فكلع بحث ح، لأفا  ب طير 

لأب  لأبحلانهج  بحلاقيي ي،  لأبخ  ير  حل ربسع،   سيح   بحنظا ،  بحلا ئلاع  ب حييئ ع 
 لأ  ينع بحوالأ  لأك ح   وس ا بحن يئج  س ق  ل   

وفي ضوء الدراسات والبحوث السابقة التي تم الاطلاع عليها، تم تحديد     
 الفروض التي يسعى البحث الحالي إلى التحقق منها فيما يلي: 

 مج  دالأك يبحع كحييئ لي م ا   مسطا يرجي         احلع بح  ل   ب سيسا    1
فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له بحوال ع       لاخ  ا بحنم   ذكمر، 

 كنيث  
 مج  دالأك يبحع كحييئ لي م ا   مسطا يرجي         احلع بح  ل   ب سيسا    2

بحلااحلع   لاخ  ا  بحوال ع        لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  فل   ا يس 
 بح ربس ع  بلام  بئ ع، ب ف بي ع  

 مج  دالأك يبحع كحييئ لي م ا   مسطا يرجي         احلع بح  ل   ب سيسا    3
بح  ل     نم   بحوال ع       لاخ  ا  لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  فل   ا يس 

  خيص، حكم ا  

 محددات البحث:  
 لأ لا ل   ل  بحلا  يب  ف لاي يلا: 

الموضوعية - بحيلامي  المحددات  بحث ح:  ي نيلأحهي  بح ا  بحلا   اب   دا  :  لا ل  
 ب  يي لاا،        احلع بح  ل   ب سيسا  

:     ط  و  يلأب  بحث ح فل        بح لقع ب لأح  لأبح ين ع  المحددات البشرية -
 بح  ل   ب سيسا ريحلا برس بح كم  ع لأبحصي ع   ا 

الزمنية - بح ربسا  المحددات  حل يم  ب لأ   بح ربسا  بحوي   دا  بحث ح  ط  و   :
 م 2023/2024

المكانية - بحلا برس بح كم  ع لأبحصي ع  المحددات  بحث ح دا  :     ط  و  يلأب  
بح ير ع  يبر   بحلا يا   بح  ل لا ع، لأبحمبق ع رلا يدظع  بحقيها  ، لأ ا م ا ه    



 

 

 بعض ضوء فى الأساسي التعليم مرحلة تلاميذ لدى الأكاديمي الصمود في الفروق " 
 " الديموغرافية المتغيرات

 

 81 
 

،   رسع  هابت حلمب    من ا،   رسع ن ابحلا برس:   رسع فلاا ما بحصطيب م
   بحفه    حلا   ا لأك   مني ،   رسع بحيوي بحصي ع،   رسع ب نهير بحصي ع

 إجراءات البحث: 
 :تمثلت إجراءات البحث الحالي في العناصر التالية

 منهج البحث:  
بحلاقير  ؛  -بس ص بم بحلانهج بحم وا  بحس  ا بق    ط   ع بحث ح بح يحا  

حلا ت  ه حلافكلع بحث ح ح ح بس ص م ه ب بحلانهج حللفق فا ط   ع بحوالأك فل   
كنيث ،   بحنم   ذكمر،  لاخ  ا  بحوال ع  ث لي  لأفمب له  ب  يي لاا  بحيلامي   ا يس 

 لأبحلااحلع بح ربس ع  بلام  بئ ع، ب ف بي ع ، لأنم  بح  ل    خيص، حكم ا  
 عينة البحث:  

 انقسمت عينة البحث الحالي إلى قسمين هما:
 يلأب  بحث ح:  لمن  بح  نع  ا      ف نع بح  قو  ا بحصييئص بحس كم  ايع1  2

   للا  لب لأ للا     ا        احلع بح  ل   ب سيسا، لأبح يا    بخ  يره   ا  200 
رلا يدظع   لأبحمبق ع  بح  ل لا ع  بحلا يا    بح ير ع  يبر     لأبحصي ع  بح كم  ع 

م ا   بح  ن ع  لأق   ابلأح   فلايره   فلاا   16-10 بحقيها  ،  رلا مست  سنع،    
لأبن ابا  ي ير   57 12  سنع  لأبمبق   587 1   سنع،    105ذكمر،    95  

 كنيث   لأف لاي يلا ج لأ   م ي  بح  نع: 
  1ج لأ   

 بحلااشاب  ب حييئ ع ح  نع بح  قو  ا بحصييئص بحس كم  ايع  يلأب  بحث ح 
المتغير 
متوسط أعمارهم   ن المجموعات التصنيفي 

 الزمنية 

الانحراف  
المعياري للعمر 

 الزمني 
 النسبة المئوية 

 % 5 47 598 1 47 12 95 ذكمر بحنم 
 % 5 52 565 1 69 12 105 كنيث

بحلااحلع  
 بح ربس ع 

 % 45 748 0 04 11 90 بلام  بئ ع 
 % 55 803 0 82 13 110 ب ف بي ع 

 % 5 37 571 1 55 12 75 خيص نم  بح  ل  
 % 5 62 602 1 58 12 125 حكم ا 
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المتغير 
متوسط أعمارهم   ن المجموعات التصنيفي 

 الزمنية 

الانحراف  
المعياري للعمر 

 الزمني 
 النسبة المئوية 

 % 100 587 1 57 12 200 بح  نع كك 
   للا  لب لأ للا     ا  250  بح  نع ب سيس ع حلث ح: لأ لمن   ل  بح  نع  ا   2 .2

بح  ل     بخ  يره   ا        احلع  لأبح يا     ب سيسا،  بح  ل           احلع 
بحلا يا    ب سيسا،   بح ير ع  يبر     لأبح يا    بخ  يره   ا بح كم  ع لأبحصي ع 

رلا يدظع  بحقيها  ،   لأبحمبق ع  م ا  بح  ل لا ع  بح  ن ع  ي  لأ لاا  ابلأح   فلايره  
 ، لأبمبق   644 1  لأبن ابا  ي ير   52 12  سنع، لأ  مست فلاا    10-16 
كنيث ، لأف لاي يلا ج لأ  يمبة بحلااشاب  ب حييئ ع حل  نع    132ذكمر،    118 

 ب سيس ع 
  2ج لأ   
 بحلااشاب  ب حييئ ع ح  نع بحث ح ب سيس ع  

المتغير 
متوسط أعمارهم   ن المجموعات التصنيفي 

 الزمنية 

الانحراف  
المعياري للعمر 

 الزمني 
 النسبة المئوية 

 % 2 47 640 1 47 12 118 ذكمر بحنم 
 % 8 52 644 1 58 12 132 كنيث

بحلااحلع  
 بح ربس ع 

 % 2 47 724 0 00 11 118 بلام  بئ ع 
 % 8 52 835 0 89 13 132 ب ف بي ع 

 % 8 40 639 1 40 12 102 خيص نم  بح  ل  
 % 2 59 648 1 61 12 148 حكم ا 

 % 100 644 1 52 12 250 بح  نع كك 

 أدوات البحث: 
ح          احلع      ب  يي لاا  بحيلامي  فل   ا يس  بحث ح  بش لال   يلأب  

بح  ل   ب سيسا كف بي/ بحثيح ع، لأف لاي يلا فا   مج  حصطمب  كف بي  ل  ب يب  
 لأخييئيهي بحس كم  ايع:

  ا يس بحيلامي ب  يي لاا ح          احلع بح  ل   ب سيسا كف بي/ بحثيح ع  -
 بحه ا  ا بحلاا يس:   1
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ح           ب  يي لاا  بحيلامي  بح  اا فلا  س م   كح   بحلاا يس  ه ب  يه ا 
ح    بحلا يما ،  هير   لأها:  بح  جع،  فمب له  خ    ب سيسا  ا  بح  ل     احلع 

 بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع 
   ارب  كف بي بحلاا يس دا بح ربسع بح يح ع:   1
 بحث ح بح يحا    ه باب جن  ع لأ واي هي   يبحلاقيي  ف م   ئلاع  -
     -ف م  مبدا  ا يس ي نيس     ف نع بح ربسع   احلع بح  ل   ب سيسا   -

ط   ع  ح   ئ      ب  يي لاا  بحيلامي  كف بي  ا يس  بالأر   بحثيح ع  لأج    ح ح  
 بح  نع لأ ه با بحث ح بح يحا، لأبح  طع بحلايايع 

 لأ ق بحلاا يس دا  مر ه ب لأح ع لأطايقع بح ي  ة:   2
ب لأح ع  ا   دا  مر ه  بحلاا يس  ها:   30 لم   ج جع  ر يي  فلا   لثير   م فع 

بحلافك     -بحلا يما   رلا       بلانو يلا     ن     - هيرب  ح    ، لثير    10بحسل  ع 
ح ا   بحلا كلا ا     فلا  فابهي  لأب    ر    بحلاا يس  3حل   لأب ثة   27لثيرب  

لثيرب  حل  ر  ، لأي يب فا بحلاا يس فا طايو    ي  بخ  ير   9لثير   رلا     
 ا م ا بخ  يرب   مبة  س م  ق يم بحطيح  ريحسلمع لأدقلي ح ي  ة ج جا    ر ، 

  نييرلب، 1   ح ينلي،  2  يبئلالي،  3لأي يب فا بحلاا يس ريخ  ير  ح  بح  بئ  بلآ  ع:   
نييربل،  3حليثيرب  بحلامجثع،     يبئلايل حليثيرب  بحسيحثع، ر  ح    ا  1  بح ينيل، 2  

 بح رجع بحلانصو ع فا ف م لأجمي بحلاهير  لأبح رجع بحلاا و ع فا ك قي  بحلاهير  
ح            3 ب  يي لاا  بحيلامي  حلاا يس  بحس كم  ايع  بحصييئص  بح  قو  ا 

  احلع بح  ل   ب سيسا: 
 قي   بحثيح ع ريح  قو  ا   ك لأجثي  بحلاا يس فل  بحن م بح يحا:

:   ك بحلاا يس    لألال
بحثيح ع بح يح ع ريح  قو  ا   ك بحلاا يس  ا خ   ف   طابئو:  قي    

بح ي لا،   بحي ك  بحطاف ع،  بحلاقيرنع  بحلا كلا ا ،   ك  بحظيها     ك  بحي ك 
 لأف لاي يلا بحن يئج بح ا حيل  فل هي بحثيح ع: 

 بحي ك بحظيها     ك بحلا كلا ا :  (أ
فل   بحلا كلا ا  ا  سي     ف ي  ا  فل   ب لأح ع  دا  مر ه  بحلاا يس  فا      
كذب   ريح ك  فل   ي  بحلا كلا ا  بحسيي   بحنوس ع، لأطل   ا  لأبحي ع  بح ابم   بحنوي 
 ين  بحيثير      ك  من     ا فا ه ب بح ين  دا بمت بح  ايا ب جابئ   ا 
بحثيح ع      لأب    لأق   ر بيدع     ق ا   لأ    ي ،  بح و    لأك ح   ف  ه، 

لأ لا ل    حظي   90  بح نمي،  من   ا  ك   فل   بلا ويك  نسثع  حق م   كلا      %
 بحسيي  بحلا كلا ا ف لاي يلا: 
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ريحفك    دهلاهي  ح    سه   لأ فك لهي  بحيثيرب   ر    كفيي    ينع  بالأر  
 -بحي  ة  

 بالأر  ح ا ر   بحيثيرب  ح  م   ئلا هي حط   ع بح  نع  
   ك بحلاقيرنع بحطاف ع:  (ب

فل    ك   حل ك   ي  ب  يي لاا   كل بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع  بح رجع   خ   
لأ ين    كلاي  خ   فل   ح لا     لامفع  فل   27 ر يي ،  بح رجي   %  27%  ا 

%  ا يرجي  بح      بحلانصو  ا،  27بح      بحلاا و  ا، لأ لا     لامفع  ين   
حل  قو  ا يلاحع بحوالأك م ا ف ن  ا  س قل  ا،   T-test"   "  لأبيس ص بم بخ ثير  

   بحن يئج ح ح جيت  فل  بحن م بح يحا:3لأيمبة ج لأ   
 

  3ج لأ   
 ن يئج   ك بحلاقيرنع بحطاف ع حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  

 980 1=   05 0يلاحع ق لاع "   " بح  لأح ع فن   س م  
 617 2=   01 0ق لاع "   " بح  لأح ع فن   س م  يلاحع 

م ا    001 0ي   ا  ا بح  لأ  بحسيمو لأجمي دالأك يبحع بحييئ لي فن   س م  
حلاا يس   بحلل ع  بح رجع  دا  ب يبت  لأ نصو ا  بح       ا و ا  يرجي     مسطا 

ح    بحوال ع  بحلا يما ،  هير   لأفمب له  ب  يي لاا  بحلافك  ،   ن   بحيلامي 
بلانو يلا  بحسل  ع  دا ب  ي  بح       ا و ا ب يبت؛  ي ي   فل  بحق ر  بح لا   يع  

 بح يح ع حللاا يس، لأه ب  ي يمب ه بحفك  بح  ينا بح يحا: 
 

م ينا   بحيلامي  1شك   دا  ا يس  ب يبت  لأ فل   م ا   لامف ا  ين   بحوالأك    
 ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  

بحلا لامفع بح ن ي بحلا لامفع بح ل ي

المقياس 
وعوامله 
 الفرعية 

المتوسط  ن المجموعة
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجات 
الحرية 

df. 
مستوى  قيمة "ت" 

 الدلالة 

- 106 288 2 11 17 54 بحلا لامفع بح ن ي بحلا يما  
18 130 

يبحع فن   
 679 1 11 24 54 بحلا لامفع بح ل ي  001 0

 هير  ح   
 بحلافك   

- 106 503 2 81 17 54 بحلا لامفع بح ن ي
16 441 

يبحع فن   
 779 1 69 24 54 بحلا لامفع بح ل ي  001 0

  ن   
بلانو يلا   

 بحسل  ع
 613 2 33 18 54 بحلا لامفع بح ن ي

106 -
16 257 

يبحع فن   
 342 1 83 24 54 بحلا لامفع بح ل ي  001 0

 ا يس  
بحيلامي  

ب  يي لاا  
  ك 

 536 5 26 53 54 بحلا لامفع بح ن ي
106 -

24 314 
يبحع فن   
 694 2 63 73 54 بحلا لامفع بح ل ي  001 0
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 Factorial Validityبحي ك بح ي لا  ( ج 
ب سيس ع   بحلاكمني   رطايقع  بح ي لا  بح  ل    كجابت     Principal 

Component    هم  ل نج لأب هي  بح اب ج   Hotellingبح ا  ح  ع  ريس ص بم 
بلاج لايل ع   حل لمم  كيي ر  SPSS v.25ب حييئ ع  فل       لأبلاف لايي   ،

Kaiser Normalization     جم لاي لأب ه  ه ب Guttmanبح    بمت  لأدا   ،
بحلا    ق   بح ي   بح    سيلأ   لأ ي ي  ج ر  بحلي ا فا بحمبح  بحي  ة، ك ح   
ي   ق م  بح مب   بح ا  فث  فل هي ج جع منمي فل  ب ق  ر  ح لا  ق   فث  بح ن   

 ، لأق     بخ  ير طايقع بحلاكمني  ب سيس ع ريف ثيرهي  ا    ا 3 0ريح ي   فا  
لأ لا  ب ، لأ ا  هلاهي   يقع  بح ي لا  بح  ل    بس ص ص  قي   ثييا  طاك  ك كين ع 

ف ي  ا   دا  ق   حللا   اب   بلار ثيط ع  بحلايومدع  لأب ح    لصص  في  ،  حل  
 بح مب    

قمب هي   ف نع  فل   بح ي لا  بح  ل    كجابت  لأ للا     ا 200       للا  لب 
       احلع بح  ل   ب سيسا لأ سوا  ن يئج بح  ل   بح ي لا حلاوايب  بحلاا يس فا  

دسا  3لأجمي   بحي  ة  بحمبح   بحلي ا    ا  ا  ج رهي  فمب    ج جع    
ج لأ    743 37  لأيمبة  بحللا،  بح ثييا  بح بحع 4%   ا  بح مب       يومدع 

بحويريلاي ي   ب  بحلا يلأر   لأيالب    ي  ل ر     لأيا  لأ فث ي هي  ،  Varimaxكحييئ لي 
 لأك ح  بح  ر بحلي ا لأنسثع بح ثييا حل  في   لأبحنسثع بح اب لا ع حل ثييا  

  4ج لأ   
بحيلامي   بحلا يلأر   ا يس  ر     لأيا  لأ فث ي هي  كحييئ لي  بح بحع  بح مب     يومدع 

 ب  يي لاا   
 العوامل
 العامل الثالث  العامل الثاني  العامل الأول المفردات

5 0 701   
2 0 594   

21 0 590 0 461  
8 0 565  0 340 

23 0 510  0 337 
22 0 508   
20 0 478 0 430  
14 0 469  0 309 
11 0 446   
17 0 410   
12 0 360   
27  0 714  
26  0 713  
24  0 676  
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 العوامل
 العامل الثالث  العامل الثاني  العامل الأول المفردات

25  0 583  
6 0 353 0 554  

18  0 363 0 313 
3 0 305 0 309  
9   0 609 
4  0 345 0 572 

15   0 564 
10   0 562 
13   0 557 
7 0 344  0 532 
1   0 515 

19 0 355  0 430 
16   0 377 

 245 3 269 3 677 3 بح  ر بحلي ا
 % 017 12 % 109 12 % 617 13 نسثع بح ثييا

 % 743 37 % 726 25 % 617 13 نسثع بح ثييا بح اب لا ع 
 60 0     ا  ا 833 0   لأح كا- ييا -بخ ثير كيي ر

 001 0فن   س م     يبحع 338 1480  بخ ثير رير ل   
يمج   فث ي   لا  ي  ة  نه  بحسيمو  بح  لأ   دا  بحمبري   بحن يئج  لأبيس قابت 

ح ح  ح  ي   ح ا     واي ؛ لأ ا ج   ظ  طم  بحلاا يس   لمنلي  ا    30 0 ق   ا  
بحلا يلأر   لأيالب 27  ر     لأيا  بح مب   س كمحمج لي  يلا  وس ا ه       واي ، لأف لاي 

ب:     ي  ل
  5ج لأ   

 يرجي   فث   وايب  بح ي   ب لأ   ا ثع  ا  ثلي  ني ح لي  
رقم 
درجة   المفردات المفردة

 التشبع
 ح أ حل اب ج بح  ل لا ع حلاسيف  ا دا ح   في لا دا بح ربسع     شا   5

 701 0  يي   ي  ي   فلا دهلاهي رلاواي 
 594 0     ل يما بحلا لار  ح ي  سثيب  في   بح  ل  بح ا  لأبجههي 2

   ن   ي  قم     ئا    بح هيب حللا رسع       لأق  دأح  م   21
 590 0 ريح  مر يم  يل ح س ويي   ا شا  بحلا رس ا

 565 0 بب  خطع ح    فكلع  اب     ب ا  بحلامبي بح ربس ع     ج لأ  بحلا ب ا   8
 ح    ريثي    نمفع فلا ك  يرس حل  ل  فلا  فكلع بحنس ي  دا  23

 510 0 بحلا ب ا  
 508 0   ج  ر   ب نفطع بح ا  ح هي  ا  ج    ق و ه ا  ه   22
 478 0 رك  دا   ب ا ا كا لا ي أجا  س ق لا بح ربسا رلافي   ب سا      20
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ج لأ    م ا   5ي  ة  ا  بح ي    ابلأح   ه ب  :    360 0      فث ي  
بحلي ا  701 0 ج رهي  لأبلغ  بح ي    677 3   ه ب  لأيوسا  %   ا 617 13 ، 

ح   بح ثييا بحللا، لأ ا خ    ي    لانه ه   بحلاوايب   لاكا    نطلو فل  ه ب 
 بح ي    ا بحنيح ع بحنظايع لأبحنوس ع "  هير  ح  بحلافك   "  

  6ج لأ   
 يرجي   فث   وايب  بح ي   بح ينا  ا ثع  ا  ثلي  ني ح لي  

ج لأ    م ا   6ي  ة  ا  بح ي    ابلأح   ه ب  :    309 0      فث ي  
بحلي ا  714 0 ج رهي  لأبلغ  بح ي    269 3   ه ب  لأيوسا  %   ا 109 12 ، 

ح   بح ثييا بحللا، لأ ا خ    ي    لانه ه   بحلاوايب   لاكا    نطلو فل  ه ب 
 بح ي    ا بحنيح ع بحنظايع لأبحنوس ع "   ن  بلانو يلا  بحسل  ع "  

 
 

  7ج لأ   

رقم 
درجة   المفردات المفردة

 التشبع
 فلا  يلأر  دا ح  بحلافكلع  

 س ط   بح ول ا ر   يم ع ح    فكلع  اب   بحمبجثي  بحلا رس ع ر ح بم  14
 469 0 نوسا ر  م  أج لهي حل   

 446 0  ي   فلا  نظ   لأق ا د  اب   بحمبجثي  بحلا رس ع فلا   11
 حصص بحلامبي بح ربس ع ح ا    ل  فلا  فكلع ب ي  بحمق   جنيت  17

 410 0 بحلاابج ع بحنهيئ ع 

 360 0 ح يح    ئا فا   مبع بحن ي  لا  قلقنا  12

رقم 
درجة   المفردات المفردة

 التشبع
 714 0 فن  ي  دف    أ      ك م    ئا فلا حو لألا  حيلأ   ا  بخا   27
 713 0 ب اع بحلا ب ا    أجاب رلافي   ب سا  يلأ  به لايم رلاس ق لا بح ربسا 26
 676 0  س ق لا منظا   وي   ر    فا خ ثي  بلّاخايابنظا بح   24
 583 0 ب اع   ب ا  بح رس بح   لا  دهلاه حف مر  ريح  و  25

6 
 حيلأ  ك  ابل كا     كحا  ي  ري  يلأ  بح وي  حلللاي     ئا  

 554 0 بحلا فيئلاع 
 363 0 بحاص فلا   بقع بحلا ويئل ا  ا    ئا  18
 309 0 قي  حا    ئا    دا ع بحن ي  بي وع  وي   ريحن ي   هلاي  3
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 يرجي   فث   وايب  بح ي   بح يحح  ا ثع  ا  ثلي  ني ح لي  

ج لأ    م ا           فث ي  7ي  ة  ا  بح ي    ابلأح   :    377 0ه ب 
بحلي ا  609 0 ج رهي  لأبلغ  بح ي    245 3   ه ب  لأيوسا  %   ا 017 12 ، 

ح   بح ثييا بحللا، لأ ا خ    ي    لانه ه   بحلاوايب   لاكا    نطلو فل  ه ب 
 بح ي    ا بحنيح ع بحنظايع لأبحنوس ع " بحلا يما  "  

 جين لي: بلا سيك بح بخلا حللاا يس
بح بخلا فل  ف نع قمب هي   بح يح ع ر سيب بلا سيك  بحثيح ع    200قي   

 للا  لب لأ للا    فا طايو حسيب   ي    بر ثيط م اسم  م ا يرجي   دابي بح  نع 
بحلل ع حل ي   بح    ن لاا كح ه لأبحلاا يس كك ، لأف لاي يلا   فل  ك   واي  لأبح رجع 

 بحن يئج: 
 
 
 
 
 

  8ج لأ   

رقم 
درجة   المفردات المفردة

 التشبع

9 
 فلا  جه   دا بحلا ب ا  لأبجقيل ريحن ي  يلأ  بلاس لاي  حلاا  قم      

 609 0 بحوف        
 572 0 بحلا ب ا  ح ا ا فلا بح ومك  م   جه  ك  ابل دا  4

 564 0 سأ لا  طايقا دا   ق و  ه بدا لا  س لا  حلاا ياي كحثيطا 15
 562 0   اب   فلا بحمبجثي  بحلا رس ع ح أج لهي ك  يمم  10
 557 0   بيفق جه   بجنيت بلا   يني   ا  ج  بح ومك  13
 532 0    ار   ب ا  نوي بح رس ح    دهلاه  لاي يّ  7
 515 0  ب ا رسيفي  بحابحع دا س    بحن ي  1

19 
 ق ا لأق يل ك  ابل دا ح  لأبجثي ا بحلا رس ع  هلاي كين   يثع يلأ   

 430 0  أج  
 377 0  ج  س يي ا دا بلان هيت  ا بلافلاي  بحلاطلمبع  هلاي كلونا  ا جه  16



 

 

 بعض ضوء فى الأساسي التعليم مرحلة تلاميذ لدى الأكاديمي الصمود في الفروق " 
 " الديموغرافية المتغيرات

 

 89 
 

لأ ا يس    ي      كح ه  بح    ن لاا  حل ي    بحلل ع  لأبح رجع  بحلاوايب   م ا  بلار ثيط 
 بحيلامي ب  يي لاا كك  

 01 0 **   يب  فن   س م                  05 0 *   يب  فن   س م   
ج لأ    م ا  8ي  ة  ا  بلار ثيط  ابلأح   ي  ق     ي          

بر ثيط ع  مجثع يبحع ** ، لأها ق    ف ا كح  لأجمي ف قع  716 0** :  247 0 
  م ا بحلاوايب  لأك   ا بح رجع بحلل ع حل مب   بحوال ع  01 0كحييئ لي فن   س م    

معامل الارتباط  معامل الارتباط بالعامل  رقم المفردة العامل الفرعي
 بالمقياس 

 بح ي   ب لأ  
ح      هير  

 بحلافك    

2 0 527 ** 0 376 ** 
5 0 642 ** 0 496 ** 
8 0 545 ** 0 445 ** 

11 0 498 ** 0 435 ** 
12 0 442 ** 0 376 ** 
14 0 600 ** 0 580 ** 
17 0 536 ** 0 499 ** 
20 0 603 ** 0 539 ** 
21 0 688 ** 0 593 ** 
22 0 524 ** 0 391 ** 
23 0 573 ** 0 543 ** 

 بح ي   بح ينا
بلانو يلا       ن  

 بحسل  ع  

3 0 552 ** 0 514 ** 
6 0 612 ** 0 519 ** 

18 0 532 ** 0 420 ** 
24 0 627 ** 0 441 ** 
25 0 650 ** 0 506 ** 
26 0 716 ** 0 525 ** 
27 0 698 ** 0 479 ** 

 بح ي   بح يحح 
  بحلا يما   

1 0 510 ** 0 356 ** 
4 0 686 ** 0 642 ** 
7 0 597 ** 0 545 ** 
9 0 624 ** 0 479 ** 

10 0 493 ** 0 247 ** 
13 0 582 ** 0 387 ** 
15 0 570 ** 0 425 ** 
16 0 516 ** 0 473 ** 
19 0 584 ** 0 536 ** 
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بحلا يما   بحسل  ع،  بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   لأبه ب  هير  ح   لأبحلاا يس كك ؛    
    واي   27 ظ  طم  بحلاا يس  

بحوال ع   بح مب    م ا  م اسم   بر ثيط  ر سيب   ي     بحثيح ع  قي    ج  
  هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما   لأبح رجع بحلل ع حلاا يس 

   ن يئج   ي    بلار ثيط: 9بحيلامي ب  يي لاا، لأيمبة ج لأ   
  9ج لأ   

   200  ي    بلا سيك بح بخلا ح مب    ا يس بحيلامي ب  يي لاا   =

 **   يب  فن                                  05 0 *   يب  فن   س م   
 01 0 س م   

بر ثيط  مجثع لأيبحع كحييئ لي فن  9ي  ة  ا ج لأ      لأجمي   ي    
بلانو يلا    01 0 س م    بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   بح مب    م ا 

لأبح رجع   بحلا يما  ،  ح          احلع  بحسل  ع،  ب  يي لاا  بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع 
بحلاا يس   فل    يني  ي    لأه ب  ج   ،  بر ثيط  لأها   ي     ب سيسا،  بح  ل   

 لأب سيقه  ا ح ح بح مب   بحوال ع  

 ثالثًا: ثبات مقياس الصمود الأكاديمي 
قي   بحثيح ع بح يح ع ريح  قو  ا جثي  بحلاا يس ريس ص بم بحطابئو بح يح ع:  
مابلأ     حس  ا ي   بحطم   لأ ي  ة  جم لاي ،  بحنيف ع  ريس ص بم   ييح ا  بح   ئع 

قمب هي     الأنثيخ-لأ  ي    حوي ف نع  لأ للا     ا        احلع 200فل      للا  لب 
 بح  ل   ب سيسا لأف لاي يلا بحن يئج بح ا    بح يم  فل هي:

 Cronbach Alpha الأنثيخ -حسيب بح ثي  رطايقع  حوي   

المقياس وعوامله 
 الفرعية 

مهارة حل 
 المشكلات

تجنب 
الانفعالات  

 السلبية
مقياس الصمود  المثابرة 

 الأكاديمي ككل

 ** 850 0 ** 445 0 ** 527 0 1  هير  ح  بحلافك   
  ن  بلانو يلا   

 ** 777 0 ** 455 0 1 ** 527 0 بحسل  ع

 ** 785 0 1 ** 455 0 ** 445 0 بحلا يما  
 ا يس بحيلامي 
 1 ** 785 0 ** 777 0 ** 850 0 ب  يي لاا كك  
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ريس ص بم طايقع  حوي      بحلاا يس  جثي    الأنثيخ فل  ف نع قمب هي -حسيب 
   للا  لب لأ للا     ا        احلع بح  ل   ب سيسا لأف لاي يلا بحن يئج بح ا    200 

 بح يم  فل هي  
  10ج لأ   

    200 الأنثيخ   = -ق     ي    بح ثي  حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا رطايقع  حوي

   لني ن و دا       ق     ي    بح ثي   ا و ع،  لاي  10لأي  ة  ا ج لأ    
 جثي   ا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأ نه ي لا   م رجع فيح ع  ا بح ثي  لأبلاس قابر 

 Half-Splitطايقع بح   ئع بحنيف ع   ب 
   حسيب   ي   بلار ثيط    ي   جثي  بح   ئع بحنيف ع  م ا نيوا بلاخ ثير  
جم لاي ،   ريس ص بم   ييح ا  كك ،  لأبحلاا يس  بحوال ع  بح مب    في    ا  حل  

حس  ا ي   بحطم   قمب هي  -لأ ي  ة  ف نع  فل   لأ للا     ا  200مابلأ      للا  لب 
        احلع بح  ل   ب سيسا 

  11ج لأ   
 ق     ي    بح ثي  حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا رطايقع بح   ئع بحنيف ع  

ف ي   بحلاا يس لأفمب له بحوال ع
 بحلاوايب 

  ي     مابلأ "-  ي   بح   ئع "س  ا ي 
 ر   بح ي  ة ق   بح ي  ة  جم لاي 

 739 0 744 0 590 0 11 بح ي   ب لأ    هير  ح  بحلافك   
 725 0 729 0 570 0 7 بح ي   بح ينا    ن  بلانو يلا  بحسل  ع 

 721 0 734 0 578 0 9 بح ي   بح يحح  بحلا يما   
 801 0 802 0 669 0 27  ا يس بحيلامي ب  يي لاا كك  

ج لأ     خ    طايقع  11لأي  ة  ا  ريس ص بم  بح ثي   ق     ي          
 ، لأها ق    ق محع لأ طلاطنع  802 0:    721 0بح   ئع بحنيف ع  ابلأح   ي م ا  

  لاي ي   فل  جثي   ا يس بحيلامي ب  يي لاا  
 لأ ق  ا يس بحيلامي ب  يي لاا دا  مر ه بحنهيئ ع لأ ق يا يرجي ه: 

 كرونباخ-ألفا عدد المفردات المقياس وعوامله الفرعية 

 780 0 11 بح ي   ب لأ     هير  ح  بحلافك   
 740 0 7 بح ي   بح ينا    ن  بلانو يلا  بحسل  ع  

 742 0 9 بح ي   بح يحح  بحلا يما   
 863 0 27  ا يس بحيلامي ب  يي لاا كك  
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حه   بحس كم  ايع  بحصييئص  ر   حسيب  بحنهيئ ع  دا  مر ه  بحلاا يس  ظ  
نييرلب ، 27 كمنلي  ا   ها     الب،  ح ينلي،  م بئ   ج جع  ك   واي   لأ  يم     واي ، 

ي    ي  ة  ر  ح  بحسيرقع،  بح  بئ   حل   واي   ا  لأبح   م ي   بح للا    لأيص ير 
ري  ي   1-2-3بحلاوايب  ب   يم ع ري  ي     ، ر  ح  3-2-1  لأبحلاوايب  بحسل  ع 

م ا    حللاا يس  ي  بحلل ع  بح رجع  بحلاا و ع 81-27  ابلأ   بح رجع  لأ ف ا  يرجع،    
فل    بحلانصو ع  لأبح رجع  ب  يي لاا،  بحيلامي  بر وي   س م   كح   بحلاا يس  فل  

لأج لأ    بح للا  ،  ح    ب  يي لاا  بحيلامي  يمبة  رقيم 12بنصوي   س م     
  وايب  ك  في    ا بح مب   بحوال ع حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا  

  12ج لأ   
  م ي  بحلاوايب  فل  بح مب   بحوال ع حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا  

عدد  العوامل الفرعية
 أرقام المفردات المفردات

 بح ي   ب لأ  
،  20، 17، 14، 12، 11،  8، 5، 2 11   هير  ح  بحلافك    

21  ،22  ،23 
 بح ي   بح ينا

 27،  26،  25، 24، 18، 6، 3 7    ن  بلانو يلا  بحسل  ع 
 بح ي   بح يحح 

 19،  16،  15،  13،  10،  9،  7، 4، 1 9  بحلا يما   

 إجراءات البحث: 
   لان  بحصطمب  بح ا    ب ثيفهي فن  كجابت بحث ح بح يحا  ي يلا: 

 شلال  خطمب  كجابت بح ربسع بح يح ع  ييلا: 
     ي   فكلع بح ربسع لأ    اب هي 1
 جلا  ب طا بحنظايع بحصي ع رلا   اب  بح ربسع، لأذح  ري ط   فلا بح ربسي  2

بح اب ع   بح  ط  ا  دا  ب  يي لاا  بحيلامي  م ربسع  بح ا  ه لا   لأبحث مث  بحسيرقع 
 لأبلاجن  ع  

   ف بي  يلأب  بح ربسع لأ قن نهي لأبح ا شلال :3
   ا يس بحيلامي ب  يي لاا  كف بي بحثيح ع  لأق   ا كف بي بحلاقي ي ر    خطمب   

    ذكاهي سيرقيل كلاي    بح  قو  ا بحصييئص بحس كم  ايع حللاا يس  
  ف نع بح ربسع 4
ح يلأب     بحس كم  ايع  بحصييئص  بح  قو  ا  ف نع  لأها  لا    ب لأح ع   بح  نع 

فل هي،  حلإجيرع  بح  م  لأبح  ا  بحيثيرب ،  لأبم   لأ   ي   بحث ح،  دا  بحلاس ص  ع 
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  طيحثيل لأطيحثع  ا        احلع بح  ل    200لأطثق  بحلاقيي ي فلا ف نع قمب هي   
  في يل خ   بحوي  بح ربسا ب لأ   ا  16-10ب سيسا  لاا   ابلأ   فلايره  م ا  

م ،  ا بحلا برس بح كم  ع لأبحصي ع ر يبر  بحلا يا  2024-2023بح يم بح ربسا   
 بح  ل لا ع   

بحنهيئ ع  ا     ب  دا  مر هي  ب سيس ع  بح  نع  بحنهيئ ع  لمن   طيحثيل  250بح  نع    
بحصي ي   بحيق  لأ ابلأح    بلام  بئالأطيحثع   ا  ب ف بي   بح يحح  بحيق  كحا 

م    2023/2024ب لأ    لأذح  خ   بحوي  بح ربسا    سنع، 16-10 فلايره  م ا  
   بحصي ع ر يبر  بحلا يا  بح  ل لا عبن قيته  رطايقع ففمبئ ع  ا بحلا برس بح كم  ع لأ 

بحيلامي  5 دا  ا يس  بحلالا لع  بحث ح  بح ربسع     ط  و  يلأب      ط  و  يلأب  
بحثيح ع  شاح   ر       جلايل ع  رطايقع  ب سيس ع   بحث ح  ف نع  فلا  ب  يي لاا 
كلا  لأحا  س ص م  بحسايع  دا ني ع  بح  يني   لأ    بحلاقيي ي  لأ  ل لاي   ب جيرع  طايقع 
كي لع  ب س  يري   فلا  بح       كقثي   بحثيح ع  لألاحظ   بح للاا  بحث ح   ا  ج  

   بلاس  يرعفلا بحلاا يس ا، لأح ه  حلا ادع ن   ع 
بح ا     6 بح ي  ة  حلاوي  ة  بحلاا يس  ث يل  فلا  بحط ب  بس  يري      ي  ة 

كف بيهي، ج  ر   يرجي  بح      لأإخ يفهي حللا يح ي  ب حييئ ع بحلا ئلاع لأذح  
 حل  قو  ا   ع بحوالأ  بحصي ع مه ب بحث ح  

دا    بس ص ص    7 لأ نيقف هي  لأ وس اهي  بحث ح  ن يئج  بس ص ص  بح ربسع     ن يئج 
حلاس ه  بح    لأبحمبق   بح  نع  لأخييئص  بحسيرقع،  لأبح ربسي   بحنظا    ب طير  بمت 
بح م  ي   رلا لامفع  ا  لأبحصالأ   بحث ح،  بحلا  بنا  يلأب   بح ط  و  بحثيح ع  جنيت 

  سوا  فنه ن يئج بحث ح  دا بمت  ي لأبلاق ابحي  

 الإحصائية المُستخدمة: الأساليب 
 بحلا مسطي  بح سيم ع لأبلان ابدي  بحلاي يريع لأبحنس  بحلاطميع    1
 بخ ثير "   " ح لاحع بحوالأك م ا   مسطي  بحلا لامفي  بحلاس قلع    2
   ي   بلار ثيط بحصطا ح  اسم    3
 بح  ل   بح ي لا بلاس لفيدا   4
  الأنثيخ  -  ي    حوي  5
 مابلأ ، جم لاي     -بح   ئع بحنيف ع    ييح ا س  ا ي   6
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 نتائج البحث ومناقشتها: 
 نيلأح  بحثيح ع دا ه ب بح  ت بحن يئج بح ا    بح م   كح هي، لأ وس اهي دا  
ب  يي لاا   بحيلامي  م ربسع     ا  لأبح ا  ه لا   بحنظايع  لأب يم ي   بح ربسي   بمت 

 ح          احلع بح  ل   ب سيسا، لأف لاي يلا بحن يئج بحلا  لقع روالأ  بحث ح:

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها: 
م ا   مسطا   كحييئ لي  يبحع  دالأك  "  مج   فل   نه  ب لأ   بحوا   ينص 
لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  فل   ا يس  ب سيسا  بح  ل    يرجي         احلع 
بحوا   ه ب  لأحل  قو  ا   ع  كنيث "،  بحنم   ذكمر،  لاخ  ا  بحوال ع       

ح سيب بحوالأك م ا   لامف  ا  س قل  ا    T-Testبس ص    بحثيح ع بخ ثير "  "  
بحيلامي  دا     ا  حلوالأك  بخ ثير      ن يئج  يلا  لأف لاي  بحوالأك،  لأيلاحع  ل  
بحسل  ع،  بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا، 

 بحلا يما    ث لي لاخ  ا بحنم   ذكمر، كنيث :
  13ج لأ   

    250بحوالأك فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  ث لي لاخ  ا بحنم    =
المقياس  
وعوامله  
 الفرعية 

المتوسط   ن النوع 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الحرية  

df. 
الدلالة   قيمة "ت" 

 الإحصائية 

 هير  ح   
 بحلافك   

11 ذكمر
8 

25 80 4 371 
  ن ا  268 0  109 1- 248

13 كنيث يبحع كحييئ لي 
2 

26 40 4 246 

  ن   
بلانو يلا   

 بحسل  ع

11 ذكمر
8 

17 72 2 578 
  ن ا  763 0  302 0- 248

13 كنيث يبحع كحييئ لي 
2 

17 83 2 902 

 بحلا يما  
11 ذكمر

8 
20 83 3 774 

  ن ا  673 0  423 0- 248
13 كنيث يبحع كحييئ لي 

2 
21 03 3 692 

 ا يس  
بحيلامي  

ب  يي لاا  
  ك 

11 ذكمر
8 

64 35 8 875 
  ن ا  418 0  812 0- 248

13 كنيث يبحع كحييئ لي 
2 

65 26 8 826 
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بح  ينا   بحيلامي 2لأبحفك   فل   ا يس  ب يبت  دا  بحوالأك  يمبة    
بحسل  ع، ب  يي لاا،   بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له 

 بحلا يما    ث لي لاخ  ا بحنم   ذكمر، كنيث :

  بحوالأك دا ب يبت فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  2شك  م ينا   
  ث لي لاخ  ا بحنم   

ج لأ    دا  بحمبري   بحن يئج  رق   13ريس قابت  بح  ينا  لأبحفك   ي  ة  2     
حلوالأك دا  بحلا سمبع   " " ق    بحن يئج     ب لأ ، ح ح   ظها  بحوا   ف م   قو 

حلاا يس بحلل ع  بحوال ع    بح رجع  ب  يي لاا لأفمب له  بحلافك  ، بحيلامي   هير  ح  
-،  302 0-،  109 1-،  812 0-ق  مل         ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما 

فن   س ميا  423 0 بح  لأح ع   " " را    كحييئ لي  قيرنع  يبحع  ن ا  ق    لأها   ، 
؛ لأه ب  ف ا كح  ف م لأجمي دالأك يبحع كحييئ لي م ا   مسطا  01 0لأ   05 0يلاحع  

حلاا يس   بحلل ع  بح رجع  دا  لأب نيث  بح كمر  لأفمب له يرجي   ب  يي لاا  بحيلامي 
  بحوال ع   هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما  

م ا   كحييئ لي  يبحع  دالأك  لأجمي  ف م  ب لأ   بحوا   ن يئج  بحثيح ع   وسا 
ب  يي لاا   بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع  بح رجع  دا  لأب نيث  بح كمر  يرجي     مسطا 

 لأفمب له بحوال ع   هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما    
 Shehu andلأب قو  ن يئج بحث ح بح يحا    ن يئج يربسع ك   ا  

Mokgwathi,2000 لأيربسع ، Conner& Davidson ,2003)  لأيربسع ،  
(Cassidy,2016 بح ا بسوا  ن يئج   ب خا  فا ر   بح ربسي    بخ لو  ، م نلاي

يربس هي فا لأجمي دالأك يبحع كحييئ يل دا بحيلامي ب  يي لاا حييحة ب نيث      
 ، لأيربسع  شاا Mousavi& and Askari,2010بح ربسع بح ا قيم مهي    ا  

 ,Gustavsen ، لأيربسع    Mwangi&Ireri,2015  لأيربسع   2011  لا  
 Edwin,2004) ، دا ح ا لأج   يربسع (Aransi ,2018 ، لأيربسع 2018

Morales, 2008)    لأيربسعErdogan el al.,2015   لأيربسع نهلع ف   
بح كي  ا ذح ،    بحيلامي ب  يي لاا  فلا حييحة بح كمر،   2018بحهيي   

دا ن يئج بح ربسي  بحسيرقع  رفأ  بحنم  دا بحيلامي  ب سيكلأبيح يحا  ح     ث 
 ب  يي لاا  

دا  لأب نيث   بح كمر  م ا  كحييئ يل  يبحع  دالأك  لأجمي  ف م  بحثيح ع  لأ وسا 
كح    ياج   ق   بح نس ا  حل   بح  ل لا ع  بح  طع  بمت  دا  ب  يي لاا  بحيلامي  يرجع 

الذكور الإناث
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بح     ،  يمبجههي  بح ا  لأبحلاهيم  لأبحص اب   بحلا رسع  لأبح  طع  بح  ل لا ع  بحلامبقق   فيره 
بحص اب  بحلاا ثطع ريح  ي   ب  يي لاا، لأ نظ   بح ب  ب  يي  ع،    أج الأبح فيره دا 

، لأ س م  بحلانهج بح ربسا لأخي ع ر    طمر بحلانيهج م ب ع  ا بلاخ ثيرب  لأ مبف    
  ب ف بي لأبح ا ب ث     رس  نيهج  فيره حلااحلع بح  ل    بلام  بئا احلع بح  ل   

حيح يل كحا    ي    طميا  احلع بح  ل   ب ف بي  ح ح  نه ي    ي    بحلانهج    
فل ه    بحم بر   خطع  بح يا     ط  و  بح ق 2030هالات  طايقع  بحلامح      لاي       

بح كمر   لأ    لأ ر يي ،  ب  يي لاا  بحيلامي  يرجع  دا  دالأك  ف م  كح   جلا  هي   اي  
لأب نيث  س م  جيييا حلامب ثع  طمرب  بحلانيهج حا يل فلا بحن ي  لأبح ومك، كلاي 
لأ  ير ع  بحلا ب ا ،  فل   لأح ه   ح منيت  ب سا   لأ سين    لأفا  رلا     وسا    يل 

  مني ه  بح كمر لأب نيث  

 : نتائج الفرض الثاني ومناقشتها
م ا   مسطا   كحييئ لي  يبحع  دالأك  "  مج   فل   نه  بح ينا  بحوا   ينص 
لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  فل   ا يس  ب سيسا  بح  ل    يرجي         احلع 
لأحل  قو  ا  ب ف بي ع "،  بح ربس ع  بلام  بئ ع،  بحلااحلع  لاخ  ا  بحوال ع       

  "   " بخ ثير  بحثيح ع  بس ص     بحوا   ه ب  م ا   T-test  ع  بحوالأك  ح سيب 
  لامف  ا  س قل  ا لأيلاحع  ل  بحوالأك، لأف لاي يلا ن يئج بخ ثير     حلوالأك دا 
بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي      ا 
 بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما    ث لي لاخ  ا بحلااحلع بح ربس ع  بلام  بئ ع، ب ف بي ع :

  14ج لأ   
بحلااحلع  لاخ  ا  بحوال ع  ث لي  لأفمب له  ب  يي لاا  بحيلامي  فل   ا يس  بحوالأك 

    250بح ربس ع   =
المقياس 
وعوامله 
 الفرعية 

المرحلة  
المتوسط  ن الدراسية 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجات 
الحرية 

df. 
قيمة  
 الدلالة الإحصائية  "ت" 

 هير  ح   
 بحلافك   

- 248 253 4 42 25 118 بلام  بئ ع 
2 457 

  يبحع  015 0 
 274 4 74 26 132 ب ف بي ع  05 0فن  

  ن   
بلانو يلا   

 بحسل  ع
 862 2 17 17 118 بلام  بئ ع 

248 -
3 366 

  يبحع  001 0 
 533 2 32 18 132 ب ف بي ع  01 0فن  

- 248 328 3 81 19 118 بلام  بئ ع  بحلا يما  
4 691 

  يبحع  000 0 
 786 3 94 21 132 ب ف بي ع  001 0فن  

 ا يس  
بحيلامي  

ب  يي لاا  
  ك 

 157 8 40 62 118 بلام  بئ ع 
248 -

4 246 
  يبحع  000 0 

 ب ف بي ع  001 0فن  
132 67 00 8 896 
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بح  ينا   بحيلامي 3لأبحفك   فل   ا يس  ب يبت  دا  بحوالأك  يمبة    
بحسل  ع،  بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا، 

 بح ربس ع: بحلا يما    ث لي لاخ  ا بحلااحلع 
  بحوالأك دا ب يبت فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  3شك  م ينا  

  ث لي لاخ  ا بحلااحلع بح ربس ع  
ج لأ    دا  بحمبري   بحن يئج  م ينا  14ريس قابت  لأشك   ي  ة   قو  3     

بحوا  بح ينا كل لي، ح ح   ظها بحن يئج    ق   " " بحلا سمبع حلوالأك دا بح رجع  
بحلافك  ،   ن    ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا  بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع 

مل     ق   بحلا يما    بحسل  ع،  -،  366 3-،  457 2-،  246 4-بلانو يلا  
  ريح ا   ، لأها ق   يبحع كحييئ لي  قيرنع را   " " بح  لأح ع فن   س ميي   691 4

فن  001 0لأ   01 0لأ  05 0يلاحع   كحييئ لي  يبحع  دالأك  لأجمي  كح   لأه ب  ف ا  ؛ 
  م ا   مسطا يرجي        بحلااحل  ا 001 0،  01 0،  05 0 س ميي  يلاحع  

بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له بحوال ع  بلام  بئ ع لأب ف بي ع دا بح رجع بحلل ع حلاا يس  
  هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما   حييحة       بحلااحلع 

   ب ف بي ع
 : شة الفرض الثانيقمنا

م ا   كحييئ يل  يبحع  دالأك  لأجمي  بح ينا  ريحوا   بحلا  لقع  بحللا ع  بحن يئج   ظها  
حلاا يس   بحلل ع  بح رجع  بحلااحل  ا بلام  بئ ع لأب ف بي ع دا    مسطا يرجي        
بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي 

 بحلا يما   حييحة       بحلااحلع ب ف بي ع  بحسل  ع، 
بحلااحل  ا  يرجي         م ا   مسطا  كحييئ يل  يبحع  دالأك  لأجمي  بحثيح ع  لأ وسا 
بلام  بئ ع لأب ف بي ع دا بح رجع بحلل ع حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له بحوال ع  
  هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما   حييحة       بحلااحلع 

 ب ف بي ع  
  سنع لأ سلاا ه    16-12ح ح          بحلااحلع ب ف بي ع ي الأ   فلايره  م ا   

بحو ا  بح لاايع رلااحلع بحلاابهقع بحلاثكا ، دها  احلع  هلاع لأديرقع دا ح ي  بح     ،  
د ا   بح يح ع  ا ح ي ه، لأ نهي  د هي خ اب ه  بحسيرقع لأ    ي  د هي خ اب ه  ح ح    لمر 

ب بح طمرب   بحل  ا  ا  بحفصي ع  ف   الله  حيسلاع  فه   دا جلا   جمبن   حنلايئ ع 
بحمست  2017بح ي لاا، ر   يم ع     لأبح ويف   بحلا يما ،  فلا  ق ر   ف يثة    ا    
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بحقيس ع، لأ        بحلا  ت لأيس ط    مبجهع بحي مبي  كا لا بحظالأا  ينهير   يم 
 بح ربسي  فلا  نه كللاي  بي بح لاا بح  نا حلواي كللاي    ا لأبل يل حلاس ق له، لأنيحثيل  ي 

لأيس ا حلم م  كح هي، لأيف ا بحيلامي ب  يي لاا كحا بيربع بح للا      ه بده صطت  
فلا   فلا   بلان  ي حق ر ه  لأياجا  من ي ،  بح مم  نوي  دا  بح ربس ع،  بحلاهيم  لأإن ي  

ب  يي لاا   لأبن ي    لأطايقع  ول ا ،  لأيبد   ه،  بح للا  ،  سلمع 
Topcu&Lean,2018)   

   بحيلامي   Martin and Marsh 2009)لأطثقيل حلاي ذكا دا ب طير بحنظا   
لأبحطلام    بحقم   فل   قيئ   بح  ل لاع  حلس يقي   نهج  مجه  هم   لاس  يرع ب  يي لاا 

بح ا    له     لأبحلاالأنع  ريحيلامي  بح       هالات  ي لا    ب  يي لا ع،  حللا نع  بح      
م نلاي  س لاا بلآخالأ    لأبح ومك   بحن ي   كحا  بحلا نع ب  يي لا ع  قييريا فل  فكي 
ب  يي لاا    ي   بحيلامي  ب   ذح   بحثيح ع  لأ وسا  لأبحوف    بح ي ا  ب يبت  دا 
بحي مبي   فل   مبجهه  قييريا  لأ الأنع    له   طلام   ا و   ح يه   ح      
بح ربسا،  لاي  لأبح  ي    بح  ل لاا  ب يبت  دا  بح   ع  كحا  كلاي    ي   ب  يي لا ع، 

ح   كللاي  بي  كحا  احلع  فلا  بح للا    بن ق   كللاي  بح يحا  نه  بحث ح  ن   ع   ع  وسا 
لأبس طي    بحلا يما   فلا  بحلافك      س ص م    بحق ر   ح   دا  بحسيرقع  خ اب ه 

ب  يي لا ع بح ا   مك  ومقه حلم م  كحا بحن ي  لأبح ومك  م رجع    ا  ا       
بح بئلاع     بلام  بئ عبحلااحلع   بحلا ا  فلا  بح  ل   فلا  بحق ر   رأنه   لأبحلااق ع بحيلامي 

   Cassdy,2016 ه ي بل ك  ابل حلنلام ب  يي لاا حلط ب     ريف ثيرهيبح ا ينظا كح هي 
بحهيي   ف    نهلع  يربسع  ن يئج  بح يحا     بحث ح  ن يئج  م نلاي 2018لأ  وو    ، 

   Cassidy(2016بخ لو     يربسع  
 : ن يئج بحوا  بح يحح لأ نيقف هي  3

م ا   مسطا   كحييئ لي  يبحع  دالأك  "  مج   فل   نه  بح يحح  بحوا   ينص 
لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي  فل   ا يس  ب سيسا  بح  ل    يرجي         احلع 
ه ب   لأحل  قو  ا   ع  حكم ا "،  بح  ل    خيص،  نم   لاخ  ا  بحوال ع       

  " بحثيح ع بخ ثير "   م ا   لامف  ا    T-Testبحوا  بس ص     بحوالأك  ح سيب 
دا     ا  حلوالأك  بخ ثير      ن يئج  يلا  لأف لاي  بحوالأك،  لأيلاحع  ل    س قل  ا 
بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا،  بحيلامي 

 بحسل  ع، بحلا يما    ث لي لاخ  ا نم  بح  ل    خيص، حكم ا :
  15ج لأ   

بحوالأك فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  ث لي لاخ  ا نم  بح  ل   
 =  250    

بح لاحع   ق لاع " " يرجيبلان اب بحلا مست   نم  بحلاا يس 
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بح  ينا   بحيلامي 4لأبحفك   فل   ا يس  ب يبت  دا  بحوالأك  يمبة    
بحسل  ع،  بلانو يلا   بحلافك  ،   ن   ح   بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا، 

 بح  ل  : بحلا يما    ث لي لاخ  ا نم  
  بحوالأك دا ب يبت فل   ا يس بحيلامي ب  يي لاا لأفمب له بحوال ع  4شك  م ينا  

  ث لي لاخ  ا نم  بح  ل    
    قو بحوا  4  لأشك  م ينا  15ي  ة  ا بحن يئج بحمبري  دا ج لأ   

بح يحح ج ئ لي، ح ح   ظها بحن يئج    ق   " " بحلا سمبع حلوالأك دا بح رجع بحلل ع  
مل     ق   بحلافك    ح   لأ هير   ب  يي لاا  بحيلامي  -،  131 2-حلاا يس 

 قيرنع را   " " بح  لأح ع فن   05 0 ، لأها ق   يبحع كحييئ لي فن   س م  013 2
يلاحع   في لا   ن    01 0لأ    05 0 س ميا  حيحع  دا   " " ق    مل    م نلاي 

بحسل  ع لأبحلا يما    يبحع كحييئ لي؛  122 1-،  604 1-بلانو يلا   ق   ن ا    لأها 
م ا   مسطا يرجي     05 0لأه ب  ف ا كح  لأجمي دالأك يبحع كحييئ لي فن   س م   

د لأبح كم ا  بحصيص  بح  ل    حلاا يس         بحلل ع  بح رجع  ب  يي لاا،  ا  بحيلامي 

لأفمب له  
 بحوال ع

ا  بح سيما بح  ل  
 بحلاي ير  

  
بح ايع  

df. 

 ب حييئ ع

 هير  ح   
 بحلافك   

10 خيص
2 

25 42 4 506 
248 -2 131 

 0 034   
يبحع فن   

14 حكم ا  05 0
8 

26 59 4 112 

  ن   
بلانو يلا   

 بحسل  ع

10 خيص
2 

17 44 2 927 
248 -1 604 

 0 110   
ن ا يبحع  
14 حكم ا  كحييئ لي

8 
18 01 2 604 

 بحلا يما  
10 خيص

2 
20 62 3 739 

248 -1 122 
 0 263   

ن ا يبحع  
14 حكم ا  كحييئ لي

8 
21 16 3 712 

 ا يس  
بحيلامي  

ب  يي لاا  
  ك 

10 خيص
2 

63 48 9 295 
248 -2 013 

 0 045   
يبحع فن   

14 حكم ا  05 0
8 

65 76 8 425 
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 هير  ح  بحلافك   حييحة       بح  ل   بح كم ا، م نلاي لا  مج  دالأك لأفي    
    ن  بلانو يلا  بحسل  ع لأبحلا يما يبحع كحييئ لي دا في لا  

لأجمي دالأك يبحع كحييئ لي فن   س م     لأ وسا بحثيح ع ن يئج بحوا  بح يحح 
بحلل ع   05 0 بح رجع  دا  لأبح كم ا  بحصيص  بح  ل    يرجي         م ا   مسطا 

بح  ل    حييحة        بحلافك    ح   لأفي    هير   ب  يي لاا،  بحيلامي  حلاا يس 
بح كم ا، م نلاي لا  مج  دالأك يبحع كحييئ لي دا في لا   ن  بلانو يلا  بحسل  ع 

 لأبحلا يما   
بح     ،  لأهالات  بحلا مست   بح خ   يب   بحطثقع  بح كم ا  بحلا رسع  لأيلا         

لأبح ا  س ا بحلا  لا    بح ظلاا  ا  ب نل  ع  بحلافك      لا لمب  بح صلص  ا  دا 
دا بحلاس ق  ، دلافي له  ك  ا  لأ  نمفع سمبت  في   يبخ  ب سا  بلأ  في    بحلايي ع  

خ اب   يمم  ك   ده   ك س م   ح ح   ب قاب ،  بحلا رسع  لأ  بحلا  طع      بح  طع   ا 
ف ي   دا ح  بحلافك   ح ح   ا بحط   ا     كم  ح يه   هير  ح  بحلافك    

نوس يل  لأ   يل  بحلا برس    حلا  يث مب  ي  يا   يي لا يل  بح كي  ا        لأفلا 
بحلاس م    ح ح     رك  ا  حهي  ق   ي  ابم   بح ا  ديحلافي     بلاق ييي بحصي ع، 

لأبيح يحا بحلافك   بح ا  مبجهه  خي ع ب  يي لا ع  ق   ا       بحلا برس    ا و ،
كح ه    ي مبدو     ي  شير  لأه ب  رأنه Cassidy(2016) بح كم  ع   بحيلامي  كحا 

بح بئلاع   بحلا ا  فلا  بح  ل   فلا  كح هي    لأبحلااق عبحق ر   ينظا   ه ي بل   ريف ثيرهي بح ا 
    ابل حلنلام ب  يي لاا حلط ب 

  ي ريحنسثع ح وس ا ف م لأجمي دالأك داي ع م ا   برس بح كم ع لأبحصي ع  
  بخ  يرب  بحسيحثع،   لاكا     وسا ذح   ر  م لأجمي    بلانو يلا  دا بحلا يما  لأ  ن   

لأ  ق و   حلن ي   بحم م   بح كم  ع   لاكنه   ا  بحلا برس   يف ع    يم        
ب ه با سم  جه ه  بحفصيا لأإج هييه  دا بحلا ب ا  لأح  بحمبجثي  بحلا رس ع،  
لأ   يل  لأبح ومك،  حلن ي   حلم م   جه    يفق  لأب    ريحلا يما    ي لا  م    ح ح  
ي لا  م   م   بح  ل  ،  ن م  بحسل  ع  لأبربته   دا  دليره   بح       لأربت  لاين ادم  

لألا حللاس ق  ،  بح وي ح ع  لأبحنظا   ريحنسثع    رآربتي أجالأ     ري   يم ع،  بحويشل ا،   ي 
ريحلا يما   ح     ي لا  م   ن  ه     يل  بحصي ع  بحلا برس  لأي لا  م   لأبلاج هيي     ،

ب   يما،   فل ه   لأبلانو يلا  ريح ول ا  بحصي ع  بحلا رسع  طيح   نظابل     ب   يم ع 
ك  ا  دا بح ومك لأذح       سا هالات  بح      ي  حم  ك  ا  ا   مبحه    ع سالأح 

لأب     بحلا يما   دا  حل       ك  ا  حيد بل  بلألايه   لاي  فك   لأ ومك  ن ي   س     دا 
بحل  ا دا بحلانيهج،  بح فيرهلأ   يّ رس       ق حلايسع لأجه    بح ه ، لأ  ن   ي

  قو ه   بح  ئ ع لأ   يل  مبدو      لأبح ق  لاي،  بلاخ ثيرب  س ع، لأ مبف    يلأبحلمبير بح  ر 
نيا    لا ،  كلاي  شير   بحنظا ،  ب طير  بح يحح     بحوا        2016 ا 
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بح للا    ق ر   هم  ب  يي لاا  بح    ي     بحيلامي  رن   فلا  مب لع   ق و  ه بده 
بح للاا، حل ق م  بح ا  لا    ه ي بل  بح ينطع  ه      لأبحظالأا  رويفل ع     لأبح  ي   
  ريف ثير  لأ بحيلامي ب  يي لاا بح  مط لأبحنلسي  ح  ق و بح مبدو لأبحن ي  ب  يي لاا  

بح ا     ا  ه ي  رئ سا حل طمر    بحلا  نعبحق ر  فلا بح  ل  فلا بح مبئو بح يي   لأ  
   M artin ( 2013   بح  ل لاا حلطيح  

 خلاصة نتائج البحث:
  لاكا  لص ص ن يئج بحث ح ف لاي يلا: 

يبحع كحييئ لي م ا   مسطا يرجي  بح كمر لأب نيث دا ف م لأجمي دالأك   -1
ح    بحوال ع   هير   لأفمب له  ب  يي لاا  بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع  بح رجع 

 بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما   
بحلااحل  ا    -2 يرجي         م ا   مسطا  كحييئ لي  يبحع  دالأك  لأجمي 

بلام  بئ ع لأب ف بي ع دا بح رجع بحلل ع حلاا يس بحيلامي ب  يي لاا، لأفمب له  
بحوال ع   هير  ح  بحلافك  ،   ن  بلانو يلا  بحسل  ع، بحلا يما   حييحة  

       بحلااحلع ب ف بي ع   
م ا   مسطا يرجي           05,0لأجمي دالأك يبحع كحييئ يل فن   س م    -3

ب  يي لاا،  بحيلامي  حلاا يس  بحلل ع  بح رجع  دا  لأبح كم ا  بحصيص  بح  ل   
لأفي    هير  ح  بحلافك   حييحة       بح  ل   بح كم ا، م نلاي لا  مج   

 دالأك يبحع كحييئ لي دا في لا   ن  بلانو يلا  بحسل  ع لأبحلا يما  

  توصيات البحث: 
 : في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها، توصي الباحثة بالنقاط التالية

ر لا  يربسي  لأبر يث حه   بح  نع  ا       رلااحلع بح  ل   ب سيسا    بلاه لايم  -1
بحنوس ع   بحلا   اب   كيدع  دا  لأبح ربسي   ب ر يث  ك  ا  ا  دا  كهلايحهي  ح ح    

    لأبلاج لايل علأبحلا اف ع 
لأبحلا اف ع   -2 ب ج لايل ع  ريح مبن   بحصي ع  حللاقيي ي  بح ق و  ب ف بي  بالأر  

ك  ا  ا   فلا  بح  اا  فلا  بحلا  لا ،  لاي  سيف   بحوطع  ا  دابي  حه    لأبحنوس ع 
 بحلافك   بح ا   ينمنهي  

  يلا   بح اب ج بح ا   لا  فلا  نلا ع بحيلامي ب  يي لاا، ح   بح      -5
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 : بحوث مقترحة
بح يحا،  لاكا   بحث ح  بحلاس صليع  ا  لأبحن يئج  بحنظايع لأب يم ع  لأدا بمت ب طا 

 بق اب   ي يلا:
بح  ل   -1 ف نع  ا  احلع  ح    ب سا   ريح مب    لأف ق ه  ب  يي لاا  بحيلامي 

 ب سيسا  
ف نع  ا  -2 ح    بحنوس ع  بحلا   اب   ر    خ    ب  يي لاا  ا  ريحيلامي  بح ن ا 

  احلع بح  ل   ب سيسا  
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