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Abstract 

The aim of this research is to detect differences in marital satisfaction 

among married postgraduate students, which are attributed to each of (academic 

specialization, income level, husband’s education level, and number of children). 

The main research sample consisted of (362) married postgraduate students at 

Helwan University. Their ages ranged between (23-55) years, with an average 

age of (32.22), and a standard deviation of (6.349). In this research, the 

researcher used the marital satisfaction scale (prepared by the researcher), and 

the results revealed the following: 

- There are no statistically significant differences in marital satisfaction (at the 

level of all factors and the total degree) due to the variable of specialization. 

- There are statistically significant differences in the marital satisfaction of 

female students enrolled in postgraduate programs due to the husband's 

education level (medium / high) in the direction of female students married 

to husbands with a high level of education. 

- There are no statistically significant differences in the two factors of 

understanding and the quality of the relationship with the parents of the 

partner among female students due to the variable number of children, while 

there are statistically significant differences in the participation factor at the 

level of significance (0.01) and in the total degree of marital satisfaction at 

the level of significance (0.05). ) attributed to the variable number of 

children. 

- There are statistically significant differences between low-income families 

and middle-income families in the direction of middle-income families. 

There are no statistically significant differences between low-income 

families and high-income families. There are no statistically significant 

differences between middle-income families and high-income families. 
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 أشؼز تأٍَ أَا وسوجٍ كزوح وادذ فٍ جسذٍَ. أشؼز تأٍَ أَا وسوجٍ كجسذ وادذ فٍ رودٍُ. ١

 ػلالرٍ تشوجٍ ذذكًها انمىاػذ انذَُُح. ػلالرٍ أَا وسوجٍ ذُرظى ولفاً نهشزع وانذٍَ. ٢

 أشؼز تانىدذج تانزغى يٍ وجىدٌ أَا وسوجٍ ذذد سمف وادذ. يٍ وجىد سوجٍ.أشؼز تانىدذج تانزغى  ٣

 ذكًٍ سؼادذٍ انذمُمُح فٍ لعاء انىلد يغ سوجٍ. ذكًٍ سؼادذٍ انذمُمُح فٍ رؤَح سوجٍ. ٤

 ذذخلاخ الأهم ذسثة انخلاف تٍُُ وتٍُ سوجٍ. انخلاف تٍُُ وتٍُ سوجٍ سثثه ذذخلاخ الأهم.     ٥

 

  

 

 أولاً: صذق انًمُاص 

 

Criterion-related Validity :

 



 

 
  

  

 

Factor Analysis Validity 

لاِد اٌثاحثح تاٌرحمك ِٓ ذّاعه اٌّم١اط )ِٓ خلاي حغاب الاسذثاؽ ت١ٓ اٌّفشداخ 

ٌٍرأوذ ِٓ اسذثاؽ خ١ّع اٌّفشداخ تاٌّم١اط وىً، ٚلذ  اٌعاٍِٟٚاٌّم١اط وىً( لثً ئخشاء اٌرح١ًٍ 

، ٚتزٌه ٠رُ اخشاء اٌرح١ًٍ اٌضٚاخٟثثد اسذثاؽ خ١ّع اٌّفشداخ تاٌذسخح اٌى١ٍح ٌّم١اط اٌشػا 

 عٍٝ )ِفشدج(  اٌعاٍِٟ

ثُ أخشخ اٌثاحثح أعٍٛب اٌرح١ًٍ اٌعاٍِٟ الاعرىشافٟ تاعرخذاَ ؽش٠مح اٌّىٛٔاخ الأعاع١ح 

Principle  Component  ( ؽاٌثح ِٓ ٠٣٣، ٚلذ ذُ ئخشاء اٌرح١ًٍ اٌعاٍِٟ عٍٝ ع١ٕح لٛاِٙا )

ؽاٌثاخ اٌذساعاخ اٌع١ٍا اٌّرضٚخاخ تداِعح حٍٛاْ ِٓ ِخرٍف اٌى١ٍاخ، ح١ث ذُ اٌرحمك ِٓ ِذٜ 

-Kaiser-Meyerوفا٠ح اٌع١ٕح لإخشاء اٌرح١ًٍ اٌعاٍِٟ ٌٍّم١اط ِٓ خلاي اخرثاس وفا٠ح اٌع١ٕح ي )

Olkin ) KMO( ِّا ٠ذي عٍٝ ِذٜ ٣٫٠( ٚ٘ٝ ل١ّح أوثش ِٓ )٣٫٩٫٠ٍغد ل١ّرٗ ) ت ح١ث

وفا٠ح اٌع١ٕح ، ٚلذ ذُ الاتماء عٍٝ اٌعٛاًِ اٌرٟ ذض٠ذ خزٚس٘ا اٌىإِح عٍٝ اٌٛاحذ اٌظح١ح ٚاٌرٟ 

ٌٍرذ٠ٚش   Varimaxذرؼّٓ ثلاثح ذشعثاخ ئحظائ١اً عٍٝ الألً، ٚ ذُ اعرخذاَ ؽش٠مح اٌفاس٠ّاوظ 

سذثاؽ١ح ٌفمشاخ اٌّحاٚس اٌخاطح ٌّم١اط اٌشػا اٌضٚاخٝ ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌّرعاِذ ٌٍّظفٛفاخ الا

طٛسج ِمثٌٛح ٌٍّم١اط ٠ّىٓ ذفغ١ش اٌعٛاًِ ٚفماً ٌٙا، وّا اعرخذَ ِحه خ١ٍفٛسد اٌزٜ ٠عرثش ِحه 

+( ٛ٘ٚ ً ( أٚ أوثش، ٣٫٠-/ ٣٫٠اٌرشثع اٌدٛ٘شٜ ٌٍعثاسج عٍٝ اٌعاًِ اٌزٜ ٠عرثش دالاً احظائ١ا

ه فٍُ ٠رُ اعرثعاد أٜ ِفشدج ح١ث وأد ِعاِلاخ ذشثع خ١ّع اٌّفشداخ أعٍٝ ٚتٕاءً عٍٝ ٘زا اٌّح

 ِفشدج .  (٠٠( ، ِٚٓ ثُ ذىْٛ اٌّم١اط ِٓ )٣٫٠)

عٓ ذشثع عثاساذٗ عٓ ثلاثح عٛاًِ خٛ٘ش٠ح، ٚلذ تٍغد ٔغثح اٌرثا٠ٓ  اٌعاٍِٟٚأعفش اٌرح١ًٍ 

 .% ٫٠٫٠٥٩اٌىٍٝ.  اٌعاٍِٟ

 َسثح انرثاٍَ انرزاكًُح َسثح انرثاٍَ انجذر انكايٍ انؼىايم

 ٪٢١٢٢٤١ ٪٢١٢٢٤١ ٤١..١١ انؼايم الأول

 ٪٣٦٢,٤٣ ٪١٦٢٦١١ ٩٢٦٢٩ انؼايم انثاٍَ

 ٪٤٥٢٥١٩ ٪٢٦.٦, ٥٢١٣٢ انؼايم انثانث

 ,١٫٩٤أونُكٍ =  -ياَز -اخرثار كاَشر

 ١٫١١١دال ػُذ يسرىي ثمح    ٩,٢١٫١٩١اخرثار تارذهُد = 



 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ذٛػح اٌدذاٚي اٌرا١ٌح ذشثعاخ اٌّفشداخ عٍٝ وً عاًِ ِٓ اٌعٛاًِ ِشذثح ذٕاص١ٌاً )ِٓ 

 الأعٍٝ ئٌٝ الأدٔٝ(.اٌرشثع 

 

تعذ اٌرذ٠ٚش( ٚتٍغ )ِٓ اٌرثا٠ٓ اٌعاٍِٝ اٌىٍٝ  (٪٣٢,٫٥,اعرحٛر ٘زا اٌعاًِ عٍٝ )

ِفشدج ذشاٚحد ل١ُ ( ٢,) ( ٚلذ ذشثعد ع١ٍٗ خٛ٘ش٠ا٥٥٢,٫٣اٌدزس اٌىآِ ٌٙزا اٌعاًِ )

 ٣, ٠٫٢ٚ  ٢٣ ٠٫,  ٓ ذشثعاذٙا ِا ت١

١٫٦٩٤ 



 

 
  

  

ٚذعىظ ِفشداخ ٘زا اٌعاًِ ِٓ إٌاح١ح اٌغ١ىٌٛٛخ١ح إٌظش٠ح ِذٜ ذّرع ؽاٌثح اٌذساعاخ 

ِع اٌشش٠ه ِٚع اٌّرطٍثاخ الأعاع١ح ٌٍضٚاج ِٓ ح١ث  اٌع١ٍا اٌّرضٚخح تذسخح عا١ٌح ِٓ اٌرٛاؤَ

ٌٚزا ِٓ اٌّّىٓ أْ  ١حاخر١اس اٌضٚج إٌّاعة ِٓ إٌٛاحٟ الاخرّاع١ح ٚالالرظاد٠ح ٚاٌثماف١ح ٚاٌذ٠ٕ

 ٟ(.ٔطٍك عٍٝ ٘زا اٌعاًِ )الاذفاق ٚاٌرفاُ٘ اٌضٚاخ

ٚسدخ تظٛسج  ٔفغٙا اٌرٟ ٟ٘ اٌعاٍِٟٚسدخ تدذاٚي اٌرح١ًٍ  اٌرٟأسلاَ اٌّفشداخ  ٥

 ض اٌغ١ىِٛرش٠ح.ذُ اعرخذاِٗ ٌٍرحمك ِٓ اٌخظائ اٌرٟاٌّم١اط 

اٌىٍٝ )تعذ اٌرذ٠ٚش( ٚتٍغ  اٌعآٍِِٟ اٌرثا٠ٓ  (٪٥٢٢٢٣٥)اعرحٛر ٘زا اٌعاًِ عٍٝ

 ذشعثاذٙاِفشدج ذشاٚحد ل١ُ  ( ,,ا )( ٚلذ ذشثعد ع١ٍٗ خٛ٘ش٩٢٢,٩٠)اٌدزس اٌىآِ ٌٙزا اٌعاًِ

 ٢. ٢٫٠ٚ  ٢٣ ٠٥٣ِا ت١ٓ



 

 
 

  

ِذٜ شعٛس ؽاٌثح اٌذساعاخ “ٚذعىظ ِفشداخ ٘زا اٌعاًِ ِٓ إٌاح١ح اٌغ١ىٌٛٛخ١ح إٌظش٠ح 

اٌع١ٍا اٌّرضٚخح تاٌشػا عٓ صٚاخٙا ٌٛخٛد ِٓ ٠غأذ٘ا ٠ٚرعاْٚ ِعٙا فٟ ذحًّ أعثاء 

ٚعذَ ذح١ٍّٙا اعثاءًا ذفٛق ؽالرٙا، تالإػافح ئٌٝ اٌرعث١ش عٓ ذمذ٠شٖ ِٚغإ١ٌٚاخ اٌح١اج اٌضٚاخ١ح، 

ٌٚزا ِٓ اٌّّىٓ أْ “.ٌدٙذ٘ا ٚالأعثاء اٌرٟ ذمع عٍٝ واٍ٘ٙا ِٚحاٌٚح ِغاعذذٙا ٚاٌرخف١ف عٕٙا 

 (.ٔطٍك عٍٝ ٘زا اٌعاًِ )اٌّشاسوح

ِٓ اٌرثا٠ٓ اٌعاٍِٝ اٌىٍٝ )تعذ اٌرذ٠ٚش( ٚتٍغ اٌدزس  (٪٠٢٢,٢) اعرحٛر ٘زا اٌعاًِ عٍٝ

ٓ ِفشداخ ذشاٚحد ل١ُ ذشثعاذٙا ِا ت١ ٩ٚلذ ذشثعد ع١ٍٗ خٛ٘ش٠ا ( ,٠.٣٠ً )اٌىآِ ٌٙزا اٌعاِ

٢٣ ٠,٠، ٢٣ ٢٠٩ 



 

 
  

  

ذّرع ؽاٌثح اٌذساعاخ  ِذٜ اٌغ١ىٌٛٛخ١ح إٌظش٠حٚذعىظ ِفشداخ ٘زا اٌعاًِ ِٓ إٌاح١ح 

اٌع١ٍا اٌّرضٚخح تعلالاخ ؽ١ثح ِع أً٘ صٚخٙا ٚألاستٗ، ٚاحرشاَ ٚذمذ٠ش ولاً ِّٕٙا لأً٘ ا٢خش، 

ٌٚزا ِٓ اٌّّىٓ أْ ٔطٍك عٍٝ ٘زا  ِع اٌحفاظ عٍٝ خظٛط١ح علالرّٙا تع١ذاً عٓ ذذخلاخ الأً٘

 (.خٛدج اٌعلالح تأً٘ اٌشش٠هً )اٌعاِ

 ثاَُاً: الاذساق انذاخهً 

( ؽاٌثح ِٓ ٠٣٣ذُ اٌرحمك ِٓ الاذغاق اٌذاخٍٝ ٌّم١اط اٌشػا اٌضٚاخٝ عٍٝ ع١ٕح لٛاِٙا )

ؽاٌثاخ اٌذساعاخ اٌع١ٍا تداِعح حٍٛاْ، ٚرٌه ِٓ خلاي حغاب ِعاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ وً ِفشدج 

اٌعٛاًِ ٚتعؼٙا اٌثعغ  ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍعاًِ اٌزٞ ذٕرّٟ ئ١ٌٗ، ٚوزٌه ِعاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ

 :ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط وّا ٘ٛ ِٛػح وا٢ذٝ 

 أ: دساب يؼايم الارذثاغ تٍُ انًفزدج وانذرجح انكهُح نهؼايم



 

 
 

  

 ٣٢٣٥، ٣٢٣٠عٕذ ٠رؼح ِٓ اٌدذٚي اٌغاتك أْ خ١ّع ِعاِلاخ الاسذثاؽ داٌح 

 .دساب يؼايلاخ الارذثاغاخ تٍُ انؼىايم وتؼعها انثؼط وانذرجح انكهُح نهًمُاص



 

 
  

  

٠رؼح ِٓ اٌدذاٚي اٌغاتمح أْ ِعاِلاخ الاسذثاؽاخ ت١ٓ ِفشداخ وً عاًِ ٚاٌذسخح اٌى١ٍح 

ٌٍعاًِ، ٚوزٌه ِعاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ دسخح وً عاًِ ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط داٌح عٕذ ِغرٜٛ 

( ٚ٘زا ٠ش١ش ئٌٝ ذشاتؾ ٚذّاعه ِفشداخ اٌّم١اط ٚعٛاٍِٗ ِّا ٠ذي عٍٝ أْ اٌّم١اط ٢٣ ٣٥دلاٌح )

 ٠رّرع تاذغاق داخٍٝ .   

 ثانثاً: ثثاخ انًمُاص 

ٚلذ لاِد اٌثاحثح تحغاب ثثاخ اٌّم١اط تطش٠مراْ ّ٘ا ؽش٠مح اٌردضئح إٌظف١ح ح١ث ذُ 

الاخرثاس ح١ث تٍغد ل١ّح  حغاب ِعاًِ الاسذثاؽ )ِعاًِ ثثاخ اٌردضئح إٌظف١ح( ت١ٓ ٔظفٝ

ٚتطش٠مح اٌفا  (٣٢٩٠٥)ٚتٍغد ل١ّح ِعاًِ خٛذّاْ (، ٣٢٩٠٥ْٚ)ِعاًِ ثثاخ عث١شِاْ تشا

ٚذعذ ِعاِلاخ ثثاخ اٌفا وشٚٔثاخ ٚاٌردضئح إٌظف١ح  ،( ٣٢٩٢٫) وشٚٔثاخ ٚاٌزٜ تٍغد ل١ّرٗ

 عرمشاسِعاِلاخ ثثاخ ِشذفعح ِّا ٠ذي عٍٝ ذّرع اٌّم١اط تذسخح عا١ٌح ِٓ اٌثثاخ ٚالا

 

 انصىرج انُهائُح نًمُاص انزظا انشواجً وكُفُح ذصذُخ انًمُاص.



 

 
 

  

 نتائج الفروض ومناقذتكا:رابطًا: 

  ومناقذتهالفرض الأول نتيجظ 



 

 
  

  



 

 
 

  

ٚذشٜ اٌثاحثح أٔٗ عٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌؼغٛؽ اٌذساع١ح اٌضائذج اٌرٟ ذرعشع ٌٙا ؽاٌثاخ 

اٌذساعاخ اٌّرضٚخاخ فٟ اٌرخظظاخ اٌع١ٍّح ِماسٔح تاٌرخظظاخ الإٔغا١ٔح ٚ اٌف١ٕح ئلا أْ ٘زٖ 

أْ اٌد١ّع ٠ثحث عٓ اٌغعادج ٚاٌشػا ٚاٌطّأ١ٕٔح  ٠ٚحشص عٍٝ ح١اج ىٓ عضٚ٘ا ئٌٝإٌر١دح  ٠ّ

إِٓح ِغرمشج تع١ذج عٓ اٌّشىلاخ ، ٚ ٠رٛلف اٌشػا اٌضٚاخٟ أ٠ؼًا  عٍٟ عٛاًِ اٌّشاسوح 

 & ,.Hou, Y., Jiang, Fٚاٌرفاُ٘ ،ٚاٌرفاعً ٚاٌرٛاطً الإ٠داتٟ ٚ٘ٛ ِا أشاسخ ئ١ٌٗ دساعح 

Wang, X. 2019) )  ٚدساعح(Ycel,D& Koydemir,2015) فمذ ذىْٛ اٌطاٌثح لذ ٚطٍد

ٌّغرٜٛ ِٓ إٌؼح اٌعمٍٟ ٚاٌفىشٞ ٚالأفعاٌٟ عاعذ٘ا عٍٝ اٌرفاُ٘ ٚاٌرٛاطً ٚاٌغٍٛن اٌثٕاء 

وّا أْ عّاخ اٌشخظ١ح ذعذ حدش الأعاط فٟ تٕاء علالاخ صٚاخ١ح  ٌحً اٌخلافاخ  ِع اٌشش٠ه 

ّشٚٔح ٚاٌعفٛ ٚاٌزواء اٌشٚحٟ ٚلذ أوذخ دساعح ٔاخحح  ِٓ اٌرفاؤي ٚالأثغاؽ ٚاٌ

(Gayatrivadiru et.al,2015) عٍٝ أْ اٌّشٚٔح ٚاٌعفٛ ِٕثٟ ٌٍشػا اٌضٚاخٟ ٚأوذخ دساعح

ٚدساعح حغ١ٓ تخ١د  (Rostami&Gol,2014)ٚ دساعح  (Abolmaali,2013)ولاً ِٓ 

 (  أْ اٌزواء اٌشٚحٟ ِٕثٟء تاٌشػا اٌضٚاخٟ ٣,٣,)

 ومناقذته: نتيجظ الفرض الثاني 

ل١ّح  خ داٌح ئحظائ١ا  َرعخ يٍ انجذول انساتك  ذذمك انفزض كهُا دُث ذثٍُ أٌ

( عٍٝ ِغرٜٛ خ١ّع اٌعٛاًِ ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ، ِّا ٠ش١ش ئٌٝ ٣٫٣٥عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح )

ٚخٛد فشٚق راخ دلاٌح ئحظائ١ح فٝ اٌشػا اٌضٚاخٝ ٌذٜ اٌطاٌثاخ اٌٍّرحماخ تثشاِح 

اٌذساعاخ اٌع١ٍا ذعضٜ ٌّغرٜٛ ذع١ٍُ اٌضٚج ) ِرٛعؾ / ِشذفع ( فٝ اذداٖ اٌطاٌثاخ 

اخ ِٓ أصٚاج رٚ ِغرٜٛ ذع١ٍُ ِشذفع ، أٜ ئْ اٌطاٌثاخ اٌّرضٚخاخ ِٓ أصٚاج اٌّرضٚخ

رٚ ِغرٜٛ ذع١ٍُ ِشذفع أوثش شعٛساً تاٌشػا اٌضٚاخٝ ِٓ اٌطاٌثاخ اٌّرضٚخاخ ِٓ أصٚاج 

 رٚ ِغرٜٛ ذع١ٍُ ِرٛعؾ.



 

 
  

  



 

 
 

  

(Batool&khaled,2012)  

 نتيجظ الفرض الثالث ومناقذته 

(one way Anova)



 

 
  

  

 انًشاركح

 جىدجانؼلالح

تأهم 

 انشزَك

انذرجح 

 انكهُح

نهزظا 

 انشواجً

ً فٟ عاٍِٝ  اٌرفاُ٘ ٚخٛدج اٌعلالح تأً٘ اٌشش٠ه ٌذٜ ٥ ( لا ذٛخذ فشٚق داٌح ئحظائ١ا

ٛاْ ذعضٜ ٌّرغ١ش اٌطاٌثاخ اٌّرضٚخاخ اٌٍّرحماخ تثشاِح اٌذساعاخ اٌع١ٍا تداِعح حٍ

ً  ثلا٠ٛخذ / ٚاحذ / أثٕاْ فأوثش( ح١ٌعذد الأتٕاء )  . وأد ل١ّح ف غ١ش داٌح ئحظائ١ا

( ٚفٝ ٣٫٣٥( ذٛخذ فشٚق داٌح ئحظائ١اً فٟ عاًِ اٌّشاسوح داٌح عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح ),

ٌذٜ اٌطاٌثاخ اٌّرضٚخاخ  (٣٫٣٠) اٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍشػا اٌضٚاخٝ عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح

لا٠ٛخذ اٌٍّرحماخ تثشاِح اٌذساعاخ اٌع١ٍا تداِعح حٍٛاْ ذعضٜ ٌّرغ١ش ٌعذد الأتٕاء ) 



 

 
 

  

/ ٚاحذ / أثٕاْ فأوثش( ح١ث وأد ل١ّح ف داٌح ئحظائ١اً ، ٌٚرحذ٠ذ اذداٖ اٌفشٚق فٝ 

عاًِ اٌّشاسوح ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍشػا اٌضٚاخٝ لاِد اٌثاحثح تحغاب اخرثاس ش١ف١ٗ 

 ٌٍّماسٔاخ اٌثعذ٠ح  وّا ٘ٛ ِٛػح تاٌدذاٚي ا٢ذ١ح : 

ً عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح ) ) اٌطاٌثاخ  ِدّٛعرٟ(  ت١ٓ ٣٫٣٠أ ( ذٛخذ فشٚق داٌح ئحظائ١ا

اذداٖ  فٟعاًِ اٌّشاسوح  فٌٟذ٠ٙٓ اتٓ ٚاحذ (  ٚاٌلاذٟاٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء 

اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ١ٌظ  اٌحغاتٟاٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء ) ح١ث ئْ اٌّرٛعؾ 

اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ٌذ٠ٙٓ اتٓ ٚاحذ ( ، ٚٚخٛد  اٌحغاتٌٟذ٠ٙٓ أتٕاء أعٍٝ ِٓ اٌّرٛعؾ 

ً عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح ) ) اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ  ٛعرِٟدّ(  ت١ٓ  ٣٫٣٥فشٚق داٌح ئحظائ١ا

اذداٖ اٌطاٌثاخ  فٟعاًِ اٌّشاسوح  فٌٟذ٠ٙٓ ات١ٕٓ أٚ أوثش (  ٚاٌلاذ١ٌٟظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء 



 

 
  

  

اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء  اٌحغاتٟاٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء ) ح١ث ئْ اٌّرٛعؾ 

د اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ٌذ٠ٙٓ ات١ٕٓ أٚ أوثش ( ، ٚعذَ ٚخٛ اٌحغاتٟأعٍٝ ِٓ اٌّرٛعؾ 

ٌذ٠ٙٓ  ٚاٌلاذٟ) اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ٌذ٠ٙا اتٓ ٚاحذ  ِدّٛعرٟفشٚق داٌح ئحظائ١اً  ت١ٓ 

 عاًِ اٌّشاسوح . فٟات١ٕٓ أٚ أوثش ( 

ً عٕذ ِغرٜٛ دلاٌح ) ) اٌطاٌثاخ  ِدّٛعرٟ(  ت١ٓ  ٣٫٣٠ب ( ٚخٛد فشٚق داٌح ئحظائ١ا

ٌى١ٍح ٌٍشػا اٌذسخح ا فٌٟذ٠ٙٓ ات١ٕٓ أٚ أوثش (  ٚاٌلاذٟاٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء 

 اٌحغاتٟاذداٖ اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء ) ح١ث ئْ اٌّرٛعؾ  فٟاٌضٚاخٝ 

اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ٌذ٠ٙٓ  اٌحغاتٟاٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ١ٌظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء أعٍٝ ِٓ اٌّرٛعؾ 

ً ت١ٓ  ) اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ  ِدّٛعرٟات١ٕٓ أٚ أوثش ( ، عذَ ٚخٛد فشٚق داٌح ئحظائ١ا

ٌذ٠ٙٓ اتٓ ٚاحذ ( ، ٚوزٌه عذَ ٚخٛد فشٚق داٌح ئحظائ١اً   ٚاٌلاذ١ٌٟظ ٌذ٠ٙٓ أتٕاء 

 فٌٟذ٠ٙٓ ات١ٕٓ أٚ أوثش (  ٚاٌلاذٟ) اٌطاٌثاخ اٌلاذٝ ٌذ٠ٙا اتٓ ٚاحذ  ِدّٛعرٟت١ٓ 

 اٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍشػا اٌضٚاخٝ.



 

 
 

  

(Kwok, S.et al,2015 : 772)

 kowal M,et al,2022) )

Wendorf, C et al,2011) )

(Fincham,et al,2007)

Dew,J&Wilcox,W,2011))(kwok, eet al,2015)

(Dobrowolska,M et al, 2020) 
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ذٛخذ فشٚق  داٌح ئحظائ١اً فٟ عااٍِٝ اٌرفااُ٘ ٚاٌّشااسوح ٚفاٝ اٌذسخاح اٌى١ٍاح ٌٍشػاا 

( ٚفٝ عاِاً خاٛدج اٌعلالاح ِاع أ٘اً اٌشاش٠ه عٕاذ ٣٫٣٥اٌضٚاخٝ داٌح عٕذ ِغرٜٛ  دلاٌح )

(  ٌااذٜ اٌطاٌثاااخ اٌّرضٚخاااخ اٌٍّرحماااخ تثااشاِح اٌذساعاااخ اٌع١ٍااا ٣٫٣٠ِغاارٜٛ دلاٌااح)

ٜٛ دخااً الأعااشج ) ِشذفااع / ِرٛعااؾ / ِاإخفغ( ح١ااث تداِعااح حٍااٛاْ ذعااضٜ ٌّرغ١ااش ِغاار

وأد ل١ّح ف داٌح ئحظاائ١اً ، ٌٚرحذ٠اذ اذدااٖ اٌفاشٚق لاِاد اٌثاحثاح تحغااب اخرثااس شا١ف١ٗ 

 ٌٍّماسٔاخ اٌثعذ٠ح . 



 

 
  

  



 

 
 

  

Dakin, J., & Wampler, R. 2008))

(Fathi, S., & Azadeian, A. 2017)

   .   (Renanita, T., & Lukito Setiawan, J. 

2018, p.14)

Stewart, S. N ,2021) (
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