
 

 

الحس الفكاهي لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة حلوان في  
 ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية 

 
 

 

 إعداد 

  ساره إبراهيم عبدالعزيز إبراهيم  
 للحصول على درجة الماجستير في الصحة النفسية 

 
 إشراف

 سلوى محمد عبد الباقىأ.د/ 
 الصحة النفسية أستاذ 

 ووكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب 
 جامعة حلوان  –كلية التربية  

 
 فاطمة الزهراء محمد المصريأ.م.د/ 

 المساعد  الصحة النفسيةأستاذ 
 جامعة حلوان  –كلية التربية  

 

 

 

 



 

 

الحس الفكاهي لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة حلوان في ضوء بعض " 
 " المتغيرات الديموجرافية

 

 437 
 

 مستخلص البحث  
تُعزىلحثعضلبحمتغي بتلبحدد ومرا بة دد للللبحتيهدد البحث ددىلاحكلبحعندددددددددددددد ل  لبح    لل

ح ىلبحطلابلبحمعلمي لللبح عاهيبح سلللفي،لبح  ق لبح ربسدددد   للبلأكادومي)بحنرع،لبحتخصدددد لل
 لطاحثًال طاحث لم ل300بكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل تعرنتل ين لبحث ىلبلأسدددداسدددد  لم ل)

بحطلابلبحمعلمي لبكل دد لبحت ب دد لاددامعدد لحلربن،ل بحدديا لت لب ت دداره لم لبحنددددددددددددددعدد لبحعلم دد لل
 لسددددددددددددددند ،لل22لل-20 بلأدب د لبداح  قتي ل)بحلداحلد ،لبح ببعد  ،ل ت ب حدتلم مداره لبحزمن د لمدالبي ل)

 ،لت لتطبيقلبحمق اسل لكلل0.642 ل بن  بالمع اردلق ر ل)21.05بمترسدددمل م دلق ر ل)
،لحيىلقامتلبحثاحل لل2023 ين لبح ربسدددد لفكلبح صددددىلبح ربسددددكلبحلانكلم لبحعا لبح ربسددددكلل

 بدلمق اسلبح سلبح عاهك،ل ق لت لبحترصىلاحكل  دلم لبحنتائجلومك لمنلتتلخ لفك:للبإ 
   ل اردلف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلبحيكررل بلإناثلم لبحطلابلبحمعلمي لل
بكل د لبحت ب د لفيلبحد راد لبحعل د لحمق داسلبح سلبح عداهيل  ربملدةلبح  ل د ،ل كديحد ل د  ل اردلل

بي لمترسطيلدرااتلبحطلابلبحمعلمي لباحتخصصاتلبحعلم  ل بلأدب  للف   لدبح لاحصائً الل
بح عددداهددد لل بحددديبتي،ل )بحددد   ل فيلبحددد راددد لبحعل ددد لحمق ددداسلبح سلبح عددداهيل بحعربمدددىلبح  ل ددد ل
بلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضدددا،ط ،لبلاسدددتمتاعلب  البح عاه  ،لبينمالارا لف  ل

درااتلطلابلبحتخصددددددصدددددداتلبحعلم  للبي لمترسددددددطيلللل0.05دبللاحصددددددائً ال ن لم ددددددترىلل
طلابلبحتخصددددددددددددددصددددددددددددددداتلبحعلم د ،للللفكلبتجدا ل بلأدب د لفيل دامدىلببتعدارل ترا فلبح عداهد لل

بالإضدداف لاحكل   ل اردلف   لدبح لاحصددائً البي لمترسددطيلدرااتلطلابلبح  قتي لبحلاحل لل
ل بح ببع لفيلبح را لبحعل  لحمق اسلبح سلبح عاهيل  ربملةلبح  ل  .

ل
لل

 : الكلمات المفتاحية
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  حلوان
 

Sense of Humor and its Relation to Self-Efficacy among 

High Achievers and their Average Peers at the Faculty of 

Education, Helwan University 

By 

Sara Ibrahim Abd El-aziz Ibrahim 

Master's researcher in the Department of Mental Health 

Faculty of Education, Helwan University 

This research aimed at revealing the differences according to (Gender, Academic 

specialization, Academic year) in Sense of Humor for student teachers at Faculty 

of Education, Helwan University. 
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Abstract: 

The main sample consisted of (300) student teacher (males, females) who 

were selected from the scientific and literary divisions of the third and fourth year, 

their ages ranged between (20- 22) years for average age (21.05), and standard 

deviation (0.624) in the second semester of the academic year 2023. Sense of 

Humor scale was designed by the researcher, and several results have been 

revealed as follows: There are no statistically significant differences due to the 

gender, There are no statistically significant differences due to the academic 

specialization on sub-factors (Self support- Social humor- Reducing stressful 

situations- Enjoying a sense of humor), while there are statistically significant 

differences on (Innovation and usage of humor) factor in favor of scientific 

specialization, There are no statistically significant differences due to the 

academic year. 

 
keywords : Sense of Humor, Demographic variables. 
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 حلوان
  :مقدمة

ح اةلبحنعربل بلأم ،للللبحجامعيلبحعمردلبح ق دللأىلتق  لم لبزدهارلفيتع لفئ لبحنثابلل
ح اةلبلإن ان،لبالإضاف لحعرنهالللثابلم لمزهكل مقرىلم بحىلبحعم لفيحيىلتع لم حل لبحن

فت ةلبحتأحقل بحظهررل لكلم ددددددددد البلأح بثلبح  ات  لحعرنهالفت ةلبحعمىل بح يرط ل بحنندددددددددا ،لل
 حع ل لكلبلأ،ل للالوج لبحنددددددابلبحمناالبحمناسدددددد للاسددددددتلمارلطاقاتةل ق ربتة،ل حع لوج لل

بحصدددددددددد   للن  ددددددددددةلمما لمح بثلبح  اةلبحضددددددددددا،ط لبمختل لماددددددددددكاحهالبحمهن  ل بح ربسدددددددددد  ل ل
لن  ةلبحقلقل بحترت .ل ل لاقاتةلبلااتمال  ،لممالابىلفي بلاقتصادو ل كيح

وُعَ ُّ نلث  ةلبندددد ط لقرم  لكمالنخ لباحيك لبحطلابلبحجامعيي لبحمت رقي ،لحيىلمنه لل
لابد لم لبسددددددددددددددتلمدارهدال  د  لا، داللبحنظ ل نهدا،لحيدىلمنلتطررلبحمجتمعداتل تقد مهدالوعتمد لل
بندكىلكبي ل لكلانجازبتلمف بدهال  اصدً لبحمرهربي لمنه ،لحيح لفإنلبحت كيزل لكلبحطاح لل

ح سللبحجدامعيلهرلمم للالومك لا، داحدة،ل حيدىلمنل يند لبحث دىله لطلابلبحجدامعد لفدإنلب
بح عداهكلوعد لم لمب زلبحصدددددددددددددد داتلبحتيلتميزلبحطداحد لبحجدامعيل تب ز لم لبي لبحعد اد لم ل

لبح ضرر.
مسللم لبحمتغي بتلبحن  دددددددددددددد د لبحتكلتللSense of Humorلليبح سلبح عداهلل طعد ل

بحعلي لم لبلاهتما لحل عاه ل تأثي هالفكلبحصدددد  لبحج دددد و لللكلَ ط ل ق لملُلل،ح اتنالبط  ل  ا ةل
ح دددددددابالحلتعافكلم ل طررةلبلأم ب لم لل Norman Cousins بحن  ددددددد  لمنيلمنلننددددددد لل
 لالللم ل لماءلبحن سلل كيح لموضدددداًلم ل لاللم دددداهم لبحع ا لللل، لاللبح عاه ل بحضدددد  

 Rollo لللل Sigmund Freud  Norman Dixon بمالفكلذح للبح دددددددددددنربتلبلأ ي ةلل
Mayللل  Gordon Allportل ترضد  لل لكلبحصد  لبحن  د  لليفكلب انلمث لبح سلبح عاهلل،

   لكىلم لبفت،لفق لله ل بحصددددددد  لبحن  ددددددد  ل بحهناءلبحن  ددددددديبحعلاقاتلبحم تمل لبي لبح عا
Martinلل  Nicholas Kuiper لل   Joan Olingerمنلحسلبح عاه لوخ ضلم لم ترىلل

 بحعاط  ل مرباه لمنداكىلللبلإوجابيلبحمع في لكلبحتقي  للللبحضدغر ل ذح لم ل لاللبحت كيز
)رمضدددانللللحل  دللبحن  دددي بحهناءللللبلإوجابيبحيرم  لبلإوجاب  لم لبح دددلب  ل م هر لبحيبتللللبح  اةل

ل .161،لل2019 اارر،لل
لل،لد رلها لفكل مل اتلبلاتصددداللبلااتما كلبي لبلأف بدللكمالالع لبح سلبح عاهكل

اه الاحكلبلإصدددددددددلاال تع اىلبلاتجاهاتلبح دددددددددلب  للبحيىلل يرىللبح عالل لبحلل ل  رلحللبالإضددددددددداف 
 حق لد متلبحمؤتم بتلبحعاحم  ل  لبح  اب ل بحضدد  لبحتكل ق تلفكللل، تثصدد ةلبلأف بدلبها

اح اءللفع ةلللل.لكمالتعردبح ربسددداتلفكلمجاللبح  اب لل1979 حرسلمنجلرسللل1976كاردوفلل
فكلح داةلبلأف بد،للللح عداهد بلأهم د للللاحكلبلإدربكلبحمتزباد ح سلبح عداهكللبلاهتمدا لبد ربسدددددددددددددداتلب

 ذحد لم ل لاللبحد ربسدددددددددددددداتل بلأب داثلبحتكلقد مهدالبحعد اد لم لبحثداحلي لحرللمهم د لبح عداهد لل
ل تأثي هال لكلاخص  لبح  دل ص تةلبحن    .
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ا تثملبهالم لمتغي بتلسدلرك  لح  دتلبث داط لمم بلمضد كاللبح  اب ل مالحيىلمنلل
لللأنةل ن مالن ه لتل لبحظاه ةلل، اادللف  ددددددددد قلف كلبح ق ق لمنلدربسددددددددد لبح  اب لمم ل طي 

ل.بلإن انلنقت بلم لفه لللفإننا
 : مشكلة البحث

العد لبحمعل لد ربًلهدامداًل بدارزبًلفكلت قيقلمهد بالبحعمل د لبحت برطد لبصدددددددددددددد د ل دامد للل
با تثار لمح لمه ل ناصدددددددددددد لبحعمل  لبحتعل م  ل بحت برط لبحتكلتراةلبحطاح ل ت ادددددددددددد  لحع ف  لل
ت قيقلمه بفةلبحم ارة،لبالإضددددداف لح  ر لبح عاللفكلبناءلادددددخصددددد  لبحطاح ل تقرطمةل تع اىلل

ل لكلمرباه لبحصعابلبحتكلترباهة.للسلركة،ل كيح لم ا  تة
 نظ بًللأهم  لد رلبحمعل ل تأثي  لبح عاللفإنةلم لبحض  رةلبحث ىل  لكىلبحرسائىللل

 بح ددبىلبحتكلت ددا   ل لكلبحق ا لبرا  تةلبحهام لبنددكىلمسددهىل مكل لفا ل  لحت قيقلبحه الل
لم لهيبلبح  ر،لسربءلكانتلهي لبحرسائىلمادو لم لن    .

 لكلبح ربسددداتلبحع ب  ل بلأانب  لبحمتعلق لبحتكلتنا حتلمتغي للللبلاطلاع م ل لالللل
 لل ا تلبحثاحل لمنةلم لبحمتغي بتلل2019حسلبح عاه ،لملىلدربسددددد ل)رمضدددددانل اادددددرر،لل

ب بمجلا  بدلبحمعلمي لحبىلر البح عاه لدب ىلبح صدددددددددددى،لللفيبحتكلات لبلا تمادل ليهالحاح اًلل
سدددربءلحلطلابلبحمعلمي لدب ىلبحجامعاتلم لبحتلامييلدب ىلبح صدددرللبح ربسددد  ،لممالو دددا  لل
 لكلتنم  لق ربتلبحطلابل بسددددددددتع بدبته لبحن  دددددددد  لحلت صدددددددديىلبق رلمكب ل بلاسددددددددت ادةلممال

لاتعلمرنة.
تنا حتلباح ربسدددددددددددد لبح سللللبحتي  لكلبح ، لم ل ف ةلبح ربسدددددددددددداتلبحع ب  ل بلأانب  للل

ترا لدربسداتل  ب  للللضدرءلبعضلبحمتغي بتلبح ومرا بة  لملىلبحنرع،لالالمنةللالبح عاهيلفي
ضددددددددددددددرءللللتنددا حددتلبدداحدد ربسددددددددددددددد لبح سلبح عدداهيلفيلل-لدد حدد  دلاطلاعلبحثدداحللفي-م لمانب دد لل
لم لبح  ق لبح ربس  .لبلأكادوميبحتخص لل

كمالتعم لمنددددكل لبح ربسدددد لفكل اردلتعار لبي لنتائجلبعضلبح ربسدددداتلبح ددددابق للل
،لحيددىلمادددددددددددددددارتلنتددائجللبح عدداهيبحتكلما طددتلحمع فدد لبح    لفكلبحنرعل لكلمتغي لبح سلل

 Azim, Mobbs, Menon& Reiss ،ل دربسدددددددددد لل2005دربسدددددددددد لحنانل ب بح ددددددددددتارل)
بح سللللفيبحنرعللللفي لاحكل اردلف   لل2012،ل كددديحددد لدربسدددددددددددددددد لدودددابل م ل)(2005)

،ل لدربسددددددددددددد لكىلم لSirigatti (2014)للبتجا لبلإناث،لبينمالذك تلدربسددددددددددددد لبح عاهيلفي
Çakmak, Karakus, Tamam, Tesdemir& Karaytug (2015)ل دربسددددددد لكىل،

 ,Isik, Acet،ل دربسددددددددددددد لكىلم لZeigler-Hill, McCaba& Vrabel (2016)م ل
Cengiz& Kucuk (2017)بتجا لبحيكررلللفيلبح سلبح عاهيلفيلل  لفيلبحنرع اردلف للل

ل اص لفكلنمملبح عاه لبحع  بن  ل فعاه لهزطم لبحيبت.
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ف   لتعزىلحلنرعلفكلبح سلللل ل   ل اردل2016حي لذك تلدربس لمحم لارنكل)للفي حلوان
ل.لبح عاهي

،لLeist& Moller (2013)،ل لدربس لكىلم للJovanovic (2011)بينمالح لتيك لدربس لل
 Reisoglu& Yazici،ل لدربس لكىلم للPadiapati& Livani (2017) دربس لكىلم لل

 لل اردل2019،ل كيح لدربس لرمضانل ااررل)Williams (2018)،ل لدربس لل(2017)
ف   لبي لبحنر ي لفكلبح سلبح عاهك،لممالدفعلبحثاحل لاحكلب ىلهي لبح    ل بحت ققلم لل

ل.لتعزىلحلنرعلح ىل ين لبحث ىلبح احي اردلف   ل
 وفى ضوء ذلك تتحدد مشكلة البحث الحالية فى الإجابة على الأسئلة الآتية:

درااتلبحطلابلبحمعلمي لللل   لذبتلدلاح لاحصائ  لبي لمترسطيهىلترا لف .1
بحت ب  ل لكلمق اسلبح سلبح عاهيبكل  حمتغي لل ل بح  ل  لتُعزَىل ،ل  ربملةل

 بحنرعل)ذكرر،لاناث ؟
درااتلبحطلابلبحمعلمي للللسطيهىلترا لف   لذبتلدلاح لاحصائ  لبي لمترل .2

لةلبح  ل  لتُعزَىلحلتخص لل،ل ربم لبحت ب  ل لكلمق اسلبح سلبح عاهيبكل 
 ،لمدبك ؟بح ربسيل) لمي

درااتلبحطلابلبحمعلمي لللل   لذبتلدلاح لاحصائ  لبي لمترسطيهىلترا لف .3
بح عاهيبكل  بح سل مق اسل بحت ب  ل لكل حل  ق ل ل تُعزَىل بح  ل  ل ،ل  ربملةل

لبح ربس  ل)بحلاحل ،لبح ببع  .ل
 : أهمية البحث

بحعنصدددددد لبحثندددددد ىلهرلبحم  كللللتأتكلمهم  لبح ربسدددددد لم لمهم  لبحمرضددددددرعلن  ددددددةلبأن
لفيلت ددددددا   ل لكلبحنجااللللبحتيحلمجتمع،ل لاب لم لدربسدددددد لبحمتغي بتلبلإوجاب  للللبلأسدددددداسددددددي

 ت قيقلمهد بفدةلبحم ارة،لفتتملدىلمهم د لبحد ربسدددددددددددددد لفكلادانبي :لمحد همداللللبلااتمدا يبحت دا دىلل
ل.تطب قينظ ى،ل بلآ  لل

 أولًا: الأهمية النظرية 
 : كمن الأهمية النظرية للبحث الحالي في الآتي ت

يل بحص  لبحن    ل بحمجالللبلإوجابمهم  لمتغي لبحث ىلفكلمجالل ل لبحن سلل .1
بنكىل ا ،لحيىلاتنا للبحث ىلمتغي لذ لتأثي لقرىل لكلص  للللبحت بردل

ذ للللبح عاهي.لحيىلوع لبح سللبلااتما يبحت ا ىللللفيبح  دلبحن    ل نجاحةلل
اتصىلبنكىلكبي ل متنع لبربقعلتعاملاتللللتأثي لباحغل لكلبح  د،لحيىلمنة

 .لبلإن انلمعلبح  اةل ط طق لادبرتةلحن  ةل  لاقاتةلمعلبلآ  ط ل
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ارف  للللحمتغي لبحث ىلفكلبحمكتثاتلبحع ب  ،ل ذح لحماللاضاف لتأصيىلنظ دل .2
 ذح لل ،للغي لبحث ىل)بح سلبح عاهي  لمتللبحث ىلبح احيلم لبناءلنظ دل

 حا حتلدربس لبحعلاق لبي لبحمتغي بت.للحن رةلبح ربساتلبحع ب  لبحتي
امع ،لحيىلمنللاحقاءلبحضرءل لكلمهم  لب ت ارل ين لبح ربس لم لطلابلبحج .3

  ا لبتجاهاتةللم حل لهام لفكلتنكيىلاخصيتةل تلللبحم حل لبحجامع  لهي
لمختل لبحمجالات.لل ب ت ارلتراهاتةلفي

 : ثانياً: الأهمية التطبيقية
بحمكتث لبحع ب  لبمقاا سلح ال ل لكلم ترىلبحل -1 بحع ب  ل"مق اسللتز ط ل بيئ ل

 "لح ىل ين لبحث ى.لبح سلبح عاهي
بح ربس لل -2 آفا ل فت ل فكل بح ربس ل نتائجل بلاست ادةلم ل  إ  بدلللل بحت ب ل ومك ل

  تطرط لب بمجلاراادو لحتنم  لحسلبح عاه لفكلب بمجلا  بدلبحمعلمي .ل
بحثاحلي للإا بءلبحمزط لم لبلأب اثل بح ربساتلفكلهيبلبحمجالللللبهتما لاثارةل -3

ممالاؤدىلاحكلت  ي ل مل  لا  بدلبحمعل ل بحعمل  لبحتعل م  لككى.ل كيح لل
للبح عاهياحكلمهم  لبح سللللبحجامعيح تلنظ لبحطلابلبحمعلمي لفكلبحتعل  لل

بحعمل  لل بح ربس  ل نجاال بح صرلل دب ىل بحتعل م  ل بحعمل  ل  تأثي  ل لكل
ل.بلااتما يبحتعل م  لبرص هالنرعلم ل مل اتلبحت ا ىلل

 :  أهداف البحث
احكلب تثارلصدددددد  لبحعلاقاتلبحنظ ط لبي لمتغي لبحث ىل  ربملةلللاه البحث ىلبح احي

بح  ل  ،ل باحتاحكلبحترصددددىلاحكلنمرذدلو  دلمث لهي لبحعربمىلفكلضددددرءلمالتعك ددددةلب اناتلل
 بح ربس ،ل تتض لمه بالبح ربس لكالآتك:

درااتلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  ل لكللللمترسطيبحتع ال لكلبح    لبي لل .1
 ،ل  ربملةلبح  ل  للبحتكلتُعزَىلحمتغي لبحنرعل)ذكرر،لاناث .لبح عاهيمق اسلبح سل

درااتلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  ل لكللللمترسطيبحتع ال لكلبح    لبي لل .2
،للبحتيلتُعزَىلحلتخص لبح ربسيل) لمي،ل  ربملةلبح  ل  للبح عاهيمق اسلبح سلل

 مدبك .ل
بي للل .3 بح    ل بحت ب  للللمترسطيبحتع ال لكل بكل  ل بحمعلمي ل بحطلابل درااتل

تُعزَىلحل  ق لبح ربس  ل)بحلاحل ،للللبحتي،ل  ربملةلبح  ل  للبح عاهي لكلمق اسلبح سلل
لبح ببع  .ل
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 حلوان
 مصطلحات البحث 

 Sense of Humorالحس الفكاهى 

 ,APA, 2007وع البح سلبح عددداهكلفكلقدددامرسلبحجمع ددد لبلأم طك ددد لحعل لبحن سلل
لبحق رةل لكلادربكلبحجربن لبحمض ك لفكلبحمربق ل بحتعبي ل نها". لبأنةل"لل(451

"سم لم لسماتللللبأنةللبح احيضرءلبحث ىللفيلبح عاهي تع البحثاحل لبح سلل
بحجي ،لللبلااتما يتميزلبح  دل تمن ةلبحق رةل لكلبحتربصىللللبحتيبح  دلبحنخص  ل

بحمربق لللفي ط ت لل ليهالم ل لاللسلركةل ق رتةل لكلادربكلبحجربن لبحمض ك ل
بحعلاقاتلبلااتمال  ل مرباه لضغرطاتلللفي بحتعبي ل نهال ترا  هالحلنجاال

ل منغصاتها".للبح  اة
للي:ل"بح را لبحعل  لبحتبأنه   الحاليضوء البحث   فيإجرائيا  الفكاهي ويقاس الحس  

ل".لبح احيبحم تخ  لفكلبحث ىللبح عاهيو صىل ليهالبح  دل لكلمق اسلبح سل
 النظري للبحث الإطار 

ل  يمفهوم الحس الفكاه 

 لبأنهال"بح  اب ل بحمزبالل479،لل2002حيىُل ردتلبح عاه لحغرطًالفكلبحمعج لبحرايزل)
لاتمتعلبةلم لط البحعلا ،ل بحنخ لبح اكةلهرلطي لبحن سلبحيىلوُعل  لم لبح  اب ".لل ما

 لكلمنّةل"ااه ةلان ان  ل  رط لمميزة،لتني لاحكلكىلمالللبح عاهيت لتع طفلبح سللكمالل
 ,Vandaele& Luiz)ومك لمنلو ب لبحض  ،لم لبلابت ا ،للمنا  لبحم ال بلابتهاد"لل

 .ل(327 :2019)
هرل"مجمر  لم لبح ماتللللي لمنلبح سلبح عاه41،لل2019 ل لكل) كيح لم ض تلسها
بحن    ل بلااتم بحت بحق ربتل فكللليال  ل بحرا بن  ل بحمع ة  ل بلأف بد،ل تظه ل بعضل تميزل

ق رته ل لكلاعىلبلآ  ط لوض كرن،ل إضاف لارلم لبحبهج ل بح   ر،ل بحق رةل لكلانتادلل
اعلبهاللبح عاه ل ترا  هالفكلمرباه لبحضغر ل منغصاتلبح  اة،ل تق ا لبح عاه ل بلاستمت

  لبلأف بدلباح فاه لبحن    ".لنع لتلُلي قضاءلبلأ قاتلبحم ح لبحت
 لفق لذك تلمنلبح سلبح عاهكلهرل"بستع بدلل11،لل2021ممالبحزه بءلمصط كل)ل

ح ىلكاف لبحنعربلحلث ىل  لبحبهج لمختل ي لفكلبلإدربكلفكلضرءلب تلاالبحلغ ل بحعادبتلل
ل بحتقاحي ".ل
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ربن الاعثان،ل سي لل حلنظ لاحكلل2021)للبحجارحيل   فةلكيح لكىلم ل بأنةل"ط طق ل  ل
بحعاح ل بحتعامىلمعلمربق لبح  اةلبحيرم  ،لحيىلالجألبح  دلحل عاه لبا تثارهالمسلربلحل ماو ل

ت تخ ل اعررللل لبحيبت  ل بحتربفق،ل ق ل م ل بحتخف فل م ل بحتقبى،ل ااهارل م ل حلهجر ل كرسيل ل
لاخ لآ  لباح  دل بحت حي لبة".ل

بأنةل"نمملم لمنما لبح لرك،للللي لاحكلبح سلبح عاه160،لل2021ما ل)كمالماارلم م له
اتميزلبهالبح  د،ل طظه لذح لم ل لاللق رتةل لكللليم لمجمر  لم لبح ماتلبحنخص  لبحت

بح عاه لبحلغرط ل بحتمتعلبها،ل بحتعبي ل نهالل بحجربن لبحمض ك لفكلبحمرق ،ل إنتادل ادربكل
حغرطاً،ل ترا  هالفكلمرباه لمختل لبحمربق ،لممالوعمىل لكل لقلاربًلم لبحمتع ل ر الل

لبح  اب ".ل
 لكلبحث رثل بحتع ط اتلبح ابق ل م ا ح لبحترصىلحتع طفل بض للللبلاطلاع م ل لالل

"سم لم لسماتلبح  دلللبأنةللبح عاهيفق ل ّ فتلبحثاحل لبح سلل،للبح عاهي اامىلحم هر لبح سلل
وُ تََ لل ليهالم لللل بحتيبحجي ،للللبلااتما يتميز ل تمن ةلبحق رةل لكلبحتربصىللللبحتيبحنخص  لل

بحمض ك لل بحجربن ل بح عاه ل إدربكل انتادل ببتعارل بحمربق للللفي لاللسلركةل ق رتةل لكل
بحعلاقاتلبلااتمال  للليهال ترا  هالح   لذبتةل بحنجاالف بحتعبي ل نهال بلاستمتاعلباستخ بم

ل مرباه لضغرطاتلبح  اة".ل
 ي:خصائص الحس الفكاه* 

لل:ليحباحع ا لم لبحخصائ لبحمتنر  ،ل هكلكاحتالبح عاهيات  لبح سل
مذهانللللبح عاهيبح سلل .1 احكل ق طث ل بح ه ،ل سهل ل كلماتةل بح ق بت،ل قصي ل

 بحم تمعي .ل
مكرنلم لمكرناتلثقاف لبحمجتمعلبحتكلت مىل صائصةل ملام ةل تقاحي  لل .2

همرمةلل بحم ارق لل  ادبتةل تب زل ت كزل لكل ذح ل كىل فكل  طمرحة،ل هكل
 بحعجيث .ل

 .ليبح عاهمدبءلبح سلللليفليتلع لبح  ك لبحتمليل  للد رلمساسل .3
 تتص لبح عاه لباحعمر لد نلبلإاارةلاحكلمسماءلبعينهالتيك هال تع  لحها.ل .4
بح عاه للالتت لالالبي لبثني لوناركلمح همالبلآ  لض كةل س  ر ،ل بحغاح للل .5

منهالت مناسث لتقتضكللللدلملليلت لمثناءلبح م لم لبح   لب لف لكلبح عاهاتل
  .ل35،ل2015،لدلبي لبلأف بدل)ن  م لقلعا لليلبحتلاق

ل
ل

 ي:العوامل المؤثرة فى الحس الفكاه* 
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للي لمنلهناكلثلاث ل ربمىلتت ك لف172-171،لل2019ذك لرمضانل ااررل)لل حلوان
ل:ليبلآتليح ىلبح  د،لتتملىلفليح عاهبح سلب

:لتتضم لق رةلبح  دلبحبيرحرا  ل بحعصب  للداخلية خاصة بمرسل الفكاهةعوامل   .1
 ت ا   ل لكلانتادلبح عاه .لليلحعقل  لكيح ،ل سماتةلبحنخص  لبحت ب

الفكاهة .2 بحبيرحرا  ل بحعصب  لل:  عوامل داخلية خاصة بمستقبل  تتضم لق رةلبح  دل
بحعقل   بحتلل كيح ل بحنخص  ل بلاستجاب ل إدربكللللي بلان عاح  ل سماتةل ت ا   ل لكل
  فه لبح عاه .ل

بح ب ل  لبحخاص لل:للعوامل موقفية .3 بحعربمىل  هكل ربمىل ارا  ل س ط لبي ل
م لفنىلل نجاال فكل باحم تقبى،ل ت ا  ل بحخاص ل بح ب ل  ل باحم سىل بحعربمىل

لبح عاه ،ل تتملىلفكلبحعربمىلبحبيئ  .ل

  ي:أنماط الحس الفكاه* 

منلحل عاه لللDerks, Staley& Haselton  (1998: 143) فقالحمالذك  لكىلم لللللل
لمنما لمختل  ،ل هك:ل

  تملىلبحنعت لهيبلبحنرعلم لمنربعلبح عاه .ل:لالفكاهة الشفهية .1
التصوريةل .2 بحعارطكاتي للالفكاهة  ب سر ل بح عاه ل منربعل م ل بحنرعل هيبل :ل طُملَىل

  مفلا لبحع ترن.ل
 تمللهالبحمرس قكلبحضاحك .ل:لالفكاهة السمعيةل .3
 :لتمللهالبحع  لبالإوماءبتل بلإااربت.لالفكاهة السلوكية .4

لاحكلنمطي لمختل ي ،ل هما:للي لبح سلبح عاه50،ل2019ب بح تاال)لبينمالصنّ ل ادلل 

 The Positive Humorالفكاهة الإيجابية  -1

   فهالبأنهال"فعاه لتع ف  لسربءلمعلبحيبتلم لبلآ  ط ،لحتعزطزلبحيبتلم لحتعزطزل لاق لل
 ،ل تنق  لبح عاه لبلإوجاب  لاحك:لبلااتما يبحنخ لبالآ  ط ل زطادةلبحتماس ل

لPositive Humor Towards Selfبح عاه لبلإوجاب  لتجا لبحيبتلل-أ

باحبهج لل بح  دل منلونع ل بهال بحمربق لل طقص ل فكل م ل بم  د ،ل  بحمتع ل بح   رلحتكل هرل
 معلبحمربق لبحضا،ط .لليبحضا،ط ،لكم كانيز لحلتع فلبحن  بحصعث ل ل
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لPositive Humor Towards Othersبح عاه لبلإوجاب  لتجا لبلآ  ط لل-ب
 تتضم لاسعادلبلآ  ط ل اعرره لباحمتع ل بح عادةلد نلمنلوكرنلذح ل لكلح ابلل

بحتع فلل م ل لكلح ابلبلآ  ط ،ل هكلنرعلم ل معلبلآ  ط ،ل زطادةللللبلااتما يبحيبت،ل
  تقرط لبح  ببملبلااتمال  .ل

لNegative Humorالفكاهة السلبية   -2
بلآ  ط ل بلإض برلبه "،ل تنق  لبح عاه لبح لب  للوُعَ ال"باح عاه لهادم لحليبتلم للللم لما
 كيح لاحك:ل

لNegative Humor Towards Selfفعاه لسلب  لتجا لبحيبتلل-أ
 تعنكلاسعادلبلآ  ط ل حع ل لكلح ابلبحيبتلم ل لاللبحتقليىلم لاأنةل بح ضاللل

بأنلوكرنلمرضعًالحل خ ط ل بح عاه لحلآ  ط لباح خ ط لم لن  ة،لبقص لم ا ح لبح صرللل
  لكلرضاه ل بحتقليىلم لبحمناكىلمعه .

لNegative Humor Towards Othersفعاه لسلب  لتجا لبلآ  ط لل-ب
 طقص لبهالم ا ح لاسعادلبحيبتل لكلح ابلبلآ  ط ل بحنيىلمنه لم ل لاللبحتهك لل
 ليه ل بح خ ط لمنه ل نق ه ،ل قرللبحنعاتلبغضلبحنظ ل  ل قعهال لكلبلآ  ط ،ل بحتكلل

لتأ يلفكلبح الاتلبحمتط ف لطابعلبحع بئ  .ل

 ي:وظائف الحس الفكاه* 

الحياة  والضحك فى    يلنفس والتربية وظائف الحس الفكاهلخص علماء علم ا 
 :يخمس وظائف، وهى كالتال يف

:لحيىلتع لبح عاه لصما لممانلحلتعبي ل  لبلأفعارللالتخفيف من وطأة القيود .1
 ،ي هالباحقيردلبلااتمال  .لبحم تثط لبجربن لت تثملمكل لم ل

بعضللالاجتماعيالنقد   .2 بنق ل بح خ ط ل بحنعت ل بح عاه ل م ل لالل :ل ذح ل
بح لرك ات،ل تعرنلكيح لل م لبعضلبحنخص اتلم ل بحمؤس اتلبلااتمال  ل

 به ل  ضلبحترت لم لبحع  بن.ل
الفرد   .3 عضوية  فالابت ام للالجماعة  في ترسيخ  بح لركللللهيل:ل ماكالل م لل

بحتربصىلمعلبحمجتمع،لللفي لكلرغث لبح  دللاوجابيبحضاح ،ل هكلم للدحيىلل
  ط تثملبلابت ا ل بحض  لبالاستمتاعلمعلبلآ  ط ل برارده .ل

:لفاحض  لوجعىلبح  دلوعلرل لكلبحمربق للأسلوب لمواجهة الخوف والقلق .4
بحم كث لل  لكلبحمخا البحمقلق ،لفاحض  لوعنكلمننالن  ط ل لكلبحمربق لل
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و   لكل ةلبحنعاتل بحتعل قاتلبحم ح لبحتكلت  رلحرللللل نتجا زها،ل حعىلهيبلما حلوان
 بحم  ل بحعربرثل بحمرت.ل

م لبحمثاربةلبحمع ة  ،للليرنلبح عاه لنرً الم لبحلع لبحعقل:لفق لتعيلعقل اللعب ا  .5
بحنمط  لل بحقربح ل س ط ةل م ل بحمؤقتل بحت  رل م ل نرً ال بح  دل تمن ل فاح عاه ل
 بحط بئقلبحمنطق  لبحجام ةلم لبحت عي ،ل ت م لحةلباحه بلبحمؤقتلم لقيردلل

م م ،ل ممي ةللللدحم لبحربقع،ل كيح ل لرلبحثالل بحنعررلباح هن ل بحم ااأةل)
ل .ل148،ل2018،لدلبحهادلل ب 
 : فروض البحث

 فيلضرءلبح ربساتل بحث رثلبح ابق لبحتيلت لبلاطلاعل ليها،لت لت  ا لبح    لبحتيللللل
لو عكلبحث ىلبح احيلاحكلبحت ققلمنهالة مالالي:ل

بحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  ل لكللترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلل .1
 .لبحنرعل)ذكرر،لاناث للا تلاالتُعزىللمق اسلبح سلبح عاهي،ل  ربملةلبح  ل  

بحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  ل لكللترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلل .2
 لمي،لل)لللا تلاالبحتخص لبلأكادوميتُعزىللللمق اسلبح سلبح عاهي،ل  ربملةلبح  ل  

 .ل مدبيل
بحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  ل لكللترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلل .3

بح  ل   بح عاهي،ل  ربملةل بح سل بح ربس  لتُعزىللللمق اسل بح  ق ل بحلاحل ،لل)للللا تلاال
 .ل لبح ببع 
 : البحث محددات

ل:اليللة مالبحم  دبتللتل ل تمللتل
بح عاهي،لل:للالموضوعية   المحددات - بح سل بحث ى:ل اتنا حهال بحتيل بحمتغي بتل تمللتلفيل

لبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  .ل
ت لتطبيقلمد بتلبحث ىل لكلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع للل:البشرية  المحددات -

لحلربن،لم لبحنع لبحعلم  لبلأدب  لباح  قتي لبحلاحل ل بح ببع .ل
لل .ل2022/2023لطُبقلبحث ىلفيلبح صىلبح ربسيلبحلانيلحلعا لبح ربسي:لالزمنية  المحددات -
ت لتطبيقلمد بتلبحث ىلفيلكل  لبحت ب  لاامع لحلربنل)بلأق ا لللل:المكانية  المحددات -

لبحعلم  ل بلأدب   .ل
 : إجراءات البحث 
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 :تمثلت إجراءات البحث الحالي في العناصر التالية 

 : منهج البحث

بقتضتلطب ع لبحث ىلبح احيلبستخ ب لبحمنهجلبحرص يل)بحمقارن ؛لحملاءمتةلحمنكل لل
مق اسلبح سلبح عاهيلبحث ىلحيىلبستخ  لهيبلبحمنهجلحلعن ل  لطب ع لبح    لفيلل

  ربملةلبح  ل  لتثعًاللا تلاالبحنرعل)ذكرر،لاناث ،ل بحتخص لبلأكادوميل) لمي،لمدبي ،ل
  بح  ق لبح ربس  ل)بحلاحل ،لبح ببع  .ل

   : البحث عينة

 انقسمت عينة البحث الحالي إلى قسمين هما: 
 لطاحثًالل300تعرنتلبحعين لم ل)ل:للعينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث.  1 .2

 طاحث لم لبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل بحيا لت لب ت اره لم لبحنع لبحعلم  لل
 لسن ،لبمترسمل22-20 بلأدب  لباح  قتي ل)بحلاحل ،لبح ببع  ،ل ت ب حتلم ماره لبحزمن  لمالبي ل)

اناث ،ل بحه الللل230ذكرر،لللل70،لبربقعل)ل(0.642) بن  بالمع اردلق ر لللل(21.05) م دلق ر لل
بحث ى،لل بح  كرمت ط للأد بتل بحع اءةل بحت ققلم ل بحتاحيلارض لبلإحصاءبتللمنهالهرل  بحج  لل

 بحرصف  لحعين لبحت ققلم لبحخصائ لبح  كرمت ط للأد بتلبحث ى.
 ( 1جدول )

 المؤشرات الإحصائية لعينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث

للبحث:  .  2 .2 الأساسية  حلخ  دللالعينة  بحث ىل ليهال مد بتل تطبيقل ت ل بحتيل بحعين ل تل ل هيل
بمجمر  لم لبحنتائجل بحمقت حاتلبحتيلت ا  ل لكلبحت ققلم لص  لبح    لبحخاص لباحث ى،ل

( م ل بحعين ل حلربن،لل315 تعرنتل اامع ل بحت ب  ل بكل  ل بحمعلمي ل بحطلابل م ل طاحثًال طاحث ل  ل
( بي ل مال بحزمن  ل م ماره ل ق ر لل لل22-ل20 ت ب حتل بمترسمل م دل  بن  بالللل 21.05)سن ،ل

 العدد )ن(  المجموعة  المتغير  م
متوسط أعمارهم  

 الزمنية 
الانحراف المعياري  
 لأعمارهم الزمنية 

النسبة  
 المئوية 

 النوع  1
 % 23.33 0.647 21.04 70 ذكور 

 % 76.67 0.642 21.06 230 إناث

 التخصص الأكاديمي  2
 % 48.33 0.605 21.17 145 علمي 

 % 51.67 0.657 20.94 155 أدبي

 الفرقة الدراسية  3
 % 40.67 0.661 21.02 122 الفرقة الثالثة 

 % 59.33 0.629 21.07 178 الفرقة الرابعة 

 % 100 0.642 21.05 300 العينة السيكومترية ككل 
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اناث ،ل ة مالاليلا  للارض لبحمؤا بتللل240ذكرر،لللل75،ل بربقعل) 0.651)مع اردلق ر لل حلوان
 بلإحصائ  لحلعين لبلأساس  .

 ( 2جدول )
 لعينة البحث الأساسية المؤشرات الإحصائية 

 : أدوات البحث
للبح سلبح عاهيلح ىلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  مق اسللباتملتلمد بتلبحث ىل لكلل

لبح  كرمت ط :،ل ة مالاليل   لمرازلحخطربتلا  بدلتل لبلأدبةل  صائصهاللا  بد/لبحثاحل 
 إعداد/ الباحثة  الحس الفكاهي لدى الطلاب المعلمين بكلية التربيةأولًا: مقياس 

بكل  لل بحمعلمي ل بحطلابل ح ىل بح عاهيل بح سل حق اسل مق اسل بإ  بدل بحثاحل ل قامتل
لبحت ب  ،لكمالقامتلباحت ققلم ل صائصةلبح  كرمت ط ل لكلبحن رلبحتاحي:ل

 هدف المقياس  .1
ق اسلبح سلبح عاهيلح ىلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لاه البحمق اسلاحكل

بحضا،ط ،لل بحمربق ل تخف فل طأةل ف ل  ،ل هي:ل مبعادل م ل لالل م  ل حلربن،ل ذح ل
لبح عاه لبلااتمال  ،لبح   لبحيبتي،لببتعارل ترا فلبح عاه ،لبلاستمتاعلب  البح عاه .

 خطوات إعداد المقياس .2
م تل مل  لا  بدلبحمق اسلبمجمر  لم لبحم بحىلحتكل صىلاحكلصررتةلبحنهائ  ،للل

ل: هك
ح سللقامتلبحثاحل لبت  ا لبحه الم لا  بدلهيبلبحمق اس،ل بحيىلاه الاحكلق اسلبل .1

 ح ىلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن.للبح عاهي
 كيح لللل لكلبحت بثلبح ل  يل بح  كرحرايلل-ترف لحهاللفكلح  دلمالل-بطلعتلبحثاحل لل .2

ح للتضمنتةلم لم اه  ل مبعادل نظ طاتلمختل  ،ل ذللبح ربساتل بحث رثلبح ابق ل مال
 .لحيلبحيىلاتبنا لبحث ىلبح الحلرصرللاحكلم هر لبح سلبح عاهي

 المجموعة  المتغير  م
العدد  

 )ن(

متوسط  

أعمارهم  

 الزمنية 

الانحراف  

المعياري  

 لأعمارهم الزمنية 

 النسبة المئوية 

 النوع  1
 % 23.81 0.673 21.08 75 ذكور 

 % 76.19 0.645 21.04 240 إناث

2 
التخصص  

 الأكاديمي 

 % 49.52 0.642 21.12 156 علمي 

 % 50.48 0.656 20.99 159 أدبي

3 
الفرقة 

 الدراسية 

 % 41.59 0.591 20.60 131 الفرقة الثالثة 

 % 58.41 0.484 21.37 184 الفرقة الرابعة 

 % 100 0.651 21.05 315 العينة الأساسية ككل 
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بحثاحل لل .3 بحمقاا سللللبالاطلاعقامتل م ل بح سللللبحتي لكل  دل ق اسل احكل ه فتل
ت كزلللل بحتيتتناس لمعلمه بالكىلدربس ل لكلح بلللل بحتيبأبعاد لبحمختل  ،للللبح عاهي

  لكلاربن لمعين .ل
بح  ل  لحل سلل .4 بحثاحل لم لت  ا لبلأبعادل بمالاتلاء لمعلمه باللللبح عاهيتمكنتل

بحث ىل طب ع لبحعين ل)بحطلابلبحمعلمي  ،ل  ضعلبحتع ط اتلبلإا بئ  لحعىلبع ،لل
 ل ةلم لم اه  لنظ ط ل دربساتلسابق ،ل بحتمك للللبلاطلاعلت لللل ذح لفكلضرءلما

م لق اسهالبط طق لاا بئ  ،ل ق لبلغل  دللثاربتلبحمق اسلكمال ردلفكلصررتةلل
لثارة لُ ز َ تل لكل م  لمبعادلحل سلبح عاهك،ل بلغللل46 ل)1بلأ ح  ل)مل قلرق لل

 لللثاربت ،ل كيحلل10  دللثاربتلبحثع لبلأ لل)تخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط لل
بحثع لل لثاربتل بلااتمال  للللبحلاني  دل لثاربتلل10)بح عاه ل لثاربت ،ل بلغل  دل

لثاربت ،ل كيح لبلغل  دللثاربتلبحثع لبح ببعل)ببتعارلل8للبحيبتي)بح   للبحثع لبحلاحىلل
لثاربت ،ل بلغل  دللثاربتلبحثع لبحخامسل)بلاستمتاعلب  الل8 ترا فلبح عاه لل

بعي ةل  لللل ر  يلثاربت ،لل10بح عاه لل بحعثاربتل بض  ل م  دةل تعرنل منل
 بحغمر .ل

صررتةلل .5 فكل بحمق اسل ا  بدل م للللبلأ ح  ت ل م كمي ل    ضةل لكل ن ةل
بحن سلل بحن    ل  ل ل بحص  ل فكل حرلللللبح مدل ذح للإب بءللللبحت بردلبحمتخصصي ل

حة،للللبلإا بئيلبحم را لضمنةل فقًالحلتع طفللللبح   يلم ىلبرتثا لكىللثارةلباحثع لل
بحعثاربتلل بحلازم ل لكل بحتع الاتل ككى،ل إد الل باحمق اسل برتثاطهال للبحتي م ىل

ومك لاضافتةللللتطلبتلذح ،ل بحتأك لم لسلام لبحلغ ل ص ا، لبحمربق ل بقت بالما
 م للثاربتلحعىلبع لم لبلأبعادلبح  ل  .ل

 ق لمس  تل مل  لبحت ك  ل  لحيالبعضلبحعثاربتلبحتكلبت قلبحم كمي ل لكلل
مكل ل ضرحًالل حتصث ل بحعثاربتل بعضل ص ا، ل تع اىل صلاحيتها،ل كيح ل    ل

 حلطاح لبحمعل .ل
صا،تلبحثاحل لبحتعل ماتلبحملائم لحلمق اس،لب يىلوطل لم لبحم  رصلمنلوختارلل .6

اااب ل بح ةلم لثلاث لب بئىل لكلمق اسللثاربتلب يىلتت  لحلم  رصلمنلوعب لل
   لرموةلب  نلمنلاؤدىلزطادةلبحب بئىل  لذح لاحكلتنتتلبحم  رص.ل

 لطاحثًال طاحث لم لبحطلابلل300قامتلبحثاحل لبتطبيقلبحمق اسل لكل ين لقربمهال) .7
 للثارةلكمال14بحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل ق لنتجل  لبحص  لحيال)

 هرلمرض لباحخصائ لبح  كرمت ط .ل

 التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس .3
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بح  كرمت ط لم ل لاللح ابلبحص  ل بحلثاتللقامتلبحثاحل لباحت ققلم لبحخصائ لل حلوان
ل بلات ا لبح ب ليلحلمق اس،ل ااءتلبحنتائجل لكلبحن رلبحتاحي:ل

 أولًا: صدق المقياس 
 صدق المحكمين )الصدق الظاهري(  -1

( بحمق اسل لكل بع  ل بحثاحل ل مجالاتلل10قامتل فيل بحمتخصصي ل م ل مساتيةل  ل
م  دبتلل حرلل بلآربءل بحمقت حاتل لإب بءل بحن س؛ل بحخاص ل  ل ل بحن    ل بحت ب  ل بحص  ل
بحمق اسلم لحيىلم ىل ضرالبحص ا، لبحلغرط ل م ىلملائم لبحم  دةلحق اسلبحثع لبحيدلل

لتع اىلبعضلبحم  دبتلم لحيىلبحص ا، لبحلغرط .لتنتميلاح ة،ل بناءًل لكلترايهاته لت لل
 Factorial Validityالصدق العاملي  -2

بحتيللللPrincipal Componentت لاا بءلبحت ليىلبحعامليلبط طق لبحمكرناتلبلأساس  لل
هرتيلينجلل بلااتمال  للللHotelling ضعهال حلعلر ل بلإحصائ  ل بحب بمجل حزم ل باستخ ب ل

(SPSS v.25ل بلا تمادل لكلم  لكاازرلل، Kaiser Normalizationبحيدل ضعةلللل
بحعام لل،ل فيلضرءلهيبلبحم  لوقبىلبحعامىلبحيدلو ا دلم لازط لاير للGuttmanارتمانلل

  لبحربح لبحص   ،لكيح لات لقبرللبحعربمىلبحتيلتنثعل ليهالثلاث لبنردل لكلبلأقىلب يىلل
 ،ل ق لت لب ت ارلط طق لبحمكرناتلبلأساس  لبا تثارهالل0.3لالوقىلتنثعلبحبن لباحعامىل  ل)

م لمكل لط  لبحت ليىلبحعامليلدق ل مميزبت،ل م لمهمهالامكان  لبستخلاصلمقصكلتثاا لل
لامى،ل بيح لتتلخ لبحمص رف لبلارتثاط  لحلمتغي بتلفيلمقىل  دلم لبحعربمى.لحعىل 

 لطاحثًال طاحث لم لبحطلابلبحمعلمي لل300ت لاا بءلبحت ليىلبحعامليل لكل ين لقربمهال)
بكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل ت لبحت ققلم لم ىلقابل  لبحب اناتلحلت ليىلبحعاملي؛لحيىلل

 ،ل ت لح ابلب تثارلل0.00001ااءتلبحق م لبحمطلق لحم  دلمص رف لبلارتثا لمكب لم ل)
 لحيبلوُع لل0.60 ل هيلق م لمكب لم ل)0.832حع او لبحعين لق متةل)ماا لم حع لل-كاازر

ب تثارلل ق م ل مناس ،ل بلغتل بحعين ل للBartlett's Test of Sphericity حج ل
)496)للب را لح ط لل ل2328.156) م ترىل احصائً ال ن ل دبح ل ق م ل  ،لل0.001 ل هيل

رلحت  ا ل  دلبحعربمى،لل بهيبلفإنلبحب اناتلت ترفيلبحن   لبحلازم للاستخ ب لم  لكاازل
معلبستثعادلبحبنردلذبتلبحتنثعاتلبلأقىلللل1لل<ل ت لبلإبقاءل لكلبحعربمىلبحتيلايرهالبحعام لل

 ،ل حيالبحعربمىلبحتيلتنثعل ليهالمقىلم لثلاث لبنرد.ل مس  تلنتائجلبحت ليىلل0.30م ل)
بحربح لل5بحعامليلحم  دبتلبحمق اسل  ل اردل)  ل م  ل ربمىلايرهالبحعام لمكب لم ل

بحعربمىلللل لمص رف 5% لم لبحتثاا لبحعلي،ل طرض لا  لل)42.741بحص   لف  تل)
،ل كيح للVarimaxبح بح لاحصائً ال تنثعاتهالبع لت  ط لبحم ا رلت  طً بلمتعامً بلبح ارطماكسلل

 بحجيرلبحعام ل ن ث لبحتثاا لحعىل امىل بحن ث لبحت بكم  لحلتثاا .ل
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ل: 1( يوضح عدد العوامل المستخرجة ** 2والشكل البياني )

 . الحس الفكاهي لدى عينة الدراسةستخرجة في مقياس عدد العوامل الم   (2)بياني  شكل
 لمنل  دلبحنقا لبحتيلت بقلبحخملبحم تق  لم لتقعل لكل2 طتض لم لبحنكىلبحب انيل)للللل

باحع  لهيلل بحمن نكل بحيدلوقطعل منلهناكل م  ل ربمىلايرهالبحخمل  مسلنقا لمدل
بحعام لمكب لم لبحربح لبحص   ،لحيبلفإنل  دلبحعربمىلبلأن  للإا بءلبحت ليىلبحعامليلهرل

 باستق بءلبحنتائجلبحربردةلفيلبحج  للل،لل ل ربمىلكمالترصلتلاحيهالنتائجلبحت ليىلبحعاملي5)
 م لث لل  ؛لبلإبقاءل ليهاحيبلت لل  0.30بح ابقلاتض لمنلام علتنثعاتلبحم  دبتلمكب لم لل

 ة مالاليلت  ي لهي لبحعربمىلس كرحراً البع لللل لم  دة،32طرللبحمق اسلاتعرنلم ل)للوظى
لت  ط لبحم ا رلت  طً بلمتعامً ب:ل

 ( 6جدول )

 مل الأول مرتبة ترتيبًا تنازليًا العادرجات تشبع مفردات 

 
عدد العوامل في هذا الشكل هو عدد النقاط التي تسبق الخط المستقيم أو تقع على الخط الذي يقطع    **1

 .بالعرضالمنحنى 

 درجة التشبع  رقم المفردة 

30 0.712 

31 0.705 
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 حلوان

 ل بلغلل0.712:لل0.539 لمنلتنثعاتلهيبلبحعامىلت ب حتلبي ل)6اتض لم لا  لل)لللل
 لم لحج لبحتثاا لبحعلي،ل م لل%11.376 ،ل ط   لهيبلبحعامىل)3.64ايرهالبحعام ل)

بحنظ ط لل بحناح  ل م ل بحعامىل هيبل نطلقل لكل منل ومك ل بحم  دبتل هي ل تتضمنةل مال  لالل
 طقص لبة:لق رةلبح  دل لكلبستخ ب لبح سلبح عاهيلفيلم ا ح للبح   لبحيبتيل"،لللل" بحن    لل

د  لن  ةل تعزطزلمنا   لم لماىلبح  اظل لكلسلام لص تةلبحن    ل تعرط لاعررلمفضىلل
لتجا لذبتةل اخصيتة.ل

 ( 7جدول )
 ل الثاني مرتبة ترتيبًا تنازليًا تشبع مفردات العام درجات

 ل بلغلل0.654:لل0.462 لمنلتنثعاتلهيبلبحعامىلت ب حتلبي ل)7اتض لم لا  لل)لللل
 لم لحج لبحتثاا لبحعلي،ل م لل%ل8.756 ،ل ط   لهيبلبحعامىل)2.802ايرهالبحعام ل)

بحنظ ط لل بحناح  ل م ل بحعامىل هيبل نطلقل لكل منل ومك ل بحم  دبتل هي ل تتضمنةل مال  لالل
 طقص لبة:لق رةلبح  دل لكلبستخ ب لبح سلبح عاهيل تميز لل"،للللالفكاهة الاجتماعيةلل" بحن    لل

بهال  لبلآ  ط لفكلبحمربق لبلااتمال  ل إضاف لبحم الحهالبه الاسعادلم لحرحةل تقرط لل
ل لاقاتةلبلااتمال  ،ل كيح لتعرط ل لاقاتلباتمال  لا ا ةلمكل لصلاب ل تماس .ل

 ( 8جدول )
 ل الثالث مرتبة ترتيبًا تنازليًا درجات تشبع مفردات العام

 درجة التشبع  رقم المفردة 

13 0.669 

23 0.661 

7 0.582 

18 0.539 

 درجة التشبع  رقم المفردة 
12 0.654 
27 0.620 
17 0.594 
32 0.533 
24 0.506 
8 0.462 

 درجة التشبع  رقم المفردة 
6 0.706 
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 ل بلغلل0.706:لل0.336 لمنلتنثعاتلهيبلبحعامىلت ب حتلبي ل)8اتض لم لا  لل)لللل
 لم لحج لبحتثاا لبحعلي،ل م لل%ل7.897 ،ل ط   لهيبلبحعامىل)2.527ايرهالبحعام ل)

بحنظ ط لل بحناح  ل م ل بحعامىل هيبل نطلقل لكل منل ومك ل بحم  دبتل هي ل تتضمنةل مال  لالل
،ل طُقص لبة:لق رةلبح  دل لكلبستخ ب لبح سللتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ل"للل" بحن    لل

م ل مسهىل بنكىل بحمربق ل تجا زهال ح ةل م ل حلتخف فل بحضا،ط ل بحمربق ل فكل بح عاهيل
بحطب عي،ل ذح لم ل لاللبحت  رلبحمؤقتلم لس ط ةلبحربقعل لكلبح  دلممالو ا   ل لكل

لحىلبحمنكلاتلبط  لمكل لفا ل  .ل
 ( 9جدول )

 بع مرتبة ترتيبًا تنازليًا درجات تشبع مفردات العامل الرا 

 لل0.679:لللل0.320 لمنلتنثعاتلهيبلبحعامىلت ب حتلبي ل)9اتض لم لا  لل)
 لم لحج لبحتثاا لبحعلي،ل م لل%7.564 ،ل ط   لهيبلبحعامىل)2.42 بلغلايرهالبحعام ل)

بحنظ ط لل بحناح  ل م ل بحعامىل هيبل نطلقل لكل منل ومك ل بحم  دبتل هي ل تتضمنةل مال  لالل
" لل"  بحن    لل الفكاهة  بروح  بح عاه لالاستمتاع  معنكل تي  ل بح  دل لكل ق رةل بة:ل ،ل طُقص ل

ااهار ل بلاستمتاعلباستخ بمةلمعلبلآ  ط ل إد اللللليحتميز لباح سلبح عاهيل بح غث لفلل إدربكة
لبح   رل لكلقلربه ل ب تثار ل امىلم ل ربمىلبح  اظل لكلبحص  لبحن    .ل

  ( 10جدول ) 
 ل الخامس مرتبة ترتيبًا تنازليًا درجات تشبع مفردات العام

 درجة التشبع  رقم المفردة 
26 0.605 
25 0.566 
21 0.506 
28 0.396 
16 0.336 

 درجة التشبع  رقم المفردة 
5 0.679 
3 0.653 

10 0.639 
22 0.464 
20 0.422 
14 0.321 
29 0.320 
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 حلوان

 لل0.570:لللل0.328 لمنلتنثعاتلهيبلبحعامىلت ب حتلبي ل)ل10)اتض لم لا  للل
 لم لحج لبحتثاا لبحعلي،لل%7.148 ،ل ط   لهيبلبحعامىل)2.287 بلغلايرهالبحعام ل)

 م ل لاللمالتتضمنةلهي لبحم  دبتلومك لمنلنطلقل لكلهيبلبحعامىلم لبحناح  لبحنظ ط لل
،ل طُقص لبة:لق رةلبح  دل لكلادربكلبحعثاربتلبحمض ك للببتعارل ترا فلبح عاه ل"لل" بحن    لل

فكلبحمربق ل بستخلاصهال ترا  هالفكلاسعادلبلآ  ط ل إمتا ه لبإضاف لر البحم ال ببتعارل
لبح  اب .ل

 ثانيًا: الاتساق الداخلي للمقياس

ت لح ابلبلات ا لبح ب ليلحلمق اسل  لط طقلح ابلمعاملاتلبرتثا لبي سرنلل
بي لدرااتلمف بدلبحعين ل لكلكىلم  دةل بح را لبحعل  لحلعامىلبحيدلتنتميلاح ةل بحمق اسلل

لككى،ل ة مالاليلبحنتائج:ل
ل

ل

ل

ل

ل

 ( 11جدول )
 ( 300تنتمي إليه والمقياس ككل )ن=معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكلية للعامل الذي 

 درجة التشبع  رقم المفردة 
1 0.570 

15 0.539 
9 0.499 
4 0.467 

11 0.407 
2 0.351 

19 0.328 
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 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05دال عند مستوى   30)*(.

**ل:لل0.237 لمنلق  لمعاملاتلبلارتثا لت ب حتلمالبي ل)11اتض لم لا  لل)
 ،ل هيلق  لتني لاحكل اردل لاق لبرتثاط  لمراث لدبح لاحصائً ال ن لم ترىلل**0.727

بح عاه للل0.01 بحيبتي،ل )بح   ل بح  ل  ل حلعربمىل بحعل  ل بح را ل م ل بحم  دبتل كىل بي ل
بلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه ،لببتعارل ترا فل

اؤل ككى؛ل هيبل بحمق اسل تجان هاللبح عاه  ل بحمق اسل حم  دبتل بح ب ليل بلات ا ل ك ل لكل
ل صلاح  لبحمق اسلحلاستخ ب لفيلبح ربس لبح اح  .ل

العامل 
 الفرعي

رقم 
 المفردة

معامل  
الارتباط 
 بالعامل

معامل  
الارتباط 
 بالمقياس 

العامل 
 الفرعي

رقم 
 المفردة

معامل  
الارتباط 
 بالعامل

معامل  
الارتباط 
 بالمقياس 

العامل 
الأول 
)الدعم 
 الذاتي(

7 0.650** 0.241** 
العامل 
الثاني 

)الفكاهة 
 الاجتماعية(

8 0.613** 0.458** 
13 0.657** 0.419** 12 0.727** 0.461** 
18 0.601** 0.291** 17 0.595** 0.362** 
23 0.693** 0.237** 24 0.547** 0.488** 
30 0.723** 0.266** 27 0.612** 0.378** 
31 0.725** 0.446** 32 0.653** 0.390** 

العامل 
الثالث  

)تخفيف  
وطأة  

المواقف 
 الضاغطة( 

6 0.629** 0.424** 
العامل 
الرابع  

)الاستمتاع  
بروح  

 الفكاهة(

3 0.632** 0.408** 
16 0.522** 0.408** 5 0.640** 0.482** 
21 0.568** 0.427** 10 0.524** 0.332** 
25 0.656** 0.568** 14 0.543** 0.410** 
26 0.640** 0.460** 20 0.526** 0.404** 
28 0.572** 0.422** 22 0.636** 0.550** 

العامل 
الخامس 
)ابتكار 

وتوظيف  
 الفكاهة(

1 0.535** 0.340** 29 0.611** 0.554** 
2 0.540** 0.449** 

 

4 0.536** 0.293** 
9 0.594** 0.511** 

11 0.550** 0.448** 
15 0.578** 0.359** 
19 0.415** 0.316** 
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قامتلبحثاحل لب  ابلمعاملاتلبرتثا لبي سرنلبي لبحعربمىلبح  ل  ل)بح   لبحيبتي،للث لل حلوان
ببتعارل بح عاه ،ل ب  ال بلاستمتاعل بحضا،ط ،ل بحمربق ل تخف فل طأةل بلااتمال  ،ل بح عاه ل

( ا  لل بح عاهي،ل طرض ل بح سل حمق اسل بحعل  ل بح عاه  ل بح را ل نتائجلل12 ترا فل  ل
لمعاملاتلبلارتثا :ل

 ( 12جدول )
 (300وامل مقياس الحس الفكاهي )ن=معاملات الاتساق الداخلي لع

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

( برتثا لمراث ل دبح لاحصائً ال ن لم ترىلل12اتض لم لا  لل معاملاتل  ل اردل
بحمربق للبي لللل0.01 تخف فل طأةل بلااتمال  ،ل بح عاه ل بحيبتي،ل )بح   ل بح  ل  ل بحعربمىل

حمق اسلل بحعل  ل بح عاه  ،ل بح را ل ببتعارل ترا فل بح عاه ،ل ب  ال بلاستمتاعل بحضا،ط ،ل
بح سلبح عاهيلح ىلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل هيلمعاملاتلبرتثا لل

لق اسل بت اقةلم لحيىلبحعربمىلبح  ل  .لاي ة،ل هيبلا لل لكلتجانسلبحم
ل

 

 ثالثًا: ثبات مقياس الحس الفكاهي

 مقياس الحس الفكاهي ككل  المقياس وعوامله الفرعية 

 العامل الأول 
 **0.460 )الدعم الذاتي( 

 العامل الثاني 
 **0.671 )الفكاهة الاجتماعية( 

 العامل الثالث 
 **0.754 )تخفيف وطأة المواقف الضاغطة( 

 الرابع العامل 
 **0.773 )الاستمتاع بروح الفكاهة( 

 العامل الخامس 
 **0.725 )ابتكار وتوظيف الفكاهة( 
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قامتلبحثاحل لباحت ققلم لثثاتلبحمق اسلباستخ ب لبحط بئقلبحتاح  :لبحتجزئ لبحنصف  لل
 لكلل،للك  نثاا-)باستخ ب لمعادحتيلارتمان،ل تص   لبحطرللح بي مانلب ب ن ل معامىلمح ا

طاحثًال طاحث لم لبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل ة مالل لل300قربمهال) ين لل
لاليلبحنتائجلبحتيلت لبح صرلل ليها:ل

 Cronbach Alphaكرونباخ -حساب الثبات بطريقة ألفا (أ
 لطاحثًالل300ك  نثاال لكل ين لقربمهال)-ت لح ابلثثاتلبحمق اسلباستخ ب لط طق لمح ا

لبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربن،ل ااءتلبحنتائجل لكلبحن رلبحتاحي. طاحث لم لبحطلابلل
 ( 13جدول )

 كرونباخ -بطريقة ألفا وعوامله الفرعيةالحس الفكاهي مقياس قيم معاملات الثبات ل

معاملاتلبحلثاتلمقبرح ل م ض  ،لممالوجعلنالنلقلل لمنلق  لل13 طتض لم لا  لل)
لللفيلثثاتلمق اسلبح سلبح عاهي،ل منةلاتمتعلب را ل اح  لم لبحلثاتل بلاستق بر.

 Half Splitطريقة التجزئة النصفية  (ب
ت لح ابلمعامىلبلارتثا ل)معامىلثثاتلبحتجزئ لبحنصف   لبي لنص يلبلا تثارلحعىلل
 امىلم لبحعربمىلبح  ل  ل بحمق اسلككى،لباستخ ب لمعادحتيلارتمان،ل تص   لبحطرللل

 لطاحثًال طاحث لم لبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لل300ب ب نل لكل ين لقربمهال)-ح بي مان
لاامع لحلربن.ل

 
 ( 14جدول )

 الفرعية بطريقة التجزئة النصفية  الحس الفكاهي وعوامله مقياسقيم معاملات الثبات ل

عدد  المقياس وعوامله الفرعية 
 كرونباخ -معامل ألفا  المفردات 

 0.759 6 العامل الأول  )الدعم الذاتي( 
 0.687 6 العامل الثاني  )الفكاهة الاجتماعية(

 0.634 6 العامل الثالث  )تخفيف وطأة المواقف الضاغطة( 
 0.675 7 العامل الرابع  )الاستمتاع بروح الفكاهة(

 0.581 7 العامل الخامس  )ابتكار وتوظيف الفكاهة( 
 0.835 32 مقياس الحس الفكاهي ككل 
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 حلوان
المقياس وعوامله  

 الفرعية 
عدد 

 المفردات 
 بعد التصحيح  قبل التصحيح  معامل جوتمان  براون "  -معامل التجزئة " سبيرمان 

 العامل الأول   
 0.774 0.782 0.642 6 )الدعم الذاتي( 

 العامل الثاني   
 0.741 0.741 0.589 6 )الفكاهة الاجتماعية( 

 العامل الثالث   
)تخفيف وطأة المواقف 

 الضاغطة( 
6 0.460 0.630 0.629 

 العامل الرابع  
)الاستمتاع بروح  

 الفكاهة( 
7 0.487 0.658 0.649 

 العامل الخامس   
)ابتكار وتوظيف  

 الفكاهة( 
7 0.342 0.513 0.505 

مقياس الحس الفكاهي  
 0.847 0.847 0.735 32 ككل 

( ا  لل م ل لالل بحتجزئ لل14 طتض ل ط طق ل باستخ ب ل بحلثاتل معاملاتل ق  ل منل  ل
 ،ل هيلق  لمقبرح ل مطمئن لممالا لل لكل0.847:لللل0.505بحنصف  لت ب حتلمالبي ل)

لثثاتلمق اسلبح سلبح عاهي.
 النهائية وتقدير درجاته وصف مقياس الحس الفكاهي في صورته 

مصث لبحمق اسلفيلصررتةلبحنهائ  لبع لح ابلبحخصائ لبح  كرمت ط لحةلمكرنًالم لل
بحطلابل32) مبً ب ،ل طختارل مح انًا،ل )دبئمًا،ل ب بئىلهيل ثلاث ل مرق ل كىل م  دة،ل ت تل  ل

بحمعلمي لبكل  لبحت ب  لاامع لحلربنلب الًال بحً بلحعىلم  دةلم لبحب بئىلبح ابق ،لب يىلوُعطكلل
 لدرا لفيلحاح لبحم  دبتلبلإوجاب  ل بحعكسلص   لفيلبحم  دبتلبحخب بتلل1-2-3بحطاح ل)

 ،ل تني لبح را لبحم ت ع ل96:لللل32بحب ال ،لب يىلتت ب البح را لبحعل  لحلمق اسلمالبي ل)
احكلبرت اعلم ترىلبح سلبح عاهي،ل تني لبح را لبحمنخ ض لاحكلبنخ ا لم ترىلبح سلل

رض لمرقا لم  دبتلكىل امىلم لبحعربمىلبح  ل  لل لا15بح عاهيلح ىلبحطلاب،ل ا  لل)
لحمق اسلبح سلبح عاهي.

 
 ( 15جدول )

 امل الفرعية لمقياس الحس الفكاهيتوزيع المفردات على العو 



 

 

الحس الفكاهي لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة حلوان في ضوء بعض " 
 " المتغيرات الديموجرافية

 

 461 
 

 أرقام المفردات  عدد المفردات  العوامل الفرعية 
 31،  30، 23، 18، 13، 7 6 العامل الأول  )الدعم الذاتي( 

 32،  27، 24، 17، 12، 8 6 العامل الثاني  )الفكاهة الاجتماعية(
العامل الثالث )تخفيف وطأة المواقف 

 الضاغطة( 
6 6 ،16 ،21 ،25 ،26  ،28 

 7 العامل الرابع )الاستمتاع بروح الفكاهة(
3 ،5 ،10  ،14 ،20 ،22 ،

29 
 19، 15، 11، 9، 4، 2، 1 7 العامل الخامس )ابتكار وتوظيف الفكاهة( 

 : خطوات إجراء البحث
لبتثعتلبحثاحل ل  ةل طربتللإ  بدلبحث ىلبح احي،لتمللتلة مالالي:ل

 .لم باع ل تجم علبلأط لبحنظ ط ل .1
 . لكلبح ربساتلبح ابق لبلاطلاع .2
 .لا  بدلمد بتلبحث ىل .3
 .لتطبيقلمد بتلبحث ى .4
ل.لبحت ققلم لص  لف   لبحث ى .5

 : الأساليب الإحصائية الم ستخدمة
لبح ربس لبح اح  لتمللتلة مالالك:للمجمر  لم لبلأساحي لبلإحصائ  لفيلبحثاحل بستخ متل

 بحمترسطاتلبح  اب  ل بلان  بفاتلبحمع ارط ل بحن  لبحمئرط .لل-1
 ب تثارل"لتل"لح لاح لبح    لبي لمترسطاتلبحمجمر اتلبحم تقل .لل-2
 معامىلبلارتثا لبحخطيلحبي سرن.ل -3
 بحت ليىلبحعامليلبلاستعنافي.ل -4
 ك  نثاا.ل-معامىلمح ا -5
 ب ب ن،لارتمان .ل-بحتجزئ لبحنصف  ل)معادحتيلسبي مان -6
 

 

 : نتائج البحث ومناقشتها



 

 
 462 

 

بية  -مجلة دراسات تربوية واجتماعية   جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

تنا حتلبحثاحل لفيلهيبلبحجزءلبحنتائجلبحتيلت لبحترصىلاحيها،ل ت  ي هالفيلضرءلبح ربساتلل حلوان
بحت ب  ،ل ة مالل بلأدب اتلبحنظ ط لبحتيلمهتمتلب ربس لمتغي لبح سلبح عاهيلح ىلطلابلكل  لل

لاليلبحنتائجلبحمتعلق لب    لبحث ى:ل
لل:نتائج الفرض الأول ومناقشتها .1

طلابللبحترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتللان لبح   لبلأ لل لكلمنةل"لل
كل  لبحت ب  ل لكلمق اسلبح سلبح عاهي،ل  ربملةلبح  ل  لتُعزىللا تلاالبحنرعللبحمعلمي لب

للT-test"،ل حلت ققلم لص  لهيبلبح   لبستخ متلبحثاحل لب تثارل"تل"لل)ذكرر،لاناث 
)ت للبح    ،ل ة مالاليلنتائجلب تثارلللح  ابلبح    لبي لمجمر تي لم تقلتي ل دلاح لتل 

بح عاهي بح سل متغي ل فيل بح  ل  لحل    ل بح عاه لبلااتمال  ،لللل،ل  ربملةل بحيبتي،ل )بح   ل
تخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه ،لببتعارل ترا فلبح عاه  لتثعًال

ل.لبحنرعل)ذكرر،لاناث لا تلاال
 (  16جدول )

 (315)ن= النوعتبعًا لاختلاف الفروق على مقياس الحس الفكاهي وعوامله الفرعية 

المقياس  
وعوامله  
 الفرعية 

 ن النوع 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

درجات  
 .dfالحرية 

 قيمة "ت" 
الدلالة  

 الإحصائية 

الدعم  
 الذاتي 

 2.143 15.95 75 ذكور 

313 -1.778 
(0.076  )

غير دالة  
 2.139 16.45 240 إناث  إحصائياً 

الفكاهة  
 الاجتماعية 

 1.834 13.04 75 ذكور 

313 -0.705 
(0.481  )

غير دالة  
 2.199 13.24 240 إناث  إحصائياً 

تخفيف  
وطأة  

المواقف  
 الضاغطة 

 1.994 13.91 75 ذكور 

313 -0.021 
(0.983  )

غير دالة  
 2.093 13.91 240 إناث  إحصائياً 

الاستمتاع  
بروح  
 الفكاهة 

 2.155 17.95 75 ذكور 

313 -1.593 
(0.112  )

غير دالة  
 2.019 18.38 240 إناث  إحصائياً 

 0.081 313 2.365 15.00 75 ذكور 
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 1.960( = 313ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.576( = 313ودرجات حرية ) 0.01الجدولية عند مستوى قيمة )ت( 

،ل  ربملةلل لارض لبح    لفيلبلأدبءل لكلمق اسلبح سلبح عاهي3 بحنكىلبحب انيل)للل
)بح   لبحيبتي،لبح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعللبح  ل  لل

ل:لبحنرعل)ذكرر،لاناث لب  البح عاه ،لببتعارل ترا فلبح عاه  لتثعًاللا تلاالل

 . النوعوعوامله الفرعية تبعًا لاختلاف  الحس الفكاهي ( الفروق في الأداء على مقياس3شكل بياني )
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الدعم الذاتي الفكاهة 
الاجتماعية

أة تخفيف وط
المواقف 
الضاغطة

الاستمتاع 
بروح 
الفكاهة

ابتكار 
وتوظيف 
الفكاهة

مقياس 
الحس 

الفكاهي ككل

15.95
13.04 13.91

17.95
15

75.84

16.45
13.24 13.91

18.38
14.98

76.95

الذكور الإناث

ابتكار  
وتوظيف  
 الفكاهة 

 إناث 
240 14.98 2.321 (0.935  )

غير دالة  
 إحصائياً 

مقياس  
الحس  
الفكاهي  

 ككل 

 6.654 75.84 75 ذكور 

313 -1.172 
(0.242  )

غير دالة  
 7.343 76.95 240 إناث  إحصائياً 



 

 
 464 

 

بية  -مجلة دراسات تربوية واجتماعية   جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر

بحج  للرق ل) حلوان بحربردةلفيل بحنتائجل بحب انيلرق ل)16باستق بءل لل    لاتض لل3 ل بحنكىل
،لحيىلتُظه لبحنتائجلمنلق  ل"ت"لبحم  رب لحل    لفيلبح را لبحعل  للت ققلبح   لبلأ لل

بح عاهيل  ربملةلبح  ل  لق لبلغتل) -ل،لل0.705-،لل1.778-،لل1.172-حمق اسلبح سل
"ت"لل0.081،لل1.593-،لل0.021 بق  ل مقارن ل احصائً ال دبح ل ،ي ل ق  ل باحت تي ،ل هيل  ل

،ل هيبلوني لاحكل   ل اردلف   لدبح لاحصائً ال0.01 لل0.05بحج  ح  ل ن لم ترطيلدلاح لل
بي لمترسطيلدرااتلبحيكررل بلإناثلم لبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لفيلبح را لبحعل  لل

بح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلللل ربملةلبح  ل  ل)بح   لبحيبتي،حمق اسلبح سلبح عاهيل ل
لبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه ،لببتعارل ترا فلبح عاه  .ل

 ت اعلبحثاحل لهي لبحنت ج لاحكلمنلتمتعلبحطلابلبحمعلمي ل)ذكرر،لاناث لباحم ترىلل
ذبتةلم لبح سلبح عاهكل ن لمرباه لبحملي بتل بحضغرطاتلبح لب  لفكلح اته لبحيرم  لوعردلل
احكلتقاربلبحم ترىلبحعم ىل بح ع ىلحلطلاب،لفضلًال  لتطثعه لفكلبيئ لباتمال  ل ثقاة  لل

بملي بتل ضغرطاتلمتنابه ،ل كيح لتع ضه لحن سلبحم ترىل لكلمربقعلل مكادوم  ل بح ةلل
بحتربصىلبلااتما كلذبتلبحتأثي لبحمثاا ل بح عّالل لكلاخص اتلبحطلابلممالمدىلاحكلل
باحم ترىلذبتةلم لبح سلبح عاهكل احكلبحتمتعل بحخب بت،ل بحيىلب  ر لاؤدىل بكت ابلن سل

م لبحطلابل)ذكرر،لاناث لد نل اردلف   للبحناتجل  لتأثي لهي لبحعربمىل لكلبحنر ي لل
لتعزىللا تلاالبحنرع.ل

 لحيىلماارتلاحكل   ل اردلف   لذبتلل2016 تؤط لذح لنتائجلدربس لمحم لارنكل)
دلاح لاحصائ  لبي لمترسطكلدرااتلبحطلابل لكلمق اسلبح سلبح عاهكلتعزىلحمتغي لل

 بحنرعل)ذكرر،لاناث .ل
 ومناقشتها الثانينتائج الفرض  .2

طلابللبحترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتللان لبح   لبحلانيل لكلمنةل"لل
ب لا تلااللبحمعلمي ل تُعزىل بح  ل  ل بح عاهي،ل  ربملةل بح سل مق اسل بحت ب  ل لكل كل  ل

"،ل حلت ققلم لص  لهيبلبح   لبستخ متلبحثاحل ل لمدبي،لل لمي)للبحتخص لبلأكادومي
ح  ابلبح    لبي لمجمر تي لم تقلتي ل دلاح لتل لبح    ،ل ة ماللللT-test"للب تثارل"ت

)بح   لبحيبتي،للل،ل  ربملةلبح  ل  اليلنتائجلب تثارل)ت لحل    لفيلمتغي لبح سلبح عاهي
ببتعارل بح عاه ،ل ب  ال بلاستمتاعل بحضا،ط ،ل بحمربق ل تخف فل طأةل بلااتمال  ،ل بح عاه ل

ل.ل لمدبي،ل لمي)لل ترا فلبح عاه  لتثعًاللا تلاالبحتخص لبلأكادومي
ل

ل
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 (  17جدول )
 ( 315)ن= التخصص الأكاديميتبعًا لاختلاف الفروق على مقياس الحس الفكاهي وعوامله الفرعية 

 1.960( = 313ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.576( = 313ودرجات حرية ) 0.01قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

،ل  ربملةلل لارض لبح    لفيلبلأدبءل لكلمق اسلبح سلبح عاهي4 بحنكىلبحب انيل)
بح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلل)بح   لبحيبتي،للبح  ل  لل

ل:ل مدبيل،لل لمي)للب  البح عاه ،لببتعارل ترا فلبح عاه  لتثعًاللا تلاالبحتخص لبلأكادومي

المقياس  
وعوامله  
 الفرعية 

المتوسط   ن التخصص 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الدلالة   قيمة "ت"  .dfالحرية 

 الإحصائية 

الدعم 
 الذاتي 

 2.041 16.35 156 علمي 
313 0.183 

(0.855 )
غير دالة  

 2.253 16.31 159 أدبي  إحصائيًا 

الفكاهة  
 الاجتماعية 

 2.088 13.08 156 علمي 
313 -0.890 

(0.374 )
غير دالة  

 2.145 13.30 159 أدبي  إحصائيًا 

تخفيف  
وطأة  

المواقف  
 الضاغطة 

 2.088 14.03 156 علمي 
313 0.974 

(0.331 )
غير دالة  

 2.046 13.80 159 أدبي  إحصائيًا 

الاستمتاع  
بروح 
 الفكاهة 

 1.871 18.29 156 علمي 
313 0.159 

(0.873 )
غير دالة  

 2.231 18.26 159 أدبي  إحصائيًا 

ابتكار  
وتوظيف  

 الفكاهة 

 2.405 15.24 156 علمي 
313 1.993 

(0.047 )
دالة عند  

 2.227 14.72 159 أدبي  0.05

مقياس  
الحس  

الفكاهي 
 ككل 

 7.050 77.00 156 علمي 
313 0.760 

(0.448 )
غير دالة  

 7.335 76.38 159 أدبي  إحصائيًا 
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 حلوان

وعوامله الفرعية تبعًا لاختلاف   الحس الفكاهي ( الفروق في الأداء على مقياس4كل بياني )ش
 . التخصص الأكاديمي

ت ققلل لاتض لل4 ل بحنكىلبحب انيلرق ل)17باستق بءلبحنتائجلبحربردةلفيلبحج  للرق ل)
،لحيىلتُظه لبحنتائجلمنلق  ل"ت"لبحم  رب لحل    لفيلبح را لبحعل  للبح   لبحلانيلازئً ا

حمق اسلبح سلبح عاهيل بحعربمىلبح  ل  ل)بح   لبحيبتي،لبح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلل
( بلغتل ق ل بح عاه  ل بلاستمتاعلب  ال بحضا،ط ،ل ،لل0.890-،لل0.183،لل0.760بحمربق ل

ً المقارن لبق  ل"ت"لبحج  ح  ل ن لم ترطيلل ،ل هيلق  ل،ي لدبح لاحصائ0.159،لل0.974
 ،لل1.993،لبينمالبلغتلق م ل"ت"لحعامىلببتعارل ترا فلبح عاه ل)0.01 لل0.05دلاح لل

ني لاحكل   ل اردلف   لدبح لاحصائً ال؛ل هيبلو0.05 هيلق م لدبح لاحصائً ال ن لم ترىلل
بحعلم  ل بلأدب  لفيلبح را لبحعل  لل بي لمترسطيلدرااتلبحطلابلبحمعلمي لباحتخصصاتل
حمق اسلبح سلبح عاهيل بحعربمىلبح  ل  ل)بح   لبحيبتي،لبح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلل

احصائً ال ن لم ترىللللبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه  ،لبينمالارا لف  لدبلل
بي لمترسطيلدرااتلطلابلبحتخصصاتلبحعلم  ل بلأدب  لفيل امىلببتعارل ترا فلللل0.05

لبح عاه لحصاح لطلابلبحتخصصاتلبحعلم  .ل
تعزىلل بح عاهكل بح سل مق اسل احصائً ال لكل دبح ل ف   ل بحثاحل ل   ل اردل  ت   ل
حلتخص لبلأكادومكل لكلبحعربمىلبح  ل  ل)بح   لبحيبتك،لبلاستمتاعلب  البح عاه  لب ب لل
زطادةل  كل ثقاف لبحنثابل)ذكررل إناث لفكلبح نربتلبلأ ي ةلبمجالاتلبحص  لبحن    ل  ل لل

تنم  لبحمهاربتلبحثن ط ل لكلمنصاتل سائىلبحتربصىلبلااتما ك،لللبحن سل مناه ةلفي ارهاتل
منا ته لل م ترىل م ل ت فعل بحتكل بلإوجاب  ل بحمتغي بتل كىل بستغلالل لأهم  ل ادربكه ل  زطادةل
بحن    لفكلم ا ح لحمجابه لا  البح  اةل منغصاتها،ل ذح لم ل لاللبستخ ب لبح سلل

 رفعلك اءته ل زطادةلق رته ل لكلبلإنتادللللبح عاهكلح   لذ بته ل تنج عهال لكلبلاستم برل
بلاستمتاعلل م ل ق رل بكب ل بستغلالل بحن    ل م ا ح ل بحضغرطاتل من  رل فكل بحرقرعل د نل

لباستخ ب لبح سلبح عاهكلبحيىلو ا  ل لكلبلاستمتاعلب ت بتلح اته لبح اح  .ل
علبحثاحل ل   ل اردلف   لدبح لاحصائً ال لكلمق اسلبح سلبح عاهكلتعزىلل كيح لتُ ا 
بحمربق لل بح  ل  ل)بح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةل بحعربمىل حلتخص لبلأكادومكل لكل
بحمعلمي لم لكلالل بحتكلاتع  لحهالبحطلابل بحعلاقاتلبلااتمال  ل احكلتنابةل بحضا،ط  ل

صً ل منلبحطلابلفكلهي لبح ت ةلوقضرنلمعظ لارمه لدب ىللبحجن ي لفكلهي لبحم حل ،ل ال
متع رل تع ضه لل بنكىل بلأاخاصل بن سل م اطرنل بحمي بنكل بحت رط ل فكل م ل بحجامع ل
حمنكلاتلباتمال  ل ثقاة  لبقتصادو لمتنابه ،ل كيح لم  ره لبضغرطاتلدربس  لمتنابه ،ل

ربلمُ تَخَ  لفكلبح عكلح ىللباحتاحكلتعرنلح اه لرد دلمفعاللمتنابه ل م ترىلفعاهكلمتقال
بحمنكلاتلبلااتمال  لبحتكلارباهرنهال كيح لتعرط لر ببملباتمال  لاي ةل قرط لة مالبينه لل

التخصص العلمي
التخصص الأدبي
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بح  ببمل هي ل دب ىل بحمجتمعكل بحتميزل باحتقبىل بحن    ل إح اسه ل منا ته ل م ل تزط ل
بلااتمال  ،ل كيح لبستخ ب لح ه لبح عاهكلفكلمرباه لبحضغرطاتل م ا ح لبحت عي لفيهالل

لبخ  ل سلاس ل ببتعارلحلرللحها،ل كيح لبحتخف فلم لح تهال  قعهال لكلبحطلاب.ل
ممال  ل اردلف   لذبتلدلاح لاحصائ  ل لكلمق اسلبح سلبح عاهكلتعزىلحلتخص لل

بتجا لبحتخصصاتلبحعلم  ،لللفي)ببتعارل ترا فلبح عاه  للللبح   يل لكلبحعامىللللبلأكادومي
علبحثاحل لهيبلبلأم لاحكلزطادةلبحق ربتلبلابتعارط لح ىلطلابلبحتخصصاتلبحعلم  لب ك لل فتُ ا 
بحمنكلاتل بحم ائىلل ت  ي ل ح اه ل ق رته ل لكل بحعقل  ل بحمهاربتل دربسته ل تطررل طب ع ل

اه ل ق رته ل لكلبحعلم  لبحمعق ةل إوجادلحلرللحها،لممالازط لم لم ترىلبح سلبح عاهكلح 
هي ل ح ةل تخف فل فكل بحضا،ط ل ترا  هال بحمربق ل قل ل م ل بح عاه  ل بحعثاربتل ببتعارل
تعرط لل بإحت بة  لفكلم ا ح ل بلإوجابكل بحمتغي ل هيبل بستخ ب ل تميزه لفكل بحمربق ،ل كيح ل

لزل بلا تلاا.ل لاقاتلباتمال  لا ا ةل ايبلبلأنظارلاحيه لح فعلاعرره لباحتمي
 ومناقشتها  الثالثنتائج الفرض  .3

طلابللبحترا لف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتللان لبح   لبحلاحىل لكلمنةل"لل
بح  ق لكل  لبحت ب  ل لكلمق اسلبح سلبح عاهي،ل  ربملةلبح  ل  لتُعزىللا تلااللبحمعلمي لب

"،ل حلت ققلم لص  لهيبلبح   لبستخ متلبحثاحل لب تثارل"تل"لل بحلاحل ،لبح ببع )للبح ربس  
T-Testح  ابلبح    لبي لمجمر تي لم تقلتي ل دلاح لتل لبح    ،ل ة مالاليلنتائجلللل

بح عاهي بح سل متغي ل فيل حل    ل بح  ل  ب تثارل)ت ل بح عاه لللل،ل  ربملةل بحيبتي،ل )بح   ل
بلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه ،لببتعارل ترا فل

ل.لس  بح  ق لبح رببح عاه  لتثعًاللا تلاال
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل

 (  18جدول )
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 ( 315)ن=  الفرقة الدراسيةتبعًا لاختلاف الفروق على مقياس الحس الفكاهي وعوامله الفرعية  حلوان

 1.960( = 313)ودرجات حرية  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.576( = 313ودرجات حرية ) 0.01قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

 لارض لبح    لفيلبلأدبءل لكلمق اسلبح سلبح عاهي،ل  ربملةلل5 بحنكىلبحب انيل)
بح  ل  ل)بح   لبحيبتي،لبح عاه لبلااتمال  ،لتخف فل طأةلبحمربق لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلل

ل ترا فلبح عاه  لتثعًاللا تلاالبح  ق لبح ربس  ل)بحلاحل ،لبح ببع  :لب  البح عاه ،لببتعارل

( الفروق في الأداء على مقياس الحس الفكاهي وعوامله الفرعية تبعًا لاختلاف الفرقة  5شكل بياني )
 الدراسية. 

الفرقة الثالثة

المقياس  
وعوامله  
 الفرعية 

الفرقة  
المتوسط   ن الدراسية 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الحرية  

df. 
الدلالة   قيمة "ت" 

 الإحصائية 

الدعم 
 الذاتي 

 2.065 16.32 131 الثالثة 
313 -0.066 

(0.947 )
غير دالة  

 2.209 16.34 184 الرابعة  إحصائيًا 

الفكاهة  
 الاجتماعية 

 1.959 13.23 131 الثالثة 
313 0.272 

(0.786 )
غير دالة  

 2.226 13.16 184 الرابعة  إحصائيًا 

تخفيف  
وطأة  

المواقف  
 الضاغطة 

 2.086 13.79 131 الثالثة 
313 -0.849 

(0.397 )
غير دالة  

 2.055 13.99 184 الرابعة  إحصائيًا 

الاستمتاع  
بروح 
 الفكاهة 

 2.152 18.02 131 الثالثة 
313 -1.907 

(0.057 )
غير دالة  

 1.972 18.46 184 الرابعة  إحصائيًا 

ابتكار  
وتوظيف  

 الفكاهة 

 2.179 14.70 131 الثالثة 
313 -1.799 

(0.073 )
غير دالة  

 2.415 15.18 184 الرابعة  إحصائيًا 

مقياس  
الحس  

الفكاهي 
 ككل 

 7.151 76.06 131 الثالثة 
313 -1.309 

(0.191 )
غير دالة  

 7.204 77.14 184 الرابعة  إحصائيًا 
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بحج  للرق ل) بحربردةلفيل بحنتائجل بحب انيلرق ل)18باستق بءل لل    لاتض لل5 ل بحنكىل
،لحيىلتُظه لبحنتائجلمنلق  ل"ت"لبحم  رب لحل    لفيلبح را لبحعل  لت ققلبح   لبحلاحى

( بلغتل ق ل بح  ل  ل بح عاهيل  ربملةل بح سل -ل،لل0.272،لل0.066-،لل1.309-حمق اسل
 لباحت تي ،ل هيلق  ل،ي لدبح لاحصائً المقارن لبق  ل"ت"لل1.799-،لل1.907-،لل0.849

،ل هيبلوني لاحكل   ل اردلف   لدبح لاحصائً ال0.01 لل0.05بحج  ح  ل ن لم ترطيلدلاح لل
بح سلل حمق اسل بحعل  ل بح را ل فيل بحلاحل ل بح ببع ل بح  قتي ل طلابل درااتل مترسطيل بي ل

( بح  ل  ل بلااتمابح عاهيل  ربملةل بح عاه ل بحيبتي،ل بحمربق للبح   ل تخف فل طأةل ل  ،ل
لبحضا،ط ،لبلاستمتاعلب  البح عاه ،لببتعارل ترا فلبح عاه  .ل

 ت   لبحثاحل لهي لبحنت ج لبأنل   ل اردلف   لدبح لاحصائً البي لمترسملدرااتلل
،ل  ربملةلبح  ل  لتعزىلحل  ق لبح ربس  ل)بحلاحل ،لبح ببع  للبح عاهيبحطلابل لكلمق اسلبح سلل

احكلل م للللتنابةا اعل دربس  ل كانتل ربمىل سربءل بح  قتي ،ل طلابل بحمؤث ةل لكل بحعربمىل
باتمال  لم لثقاة  ل م  ره لبن سلبحضغرطاتل بحمنكلاتلفكلن سلبلأ قات،لبالإضاف ل
احكلتقاربلم بحله لبحعم ط ل بح ع ط ل تنابةلمعتق بته ل  لبح سلبح عاهكل ك ف  لببتعار لل

رلباحتميزل بحتقبىلبي لبحمجتمعل كيح لبلاستمتاعلل ترا  ةلفكلم ا ح لح   لبحيبتل بحنعرل
بحناسل م ا ح ل  ض احكللللبق رته ل لكلاسعادل ح اه لممالاؤدىل بحقلقل بحترت ل م ترطاتل

تقاربلم ترطاته لفكلبحق رةل لكلبستخ ب لبح سلبح عاهكل  ربملةلبح  ل  لبنكىل ا لفكلل
حهالل حلرلل معهال ببتعارل بحتعامىل بحضا،ط ل ق رته ل لكل بحمنكلاتل بستقثالل مرباه ل

ل بحتخف فلم لح تها.ل

 :خلاصة نتائج البحث

 يمكن تلخيص نتائج البحث فيما يلي: 
   ل اردلف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلبحيكررل بلإناثلم لبحطلابلل .1

 بح سلبح عاهيل  ربملةلبح  ل  .لبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لفيلبح را لبحعل  لحمق اسلل
بحمعلمي لل .2 بحطلابل درااتل مترسطيل بي ل احصائً ال دبح ل ف   ل    ل اردل

باحتخصصاتلبحعلم  ل بلأدب  لفيلبح را لبحعل  لحمق اسلبح سلبح عاهيل بحعربمىلل
بحضا،ط ،لل بحمربق ل تخف فل طأةل بلااتمال  ،ل بح عاه ل بحيبتي،ل )بح   ل بح  ل  ل

بي لللل0.05ال ن لم ترىللبلاستمتاعلب  البح عاه  ،لبينمالارا لف  لدبللاحصائ لً
مترسطيلدرااتلطلابلبحتخصصاتلبحعلم  ل بلأدب  لفيل امىلببتعارل ترا فلل

 بح عاه لفكلبتجا لطلابلبحتخصصاتلبحعلم  .ل
   ل اردلف   لدبح لاحصائً البي لمترسطيلدرااتلطلابلبح  قتي لبحلاحل ل بح ببع ل .3

 فيلبح را لبحعل  لحمق اسلبح سلبح عاهيل  ربملةلبح  ل  .ل
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 حلوان
 توصيات البحث 

 في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها، توصي الباحثة بالنقاط التالية: 
حلطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  لحم ا  ته ل لكللل بحت بردللبلأكادوميترفي لبلإراادلل -1

لفيللبح عاهيق لترباهه لم ل لاللب انلمهم  لبح سللللبحتيبحتغل ل لكلبحضغر لل
   ضلبحضغر ل ح ةلبحمنكلات.ل

بحعمىل لكلم ان ةلبحطلابلباتمالً ال مناركته ل ا بنً ال تنج عه ل لكلتعرط لل -2
 .بح عاهيم لم هر لبح سلللمساسيل لاقاتلباتمال  لاوجاب  لكجزءل

حلط -3 ن  بتل  رشل مىل بح عاهي مىل بح سل بأهم  ل حتر يته ل  مكرناتهاللللابل
  مهميتهالحتمتعلبح  دلبص  لن    لسرط ل اعررلبح  دلباح ضال  لح اتة.ل

ح ربس  لحجيبللدب ىلبح صرللبلب لمننط لببتعارط لذبتلطابعلفعاهيض  رةلبستخ ل -4
بحطلث لل م ترىلللل بحمىبنتثا ل زطاد ل بلانتثا ل بحت كيزل كيح ل م ترىل زطادةل  لكل

لبحت صيىل بحق ربتلبلابتعارط لح اه .ل
 : بحوث مقترحة

وفي ضوء الأطر النظرية والأدبية والنتائج المستخلصة من البحث الحالي، يمكن اقتراح  
 ما يلي: 
 ح ىلبحطلابلبحمعلمي لبكل  لبحت ب  .للبح عاهيحتنم  لبح سللارااددفا ل  لب نامجل .1
 ح ىل يناتلمتثاان لم لبحطلابلذ ىلبلاحت اااتلبحخاص .للبح عاهيدربس لبح سل .2
باح سللللبحرا  يلبح ضالل .3 بحت رطسللللبح عاهي  لاقتةل هيئ ل م ضاءل م ل ح ىل ين ل

 باحجامعاتلبح كرم  ل بحخاص .ل
حتع اىلسلرك اتلطلابلبحم حل للللبح عاهيقائ ل لكلبح سللللارااددفا ل  لب نامجلل .4

لبحلانرط .ل
 

 -المراجع:

 المراجع العربية: 
بح  اب لل2016بحعاا لارنكل)للمحم ل ب  -1 بحخب ةل  لاقتةلب سل  .لبلان تاال لكل

ل.ل556ل-521 ،ل115،ل)مجل لبلآدبب،لاامع لبغ بدلح ىلطلث لكل  لبلآدبب.ل
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2- ( بحرايزل بحع ب  .لل2002بحمعج ل بحلغ ل مجمعل حنئرنلل .ل بحعام ل بحمص ط ل بحهيئ ل
 .لبحمطابعلبلأمي ط 

 .لبحعلاق لبي لبح سلبح کاهكل لبحصلاب لبحن    لل2021)لمصط كلم م للبحزه بء -3
 ب  ،لكل  لبحت ب  لحلط رح ،للدربساتلفكلبحط رح ل بحتمجل لل.للحط ىلمالقبىلبحم رس 

 .ل82ل-1 ،17)،للاامع لمسير ل
 .لمث لبستخ ب لبح عاه لفكلت صيىلبحص لبحتاسعلفكلبحرسملل2012دوابل م ،ل) -4

كل  للبحع بكل بتجاهاته لن رلمادةلبحجغ بة  ل إوجادلبيئ لصف  لآمن ،لرساح لدكترربة،لل
 بحت ب  ،لاامع لبحي مرك.ل

بح سلبح عاهيل  لاقتةلللل.ل 2018)للم م لللمي ةل ب بحهاددلم،ل لواسي للحم دلم م ل -5
مجل لبحث ىلبحعلميلفيللللباست بت ج اتلبحتربصىلحضعاالبح مع:لدربس ل صف  .ل

 .ل168ل-145ل، ل19)5،ل،لاامع ل ي لامسلبحت ب  
 .لبحعلاق لبي لبح سلبح عاهكلحلأط الل بحق ربتلبلابتعارط لل2004حنانل ب بح تارل) -6

بحمترسط .لل بحط رح ل م حل ل حلط رح للفكل بحع بكل بحمجلسل ،لل بحتنم  مجل ل طرة،ل
 .ل47ل-46 ،ل29)

7- ( كمنبئاتلل2019سها ل لكل ب بحغ ارل بح عاهكل بحع رل بلإربدةل بح سل ح ط ل  .ل
مجل لكل  لبحت ب  ،لاامع لباح فاه لبحن    لح ىلم ضاءلهيئ لبحت رطسلبكل  لبحت ب  .

 .ل78ل-ل21 ،ل4)29،لبلأسكن رط 
 بحص بق  بجردة   لاقتها بح عاه  مساحي ل .لل2019بحهجي ل)للم م   ب بح تاا  ادل -8

 .ل88ل-ل42 ،ل120)30لمجل لكل  لبحت ب  ،لاامع لبنها،لبحجامع .لللطلاب ح ىل
بحرص ك.ل 2004 لكلماه ل طابل) -9 بحقاه ة:لل2 .لبلإحصاءل بلأنجلرلل.ل مكتث ل

 .لبحمص ط ل
بح ي ل)لل-10  .لبلإسها لبحن بكلحعىلم لل2021ربن الاعثانلبحصاو ،ل سي لاارحكل

بحتنبؤلبجردةلل بحم ركلفكل بح عاهكل بحقبرلل بالإنتماءل بح سل بحن    ل بحنعررل بحم  ن ل
لل-ل213 ،لل12)22بح  اةلح ىل ين لم لطلث لبحجامع .لمجل لبحث ىلبحعلمكلفكلبحت ب  ،لل

290. 
بح کاه ل2019)للح ي للرمضانل ااررلل-11 بحعلاقاتلبح بب  لبي لحسل  .لنميا ل

جل لکل  لل.لم بحهناءلبحن  يلح ىلبحطلابلمعلميلبحت ب  لبحخاص للبلأكادوميلل بلان ماد
 .243-159  ،بحت ب  لفكلبحعلر لبحن   

 .لب نامجلقائ ل لكلبحم  ىلبحجماحكلفكلت رطسلبحلغ لل2021م م لهما لسقلكل)ل -12
بحع ب  لحتنم  لمهاربتلبح سلبح عاهكلبحلغرىل بحت عي لبحجانبكلح ىلتلامييلبحم حل لل

ل.ل204ل-3،ل144بلإ  بدو .لمجل لكل  لبحت ب  ،لاامع لبنكلسرطف،ل
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ل.ل45-43اامع لبحنهي لبحجزبئ :لكل  لبلآدببل بحلغات،ل

ل
ل
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