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 ملخص الجحث:
يهدؼ البحث إلى تحديد أنسب نمط لعرض الكتب المعززة التكيفية فػى ففػض العػب  
المعرفى لمادة العمكـ لدل تلاميذ الصػؼ السػادس اتبتػدا،ى ق كتػد تػـ ات تمػاد  مػى إمتػداد 

فتبػار تبمػى كبعػدل    Extended One Groupالتصميـ التجريبػى ذك المجمك ػة الكاحػدة كاب

Pre-Test, Post-Test Design   كبػذلؾ يتػتمؿ البحػث  مػى مجمػك تيف تجػريبيتيف  مػا  
المجمك ة التجريبيػة اوكلػى ق كتػدرس مػف فػلاؿ الكتػب المعػززة التكيفيػة الىا،مػة  مػى نمػط 
 ػػرض محتػػكل الكمػػى فػػى ففػػض العػػب  المعرفػػى لتلاميػػذ الصػػؼ السػػادس أما المجمك ػػة 

ؿ الكتب المعززة التكيفية الىا،مة  مى نمط  ػرض المحتػكل التجريبية الثانية تدرس مف فلا
اوطػر فػػى ففػػض العػػب  المعرفػػى لتلاميػػذ الصػؼ السػػادس قكتػػد تككنػػت  ينػػة البحػػث مػػف 

إدارة مصػػػر الىديمػػػة  –( تمميػػذان مػػػف تلاميػػذ الصػػػؼ السػػػادس مػػف مدرسػػػة أـ المػػؤمنيف 78)
 التعميمية 

 84 8 ≥ نػػد مسػػتكم حصػػا،ية كتػػد أسػػفرت نتػػا،ث البحػػث  ػػف كجػػكد فػػرؽ ذك د لػػة إ
لمػػادة  ففػػض العػػب  المعرفػػى فػػ  التجػػريبيتيف المجمػػك تيف طػػلاب درجػػات متكسػػط  بػػيف

لصػال  المجمك ػة العمكـ  ند الدراسة مف فلاؿ كتاب معزز تكيف  يرجع لمتػثثير اوساسػ  
  نمط  رض المحتكل التكيفى)الكم (الكتب المعززة التكيفية ل التجريبية اوكلى التى تدرس
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Research Summary 

The research aims to determine the most appropriate pattern for 

displaying adaptive augmented books in reducing the cognitive load of 

science for sixth-grade students. The one-group experimental design and 

a pre- and post-test were relied upon, thus including the research was 

conducted on two experimental groups: the first experimental group, 

taught through adaptive augmented books based on the overall content 

presentation style in reducing the cognitive load for sixth grade students. 

The second experimental group taught through adaptive augmented books 

based on the framework content presentation style in reducing the 

cognitive load. For sixth grade students, the research sample consisted of 

(80) sixth grade students from Umm al-Mu’minin School - Old Misr 

Educational Administration  
The results of the research resulted in a statistically significant 

difference at the level of ≤ 0.05 between the average scores of the 

students of the two experimental groups in reducing the cognitive load of 

the science subject when studying through an adaptive augmented book 

due to the basic effect in favor of the first experimental group that studies 

Which teaches adaptive augmented books the (total) adaptive content 

presentation style 
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 خ:مقذم
مع تطكر مجاؿ التصميـ دافؿ بي،ة الكاتػع المعػزز ظهػر فػى ا كنػة اوفيػرة مصػطم  
الكاتع المعزز الىا،ـ  مى التعمـ التكيفى ق ذلػؾ بسػبب إفػتلاؼ السػمات التفصػية كالفػركؽ 
متنك ػة مػف أسػاليب العػرض التػى  الفردية لدل المتعمميفق فبي،ػة الكاتػع المعػزز تىػدـ أنماطػا ن

ف فلالهػػا  مػػى إكتسػػاب المعرفػػح كلكػػف تحتػػاج  ػػذك البي،ػػة الػػى تكييفهػػا بمػػا تسػػا د المػػتعمـ مػػ
يتناسب مع سماتح كفركتح الفردية  ليحػدث الممػر كالتفا ػؿ التعميمػى التفصػى لػح كبالتػالى 

 A. Damala, etتزيد الحصيمة التعميمية فتتحؽ النتا،ث التعميميػة المرجػكة  ق فنجػد دراسػة )

al., 2013,ي،ة كاتع معزز مع تكييػؼ برمجياتػح بحيػث يسػا د  مػى تىػديـ ( تامت بتصميـ ب
محتكيات متحؼ التراث الػذل يىػدـ بتىنيػة الكاتػع المعػزز بتػكؿ يتناسػب مػع الفػركؽ الفرديػة 
كالسػػػػمات التفصػػػػية لمزا،ػػػػريف كفػػػػى الكتػػػػت كبالطريىػػػػة المناسػػػػبة لػػػػح حيػػػػث تػػػػمؿ  ػػػػرض 

داـ أجهػػزة إستتػػعار ) محتكيػػات المتحػػؼ بالصػػكت المحيطػػى كالصػػكرة المجسػػمة مػػع إسػػتف
فسػػػػيكلكجيةق سػػػػمعية ق بصػػػػرية(  بهػػػػدؼ مراتبػػػػة ك رصػػػػد اتتػػػػارات الحيكيػػػػة كاتسػػػػتجابات 
الفسػػيكلكجية مثػػؿ )إيمػػا ات كتعبيػػرات الكجػػح ق النظػػرات ق  ػػربات الىمػػبق معػػدؿ التػػنفس ق 
كردكد أفعػػػالهـ العاطفيػػػة كالحماسػػػية ( فػػػ  أثنػػػا  إنتبػػػا هـ كمتػػػا دتهـ لممعرك ػػػات بهػػػدؼ 

مستكل إ تماـ الزا،ر كمتى يتـ إتباع  ذا ات تماـ كمتى يػتـ إنهػاؤك بمػا يتناسػب مػع  تحديد
تابمية الزا،ر لػذلؾ ك تعزيػز الجانػب المعنػكل مػف فػلاؿ تكييػؼ المحتػكل باسػتفداـ الكسػا،ط 
فػػى  ػػذك المحظػػة با ػػافة معمكمػػات ك مػػؿ جػػك ت حػػكؿ المعرك ػػات التػػى  تػػت إ تمػػاـ 

ستحساف كبالتالى تىييـ ك   تحسيف الفدمة دافؿ المتحؼ لمزا،ريف كاب
ك نػػا يت ػػ  كجػػكد إرتبػػاط بػػيف نمطػػى  ػػرض المحتػػكل التكيفػػ  )الكمػػ  مىابػػؿ ا طػػر( 
كففػػض العػػب  المعرفػػ  لممػػتعمـق فػػالنمط )الكمػػ ( يركػػز فىػػط  مػػى الحفػػاظ  مػػ  السػػياؽق 

حتػػػكل كلكنػػػح يمكػػػف أف ينػػػتث  نػػػح زيػػػادة فػػػ  المحتػػػكل العممػػػ  المىػػػدـ لمتمميػػػذق أمػػػا نمػػػط الم
)اوطػػر( فعمػػى الػػرعـ مػػف  ػػدـ حفاظػػح  مػػ  تػػدفؽ المحتػػكل إ  أف مػػع تىػػدـ الطالػػب مػػف 
إطار لمتال  لح تد تظهر لح بعض التفاصيؿ كتفتفػى أفػرل  فيفتمػؼ  مسػتكاك كمػدم فهمػح 
لمك ػػػكع الػػػتعمـ كتىػػػؿ حاجتػػػح لػػػبعض المعمكمػػػات  ػػػف طريػػػؽ فهمهػػػا كتػػػذكر ا مػػػف فػػػلاؿ 

 تد يؤثر بدكرك  م  ففض العب  المعرف  الدفيؿ السياؽ العاـ لعرض المحتكل مما 
كمف ناحية أفرل يعد ففض العب  المعرف  لممػتعمـ مػف اومػكر ال ػركرية كالمهمػةق 
كذلؾ لتنظيـ تعمـ الفبرات الجديدة كجعمها أكثر سهكلة كبسػاطة كأكثػر تابميػة لمػتعمـق كتػثت  

 مػ  تكػكيف المفططػات  أ مية ففض العب  المعرف  فػ  أنػح يعمػؿ  مػ  تػدريب التلاميػذ
سػػتفداـ إسػػتراتيجيات ربػػط المعرفػػة  سػػتعمالها فػػ  المكاتػػؼ التعميميػػة المفتمفػػةق كاب المعرفيػػة كاب
كأجزا،ها بعلاتػات تسػا د ـ  مػ  نىػؿ  ػذك الفبػرات لممتعممػيف كتسػهيؿ تعممهػـق كمػا تجعػؿ 

تابمػة لمفهػـ  المعمكمات أتؿ تجريػدان كأكثػر تابميػة لػكدراؾ الحسػ ق كتجعػؿ الفبػرات التعميميػة
 (23ق 3812كالتطبيؽ لدم المتعمميف ) يكسؼ محمكد تطام ق 
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كحدكث العب  المعرف  أمر مفركغ منح لحػدكث الػتعمـ كلكػف اومػر  نػا يتعمػؽ بكيفيػة 
ترتػػيدك بحيػػث   يزيػػد  ػػف الحػػد المسػػمكح بػػح بمػػا يػػؤدم إلػػ  إ اتػػة الػػتعمـق ك نػػا يعػػد أحػػد 

تعمـ التكيفيػػػػةق كمنهػػػػا أسػػػػاليب كأنمػػػػاط المحتػػػػكل او ػػػػداؼ كالمميػػػػزات اوساسػػػػية لبي،ػػػػات الػػػػ
 التكيفى  ك  بط العب  المعرف  لممتعمـ  

ك نػػا يت ػػ  كجػػكد إرتبػػاط بػػيف نمطػػى  ػػرض المحتػػكل التكيفػػ  )الكمػػ  مىابػػؿ ا طػػر( 
كففػػض العػػب  المعرفػػ  لممػػتعمـق فػػالنمط )الكمػػ ( يركػػز فىػػط  مػػى الحفػػاظ  مػػ  السػػياؽق 

فػػػ  المحتػػػكل العممػػػ  المىػػػدـ لمتمميػػػذق أمػػػا نمػػػط المحتػػػكل  كلكنػػػح يمكػػػف أف ينػػػتث  نػػػح زيػػػادة
)اوطػػر( فعمػػى الػػرعـ مػػف  ػػدـ حفاظػػح  مػػ  تػػدفؽ المحتػػكل إ  أف مػػع تىػػدـ الطالػػب مػػف 
إطار لمتال  لح تد تظهر لح بعض التفاصيؿ كتفتفػى أفػرل  فيفتمػؼ  مسػتكاك كمػدم فهمػح 

كتػػػذكر ا مػػػف فػػػلاؿ لمك ػػػكع الػػػتعمـ كتىػػػؿ حاجتػػػح لػػػبعض المعمكمػػػات  ػػػف طريػػػؽ فهمهػػػا 
 السياؽ العاـ لعرض المحتكل مما تد يؤثر بدكرك  م  ففض العب  المعرف  الدفيؿ 

كفى  ك  ما سبؽ إتجهت الباحثػة فػى دراسػتها الحاليػة إلػى البحػث فػى كيفيػة تحسػيف 
كفا ة الكتب المعززة التكيفية مف فلاؿ دراسة أنسب نمػط لعػرض المحتػكل التكيفػ  )الكمػ  

 كذلؾ فيما يتعمؽ بتثثير ما فى ففض العب  المعرف  مىابؿ اوطر( 
 الإحسبص ثبلمشكلخ 

 : المحور الأتىتمكنت الباحثة مف بمورة مشكمة البحث وصياغتيا مف خلاؿ 
يكجػد نمطػػاف لعػػرض المحتػػكل التكيػػؼ يلاحػػظ نػػدرة تناكلهمػػا فػػى بي،ػػات الكاتػػع المعػػزز 

( كنمػػػط المحتػػػكل Totalالتكيفػػى الكمػػػى )التكيفيػػة لمػػػتعمـ المرحمػػػة ا بتدا،يػػة نمػػػط المحتػػػكل 
( فمكػػؿ منهمػػا لديػػح مؤيديػػح مػػف د ػػـ نظػػرل كدراسػػات سػػابىة كمػػا Frameالتكيفػػى اوطػػر) 

أك حت الباحثة فى مىدمة البحػث فػالبعض يػرل أف الػنمط الكمػى أنسػب لمبنيػة المعرفيػة ك 
فػػر يػػرل أف قبينمػػا الػػبعض اوكففػػض العػػب  المعرفػػى لػػح تػػدرات المػػتعمـ كفبراتػػح السػػابىة 

نمط اوطر  ك اونسػب قكنظرانلتبػايف النظريػات كنتػا،ث البحػكث بتػثف تحديػد الػنمط اتكثػر 
) المحتكل الكمى/ محتكل اوطر( قلذلؾ تكجد حاجػة إلػى فى حفض العب  المعرفى فا مية

دراسة مزيػد مػف البحػكث لمتثكػد مػف أف ػمية أحػد النمطػيف  ػف اوفػر فاصػة أف الدراسػات 
تعػػػرض بتػػػكؿ مباتػػػر لدراسػػػة  ػػػذا المتميػػػر ببي،ػػػات الكاتػػػع المعػػػزز التكيفػػػى كالبحػػػكث لػػػـ ت

 الىا،مة  مى نمط المحتكل التكيفى ك ك ما يهدؼ إليح البحث الحالى 
 التجربة الإستكشافية 

مف فػلاؿ اتطػلاع  مػى نتيجػة  ػؤ   التلاميػذ فػى مػادة العمػكـ لا ػكاـ السػابىة حيػث 
التلاميػػذ متفاكتػػة  مػػابيف  تػػى أظهػػرت نسػػبة نجػػاح تػػـ رصػػد تصػػكر متفػػاكت فػػى درجػػاتهـ ال

مف أدا  التلاميػذ فػى مػادة العمػكـ مىارنػة ببػات  المػكادق كيعػكد  ػذا التفػاكت  % 58  82%
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اجرا  كتػػد تامػػت الباحثػػة بػػ لزيػػادة العػػب  المعرفػػى لهػػـ ق لفبػػراتهـ السػػابىة فػػى ذات المػػادة
كلت بعض المتكلات التػى تػكاجههـ تنا ( مف التلاميذ85مىابلات مع  ينة  تكا،ية لعدد )

فػػى مػػادة العمػػكـ فاصػػة تػػرا ة كدراسػػة المحتػػكل العممػػ  المػػدرج بالكتػػاب المدرسػػ  فىػػد إتفػػؽ 
%  مػػى عمػػكض المحتػػكل العممػػ  كالصػػكر المعرك ػػة بالنسػػبة لهػػـ 78أفػػراد العينػػة بنسػػبة

المحتػكل ك دـ الىدرة  مى فهمها أك تفيؿ معنا اق فالمفا يـ العممية المام ة فى نصكص 
( 383ق3886العممػػى بالكتػػب المدرسػػية تسػػبب لمطالػػب اتحبػػاط كالتعىيػػد )  ػػايش زيتػػكفق

فىػػػػد يكػػػػكف الكتػػػػاب المدرسػػػػى أحػػػػد معكتػػػػات تحىيػػػػؽ الهػػػػدؼ التعميمػػػػ  نتيجػػػػة  ػػػػدـ إرتبػػػػاط 
(قمػػػػع  ػػػػعؼ اتمكانيػػػػات 355ق3815المحتػػػػكل بميػػػػكؿ الطالػػػػب كتدراتػػػػح )أسما التػػػػي  ق

 ,BigozziandFiorentin, 2002يػػة كفطػػكرة بع ػػها )المتاحػػة تجػػرا  التجػػارب التىميد

p.345)  قممػػػػا أدل إلػػػػى تمػػػػة حماسػػػػهـ  نػػػػد تنػػػػاكؿ المحتػػػػكل العممػػػػ ق فعػػػػدـ تػػػػدرتهـ  مػػػػى
اسػػػتيعاب  ػػػذك المعمكمػػػات كالمفػػػا يـ يىمػػػؿ دافعيػػػتهـ نحػػػك مػػػادة العمػػػكـ قفالبنيػػػة المفا يميػػػة 

تػػربط المفػػا يـ العمميػػة بمػػادة  المعرفيػػة لممػػتعمـ فػػى  ػػك  نظريػػات الػػتعمـ المعرفيػػة كالبنا،يػػة 
العمػػػكـ فػػػى تػػػكؿ بنػػػا،ى  رمػػػى يبػػػدأ بػػػاتدراؾ الحسػػػى ثػػػـ ينتىػػػؿ إلػػػى اتدراؾ الػػػذ نى كتعػػػد 
تنميتهػػػػػا مػػػػػف او ػػػػػداؼ كالمايػػػػػات كالنػػػػػكاتث المنتػػػػػكدة فػػػػػى منػػػػػا ث العمػػػػػكـ ) ػػػػػايش زيتػػػػػكف 

أتػػر  ( معممػػيف لمػػادة العمػػكـ11كبػػاجرا   ػػدد مػػف المىػػابلات مػػع )( ق371ق 372ق3886ق
لان مػػنهـ بتفػػاكت فهػػـ المحتػػكل العممػػى لمطمبػػة فػػى مػػادة العمػػكـ قبات ػػافة إلػػى أف دراسػػة كػػ

 ػذك المفػا يـ العمميػة بصػكرة مكحػدة لمجميػػع   يتناسػب مػع تنػكع فبػرات المتعممػيف السػػابىة 
حيث يتكتؼ تعمـ كفهـ اجزا  كثيرة مػف المحتػكل  مػ  فهػـ التمميػد لعديػد المفػا يـ كالحىػا،ؽ 

 جرا ات التػى سػبؽ دراسػتها فػ  سػنكات دراسػية سػابىةق لػذلؾ تػد يتطمػب اومػر كالمبادئ كا
مراجعػػة  ػػذك المفػػا يـ كتػػرط لدراسػػة فبػػرات الػػتعمـ الجديػػدةق كػػذلؾ  نػػاؾ فركتنػػا فرديػػة بػػيف 

تلاميػػذ فػػ  مػػدل تمكػػنهـ مػػف  ػػذك المفػػا يـ بات ػػافة الػػ  صػػعكبة ا ػػادة تػػرحها لمجميػػع لا
متكفر لممعمميف مف فػلاؿ الطػرؽ التىميديػة السػا،دة قكتػد  نظريا لما تتطمبة كتت طكيؿ عير

إتبع المعمميف  ديد مف طػرؽ المعالجػة لتفطػى  ػذك المتػكمة مثػؿ )التػرح مػع ذكػر أمثمػةق 
الرسـ  مػى السػبكرة ق تىسػيمهـ فػى مجمك ػات  مػؿ صػميرة ( كلكػف كانػت النتيجػة  ػعيفة 

 الدراسى  جدا فصكصا أف المعمـ مرتبط بمدة زمنية تنها  المنهث
 مشكلخ الجحث

 :وتصاغ فى عبارة تقريرية وىىتتحدد المشكمة 
 يكجػػػد تصػػػكر فػػػ  فهػػػـ تلاميػػػذ الصػػػؼ السػػػادس اتبتػػػدا،  لمىػػػرر العمػػػكـ ترتػػػب  ميػػػة 
الحاجػػػة تسػػػتفدـ تكنكلكجيػػػا الكتػػػب المعػػػززة التكيفيػػػةق كػػػذلؾ تحديػػػد أنسػػػب أنمػػػاط لعػػػرض 

  العب  المعرف  الدفيؿ  لديحففض لالمحتكل التكيفى  )كمى/أطر( فى  ذك الكتب 
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 أسئلخ الجحث
لمتكصػػؿ لحػػؿ متػػكمة البحػػث يسػػعى البحػػث الحػػال  إلػػى اتجابػػة  مػػى السػػؤاؿ الػػر،يس 

 اوتى 
كيؼ يمكف تصميـ كتب معززة تكيفية قائمة عمى نمطيف لعرض المحتوى التكيفػى   

 عرفػػػى لمػػػادة العمػػػوـ لػػػدى تلاميػػػذ الصػػػؼ السػػػادسمالكمػػػى والأطػػػر( خفػػػض العػػػبء ال
 الابتدائي؟ 

 يتفرع مف  ذا السؤاؿ الر،يس أس،مة فر ية  دة  ى 
مػػػػا المعػػػػايير التصػػػػميمية التػػػػى يجػػػػب تكافر ػػػػا  نػػػػد تصػػػػميـ الكتػػػػب المعػػػػززة  -

 التكيفية الىا،مة  مى نمطى  رض المحتكل ) الكمى كاوطر(؟

مػػػا صػػػػكرة الكتػػػػب المعػػػززة التكيفيػػػػة الىا،مػػػػة  مػػػى نمطػػػػيف لعػػػػرض المحتػػػػكل  -
 ؟ ADDIEاوطر(  ند تطكير ا باستفداـ نمكذج التكيفى )الكمى ك 

أثر نمطيف لعرض المحتكل التكيفى)كمى/أطر( بكتػب الكاتػع المعػزز التكيفػى  -
  مى ففض العب  المعرف  الدفيؿ لتلاميذ المرحمة اتبتدا،ية؟

 أهذاف الجحث
تحديد المعايير التصميمية التى يجػب تكافر ػا  نػد تصػميـ كتػاب كاتػع معػزز  -

  مى  رض نمطى محتكل تكيفى )كمى/أطر( تكيفى تا،ـ 

الكتػػػؼ  ػػػػف أثػػػػرنمطيف لعػػػػرض المحتػػػػكل التكيفى)كمى/أطػػػػر( بكتػػػػب الكاتػػػػع  -
المعػػػػزز التكيفػػػػػى  مػػػػى ففػػػػػض العػػػػب  المعرفػػػػػى الػػػػدفيؿ لتلاميػػػػػذ المرحمػػػػػة 

 اتبتدا،ية 

تىديـ صكرة لبي،ة الػتعمـ اتلكتركنػى الىػا،ـ  مػى نمطػيف لعػرض المحتػكل بعػد  -
  ADDIEتطكير ما بنمكذج 

 أهميخ الجحث
تػػد تسػػهـ نتػػا،ث البحػػث فػػى تبنػػى المؤسسػػات التعميميػػة المعنيػػة إسػػتراتيجيات  -

كأنمػػػػػاط كأدكات جديػػػػػدة لتصػػػػػميـ الكتػػػػػب المعػػػػػززة التكيفيػػػػػة قسػػػػػعيان لكرتىػػػػػا  
 بمستكل نكاتث التعمـ المفتمفة  

يىػدـ  ػذا البحػث نمكذجػػان لكتػب الكاتػع المعػزز التكيفػػى الىا،مػة  مػى المحتػػكل  -
 ى المستفدمة فى تنمية كفهـ المفا يـ العممية  التكيف
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 فزوض الجحث
 طػػلاب درجػػات متكسػػط  بػػيف 84 8 ≥يكجػػد فػػرؽ ذك د لػػة إحصػػا،ية  نػػد مسػػتكم 

 معػػزز كتػػاب فػػلاؿ مػػف الدراسػػة  نػػد المعرفػػ  العػػب  مىيػػاس فػػ  التجػػريبيتيف المجمػػك تيف
 الكم  مىابؿ اوطر(  تفتلاؼ نمط  رض المحتكل التكيفى) اوساس  لمتثثير يرجع تكيف 

 حذود الجحث
   Delimetationتتمثؿ فى حدود فرضيا الباحث 

 (  28 ى طلاب الصؼ السادس) حدود بشرية
 الفصؿ الدراسى الثانى 3831ق3838لمعاـ الدراسى  حدود زمانية

سػتيعاب المحتػكل العممػى بمػادة   حدود موضوعية الذيف يعانكف مف  عؼ فى فهػـ كاب
كمػػف فػػلاؿ أرا   –ف فػػلاؿ نتػػا،جهـ باتمتحػػاف فػػى السػػنكات السػػابىة العمػػكـ كظهػػر ذلػػؾ مػػ

 معممى العمكـ الىا،ميف بتدريس  ذا الصؼ  
   Limtationالحدكد المفرك ة  مى الباحث 

محافظػػػػة  –مدرسػػػػة أـ المػػػػؤمنيف ب ق إدارة مصػػػػر الىديمػػػػة التعميميػػػػة  حػػػػدود مكانيػػػػة
 الىا رة بحكـ  مؿ الباحثة بها 

 منهج الجحث
ذا البحػػث إلػػى ف،ػػة البحػػكث التػػ  تسػػتفدـ بعػػض منػػا ث الدراسػػات الكصػػفية ينتمػػ   ػػ

)المس  الكصفىق كتطكير النظـ( ف  مرحمة الدراسة كالتحميؿ كالتصميـق كالمػنهث التجريبػ  
  ند تياس أثر المتمير المستىؿ لمبحث  مى متميرك التابع 

 متغيراد الجحث
 تكونت متغيرت البحث مف:

تمؿ البحػػػػث  مػػػػى متميػػػػر مسػػػػتىؿ ك ػػػػكنمط  ػػػػرض المحتػػػػكل المتميػػػر المستىؿ إتػػػػ-1
 التكيف  بكتب الكاتع المعزز التكيفية كلح نمطاف

 نمط محتكل كمى -
 نمط محتكل أطر -
 المتمير التابع     -3
 العب  المعرفى -
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 التصميم التجزيبى 
المستىؿ مك ع البحث الحال  كمستكييحق إستفدـ فػ   ػذا البحػث   مى  ك  المتمير

فتبػار تبمػ  كافتبػار بعػدم    Design امتػداد التصػميـ التجريبػ  ذل المجمك ػة الكاحػدة كاب

Test, Post"- Group Pre Extended One Test كذلػؾ فػػ  فػ  معػالجتيف تجػػريبيتيف
دكؿ التػػػالى التصػػػميـ التجريبػػػ  مفتمفتػػػاف )المجمػػػك تيف التجػػػريبيتيف لمبحػػػث( قكيك ػػػ  الجػػػ

 لمبحث 
 (1جدوؿ  

 التصميـ التجريبي لمبحث

 لقيبصتصميم ادواد ا
 مىياس العب  المعرف  الدفيؿ )إ داد الباحثة(  -
 تصميـ نمكذج المستفدـ لمتطمبات او كاـ السابىة -

 إجزاءاد الجحث
تبطػػة بمك ػػكع البحػػث  كذلػػؾ بهػػدؼ دراسػػة تحميميػػة لادبيػػات كالدراسػػات المر   1

إ ػػػػداد اتطػػػػار النظػػػػرم لمبحػػػػثق كاب ػػػػداد المعػػػػالجتيف التجػػػػريبيتيفق كتصػػػػميـ 
 أدكات البحثق كصياعة فرك حق كتفسير نتا،جح 

تحديػػد او ػػداؼ التعميميػػة ببي،ػػات الػػتعمـ ا لكتركنػػى ق ك ر ػػها  مػػى فبػػرا    3
او ػػداؼ فػػ  فػػ  مجػػاؿ منػػا ث كطػػرؽ التػػدريس تجازتهػػاق ثػػـ إ ػػداد تا،مػػة 

 صكرتها النها،ية بعد إجرا  التعديلات المىترحة كفؽ آرا  المحكميف 

 تطبيؽ بعدى لأداةاالقياس  نوع المعالجة تطبيؽ قبمى لأداة القياس المجموعة
المجموعة 
 التجريبية 
 الأولى

 مقياس العبء المعرفي
 

إستخداـ تقنية 
الواقع المعزز 
التكيفى 

 بالنظاـ الكمي 

 يمقياس العبء المعرف

المجموعة 
 التجريبية 
 الثانية 

إستخداـ تقنية 
الواقع المعزز 
التكيفى بنظاـ 

 الأطر
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تحميؿ المحتكل لمكحدات كاب ادة صياعتهاق كذلػؾ  ػف طريػؽ تحكيمهػا تبػراز   2
أ ػػداؼ المحتػػكلق كمػػدل كفايػػة المحتػػكل لتحىيػػؽ او ػػداؼ المحػػددةق كمػػػدل 

 ارتباط المحتكل باو داؼ 

ببي،ػػػػات الػػػػتعمـ ا لكتركنػػػػى لتىػػػػديـ متميػػػػرات تػػػػـ إفتيػػػػار المحتػػػػكل التعميمػػػػ    3
البحثق ك ر ح  مى فبرا  ف  مجاؿ منا ث كطرؽ التػدريس تجازتهػا ق ثػـ 
إ ػػػػػدادك فػػػػػ  صػػػػػكرتح النها،يػػػػػة بعػػػػػد إجػػػػػرا  التعػػػػػديلات المىترحػػػػػة كفػػػػػؽ آرا  

 المحكميف 

تػػـ افتيػػار أحػػد نمػػاذج التصػػميـ كالتطػػكير التعميمػػ  الملا،مػػة لطبيعػػة البحػػث   4
عمػػػػؿ كفػػػػؽ إجرا اتػػػػح المنهجيػػػػة فػػػػ  تصػػػػميـ المعالجػػػػة التجريبيػػػػة الحػػػػال ق كال

نتاجهاق ك ك نمكذج التصميـ التعميم  العاـ       ADDIEكاب

لمبحػػػث ك ر ػػػها  مػػػى فبػػػرا  فػػػ  تكنكلكجيػػػا  إنتػػػاج المعػػػالجتيف التجػػػريبيتيف  5
التعمػػيـ تجازتهػػػا ثػػػـ إ ػػداد ما فػػػ  صػػػكرتهما النها،يػػة بعػػػد إجػػػرا  التعػػػديلات 

   السادة المحكميف المىترحة كفؽ آرا

 إ داد مىياس العب  المعرفىق كتحكيمح  كك عح فى صكرتح النها،ية    6
إجرا  تجربة إستطلا ية لمتعرؼ  مى الصعكبات التػ  تػد تكاجػح الباحثػة فػ    7

أثنػػػا  التجريػػػبق كالتثكػػػد مػػػف ثبػػػات أداك البحػػػثق بات ػػػافة إلػػػى تحديػػػد زمػػػف 
 ا فتبار 

ذ  مػػػػػى المجمػػػػػك تيف كفىنػػػػػا لمتصػػػػػميـ افتيػػػػػار  ينػػػػػة البحػػػػػث كتكزيػػػػػع التلاميػػػػػ  8
 التجريب  لمبحث 

 إجراء تجربة البحث مف خلاؿ: .11
 تطبيؽ أداتى البحث تبمياًّ  -
 ػػػػرض المعػػػػالجتييف التجػػػػريبيتيف  مػػػػى تلاميػػػػذ المجمػػػػك تيف كفػػػػؽ التصػػػػميـ  -

 التجريب  لمبحث 
 تطبيؽ أداتى البحث بعدياًّ  -
برنػػػامث اتحصػػػػا،  إجػػػرا  المعالجػػػة اتحصػػػا،ية لمنتػػػا،ث  كذلػػػؾ باسػػػتفداـ ال -

 SPSS   

 ػػرض النتػػا،ث كمناتتػػتها كتفسػػير ا فػػ   ػػك  الدراسػػات كالنظريػػات المرتبطػػة  -
 بمتميرات البحث 
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 صياعة التكصيات كالمىترحات بالبحكث المستىبمية  -
 مصطلحبد الجحث

تسػػم  لمحتػكل الػتعمـ أف يتكيػػؼ   ػى كتػب تفا ميػةالكتػب المعػززة التكيفيػػة : -
ع تمىػػػػػػى معمكمػػػػػػات  ػػػػػػنهـ حسػػػػػػب افتيػػػػػػاراتهـ مػػػػػػع إ تمامػػػػػػات المتعمميفقمػػػػػػ

 ( Gabriela Kiryakova, et al.,2018, 561كتف يلاتهـ)
 ى الدمث بيف الكتاب المدرسى الكرتى كتىنية الكاتػع المعػزز  :تعريؼ إجرائياً  -

التكيفى التى تعمؿ  مى تكييؼ المحتكل التعميمى بما يتناسب مع فصػا،ص 
 ككفا ة  المتعمميف ممايجعؿ تعممهـ أكثر  مىا

 مػـ كفػف إنتػا   يكمػة كتنظػيـ كترتيػب المحتػكل فػى  نمط عرض المحتػوى : -
كاجهات التفا ؿ وستفدامح مف تبؿ المتعممػيف بكفػا ة كفا ميػة قبهػدؼ زيػادة 
 مميػػة التكاصػػؿ كالتفا ػػؿ بػػيف المػػتعمـ كالمحتػػكل بمػػا يسػػا دك  مػػى اكتسػػاب 

 (Horn, 1999,15)المعارؼ كالمهارات 
يػتـ  ػرض مفهكمػا مػف المفػا يـ    (Framesالأطػر   نمط عرض المحتوى -

لممىػػرر التعميمػػى  مػػى تػػكؿ بنيػػة إطػػػار بحيػػث كػػؿ رابػػط مػػرتبط بمحتكيػػػات 
مفتمفػػة لػػػنفس المفهػػػكـ أك بػػػثطر أفػػػرل ق بحيػػث يػػػتـ افتيػػػار ك ػػػرض الػػػرابط 
المناسػػػػب حسػػػػب صػػػػفات كػػػػؿ مػػػػتعمـ) مػػػػريـ التػػػػيزاكل ق بػػػػد العزيػػػػز جػػػػكدة 

   (127ق3817ق
 ك  رض مفا يـ المحتػكل العممػى بكتػاب العمػكـ فػى تػكؿ   تعريفو إجرائياً: -

) أطػػػػر( لػػػػنفس المحتػػػػكل أك محتػػػػكل أفػػػػر ذات صػػػػمة بػػػػالمحتكل اوساسػػػػ  
قحيث ي ع  المتعمـ كاميرا المحمكؿ الفاصػة بػالمتعمـ  مػى الجػز  التعميمػى 
المػػراد دراسػػتحقفيظهر سػػؤاؿ  نػػد إجابتػػػح  ميػػح يظهػػر لػػح المحتػػكل المناسػػػب 

ك  نػد إنتها،ػح مػف دراسػة  ػذا اتطػار يميػح سػؤاؿ أفػر ك كػذا لمستكل إجابتح 
حتى إنتها  المفا يـ المعدة لمدراسة بهذا البرنامث مػع اوفػذ فػى او تبػار أف 
تحتػػكل التاتػػة  مػػى  ػػدد محػػدكد مػػف اوطػػر تت ػػمف مك ػػك ات المحتػػكل 

 -نػػص -التعميمػػى لكتػػاب العمػػكـ المدرسػػى لمصػػؼ السػػادس فػػى تػػكؿ) فيػػديك
صكت( كيىػدـ المحتػكل لممػتعمـ فػى  -ت ثلاثية كثنا،ية اوبعاد صكر كرسكما

إطػػػػار بنػػػػا ن  مػػػػى اوسػػػػ،مة التػػػػى تظهرلػػػػح ق ػػػػذك اوسػػػػ،مة معػػػػدة كفىػػػػان لنمػػػػكذج 
 –المسػتفدـ الفػػاص بػػح كالتػػى تحػدد مسػػتكاك المعرفػػى كفبرتػػح السػػابىة)مبتدئ 

فبيػػر( قحيػػث يػػػزكد المػػتعمـ المبتػػدل  بػػػثكبر تػػدر مػػف التفاصػػػيؿ  -متكسػػط 
مثمة كالنمػاذج كيىػؿ  نػد المػتعمـ المتكسػط قكيىػؿ درجػة أكبػر  نػد المػتعمـ كاو
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كصػػػػك ن ن  لكافػػػػة مفػػػػا يـ المحتػػػػكل الفبيػػػػر قمػػػػع مرا ػػػػاة  إجتيػػػػاز المتعممػػػػيف
 لممستكل التعميمى المطمكب  

يىصػػد بػػح تركيػػب كتنظػػيـ  ناصػػػر  (:Totalنمػػط عػػرض المحتػػوى الكمػػػى  -
د  ػػف ثػػػلاث صػػفحات فػػػى المحتػػكل فػػى صػػػفحة الكتػػاب ممتػػدة بحيػػػث  تزيػػ

 -Chuen-Tsai,Chien C,and Kuen Bingكاجهػػػة المػػػتعمـ )

L.,2004 ) 
يىصػد بػح تنظػيـ كتركيػب  ناصػر المحتػكل فػى صػفحة الكتػاب  تعريؼ أخر: -

اتلكتركنػػى التفػػػا مى بتػػكؿ متكامػػػؿ كمػػى يػػػتحكـ المػػتعمـ بػػػح بتحريػػؾ تػػػريط 
حمػػػػد فمػػػػيس التمريرأ مػػػػى كأسػػػػفؿ أك  مػػػػى اليمػػػػيف كاليسػػػػار مػػػػف الكتػػػػاب )م

 (316ق3885ق
يىصػػػد بػػػح  ػػػرض المحتػػػكل العممػػػ  متكامػػػؿ لمػػػادة العمػػػكـ  :تعريفػػػو إجرائيػػػاً  -

لمصػػؼ السػػػادس بنػػا ن  مػػػ  نمػػكذج المسػػػتفدـ الػػذل ظهػػػر لمتمميػػذ فػػػ  بدايػػػة 
الػػتعمـ حيػػث تك ػػع كػػاميرا المحمػػكؿ الفاصػػة بػػالمتعمـ  مػػى الجػػز  التعميمػػى 

صػػػكر  -نػػػص -فيػػػديك المػػػراد دراسػػػتح قفيظهػػػر المحتػػػكل متكامػػػؿ فػػػى تػػػكؿ)
صػػػػكت( لممػػػتعمـ بنػػػػا ن  مػػػى إجابتػػػػح  مػػػػى  -كرسػػػكـ ثلاثيػػػػة كثنا،يػػػة اوبعػػػػاد 

اوس،مة التى ظهرت لح قك ذا المحتػكل معػدنا كفىػان لنمػكذج المسػتفدـ الفػاص 
فبيػر(  -متكسػط  –بح كالتػى تحػدد مسػتكاك المعرفػى كفبرتػح السػابىة )مبتػدئ 

التفاصػػػيؿ كاومثمػػػة كالنمػػػاذج  قحيػػث يػػػزكد المػػػتعمـ المبتػػػدل  بػػػثكبر تػػدر مػػػف
كيىػػؿ  نػػد المػػتعمـ المتكسػػطقكيىؿ درجػػة أكبػػر  نػػد المػػتعمـ الفبيرقمػػع مرا ػػاة  

كصػػػػػػك ن لممسػػػػػػتكل التعميمػػػػػػى  لكافػػػػػػة  ناصػػػػػػر المحتػػػػػػكل إجتيػػػػػػاز المتعممػػػػػػيف
    المطمكب

كػػػػػؿ مايت ػػػػػمنح الكتػػػػػاب مػػػػػف حىػػػػػا،ؽ كأفكػػػػػار كمفػػػػػا يـ تحممهػػػػػا  المحتػػػػػوى: -
 3883رتػدل طعيمػةقبهدؼ تحىيؽ  ػدؼ ما)رمكزلمكية يحكمها نظاـ معيف 

  (48ق
كؿ مايت منح الكتاب المدرسػى مػف مفػا يـ  تعريؼ المحتوى العممى إجرائياً: -

 كحىا،ؽ  ممية مرتبطة ببع ها فى سياؽ لمكل  
جمػػػال  الجهػػػد العىمػػػ  المبػػػذكؿ لػػػذاكرة التمميػػػذ العاممػػػةق  العػػػبء المعرفػػػي: -  كاب

ان لػػػنمط المحتػػػكل التكيفػػ  مػػػف أجػػػؿ لمدراسػػة مػػػف الكتػػب المعػػػززة التكيفيػػػة كفىػػ
ق كالػذم سػيتـ تياسػح مػف فػلاؿ  معالجة المعمكمات المىدمة لح ف  مادة العمكـ

 المىياس المعد لذلؾ بالبحث الحال  
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 الإطبر النظزي للجحث والذراسبد المزتجطخ:
 التعمـ التكيفى مفيوـ
 تعميميػة  كما يعد طريىة مف طػرؽ الػتعمـ الحديثػة كالتػى تىػكـ  مػى تػكفير بي،ػة

مفصصة لكؿ طالب كفؽ إحتياجاتح كتدراتح  بر نظـ الكتركنيػة فاصػة لهػا 
الىػػػدرة  مػػػى تعػػػديؿ مػػػادة الػػػتعمـ بنػػػا   مػػػى إسػػػتجابات المػػػتعمـ أثنػػػا  العمميػػػة 
التعميميػة لتصػب  متلا،مػة مػع اتحتياجػات )ريػـ العبيكػاف قتهػانى بػف دكفػػىق 

 (27ق1327

 ( كأ ػافتLamia Mahnane et al.,2013, 342 أنهػا بي،ػات تعمػـ تتكػكف )
كمػػا يحكيػػح مػػف معمكمػػات فاصػػة بػػح كأ دافػػح كتف ػػيلاتح  نمػػكذج المػػتعمـمػػف 

يفتػػػزف بػػػح المحتػػػكل كاونتػػػطة  نمػػػكذج المجػػػاؿ –كأسػػػمكب تفكيػػػرك كمعارفػػػح 
ك ػك النظػاـ  نمكذج التكييؼ –المراد تدريسها بتكؿ فردل كيناسب كؿ متعمـ 

ف نمػػكذج المجػػاؿ كنمػػكذج المػػتعمـ المػػتحكـ فػػى كيفيػػة اتتصػػاؿ كالتكاصػػؿ بػػي
ك ػػػك كاجهػػػة لكافػػػة  نمػػػكذج كاجهػػػة التفا ػػػؿ -لتىديمػػػح بتػػػكؿ مناسػػػب لممػػػتعمـ

 اوساليب التكنكلكجية كالصكر كالرسكمات كالنصكص كالىكا،ـ 

 :الأساس النظرى التعمـ التكيفى- 
( cognitive constructivistTheoryالنظريػػة البنا،يػػة المعرفيػػة لجػػاف بياجيػػح ) -

تير بياجيح أف أف المتعمـ يبنى معارفح الحالية مف فلاؿ حكاسح التى تتكيؼ مع في
 Piaget's Theory ofالكاتع المحػيط بػح كربطهػا بمػا إكتسػبح مػف فبػرات سػابىة )

Cognitive,1967) 
 التؼلم التكيفً أنىاع 

 -ىناؾ العديد مف الأنواع منيا:
 بمسػػػػتكل معرفػػػػة  / تىسػػػػيـ المعمكمػػػػات ك ر ػػػػها المتػػػػركط التػػػػرطى الػػػػنص

 المستفدـ

  الػػػػنص الممتػػػػد / كيت ػػػػمف كممػػػػات نتػػػػطة لتمديػػػػد الػػػػنص حسػػػػب تف ػػػػيلات
 المتعمـ

   اوطػػر/ يمثػػؿ جميػػع المعمكمػػات الفاصػػة بػػالمفهكـ كيػػتـ  ر ػػها  مػػى أجػػزا
 متتابعة بفكاصؿ زمنية حسب المستكل المعرفى لممتعمـ

  العػػػػرض الكمػػػػى /  ػػػػرض فػػػػا،ض مػػػػف المعمكمػػػػات ذات الصػػػػمة كعيػػػػر ذات
 لصمة لممفهكـ بتكؿ كمى فى نفس الكتتا
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 -:(نمط المحتوى  الأطر ـمفيو 
( أنهػا تمثيػؿ جميػع المعمكمػات حػكؿ مفهػكـ Peter Brusilovsky, 1996,16 رفهػا )

 معيف فى تكؿ جمؿ متتابعة بفكاصؿ زمنية

 Total ) Content Style -نمط محتوى  الكمى
 -: (مفيوـ نمط محتوى  الكمى -

  رفػح  Hyun Jin Cha et al., 2006, 2) بثنػػح الػنمط الػذل ينظػر فيػػح )
المتعممكف لممحتكل التعميمى  نظرة  امة كمية مف فلاؿ النىػر  مػى ايىكنػات 
بتاتػة  ر ػح يتنىػؿ فيهػا المػتعمـ  مػى تػكؿ تفػزات لتحديػد المعمكمػات التػػى 

 يريدكنها

 Adaptive Augmented Reality الواقع المعزز التكيفي 
  عزز التكيفي الواقع الم مفيوـ

 (أ ػػاؼ أي ػػانMaritzol Tenemaza, et al.,2015, 1, 8 أف الكاتػػع )
(  ى أنظمة تستجيب و تمامات المتعمـ كتد مػح فػى A2Rالمعزز التكيفى )

الكتػػػػت المناسػػػػب لػػػػػح كتمػػػػدك بالمعمكمػػػػات التػػػػػى يحتاجهػػػػا كتناسػػػػبح فػػػػػى أدا  
 نتاطح 
 : الواقع المعزز التكيفي  معايير تصميـ

 (  مى أنح يجب أف يتكفر Ramón Hervás, et al., 2013, 1339أ اؼ ) 
  تمكيف التفا ؿ بيف المتعمـ كالعناصر المعززة 

   الربط بيف المعمكمات المفتزنة كالمستفدـ كالعناصر المعززة كالمتصف 

 د ـ اتتصاؿ بيف الجهاز كالفادـ كالمستفدـ كالممفات المفتزنة 

 تفػػػػا لات  مػػػػى أسػػػػاس الممفػػػػات الىػػػػدرة  مػػػػى تػػػػرا ة الممفػػػػات كتفصػػػػيص ال
 كالبيانات المفتزنة

  إمكانيػػػة تحديػػػد اترتبػػػاط بػػػيف حركػػػة الجهػػػاز التمىػػػا،ى كتكييػػػؼ العناصػػػر فػػػى
 كاجهة المستفدـ

 الكتب المعززة التكيفية مفيوـ
 ( Malek El Kouzi et al.,2019, 4ك رفتها دراسة )
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 مح الطػلاب أنح تطبيؽ يعمؿ  مػى أجهػزة المحمػكؿ أك الجهػاز المػكحى يسػتفد
 مػػى الكتػػب المدرسػػية تمكػػنهـ مػػف فهػػـ مر،ػػى لمفلايػػا النباتيػػة كالحيكانيػػة  ػػف 
طريػػػؽ إمالػػػة الكػػػاميرا كتػػػدكير ا كتحريكهػػػا حػػػكؿ المحتػػػكل المعػػػركض بتػػػكؿ 
ثلاثػػػى اوبعػػػاد كيىػػػػدـ لمطػػػلاب أزرار إفترا ػػػية تفا ميػػػػة تتػػػي  لهػػػـ الكصػػػػكؿ 

 لممحتكل المستهدؼ حسب حاجاتهـ 

 -الكتب المعززة التكيفية:ى الأساس النظر 
الهدؼ مف تطبيػؽ تىنيػة الكاتػع المعػزز التكيفػى بالكتػاب المدرسػى  ق ػك تىػديـ محتػكل 

 التى تناسب كؿ متعمـ  تعميمى مدرسى مرتبط بالمعمكمات كالفبرات السابىة
  تػػػكفر العديػػػد مػػػف المثيػػػرات البصػػػرية كالسػػػمعية كالحسػػػية التػػػى تسػػػثير العىػػػؿ

ذ نػى  ػالى لممػتعمـ يتحىػؽ باسػتفداـ حكاسػح فػى البترل  قكيتطمػب ح ػكر 
 ممية التعمـ مع عياب التكتركالىمؽ الػذل يحػبط  مميػة تعممػح ق)نظريػة الػتعمـ 

 ,Brain -based Learning ()Jensenالىػػػػػػا،ـ  مػػػػػػى الػػػػػػدماغ 

Eric,2000,42 ذا ماتىدمح الكتب المعززة التكيفية لمطالب  ) 

 -:معايير تصميـ الكتب المعززة التكيفية
الكاتػػػع المعػػػزز التكيفػػػى كتػػػب كتعػػػد أي ػػػان مػػػف المعػػػايير الػػػلازـ تكافر ػػػا فػػػى تطبيىػػػات 

 ,Jens Grubert, et al.,2017, 1707العرض لممحتػكل التعميمػى  مػا أتػارت إليػح دراسػة )

  (Dimitra Pappa Homer Papadopoulos, 2019, 161) ( كدراسة17013
  ياؽ( بمعنػػػػػػىق يفتػػػػػػزف كافػػػػػػة )كا ػػػػػػى بالسػػػػػػ التكيفػػػػػػىأف يكػػػػػػكف الكاتػػػػػػع المعزز

قالبي،ػػػػػة  صػػػػػفحة بي،ػػػػػة الػػػػػتعمـ فدـ قتالمعمكمػػػػػات الفاصػػػػػة بفصػػػػػا،ص المسػػػػػ
المحيطػػػػػة الرتميػػػػػة كالماديػػػػػة كالمحتػػػػػكل التعميمػػػػػى المىػػػػػدـق مػػػػػع تحػػػػػديثها أكؿ 

 بثكؿقبجانب المككنات اوساسية لح ك ى التعىب قاتستد ا  كالتفا ؿ 

  مات المىدـ لممتعمـ   الهدؼ مف السياؽ  ك تجنب الحمؿ الزا،د لممعمك 

  رض المحتكل التعميمى بنا ن مى ممفات تعريؼ المستفدـ  

  تكييػػػػؼ التمثيػػػػؿ المر،ػػػػى لممسػػػػتفدـ ) حجػػػػـ الفػػػػط قالفمفيػػػػة قات ػػػػا ة ككػػػػؿ
 مايتعمؽ بكاجهات التفا ؿ( يتـ تكيفها طبىان لممؼ المتعمـ 

 Cognitive load العبء المعرفى 
 -: العبء المعرفى  تعريؼ -5-1

 يعرفػػػ( حChotzew& Rash,2005,53).  بثنػػػح كثػػػرة المعمكمػػػات فػػػى ذاكػػػرة
المتعمـ كالتى تػد ت ػمط  مػى الػذاكرة العاممػة قممػا ينػتث  نهػا  ػب  معرفػى 
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يػؤدل إلػى  جػػز الػذكرة  ػف الىيػػاـ بعممهػا الطبيعػػى ممػا ينػتث فتػػؿ فػى حفػػظ 
 المعمكمات

 زينػب بػدكل ق( 64( ك)3ق3813 رفتح Fred Paas Et al,2003, أنػح ) كجػكد
متطمبات إ افية متعددة )مكارد قادا  مهاـ قمعكتات ( ند تنفيذ المهػاـ ينػتث 
 نح معمكمات تفكؽ سعة الػذاكرة العاممػة المتاحػة كيتحػدد فػى ) ػب  معرفػى 

 دافمى ق  ب  معرفى فارجى ق  ب  معرفى ذك صمة بالفبرات( 

 التػى ( أف العب  المعرفى  ك إجمالى الطاتة 82ق3814كيرل)حممى الفيؿ ق
يسػػػتهمكها المػػػتعمـ أثنػػػا  معالجػػػة مك ػػػكع تعمػػػـ ق حػػػؿ متػػػكمة أك أدا  مهمػػػة 

 معينة ك ذك الطاتة العىمية تفتمؼ مف متعمـ وفر
 -: العبء المعرفى  أسباب -5-2

 (Atkinson,2000,1أتارت دراسة )

  إلػػى أنػػح نػػتث  ػػف زيػػادة كتتػػابح المعمكمػػات المفرك ػػة  مػػى الػػذاكرة العاممػػة
 لممتعمـ 

 ( مف اوسباب أي ان 3ق3814فت )زينب بدكل ق كأ ا 

  عزارة المعمكمات كتعدد الكسا،ط الحسية )بصرية قسمعيةقلمسػية( ممػا يتػتت
 إنتباك المتعمميف 

  عؼ تصميـ البي،ة التعميمية كتصكر فى طريىة  رض المعمكمات بها  

 ع البنية الدافمية لممادة التعميميػة كمػا تحتكيػح مػف  ناصػر كتراكيػب تتفا ػؿ مػ
 بع ها قمما يتطمب جهدانمعرفيان مف المتعمـ يفكؽ سعة ذاكرتح كتد كر أدا،ح

 -:( إلى أف2115،126كما يشير  حممى الفيؿ،
  المطالب التعميمية التى  دفها كصكؿ المتعمـ لعمؽ التعمـ  تزيػد مػف إنهماكػح

 فى  ممية تعممح 

 ( مف أسبابو Fred Paas., Et al, 2003, 64كما أكدت دراسة  
 ر ة التعميمات ك مط الكتتس 

 دـ مناسبة المهاـ التعميمية لفصا،ص المتعمـ كفبراتح السابىة ك مرك  

  او ػػػػداؼ عيػػػػر متناسػػػػبة مػػػػع طبيعػػػػة المػػػػادة التعميميػػػػة كتصػػػػميمها كطبيعػػػػة
حتياجتهـ  المتعمميف كاب
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 -: العبء المعرفى  أنواع-5-3
 ب  معرفى دافمى جك رل  

تفا ػػؿ  ناصػػر قتراكيػػب ككحػػدات المػػنهث ى قفػػيتكاجػػد فػػى البنيػػة الدافميػػة لممػػنهث 
 ( sweller,2005,19 يسبب  مط كحمؿ معرفى لممتعمـ )

 ب معرفى فارجى  

يتمثػػػػؿ فػػػػى التىنيػػػػات كالتصػػػػميـ التعميمػػػػى الميػػػػر مناسػػػػب لمفطػػػػط البنػػػػا المعرفى 
 (,palincsar,2003 )لممتعمـ أك المك كع التعميمى 

 ب  معرفى كثيؽ الصمة  

تيجػػػػة المعالجػػػػة المعرفيػػػػة لمطالػػػػب  ػػػػف طريػػػػؽ إسػػػػتفداـ الكسػػػػا،ؿ فعػػػػاؿ يتكػػػػكف ن
 (Gerjets&Schiter,2003,34) المناسبة التعميمية

 -تؼزيف الخبراد التؼليميخ السبثقخ :
  الفبػػرة / تعنػػى مجمك ػػة المكاتػػؼ كاوحػػداث التػػى يعيتػػها المػػتعمـ فػػى لحظػػة

ر كتميػػر معينػػة مػػف  مػػرك تػػد تكػػكف ما ػػية أك تا،مػػة لكػػف بتػػرط أف تتػػرؾ أثػػ
حيػػػػػػدر فمػػػػػػؼ بنيػػػػػػاف فػػػػػػى تفصػػػػػػيتح كسػػػػػػمككح تجعمػػػػػػح مفتمػػػػػػؼ  ػػػػػػف عيرك)

 (3815ق 217قن االحمر 
 الإجزاءاد المنهجيخ للجحث:

تحديد معايير تصميـ كتب معززة الكترونية قائمة عمى الخبرات السابقة وأثرىا عمى  -
:التحصيؿ المعرفى لتلاميذ المرحمة الإبتدائية   

ىاؽ تا،مػػػة المعػػػايير التصػػػميمية مػػػف الدراسػػػات السػػػابىة التػػػى  تػػػـ تامػػػت الباحثػػػة باتػػػت
 ر ها بالفصؿ السابؽ كالتػى تػـ  ميهػا بنػا  المعػالجتيف لػنمط محتػكل معػزز تكيفػى )كمػى 

( معيػػػار ر،يسػػػة 5/أطػػػر( مك ػػػع المتميػػػر المسػػػتىؿ كتػػػد إتػػػتممت فػػػى صػػػكرتها المبد،يػػػة )
 ( مؤتر28ك)

عػػػززة التكيفيػػػة القػػػائـ عمػػػى الخبػػػرات تصػػػميـ نمػػػط عػػػرض المحتػػػوى بالكتػػػب الم  -
 السابقة. 

( ونػػػح النمػػػكذج الػػػذل إنبثىػػػت منػػػح كافػػػة ADDIE نػػػا تبنػػػى الباحثػػػة النمػػػكذج العػػػاـ )
يػػزكد المصػػمـ التعميمػػى باطػػار إجرا،ػػى ي ػػمف أف يكػػكف  فهػػك التعميميػػة اوفػػرلق النمػػاذج 
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ا أنػػح يتسػػـ بالبسػػاطة المنػػتث التعميمػػى ذات كفػػا ة تعميميػػة كفعاليػػة فػػى تحىيػػؽ او ػػداؼ قكمػػ
 (140ق 2004) ايش زيتكف  كالك كح مما يسهؿ  مى المصمـ التعميمى تطبيىح

تصػػػميـ نمػػػط عػػػرض المحتػػػوى بالكتػػػب المعػػػززة التكيفيػػػة القػػػائـ عمػػػى الخبػػػرات  -
 السابقة. 

( ونػػػح النمػػػكذج الػػػذل إنبثىػػػت منػػػح كافػػػة ADDIE نػػػا تبنػػػى الباحثػػػة النمػػػكذج العػػػاـ )
يػػزكد المصػػمـ التعميمػػى باطػػار إجرا،ػػى ي ػػمف أف يكػػكف  فهػػك اوفػػرلقالتعميميػػة  النمػػاذج 

المنتث التعميمى ذات كفا ة تعميمية كفعالية فى تحىيؽ او ػداؼ   قكمػا أنػح يتسػـ بالبسػاطة 
 (140ق 2004) ايش زيتكف  كالك كح مما يسهؿ  مى المصمـ التعميمى تطبيىح

  -ثنبء أدواد القيبص وإجبستهب:
 :  رفي لتلاميذ الصؼ السادس الابتدائيمقياس العبء المع

 كمىياس ذاتى عير مباتريهدؼ لىياس الجهد العىمى المبذكؿ لبنػا  المفطػط المعرفػى 
 لتلاميذ الصؼ السادس أثنا   ممية التعمـ دافؿ مادتى المعالجة لمكتب المعززة التكيفية 

 مصادر بناء المقياس : -
بعػض البحػكث السػابىة ذات الصػمة بمفهػكـ الحمػؿ تـ مػف فػلاؿ إطػلاع الباحثػة  مػى 

المعرفػػػى كأنكا ػػػح كطػػػرؽ تياسػػػح قكػػػذلؾ اتطػػػلاع  مػػػى مىػػػاييس أفػػػرل قكمىيػػػاس الحمػػػؿ 
(قمىيػػػاس الحمػػػؿ المعرفػػػى 153-152ق 3814المعرفػػػى الػػػدفيؿ لػػػػ )حممػػػى محمػػػد الفيػػػؿ ق

 (87ق3817الدفيؿ )داليا تكتىق 
 بناء المقياس وصياغة عباراتو: -

 بػػارة مرتبطػػة بطبيعػػة مككنػػات بي،ػػة الػػتعمـ المعػػززة التكيفيػػة  12ىيػػاس مػػف يتكػػكف الم
مباترة (قيسػتطيع الطالػب اتجابػة  –بسيطة  –كا حة  –قرك ى صياعتها بطريىة )سهمة 

 ميهػػا مباتػػرة بعػػد اتنتهػػا  مػػف التطبيػػؽ قتػػـ ك ػػع فمسػػة إحتمػػا ت لكسػػتجابة  مػػى كػػؿ 
هػػا مػػدل تىػػديرك لمسػػتكل العػػب  المعرفػػى الػػذل  بػػارة مػػف  بػػارات المىيػػاس قيحػػدد مػػف فلال

رك ػى فػى تىػدير اتسػتجابات أنهػا تتػدرج  يسببح كؿ  نصر مػف  ناصػر  ػرض المحتػكلق
( قيتـ من  الدرجة او مى لمسمكؾ المرعكب قحيث أف إنففاض العب  المعرفػى 4-1مف )

  ك السمكؾ المرعكب 
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 ( تصميـ مقياس العبء المعرفى الدخيؿ  2   جدوؿ
ففض من 

 جدان 
4 

 منففض
3 

 متكسط
2 

 مرتفع
3 

 مرتفع جدان 
1 

العب  المعرفى 
 الدفيؿ

     

 5 4 3 2 1 الدرجة

الثبػػات( لممىيػػاس  –كتامػػت الباحثػػة بػػالتحىؽ مػػف تػػكافر التػػركط السػػيككمترية )الصػػدؽ 
 كا ت  
 صدؽ المقياس: -

حكمػيفق مف أجؿ التثكد مف ذلػؾ فىػد أمكػف اتسػتد ؿ  مػى ذلػؾ مػف فػلاؿ صػدؽ الم
 ككذلؾ صدؽ اتتساؽ الدافم ق كفيما يم  تك ي  لذلؾ  

 صدؽ المحكميف :  -

تامػػت الباحثػػة بعػػرض المىيػػاس فػػ  صػػكرتح اوكليػػة  مػػى مجمك ػػة مػػف المتفصصػػيف 
فػػ  مجػػال   مػػـ الػػنفس كالصػػحة النفسػػية  كذلػػؾ تبػػدا  الػػرأم حػػكؿ مػػدل إرتبػػاط العبػػارات 

مرتبطػة / عيػر مرتبطػة(ق كمػدل مناسػبة العبػارات بالهدؼ مف المىياس كذلؾ كفىػا لبػديميف )
لمسػتكل التلاميػػذ كفىػا لبػػديميف )مناسػبة/ عيػػر مناسػػبة(ق كمػدل دتػػة صػياعة العبػػارات  ممينػػا 
كلمكينا )دتيىة/ عير دتيىة(ق كاتتراح التعػديؿ بمػا يركنػح مناسػبا سػكا  بالحػذؼ أك بات ػافةق 

ت الت  اتفؽ  ميها المحكميفق كتػد اسػتبىت كبنا ا  مى أرا،هـ تامت الباحثة باجرا  التعديلا
%( 88 78الباحثػػة  مػػى العبػػػارات التػػ  اتفػػػؽ  مػػى صػػلاحيتها السػػػادة المحكمػػيف بنسػػػبة )

فثكثرق كبنا ا  مػى الملاحظػات التػ  أبػدا ا المحكمػيف فىػد تػـ اتبىػا   مػى جميػع العبػارات 
اس العػػػب  المعرفػػػ  لػػػدل الػػػكاردة بالمىيػػػاسق كالتػػػ  اجمػػػع  ميهػػػا الفبػػػرا  بثنهػػػا مناسػػػبة لىيػػػ

%( 31 88تلاميذ الصؼ السادس ا بتدا، ق كتد بممت نسبة اتتفاؽ  مى المىيػاس ككػؿ )
ك   نسبة مرتفعة تدؿ  مى صلاحية المىياس كذلؾ بعد إجػرا  التعػديلات التػ  أتػار إليهػا 
المحكمػػيف كالتػػ  ت ػػمنت تعػػديؿ فػػ  صػػياعة بعػػض  بػػارات المىيػػاسق كبػػذلؾ فىػػد أصػػب  

 (  بارة 12بعد إجرا  تعديلات المحكميف مككف مف ) المىياس
 صدؽ الاتساؽ الداخمي :-

تػػػـ التحىػػػؽ مػػػف ا تسػػػاؽ الػػػدافم  لمىيػػػاس العػػػب  المعرفػػػ  لتلاميػػػذ الصػػػؼ السػػػادس 
ا بتدا،  مف فلاؿ التطبيػؽ الػذم تػـ لممىيػاس  مػى العينػة ا سػتطلا يةق كذلػؾ مػف فػلاؿ 
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يػػاس كالدرجػػة الكميػػة لممىيػػاس ككػػؿق كذلػػؾ كمػػا حسػػاب معػػاملات ا رتبػػاط بػػيف  بػػارات المى
 (   2 يم  ف  جدكؿ )

 معاملات الارتباط بيف عبارات مقياس العبء المعرفي  ( 3جدوؿ  
 والدرجة الكمية لممقياس

 العبارة
معامؿ ارتباط 
العبارة بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 العبارة
معامؿ ارتباط 
العبارة بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 ارةالعب
معامؿ ارتباط 
العبارة بالدرجة 
 الكمية لممقياس

1 1.829** 6 1.824** 11 1.782** 
2 1.817** 7 1.717** 12 1.715** 

3 1.871** 8 1.549** 13 1.861** 

4 1.618** 9 1.718** 
 

5 1.851** 11 1.865** 
 ( 1.11** دالة عند مستوى  

( أف معاملات ا رتباط بيف  بػارات المىيػاس كالدرجػة  2 يت   مف الجدكؿ السابؽ )
( كجميعهػػػػا دالػػػػة إحصػػػػا،ية  نػػػػد 768 8(ق ك)438 8الكميػػػػة لممىيػػػػاس تراكحػػػػت مػػػػا بػػػػيف )

(  ك ك ما يدؿ  مى ترابط كتماسؾ العبارات كالدرجة الكميػة  ممػا يتػير إلػى 81 8مستكل )
 ىياس يتمتع باتساؽ دافم  أف الم
 ثبات المقياس -

تػػـ حسػػاب ثبػػات ا فتبػػار بعػػدة طػػرؽ ك ػػ   معامػػؿ الفػػا كركنبػػاخق كا ػػادة التطبيػػؽق 
 كذلؾ كما يم   

اسػتفدمت الباحثػة  ػذك  : Cronbach's  Alpha (α)معامؿ الفػا كرونبػا   - أ
( 33الطريىػػة فػػ  حسػػاب ثبػػات المىيػػاس كذلػػؾ بتطبيىػػح  مػػى  ينػػة تكامهػػا )

يػذ كتمميػػذة مػف تلاميػػذ الصػؼ السػػادس ا بتػدا، ق كتػػد بممػت تيمػػة معامػػؿ تمم
(  ممػػػا يػػػدؿ  مػػػى أف المىيػػػاس يتمتػػػع 784 8الفػػػا كركنبػػػاخ لممىيػػػاس ككػػػؿ )

 بدرجة  الية مف الثباتق كيمكف الكثكؽ بحق كما أنح صال  لمتطبيؽ 
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تػػػـ حسػػػاب ثبػػػات المىيػػػاس بطريىػػػة التطبيػػػؽ  :Test-retestإعػػػادة التطبيػػػؽ  - ب
( يػػكـ 31ادة التطبيػػؽق حيػػث تامػػت الباحثػػة با ػػادة تطبيػػؽ المىيػػاس بعػػد )كاب ػ

( تمميػػػػذ كتمميػػػػذة مػػػػف تلاميػػػػذ السػػػػادس 33مػػػػف التطبيػػػػؽ اوكؿ  مػػػػى  ػػػػدد )
 ( 887 8ا بتدا، ق كتد كصمت تيمة معامؿ الثبات إلى )

كتػػػدؿ  ػػػذك الىػػػيـ  مػػػى أف المىيػػػاس يتمتػػػع بدرجػػػة مناسػػػبة مػػػف الثبػػػات لىيػػػاس العػػػب  
دل تلاميػذ الصػؼ السػادس ا بتػػدا، ق كمػف ثػـ ثبػات المىيػاس ككػؿق كيت ػػ  أف المعرفػ  لػ

 الىيـ مناسبة يمكف الكثكؽ بها كتدؿ  مى صلاحية المىياس لمتطبيؽ 
   Implementationمرحمة التنفيذ  -

 يتـ  رض جميع اتجرا ات لهذك المرحمة فى الجز  الفاص بتجربة البحث
 تجزثخ الجحث

 ة لمبحث:التجربة الإستطلاعي-
الهػػػدؼ مػػػف التجربػػػة ا سػػػتطلا ية لمبرنػػػامث التعميمػػػ   ػػػك التثكػػػد مػػػف ك ػػػكح المػػػادة 
العمميػة المت ػػمنة بمحتكيػػات بي،ػػة الػػتعمـ المعػززة التكيفيػػة المىدمػػة لطػػلاب الصػػؼ السػػادس 
) ينػة البحػث الحػالى( ق ككػذلؾ تحديػد نػكاحى الىصػكر بحيػث يمكػف تلافيهػا تبػؿ البػد  فػى 

ساسػيةق كمػا  ػدفت التجربػة اتسػتطلا ية أي ػان تحديػد كافتيػار إسػتراتيجية تنفيذ التجربػة او
التػػدريس لطػػلاب ) ينػػة البحػػث( أثنػػا  تطبيػػؽ التجربػػة اوساسػػية بات ػػافة إلػػى التحىػػؽ مػػف 
ثبػػػػات أدكات الىيػػػػاس )اتفتبػػػػار التحصػػػػيمى المعرفػػػػى ا لكتركنػػػػى( المسػػػػتفدـ فػػػػى الدراسػػػػة 

 كم ػمكف تػكؿ أف ػؿ إلػى الىيػاس كأدكاتى ا لكتركنػ ـببي،تػى الػتعم لمكصػكؿ كذلػؾالحاليػة 

 .لمبحث اوساسية التجربة بتنفيذ البد  تبؿ لهـ
 عينة التجربة الإستطلاعية: -

بي،ػػػة الكتػػػب المعػػػززة التكيفيػػػػة  فػػػى صػػػكرتها اوكليػػػة  مػػػى مجمك ػػػة مػػػػف  تطبيػػػؽتػػػـ 
ة تحديػػد  ينػػة ( طالػػب مػػف الطػػلاب الػػذيف تػػـ الكتػػؼ  ػػنهـ فػػى مرحمػػ28الطػػلاب تكامهػػا )

 البحث كتد حددت الباحثة مك دان منفردا لكؿ طالب  ف باتى أفراد مجمك تح 
 تطبيؽ المعالجتيف التجريبيتيف فى التجربة الاستطلاعية: -

تػـ تىسػػيـ المعػػالجتيف إلػػى )بي،ػة تعمػػـ تعػػرض محتػػكل الكتػب المعػػززة التكيفيػػة بالطريىػػة 
لمعػززة التكيفيػة بالطريىػة اوطػر(  مػى المجمك ػة الكمية ق بي،ة تعمـ تعرض محتكل الكتب ا

( إلػػػػػػػػى 4/3/3832( فػػػػػػػػى الفتػػػػػػػػرة بػػػػػػػػيف 3833/3832اتسػػػػػػػػتطلا ية لمعػػػػػػػػاـ الدراسػػػػػػػػى )
( طالػػػػػػب إلػػػػػػى 28مػػػػػػرات فػػػػػػى اوسػػػػػػبكع كتػػػػػػـ تىسػػػػػػيـ العينػػػػػػة ) 4( بمعػػػػػػدؿ 28/3/3832)

( طػػػػػلاب فػػػػػى التطبيػػػػػؽ الكاحػػػػػدق 4( تلاميػػػػػذ      بكاتػػػػػع )14مجمػػػػػك تيف كػػػػػؿ مجمك ػػػػػة )
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اوكلػػػى درسػػػت نمػػػط  ػػػرض المحتػػػكل الكمػػػى كالمجمك ػػػة الثانيػػػة درسػػػت نمػػػط  المجمك ػػػة
 رض المحتكل اوطر     ككؿ تمميذ  مى حدة  مى  اتؼ مستىؿ  بعد أف تامػت الباحثػة 
بمراجعػػة صػػلاحية الهكاتػػؼ ككفا تهػػا لمعمػػؿق ثػػـ مسػػا دتهـ بتحميػػؿ المكتػػع  مػػى  ػػكاتفهـ 

تػػػػادات كالتكجيهػػػػات اللازمػػػػة تبػػػػؿ بدايػػػػة الفاصػػػػة كبعػػػػد أف تامػػػػت الباحثػػػػة با طػػػػا،هـ اتر 
التطبيػػػؽ كاب طػػػا  الػػػد ـ الػػػلازـ لمتمميػػػذ  نػػػد ال ػػػركرة )متػػػكلات فنيػػػة أك متػػػكلات تىنيػػػة 
حػػػػدثت فجػػػػثة     كعير ػػػػا مػػػػف اومػػػػكر( ق مػػػػع تسػػػػجيؿ الملاحظػػػػات أثنػػػػا  تعممهػػػػـ دافػػػػؿ 

لمحتػكل المعالجة التجريبية ق كترؾ الطالب يتفا ػؿ مػع بي،تػح التعميميػة  ػف كػؿ مػا يفػص ا
 كالمادة العمميةق 

 وأسفرت نتائج التجربة الإستطلاعية لمبحث عف النتائج التالية: 
 حساب ثبات مىياس العب  المعرفى 

 الكتؼ  ف صلاحية مادتى المعالجة التجريبية 

 -نتبئج الجحث وتفسيرهب :-
ف  رض لمنتا،ث التػ  أسػفرت  نهػا تجربػة البحػث الميدانيػة كذلػؾ مػ –فيما يم   –يتـ 

فػػلاؿ افتبػػار صػػحة كػػؿ فػػرض مػػف فػػركض البحػػثق ثػػـ تفسػػير كمناتتػػة  ػػذك النتػػا،ث فػػ  
  ك  اتطار النظرم لمبحث كالدراسات السابىة 

 -: البحث أسئمة وفؽ الإحصائي التحميؿ عنيا أسفر التي لمنتائج عرضا يمي وفيما
  السؤاؿ الرئيسى 

ض المحتوى التكيفػى   كيؼ يمكف تصميـ كتب معززة تكيفية قائمة عمى نمطيف لعر 
 الكمى والأطر( خفض العبء العرفى لمادة العموـ لدى تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي؟

 وللإجابة عمى السؤاؿ الأوؿ لمبحث وىو
مػػػػا المعػػػػايير التصػػػػميمية التػػػػى يجػػػػب تكافر ػػػػا  نػػػػد تصػػػػميـ الكتػػػػب المعػػػػززة  -

 التكيفية الىا،مة  مى نمطى  رض المحتكل ) الكمى كاوطر(؟

( 5إجابػػة  ػػف السػػؤاؿ بك ػػع تا،مػػة معػػايير فػػى صػػكرتها النها،يػػة تتكػػكف مػػف )تمػػت 
 مؤتر (28ك) معايير

 وللإجابة عمى السؤاؿ الثانى لمبحث وىو
مػػػا صػػػػكرة الكتػػػػب المعػػػززة التكيفيػػػػة الىا،مػػػػة  مػػػى نمطػػػػيف لعػػػػرض المحتػػػػكل  -

 ؟ ADDIEالتكيفى )الكمى كاوطر(  ند تطكير ا باستفداـ نمكذج 
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( لمتصػػميـ Grafinger,1988قADDIEباسػػتفداـ النمػػكذج العػػاـ ) تػػـ اتجابػػة  ميػػح
التعميمػػى قكتطبيػػؽ إجرا اتػػح المنهجيػػة با ػػافة بعػػض التعػػديلات التػػى تتناسػػب مػػع طبيعػػة 

 ( المعالجة التجريبية3ممحؽ) اتطار التجريبى لمبحث الحالى
 وللإجابة عمى السؤاؿ الثالث لمبحث وىو

كمى/أطر( بكتػب الكاتػع المعػزز التكيفػى أثر نمطيف لعرض المحتكل التكيفى) -
  مى ففض العب  المعرف  الدفيؿ لتلاميذ المرحمة اتبتدا،ية؟

 تـ اتجابة  ميح بافتبار صحة الفرض لمبحث  
   ىالتحقؽ مف صحة الفرض البحث

بػيف  1.15 ≥يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مسػتوى " والذي ينص عمى أنو : 
مػػػوعتيف التجػػػريبتيف فػػػي مقيػػػاس العػػػبء المعرفػػػي عنػػػد متوسػػػطي درجػػػات تلاميػػػذ المج

الدراسػػة مػػف خػػلاؿ كتػػاب معػػزز تكيفػػي يرجػػع لمتػػفثير الأساسػػي لإخػػتلاؼ نمػػط عػػرض 
 ." المحتوى التكيفي  الكمي مقابؿ الأطر(

كلمتحىػػؽ مػػف صػػحة  ػػذا الفػػرض تػػـ حسػػاب تيمػػة )ت( لمجمػػك تيف مسػػتىمتيف كمػػدل 
المجمػػك تيف التجػػريبيتف فػػ  التطبيػػؽ البعػػدم  د لتهػػا لمفػػرؽ بػػيف متكسػػط  درجػػات تلاميػػذ

 ( يك   ذلؾ   3 كجدكؿ )  لمىياس العب  المعرف ق
 ( قيمة "ت" ومستوى دلالتيا لمفرؽ بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعتيف  4 جدوؿ  

 التجريبيتف في التطبيؽ البعدي لمقياس العبء المعرفي 

 المجموعة
 عدد
 التلاميذ
  ف(

الدرجة 
الكمية 
 للاختبار

المتوسط 
 الحسابي
  ـ(

الانحراؼ 
 المعياري
  ع(

درجات 
 الحرية
  د.ح(

 قيمة
 ت(  

 المحسوبة

 قيمة
 ت( 
 الجدولية

 قيمة الدلالة
2η 

 قيمة
d 

حجـ 
 التفثير

التجريبية 
 1) 

 نمط عرض 
المحتوى 
التكيفي 
 الكمي( 

51 

65 

31.84 7.473 

98 4.433 1.984 

 1.111) 
 

دالة عند 
مستوى 
1.15 

 كبير 1.896 1.167
التجريبية 

 2) 
 نمط عرض 
المحتوى 
التكيفي 
 الأطر(

51 38.11 8.638 

 ( :  4يتضح مف الجدوؿ السابؽ  
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  ارتفػػػػاع متكسػػػػط درجػػػػات تلاميػػػػذ المجمك ػػػػة التجريبيػػػػة الثانيػػػػة )نمػػػػط  ػػػػرض
المحتكل التكيف  اوطر(  ف متكسط تلاميذ المجمك ػة اوكلػى )نمػط  ػرض 

ق حيػث لمىيػاس العػب  المعرفػ الكم ( ف  التطبيؽ البعػدم  المحتكل التكيف 
( بػػػػػانحراؼ 73 28حصػػػػػمت المجمك ػػػػػة التجريبيػػػػػة اوكلػػػػػى  مػػػػػى متكسػػػػػط )

(ق بينمػػػا حصػػػػمت المجمك ػػػػة التجريبيػػػة الثانيػػػػة  مػػػػى 362 6معيػػػارم تػػػػدرك )
(ق كتيمػػة )ت( المحسػػكبة 527 7( بػػانحراؼ معيػػارم تػػدرك )88 27متكسػػط )

  درجػػػػات تلاميػػػػذ المجمػػػػك تيف التجػػػػريبيتف فػػػػ  لد لػػػػة الفػػػػرؽ بػػػػيف متكسػػػػط
( أكبػػر مػػف 322 3كالتػػ  بممػػت ) لمىيػػاس العػػب  المعرفػػ التطبيػػؽ البعػػدم 

( 84 8(  نػػػػد مسػػػػتكل د لػػػػة )873 1تيمػػػػة )ت( الجدكليػػػػة كالتػػػػ  بممػػػػت )
(  ك ػػذا يػػدؿ  مػػى كجػػكد فػػرؽ داؿ إحصػػا،يا بػػيف متكسػػط  87بدرجػػة حريػػة )

لمىيػػاس العػػب  يتف فػػ  التطبيػػؽ البعػػدم درجػػات تلاميػػذ المجمػػك تيف التجػػريب
ق كتد كانت النتا،ث لصال  المجمك ة التجريبيػة اوكلػى )نمػط  ػرض المعرف 

  لمىيػػاس العػػب  المعرفػػ  (  2ηالمحتػػكل التكيفػػ  الكمػػ (ق كتيمػػة مربػػع آيتػػا )
%( مػػػػف التبػػػػايف الحػػػػادث فػػػػ  6 15( ك ػػػػذا يعنػػػػ  أف نسػػػػبة )156 8 ػػػػ  )

ر التػػػػػابع( يرجػػػػػع إلػػػػػى التػػػػػثثير اوساسػػػػػ  )المتميػػػػػ العػػػػػب  المعرفػػػػػ مسػػػػػتكل 
تفػػػتلاؼ نمػػػػط  ػػػػرض المحتػػػكل التكيفػػػػ  )الكمػػػػ  مىابػػػؿ اوطػػػػر( )المتميػػػػر 

( ك ػػػ  تعبػػػر  ػػػف حجػػػـ تػػػثثير 785 8بممػػػت ) (d)المسػػػتىؿ(ق كمػػػا أف تيمػػػة 
 كبير لممتمير المستىؿ 

   ك ػػذا مػػا يتػػير إلػػ  أنػػح تػػد حػػدث انففػػاض كا ػػ  كداؿ فػػ  العػػب  المعرفػػ
مك ػػػػة التجريبيػػػػة اوكلػػػػى )نمػػػػط  ػػػػرض المحتػػػػكل التكيفػػػػ  لػػػػدل تلاميػػػػذ المج

الكمػػػ ( أكبػػػر مػػػف تلاميػػػذ المجمك ػػػة الثػػػان  )نمػػػط  ػػػرض المحتػػػكل التكيفػػػ  
اوطػػػػر(  كذلػػػػؾ نتيجػػػػة لمتػػػػثثير اوساسػػػػ  تفػػػػتلاؼ نمػػػػط  ػػػػرض المحتػػػػكل 

 التكيف  )الكم  مىابؿ اوطر( 

انخفػاض واضػح وداؿ ، ويشػير ىػذا إلػى أنػو حػدث ىويعنى ىذا قبػوؿ الفػرض البحثػ
يرجػػع إلػػى التػػفثير الأساسػػي لإخػػتلاؼ نمػػط عػػرض  الػػدخيؿ فػػي مسػػتوى العػػبء المعرفػػي

المحتػػوى التكيفػػي  الكمػػي مقابػػؿ الأطػػر( وقػػػد كانػػت النتػػائج لصػػالح تلاميػػذ المجموعػػػة 
 التجريبية الأولى  نمط عرض المحتوى التكيفي الكمي(.

 ( : 1ي  ويمكف توضيح ىذه النتيجة مف خلاؿ الشكؿ التال -
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لمقياس العبء  ( يوضح المتوسطات الحسابية لممجموعتيف التجريبيتف في التطبيؽ البعدي  1شكؿ  

 المعرفي

 تفسير نتيجة الفرض:
تتػػػػػػير ذك النتيجػػػػػػة إلػػػػػػى إنففػػػػػػاض كا ػػػػػػ  لمعػػػػػػب  المعرفػػػػػػى الػػػػػػدفيؿ لػػػػػػدل طػػػػػػلاب 

 المجمك ةالتجريبية اوكلى )نمط  رض المحتكل التكيفى الكمى(
كترجػػع الباحثػػػة بتػػػكؿ أساسػػػى إلػػػى المميػػػزات التػػػى يتمتػػػع بهػػػا نمػػػط  ػػػرض المعالجػػػة 
التجريبية اوكلى )نمط  رض المحتكل التكيفػى المعػزز الكمػى ( كالتػى سػا مت فػى ففػض 
العػػب  المعرفػػى الػػدفيؿ لمطػػلاب مػػف فػػلاؿ تنظػػيـ  ػػرض المحتػػكل التكيفػػى المعػػزز فػػى 

   صكرة كا،نات تعمـ كربطها بنمكذج المتعمـ

يتفػػػؽ  ػػػذا مػػػع مبػػػادل  نظريػػػة الحمػػػؿ المعرفػػػى ك ػػػك التكنيػػػز مػػػف أجػػػؿ التممػػػب  مػػػى 
متػػػكمة محدكديػػػة الػػػذاكرة فػػػى السػػػعة كالػػػزمف كتسػػػهيؿ  مميػػػة التذكر)محمػػػد  طيػػػة فمػػػيس 

إت   ذلؾ فى  رض كافة اوس،مة الفاصة بالفبرة السابىة لممػتعمـ لمػادة  (ق385ق3811ق
فػػػػامس بتػػػػكؿ كمػػػػى مػػػػنظـ قثػػػػـ دراسػػػػة المك ػػػػك ات المرتبطػػػػة العمػػػػكـ لمصػػػػفى الرابػػػػع كال

سػػا د  مػػى ففػػض تػػثثير العػػب  المعرفػػى الػػدفيؿ  مػػى الػػذاكرة  فقػػطباتجابػػات الفاط،ػػة 
العاممة قبالتالى تصحي  المعمكمات كالمعارؼ السابىة مما يسػهؿ ربطهػا بالمعػارؼ الجديػدة 
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دس المترتبػػػػػة  مػػػػػى التػػػػػى يكتسػػػػػبها المػػػػػتعمـ مػػػػػف فػػػػػلاؿ دراسػػػػػة مك ػػػػػك ات الصػػػػػؼ السػػػػػا
 مك ك ات الصفكؼ الرابع كالفامس كالمرتبطة بها

( التػى تتػير إلػى أف تحديػد المػدافؿ chang,2010كما إتفىت  ذك النتيجة مع دراسػة )
التعميميػػة ك ػػبطها كربطهػػا بع ػػها بػػبعض يسػػا د  مػػى ففػػض العػػب  المعرفػػى الػػدفيؿ 

تكيفػػى المعػػزز فػػى صػػكرتح الكميػػة  لمػػادة لممسػػتىبؿ ك ػػك المػػتعمـ قفتىػػديـ محتػػكل التعميمػػى ال
 مػػكـ الصػػؼ الرابػػع مػػع الصػػؼ الفػػامس مػػع السػػادس لممك ػػك ات التػػى لهػػا  لاتػػة كثيىػػة 

سػػا د الطالػػب  مػػى  ػػدـ تتػػتيت إنتبا ػػح ممػػا أثػػر بتػػكؿ كبيػػر  مػػى  فقػػطبع ػػها الػػبعض 
 ففػػػض تػػػثثيرات العػػػب  المعرفػػػى الػػػدفيؿ  مػػػى الػػػذاكرة العاممػػػة ق مػػػع التركيػػػز  مػػػى إتاحػػػة

 الفرصة لبنا  بنية تعميمية تكية مف فلاؿ ربطها بمك ك ات الصؼ السادس 
 Theory ( Filter (Broadbent,1958)المصػفاك إنتىػا  المثيػرات ذا ما تؤكػدك نظريػة 

( لبركدبنػػت التػػى تػػرل أف السػػعة اتنتبا يػػة لممػػتعمـ محػػدكدة لػػذلؾ يعمػػؿ الػػدماغ  مػػى تنىيػػة 
 Joelالصػػمة التػػى يسػػتىبمها حتػػى تحػػدث  مميػػة اتسػػتيعاب ) كفمتػػرة المعمكمػػات عيػػر ذات

Lachter et al., 2004, 880  ) 
(  أف 117ق3817أي ان تتفؽ  ذك النتيجة أي ا مع نتيجة دراسة )داليا أحمػد تػكتى ق

دراؾ المحتكل كسػر ة معالجتػح  ففض كثافة المحتكل تمكف الطلاب مف سهكلة إستيعاب كاب
بطػػح كتكظيفػػح لمػػا يكجػػد لديػػح مػػف فبػػرة معرفيػػة سػػابىة فهػػذا يسػػم  كػػذلؾ تتػػجيعح  مػػى ر  ق

 بامتداد الذاكرة العاممة قبالتالى ففض العب  المعرفى الدفيؿ لح  
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 المزاجغ
 المراجع بالمغة العربية

( أثرتفا ؿ نمطى العرض التكيفى )الترطى /اوطر( كأسمكب 3838أميرة  بد الفتاح  )
رات إنتاج الصكر الرتمية لدل طلاب التعمـ )الحسى/ الحدسى( فى تنمية مها

 تكنكلكجيا التعميـقرسالة دكتكراك منتكرةقجامعة بنها
( قمنتطات إستراتيجيات اتدراؾ ككسا،ؿ إدراكية معينة 1881أفناف نظير دركزك )

 66-31قص18ع مجمة بيت لحـ ق لتحسيف العممية التعممية التعميمية ق
ق مكتبة الرتدق سها ك ناصر ا ك تنظيماتهاالمنا ثق أس (ق1322)الفميفة حسف الجعفرق
 .68قػص 13الرياضق ط

قالىا رة  الذكا  المنظكمى فى نظرية العب  المعرفى(ق 3813حممى محمد الفيؿ ق)
 قمكتبة اونجمك المصرية

(  بي،ة الكاتع المعزز التكيفية  مى أساس التمعيب لتطكيرمهارات 3838رباب أحمد  )
إنتاج مكارد التعمـ الرتمى كسهكلة استفدامحق رسالة  طلاب تكنكلكجيا التعميـ فى
 دكتكراك منتكرة قجامعة الفيكـ

 1قدار الكتاب الحديث قط تياس العب  المعرفى قالىا رة( 3813زينب  بد العميـ بدكلق)
ستراتيجيات تدريس العمكـ ق دار 3886 ايش محمكد زيتكف ) ( قالنظرية البنا،ية كاب

 1مافق طالتركؽ لمنتر كالتكزيعق  
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